
■片平公民館のWEBサイト！

■片平公民館のインスタグラム！

 　今回のうねめだよりは、次の内容です。
１　10月から12月までの主な主催・共催事業等の案内
　　片平公民館のWEBとインスタグラム（QRコードでアクセス）
２　既に実施した主催事業等の報告
３　公民館からのお知らせ（花いっぱいコンクールの受賞、中央図書館 📖 片平分館便り）

　1　10月から12月までの主な主催・共催事業等の案内
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回覧

【つるし飾り】 成人対象

日程：11月11日、18日、25日、12月2日、9日

定員：15名

●子や孫の成長を願う優しい暖かい心を込めた風

習とされています。 心を込めた作品を作りましょう！

【片平地区市民文化祭】 地域住民対象

日程：11月2日、3日

●作品展、少年の主張作文発表、標語コンクール優

秀作品コーナー、制作活動コーナー、フリーマー

ケット、生涯学習発表 など ※露店もでます。

【MY（明治安田）講座】 ※定員は各講座30名程度（無料）

■日程：11月15日、22日（シニア向け）

※22日は講座終了後、社会福祉協議会で健康体操を実施

内容：あなたは大丈夫？フレイル予防講座

■日程：12月14日、21日（全世代向け）

内容：「睡眠」と「健康」の知恵袋講座

※ 片平公民館では、片平町の方々に健康で元気に活躍できる

心と体を育んでいただくため、郡山市と明治安田生命保険の

協定（R2.12.24）に基づき、上記の講座を開催いたします。

多くの方々の参加をお待ちしております。

【書初め大会】 小中学生対象

日程：12月14日

定員：40名

●恒例の書初めです。

心を込めて書きましょう！

【片平地区親善カーリンコン大会】 地域住民対象

日程：12月1日

定員：60名程度（20チーム）※１チーム３名

●カーリンコンの大会です。

仲間や家族で申し込んでください。

個人の申し込みも可能です。

【ジュニアきっず】 小学1・2年生対象

日程：10月5日、11月3日、23日 参加者：9名

●ちぎり絵、文化祭に参加、

リスマス飾りづくり （げんきっずと合同）

お兄ちゃん、お姉ちゃんと一緒にがんばろう！

裏面あり

【カーリンコン練習日】 地域住民対象

日程：10月1、15日、11月19、23日 13：30～

●親善カーリンコン大会に向けて、練習日を設け

ました。 自由参加になっております。

ぜひ、体験してみてください。



　今回は絵本のついてご紹介します。
　絵本が子供に与える効果とは ①子供の心が安定する。②想像力が育まれる。③言語能力が向上す
る。④感情表現が豊かになる。⑤集中力がUPする。 以上５つの効果が期待できといわれております。
　大人にもリラックス効果がありストレス解消、自分自身をより知る効果もあるそうです。
　現在、片平分館には絵本が約800冊あります。
【お薦めの絵本（日本編）16選】
・うらしまたろう　・おふろだいすき　・かわいそうなぞう　・ごんぎつね　・ぐりとぐら
・11ぴきのねこ　・十二支のはじまり　・じゅげむ　・セロ弾きのゴーシュ　・ちからたろう　
・注文の多い料理店　・でんでんむしのかなしみ　・ねずみのよめいり　・はなかっぱ
・モチモチの木　・わらしべ長者

　３　公民館からのお知らせ

　
　第53回　郡山市花いっぱいコンクールにおいて、
　片平町岩倉地区が一般花壇の部で「優良賞」を受賞しました。

　今年度は各部門合計で255団体から応募があり、
　51団体が入賞しております。
　　おめでとうございます。

　11月3日の文化祭において、
　片平地区明るいまちづくり推進委員長から岩倉地区の代表者
　へ「優良賞」の伝達が行われます。

花いっぱいコンクールの受賞

　中央図書館 📖 片平分館便り

　２　既に実施した主催事業等の報告

【夏休み教室】

日程：7月20日 参加者：28名

●読書感想文などの書き方を教わり、お昼は

カレーをおなか一杯食べました。

【カーリンコン体験教室】

日程：７月20日 参加者：47名

●世代間交流事業でカーリンコンを実施

しました。

意外と難しいね。

でも楽しい！

【うねめ供養祭】

日程：8月1日

●今年も暑い日の開催となりました。

多くの関係者の皆様にご参集いただき、

神聖かつ厳かに

開催されました。

【歴史講座 全４回】

日程：7月30日、8月6日、20日、27日

参加者：18名

●初めてZOOMで開催

しました。

●音声や映像の不具合

もありましたが、

多くの方々に参加

していただきました。


