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去る 4月 30日（水）、郡山市役所正庁で、「功労賞」と「推進大賞」の表彰が行われ、桑野地区

からは、以下の 6 名の方々が、表彰されました。郡山市明るいまちづくり推進委員会協議会が表彰

をします。 

郡山市明るいまちづくり推進委員会「功労賞」受賞 須藤 秀治 様 

  この賞は、推進委員を 10 年以上歴任し、かつ、委員長または副委員長を経験された方

が対象となります。 

 

郡山市明るいまちづくり推進委員会「推進大賞」受賞 

坪井 久知 様  吉永 修武 様   

酒井 照夫 様  八代 靖子 様 

木村 令子 様 

  この賞は、「明るいまちづくり推進賞」を受賞

してから、なお、3 年以上同一社会奉仕活動を行

っている方が対象となります。 

 

桑野地区明るいまちづくり推進委員会 

「推進賞」受賞 

  去る 4 月 21 日、桑野地区明るいまちづくり推進委員会総会で、「推進賞」の表彰を桑

野地区藤橋会長が、以下の 3 名に賞状を渡しました。 

  渡辺 トシエ 様   渡部 義勝 様   土屋 進 様 

  この賞は、地域社会において、明るいまちづく

り推進運動の趣旨に添い、社会奉仕活動を地道

に行っている個人が対象となります。 

 

 ９名の方々、誠におめでとうございます。 

 

 

【桑野公民館は、こどもたちや大人の  

居場所として開放しています】 
 公民館の当日空いている部屋、会議室・印刷室(※いつでも使用可)、図書コーナーを開放

しています。放課後や休みの日、安心して遊んだり学んだりできます。 
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 みつけたらよんでみよう おすすめの絵本     筆：たかみや みちこ 

 

あのときすきになったよ      さく： 薫 くみこ え： 飯野 和好 

 

この絵本は、１年２組の教室での出来事を中心に、女の子２人の友情が育まれて

いく様子がとても繊細に描かれています。 

 

ほんとうは「きくちまりか」という名前だけど、「しっこ」って呼ば

れていること。 

自分は「きくちさん」って呼ぶけど、心の中で「しっこ」って呼ん

でいること。 

お互いに嫌な気持ちになったとき、悪口が体中で暴れまわった

こと。 

なかよく帰れた日は、うちに帰ってからも、お風呂に入っていると

きも、きくちさんの声がきこえてくるほど嬉しくなっていたこと。 

 

「あの子と あったのはいつだっけ？ けんかしたのはいつだっけ？ なんで なかよくなったんだっけ？ 

ちっともすきじゃなかったのに すきになったのはいつだっけ？」 

というように、子どもの目線での心情がとても素直に表現されている作品だと思います。 

 いいことばかりが友達になる理由ではないんだよということを、そっと教えてくれているような、そん

な絵本です。ぜひ、みつけたらよんでみてください。 

 

 4 コマ漫画コーナー 
【主催事業】「郡山シティマラソンに向けたランニングレッスン」  

2 月～4 月にかけて計８回、土曜日の午後、開成山公園内やマラ

ソンコースの試走などを行いました。参加者の声を紹介します。 

①参加した動機は 

・とてもよい雰囲気でたくさんのランニング仲間と出会い、ランニン

グが以前にもまして楽しくなったので、また申し込んだ。 

 ・地域の公民館の活動と地域の方と親睦を深めたり、自己の運動

不足を解消したりするため。 

 ・前回も参加し、健康増進に繋がり、またメンバーや公民館職員と

の交流、繋がりも楽しく有意義なため。 

②レッスンのどんなところがよかったか 

 ・和気あいあいと楽しい中に、非常にハードな練習メニューが入っ

ており、成長が感じられるところ。 

 ・ガチ（ハード）とユル(ソフト)にその時の調子に合わせて分かれ、

能力に合わせた練習ができること。 

 ・走る以外にも、トレーニング法やメンテナンス法を教えてもらえること。 

③その他、要望等 

 ・ぜひ次回も監督やコーチの指導の下、開催してほしい。 

 ・本当に素晴らしい講座で、まさにウェルビーイングな講座なので、

ぜひとも継続事業としての開催を望む。 


