
公民館でやりたいことをみつけよう
清水台地域公民館では地域のみなさんの学びと健康のための主催事業を企画しています。

町内会等を通して配布するチラシ、清水台地域公民館のウェブサイトやＳＮＳ等で募集をお知らせ

します。さあ、公民館デビューしましょう！

申込方法
郡山市ウェブサイト「清水台地域公民館」を検索するか、右のQRコードから「清水台
地域公民館講座のお申込み」を開き、受講希望講座を選びオンライン申請してください。
または電話（024-921-3555）、窓口でのお申込みもできます。

※令和６年度ニュースポーツ教室では、ボッチャや
　ラダーゲッターで盛り上がりました。

令和７年５月２１日発行〇発行責任者郡山市立清水台地域公民館 館長三瓶浩美 ☎電話９２１－３５５５

公民館だより 第68号

清 水 台

おもしろチャレンジまなび塾
おなじみの人気講座がリニューアル。
６月２５日「まちなかおとこ塾」と
合同で開講式です。

■対象：成人一般
■期間：６月～１２月

まちなかおとこ塾
しばらくお休みしていたおとこ塾再開です。
料理や運動などで仲間と一緒に公民館デビュー。
（詳細は、別紙チラシをご覧ください）

■対象：男性
■期間：６月～１２月

しみずだいジュニア教室
地域の小学生を対象に料理
や体操などさまざまな教室
を開催します。
地域のみなさんと交流しながら
学校とは違う体験をします。

■対象：金透小、芳山小児童

■期間：７月～２月

その他の事業
〇運動教室（成人一般）
〇市民学校
〇清水台地域公民館区文化祭（11月）
〇みんなにとどけかけはし発表会
～よりよい自分への第一歩～

その１公民館主催事業



公民館でクラブ活動を始めませんか

　清水台地域公民館には、会議室のほかに和室や運動のできる集会

室、調理のできる実習室などがあります。目的や人数に応じてグル

ープでお使いいただけますので、ご近所の仲間との趣味や学びの活

動にご活用ください。施設の利用方法についてはお問い合わせくだ

さい。

まずは見学・体験から

清水台地域公民館で定期的に活動している主なクラブです。

見学等は公民館で活動日をご確認のうえ、各クラブの代表者

にご相談いただきます。(募集を停止している場合もあります）

清水台公民館ヨーガクラブ（夜の部） ヨガ

清水台カラオケクラブ　　　　　　　 カラオケ

清水台太極拳クラブ　　　　　　　　 太極拳

清水台絵手紙クラブ花教室　　　　　 絵てがみ

清水台絵手紙クラブ月教室　　　　　 絵てがみ

太極拳拳友クラブ　　　 太極拳

おもしろ漢字塾クラブ　　 漢字

清水台紫鳳クラブ（書道）　　　 書道

ヨーガセラピーなでしこクラブ ヨガ

リトルニードル 手芸

ナ・プアフラレア フラエクササイズ

Ｊｉｎｋｏダンスクラブ ズンバ

スマートフォンでＱＲコードを読み込んでみよう。

公民館で主催する講座の募集や過去の講座の情報は清水台地域公民館のウェブサイトやインスタ
グラムに掲載していますのでご覧ください。

クラブ名

※令和６年度文化祭で各クラブが日ごろの
　成果を披露しました。

その２ クラブ活動

施設の料金等についてはコチラから。→→

清水台地域公民館

インスタグラム

清水台地域公民館

だ よ り

清水台地域公民館

各講座のお申込み


