
朝市・マルシェを楽しもう♪
特集１

 今月の表紙：朝市に向けて、おいしいトマトを選んでます♪［関連４・27ページ］

2025  / 
令和７年

特集２│「もしも」はいつかやってくる　風水害から命を守る
熱中症にご注意ください！／サマーイベントステージ

ウチのトマトも食べてみて！
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苔むした参道を照らす光
静けさに包まれた参道に柔らかな日の光が差し込み、神
秘的な景色が広がっていました。（2024年７月28日撮影）

今月のOneShot

　「#mykoriyama」を付けてインスタグラムに投
稿された写真を、今月のOneShotとして広報こ
おりやまで紹介します。投稿の際には、タイト
ル、撮影日、撮影場所を添えてください。
　また、市公式インスタグラムでは、皆さんが
撮影した魅力的な郡山の写真を紹介しています。
ぜひ、フォローしてください。

撮りたくなる写真を
「#mykoriyama」で
投稿しませんか

撮影者 takuya05260 さん
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公式SNS、電子広報あれこれ

X
最新の防災情報
をチェック！

LINE
あなたが欲しい
情報を届けます

気になる最新情
報をお知らせ！

Facebook
皆さんのステキ
な写真を紹介！

Instagram

市では、SNSで最新情報を発信しています。ウェブサ
イトで詳しく紹介していますので、ぜひご登録ください。

防災メール
最新の防災情報
を受け取れます

YouTube
楽しく、役立つ
動画を配信中

カタログポケット
広報紙が10言語
に対応！

・表記のあるものを除き、市外局番は（024）。

※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商
標です。

・料金の記載のないものは無料。申し込み
で抽選などの記載のないものは先着順。

時とき　休休み　場会場　対対象　定定員
内内容　講講師　料料金　持持参するもの
申申し込み　問問い合わせ　☎・　　電話
FAXファックス　 メール　 ウェブサイト

掲載情報の見方

広報こおりやま
2025年７月号
目次

15
特定非営利活動法人 こおりやま空家バンク
市長コラム

We Love Koriyama

21
休日のお医者さん
無料相談・検査

情報ジュークボックス

28
城 清里仲さん
こどもギャラリー

KORIYAMA Dreamer

20 いきいきシニア

14 ふぉっと！ニュース

ご提案・ご意見をお寄せください

08 スポットライト
熱中症にご注意ください！
各種表彰候補者募集

16 子育てスイッチ！

みなさんの声

　市政全般や窓口サービスなどへのご意見を、
以下の方法で受け付けています。ご意見と回
答は、市ウェブサイトからご覧いただけます。

　まちの安全につながる情報を、市公式LINEで
受け付けています。

ココナビこおりやま

10 イベントステージ
サマーイベントステージ
郡山知っトク！夏のMLAクイズラリー

特集２06 　「もしも」はいつかやってくる
風水害から命を守る

　市に寄せられた市政全般へのご意見とその回答の一
部をご紹介します。

FAX  0120―435106郡山  みなさんの声 検索

市ウェブサイト FAX

市役所、行政センターに
投書箱や投書用紙を設置

〒963―8601（住所不要）
「みなさんの声」宛

郵送 投書箱

マチイロ
広報紙をサクサ
ク見られます

特集１04 　
朝市・マルシェを楽しもう♪

リチウムイオン充電池などを処分し
たいのですが、どこで回収してもら
えますか？

投稿内容

市からの回答

ごみ集積所には出せません。５Ｒ推進課や
各行政センターなど市内20カ所
で回収を始めました。
窓口で職員が直接受け取ります
ので、各施設の開庁時間にお越
しください。
問５Ｒ推進課☎924―2181
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東部ニュータウン朝市
運営協議会
会長
力丸　哲さん

おはよう市場
運営協議会
会長
五十嵐　信広さん

　「前に買った野菜おいしかった
よ！」といったお客さんの言葉が、
朝市を開く原動力になってます。
生産者同士で世間話をしたり励ま
し合ったりしたことも、この朝市
が32年続いてきた秘訣ですね。生
産者の高齢化などで出店数は少し
ずつ減っていますが、来れば笑顔
になれる温かい場所として、これ
からも生産者一同、丹精込めて育
てた野菜や花を提供します。

　おはよう市場は今年で記念すべ
き50周年を迎えました。こんなに
長く続けてこれたのも、いつも来
てくれるお客さんや、出店し続け
てきた農家のみんなのおかげです。
朝市は話したい人たちの集まり。
「元気かい？」「これ甘いよ！」など、
気軽に会話できることを楽しみに
来てくれる人たちのためにも、こ
れからも仲間を増やしながら朝市
を開き続けていきたいです。

年内の開催予定

朝市はみんなが笑顔になれる場所 みんなで築いた50年、絶やさず続けたい

特集１

朝
市
・
マ
ル
シ
ェ
を

楽
し
も
う
♪

新鮮で
おいしい！

食大学マルシェ
【共通】問☎946―8600
開成マルシェ
時６/28㈯、８/23㈯、９/27㈯、11/22
㈯、12/13㈯９：00～14：00
場開成柏屋 中庭
開成山大神宮マルシェ
時７/26㈯９：00～14：00
場開成山大神宮参道
表参道マルシェ
時10/12㈰11：00～15：00
場郡山表参道（中町）
あぐり市
時８/17㈰、９/21㈰、10/19㈰、11/16
㈰、12/14㈰・21㈰10：00～16：00
場なかまち夢通り（うすい百貨店前）
問NPO法人郡山農学校☎934―5577

東部ニュータウン朝市
時毎週日曜日６：00～
（11～12月は６：30～）
※８/11㈷６：00～は花市を開催
場東部地域子育て支援センター駐車場
問☎955―4887

おはよう市場
時毎週日曜日５：15～７：00
（10～12月は５：30～）
場開成山公園フロンティア広場
※開成山公園西側駐車場（国道49号沿
い）は５：00から入場できます。入場待
ちは渋滞につながりますので、市役所
駐車場などの利用にご協力ください。
問☎958―3214

花
はな
・野

や
・果

か
パレット市

時毎週土曜日６：30～７：00
場ヤマダデンキ テックランドNew郡山
南店駐車場
問☎080―1810―5619
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開成マルシェ
（一社）食大学
広報部長
石井　崇さん

Interview 思いを込めて、開催してます！ 朝市・マルシェを運営する方々に伺いました

　東日本大震災からの復興を目的
に始めた開成マルシェも今年で11
年目を迎えました。県内のさまざ
まな生産者とお客さまが交流し、
買い物だけでなく会話も楽しめる
ことや、出店者同士のつながりを
広げる場となっていることが、開
成マルシェの特長ですね。これか
らも生産者とお客さまが楽しくコ
ミュニケーションできる場として
マルシェを続けていきたいです。

生産者とのコミュニケーションの場として

花・野・果パレット市
運営協議会
会長
吉田　長一郎さん

　前身の夕焼け市から今の名にな
り25年続けてきた朝市も、規模縮
小に伴い今年12月で市じまいしま
す。地域貢献の一環として場所を
貸していただいたヤマダデンキさ
んや常連のお客さんへの長年のご
愛顧には、感謝してもしきれませ
ん。ウチの朝市のモットーは地産
地消。「ありがとう」の気持ちを込
めて、最後まで地元の新鮮な野菜
や花を提供し続けていきます。

最後までみんなの拠りどころでありたい

花・野・果パレット市

東部ニュータウン朝市開成マルシェ

おはよう市場
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日頃からしておくこと

　今の時期は、大雨による災害の危険が高まる季節で
す。特に近年は、気候変動による短時間強雨（ゲリラ
豪雨）や線状降水帯などの現象で大きな被害が発生す
ることも。いざという時に慌てないように、普段から
備えておきましょう。
問防災危機管理課☎924―2161

　災害時には、最新の気象・防災情報を知ること
が大切です。テレビやラジオ、インターネットな
どで情報を得ましょう。
　市では、さまざまな方法で避難所開設や緊急情
報などをお知らせします。

　災害が発生することを前提に、自分と家族がどう行動する
のか話し合い、あらかじめ決めておきましょう。
　防災ハンドブックやハザードマップを活用して、自宅周辺
の災害リスクなどを知っておくことも大切です。

１

３

情報を得る

いつ・どんな時・何をするか、決めておく

令和元年東日本台風により浸水した市内の様子
（写真提供：郡山地方広域消防組合）

わが家の場合 （例）

家から近い
避難所は？

●●小学校、○○公民館

避難所までの
経路は？

▲▲通りは冠水したことがあるの
で■■通りを行く。

家族の役割
分担は？

お父さん：情報収集、避難手段を
確認する。
ぼくとお母さん：防災グッズを準
備する。
おじいちゃん：いつも飲んでいる
薬を確認する。　　　　　　など

チェック！

ワンポイント

２ 持ち出し品・備蓄品を備える

防災ハンドブックは防災危機
管理課や各行政センターに置
いてあるほか、市ウェブサイ
トに掲載しています。

防災ウェブサイト 防災メール 防災 SNS
（X、Facebook）

　非常時の持ち出し品のほか、復旧までの数日間に必
要な備蓄品を想定し、備えておきましょう。

ワンポイント

□非常食（乾パンなど） □食料（レトルト食品など）
□飲料水 □水（１人当たり１日３L）
□メガネ、コンタクトレンズ □洗面用具
□携帯電話の充電器 □衣類（防寒着など）
□懐中電灯（予備の電池） □簡易トイレ
□救急用品（薬、絆創膏など） □トイレットペーパー
□貴重品（現金、通帳など） □生理用品
□マイナンバーカードなど □ミルク、オムツなど

（持ち出し品の例） （備蓄品の例）

備蓄品はいつも使っている物
を多めに買っておき、使った
分だけ買い足す「ローリング
ストック」がオススメです！

SNSは電話回線が混雑している
場合でも情報を確認しやすいの
で、事前に登録しておくと安心
です！

東芳小学校
郡
山
駅

東部地域
公民館

逢瀬川

郡山大越線

各種ハザードマップで色が付
いている箇所は災害のリスク
が高いので、特に注意が必要
です。

風水害から命を守る風水害から命を守る
「もしも」はいつかやってくる「もしも」はいつかやってくる特集２

防災危機管理課職員
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停電に備えて懐中電灯やラ
ジオを用意しましょう。

側溝にごみや落ち葉が詰まって
いると、水があふれやすくなり
ます。無理のない範囲で、普段
からの清掃にご協力ください。

市
気
象
防
災
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
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雨や風が強まる前にしておくこと

避難する時に注意すること

暗くなってからの避難は危険が
伴います。明るいうちに避難す
るのが原則です。

　歩くのが危険な水深（約50㎝、大
人のひざくらい）になったり、暗く
なったりして移動が危険と思われ
る時は、自宅の上の階や近くの高
い建物に避難してください。

長靴に水が入り込むと、動きに
くくなります。履きなれた運動
靴を履きましょう。

アンダーパス（地下道）などの冠
水に注意しましょう。事前に迂
回路を確認してください。

地域で声を掛け合いましょう地域で声を掛け合いましょう

　高齢者や体の不自由な方
など、避難に時間がかかり
そうな方には地域で声を掛
け合い、協力して行動しま
しょう。

数日後、市内に強い台風が接近してくる…そんな時、どうする？数日後、市内に強い台風が接近してくる…そんな時、どうする？

植木鉢など、風で飛ばされ
そうな物を屋内に片付けま
しょう。

浸水のおそれがある所には、土
のうを設置しましょう。土のう
の配布について詳しくは、お問
い合わせください。
問道路保全課☎924―2301、
下水道保全課☎932―7663
【関連21ページ】

あらかじめ携帯電話を充電
し、モバイルバッテリーも
準備しておきましょう。

ふたの外れた側溝やマンホール
などがあるかもしれません。傘
や杖で足元を確認しながら歩き
ましょう。

万一、避難が間に合わない時は万一、避難が間に合わない時は

福島テレビ
専属気象予報士

斎藤 恭紀さん

Xでリアルタイム
の気象情報を共有
しましょう！

　被害を減らすためには、正しい行動を知っておくことが必要です。大切な命やくらしを守るためにできること　被害を減らすためには、正しい行動を知っておくことが必要です。大切な命やくらしを守るためにできること
を紹介します。を紹介します。

＠ftv-tenki
福テレ空ネット
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問健康づくり課☎924―2900

夏本番に向け、しっかりと対策を
熱中症にご注意ください！

▶「熱中症警戒アラート」に注目！
　過去に例のない危険な暑さになると予想さ
れる日の前日には「熱中症特別警戒アラート」
が発表されます。また、熱中症の危険性が高くなると
予想される日または前日に「熱中症警戒アラート」が発
表されます。市公式LINEでお知らせしますので、QR
コードからぜひ、ご登録ください。

▶熱中症予防ポイント
①暑さを避けましょう
　エアコンや扇風機を我慢せずに使う。
②こまめに水分補給をしましょう
　１日1.2リットルを目安に、のどが渇
く前に水分補給をする。
③暑さに備えた体づくりをしましょう
　ウォーキングなどの運動、入浴で汗をかくなど、暑
さに慣れるために日頃から汗をかく習慣をつける。
④その日の体調を考慮しましょう
　体調が悪い時は無理せず自宅で静養する。

▶熱中症かな？と思ったら
・涼しい場所に移動し、服をゆるめて首
の付け根や脇の下、太ももの付け根を中
心に体を冷やす
・水分と塩分を補給して安静にする
・頭痛や吐き気がある場合は、医療機関を受診する

　セーフコミュニティの取り
組みを広くお知らせするパン
フレットの表紙デザインを募
集します。採用者以外にも、
入賞者に副賞が、応募者全員
に参加賞があります。ぜひ、
ご応募ください。
対市内在住・在勤・在学の方
申10/31㈮＜消印有効＞まで
に、応募用紙に必要事項を記
入し、〒963―8601（住所不要）
セーフコミュニティ課へ郵送、持参、 safecommuni
ty@city.koriyama.lg.jpのいずれかで。

安全安心なまちづくりのパンフレット
表紙デザイン募集
問セーフコミュニティ課☎924―2151

昨年度の採用作品

　病気の治療や手術などで血液が必要な方のため、街
頭献血キャンペーンを実施します。献血し
た方には記念品をプレゼントします。
時７/20㈰10：00～11:30、13:00～16：00
場イオンタウン郡山

問保健所総務課☎924―2120

献血で   あなたは誰かの   ヒーローに！
愛の血液助け合い運動月間

　毎年10月の第一日曜日に開催す
る郡山市音楽の日。10/５㈰開催
に合わせて、音楽関連イベント会
場を提供していただける会場協力
者を募集します。楽都郡山を一緒
に盛り上げましょう。
申７/31㈭までに、ウェブサイトで。

問専用サイトのお問い合わせページから

郡山市音楽の日
会場協力者を募集します

１日限りの特別ステージ♪
（堂前町の善導寺）

活躍する人や団体にスポットを！
各種表彰候補者募集

【共通】申込書や必要書類、申し込み方法など詳しくは、
市ウェブサイトをご覧ください。

▶技能功労者表彰
　長年にわたり、優れた技能で産業発展に貢
献された方を表彰します。
募集期間７/31㈭まで
表彰式 11/19㈬予定
問・申産業雇用政策課☎924―2251

▶まちづくりハーモニー賞
　協働のまちづくりを推進するため、魅力的
なまちづくりや市民活動に先導的な役割を果
たしている個人・団体・事業者を表彰します。
募集期間８/８㈮まで
対市民を対象とした活動をしている個人・団体・事
業者　※市内の活動拠点の有無や自薦他薦は不問
募集部門①市民活動実践部門②市民活動応援部門③
青少年・学校部門④イベント部門
問・申市民・NPO活動推進課☎924―3471

▶セーフコミュニティ賞
　安全・安心に暮らすことができるまちづく
りを推進する活動に取り組む個人・団体・事
業者を表彰します。
募集期間８/29㈮まで＜消印有効＞
対市内でセーフコミュニティ
活動に取り組む個人・団体・
事業者
※自薦他薦は不問
問・申セーフコミュニティ課
☎924―2151
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　６月10日に、東北学院大学大
学院経済学研究科と連携協定を
締結しました。データ分析を通
じた本市の地域経済活性化と根
拠に基づく政策立案（EBPM)の推
進を目的に締結され、今後、さまざまな政策への活用
が期待されます。

東北学院大学大学院経済学研究科
とのデータ分析に関する連携
問政策統計課☎924―2047

問上下水道局総務課☎932―7643

「猪苗代湖の水を守りたい事業」
参加者募集

　猪苗代湖の水源環境を守るため、湖岸清掃を実施し
ます。
時８/23㈯午前中
※雨天中止
行程湖南町舘浜駐車場集合
→猪苗代湖岸（舘・舟津浜）
清掃→現地解散
※集合場所までの交通費な
どは各自で負担ください。
対市内在住・在勤・在学の方　
定100人　※抽選
持雨具、湖岸清掃に適した服装　※清掃用具の準備有
申８/５㈫＜必着＞までに、はがきに参加者全員の住
所、氏名、年齢、電話番号を記入し、〒963―8016豊
田町１―４　上下水道局総務課へ郵送、FAX939―5807、
jougesuisomu@city.koriyama.lg.jp、市ウェブサイトの
いずれかで。

郡山市総合計画審議会の
委員を公募します

対次の全てに該当する方
①市内に引き続き１年以上居住している方
②本市の他の附属機関などの委
員になっていない方
③過去に本審議会の公募委員と
して在任したことがない方
④申し込み時の年齢が18歳以上
の方
⑤国・地方公共団体の議員や公務員でない方
⑥会議（年５回程度、平日開催）に出席できる方
⑦市税などの滞納をしていない方
定３人程度
内本市の総合的かつ計画的な行政の運営を図るための
計画について、市長の諮問に応じ、必要な事項を審議
する。
任期委嘱の日から来年３月まで
選考方法応募書類、小論文（800字程度）および面接
※選任された場合、氏名などが公表されます。
報酬など規定の報酬、旅費
申７/４㈮～８/１㈮＜消印有効＞に、応募用紙（任意
様式）に郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、生年月日、
電話番号、略歴（職業）、応募動機、自己PRを記入し、
「郡山市のまちづくりについて」がテーマの小論文と併
せて、〒963―8601（住所不要）未来創造課へ郵送、持
参、 miraisouzou@city.koriyama.lg.jpのいずれかで。
※結果は本人に通知し、書類は返却しません。

問未来創造課☎924―2021

「こども・若者育成支援学習会」
参加者募集

　生きることに悩みを抱える若者の声に
耳を傾け、青年期特有の課題について学
ぶ学習会「すべての若者にウェルビーイ
ングを～居場所がつなぐ希望～」を開催
します。
時７/14㈪14：00～16：00
場市役所特別会議室（本庁舎２階）
定100人　内NPO法人サンカクシャ早川智大さんによる
講演、パネルディスカッションなど
申７/10㈭までに、同課へ電話、FAX924―3802、 kodo
mo-kikaku@city.koriyama.lg.jp、市ウェブサイトのいず
れかで。

問こども総務企画課☎924―3801

早川　智大さん

　５月30日に、本市をホームタ
ウンとするバレーボールチーム
「デンソーエアリービーズ」の練
習用新体育館建設の概要が発表
されました。豊田町に2027年７
月の竣工を予定しており、練習施設としての活用や避
難所としての役割も期待されます。

問スポーツ振興課☎924―3441

デンソーエアリービーズ
練習用新体育館建設を発表

　５月14日に、郡山女子大学と大学
間協定を結ぶインドネシアのディポ
ネゴロ大学の教員が保健所を訪れま
した。インドネシアでは今年から学
校給食が導入され、先進地である日本の行政栄養士の
業務や食育などについて理解を深めていました。

問未来創造課☎924―2021

ディポネゴロ大学教員が
保健所を視察

広報こおりやま  広報こおりやま  ||  2025.7 　  2025.7 　88



広報こおりやま  広報こおりやま  ||  2025.7 　  2025.7 　1010郡山市の市外局番は（024）郡山市の市外局番は（024）

サマーイベントステージサマーイベントステージ
サマーフェスタIN KORIYAMA2025サマーフェスタIN KORIYAMA2025
ビール祭ビール祭

時７/25㈮・26㈯16:00～21:00、27㈰13:30～20:00
※交通規制有
場郡山駅西口駅前広場、駅前大通り、大町通り、なか
まち夢通り
内おいしいビールと郡山の絶品グルメが大集合
問同実行委員会☎921―2600

郡山うねめまつり郡山うねめまつり

　4,000人を超える踊り手で盛り上がる「うねめ踊り
流し」はもちろん、昨年誕生したエンディングテー
マソング「采

う ね め

女ドンドコ」にも注目です。メタバース
上でも同時開催！
時８/７㈭…うねめ供養祭
８/８㈮・９㈯…うねめ踊り流し、うねめde縁日、踊
り流しエンディングステージほか　※交通規制有
場郡山駅前大通りほか
問同実行委員会☎921―2610

郡山の太鼓郡山の太鼓

時８/６㈬17：00～
場郡山駅西口駅前広場
出演帝京安積高校和太鼓部・さくら太鼓（西田保育
所）・シニアうねめ太鼓クラブなど19団体
問同連絡協議会事務局（橋本）☎090―5183―7147

あさか野夏まつり花火大会あさか野夏まつり花火大会
　田園地帯で打ち上げられる花火は、どこからでも
楽しめます。露店もたくさんで楽しい一日を過ごせ
ます。
時８/14㈭14：00～夏まつり、
19：30～花火大会
場AGCエレクトロニクス郡山
カルチャーパーク
問同実行委員会☎946―2068

萩姫まつり萩姫まつり
　南北朝時代の衣装をまとった萩姫が各旅館主へ湯
を授ける「献湯祭」や、磐梯熱海駅前では「萩姫縁日」
などが開催され、温泉街がま
つり一色に染まります。
時８/９㈯…献湯祭
８/10㈰…萩姫縁日
場磐梯熱海温泉街
問同実行委員会☎984―2625

湖まつり湖まつり
時７/19㈯10:00～（小雨決行）
場湖南町舘浜ほか
内たらい舟体験、フラ・タヒチアン
ダンス、バルーンショー、湖上花火
大会（19:30～舟津公園）
問同実行委員会☎983―2117

音音
お と ろお と ろ
路路の獅子舞の獅子舞

　市指定重要無形民俗文化財の音路
の獅子舞。悪疫退散などを祈願し、
舞を奉納します。
時７/26㈯・27㈰19:00～、20:00～
※天候により時間変更の可能性有
場音路太子堂（富田町字音路32）
問音路太子堂三匹獅子舞保存会☎933―2414

ふくやま夏祭り「夢花火」ふくやま夏祭り「夢花火」
　音楽に合わせた創作花火が川面に映る風景は迫力
満点！家族みんなで楽しめる子どもまつりも開催し
ます。
時８/２㈯16：30～子どもまつ
り、19：30～花火大会
場富久山河川敷多目的広場
問同実行委員会☎923―0896
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問☎947―1600AGCエレクトロニクス
郡山カルチャーパーク
プールの催し
\オススメ / プールオープン
時７/５㈯～８/31㈰９：30～
12：30、13：30～16：30
休７/７㈪・14㈪、８/25㈪
料４～14歳150円、15歳以上300円（入場料）
▶流水プールでよーいドン！わくわくレース
時７/20㈰・26㈯11：15～、14：45～
対小学生以下　定各100人
内かわいい浮き具の着順を予想
※要プール入場料
▶フラダンスショー
時７/26㈯10：00～
出演あさか開成高校フラダンス部
※要プール入場料
▶水泳教室
時７/28㈪～８/１㈮10：00～11：00、11：30～12：30
対水泳初心者の小学生　定各20人　※抽選
内泳ぎ方の基礎を学ぶ
料250円（保険料）
申７/１㈫～13㈰に、電話または  event@koriyama
culturepark.comで。

ドリームランド
夏休み期間７/19㈯～８/24㈰は休まず営業！
▶カルチャーパーク家族わくわくデー
時７/26㈯９：30～16：30
対小学生以下のお子さんと保護者（要同乗）
※お子さん１人につき保護者１人まで
内観覧車・豆汽車無料

カルチャーパークキッズデー
【共通】時７/12㈯
▶ドリームランド無料開放
時９：30～16：30　対小学生以下
内大型遊具無料（ゴーカート、小
型遊具は除く）
▶カルチャーセンターアリーナ無料開放
時９：00～17：00　対小学生以下
▶映画上映会
時14：30～15：30　場展示室
内おしりたんてい13

キッチンカーがやってくる
時７/12㈯・13㈰９：30～16：30
場カルチャーセンター前

\ オススメ / みどりの教室
時８/３㈰10:00～12:00
定20人　※抽選　内季節の寄せ植え　料2,000円
申７/11㈮９：00～20㈰17：00に、電話で。
▶ホールコンサート
時７/20㈰13:30～14:30
出演えみとろまんちか（ウクレレとハワイアン）

麓山の杜麓山の杜 問☎924―2194

時７/６㈰10：00～15：00
場おおまち商店街（大町通り）
内高校生応援団＆チアリーディング、大町特製炭火
焼き豚丼販売、おおまちマルシェ
問大町商店街振興組合☎931―6745

おおまち笑・Show・商おおまち笑・Show・商

夏休み期間７/19㈯～８/24㈰は休まず営業！
▶夏休みこども体験
時７/27㈰　内羊の毛刈り体験、バ
ター作り体験、乳牛舎見学ツアー、
動物の写生会など
※対象・定員など詳しくは、ウェブサイトをご覧く
ださい。
▶夏休み一日牧場体験
時７/30㈬・31㈭、８/４㈪・５㈫
10：00～16：30　対小学４～６年生
定各５人　※抽選　料200円（保険料）
申７/１㈫～10㈭に、窓口、電話、  fureai@koriyama-
kankoukouryu.jpのいずれかで。

石筵ふれあい牧場石筵ふれあい牧場 問☎984―1000

▶古墳の里の草木染め
時８/31㈰10：00～12：00
対小学生以上（小学生は保護者同伴）
定20人　※抽選
内ベニバナでハンカチを染める
料1,000円（材料代）
申７/31㈭９：00～８/７㈭に、窓口、電話、FAX965―
1090、  oyasuba@bunka-manabi.or.jpのいずれか
で。

蔭山工務店大安場史跡パーク蔭山工務店大安場史跡パーク
問☎965―1088
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図書館イベント図書館イベント

日時 場所 内容
12㈯10：00～、
14：00～

アサカ理研
郡山中央図書館

永遠のニシパ

18㈮10：00～、
14：00～

コット、はじまり
の夏

30㈬10:00～、
14:00～

シアター・プノン
ペン

24㈭14：00～ 逢瀬荘 お茶漬けの味

26㈯14：00～ 西田ふれあいセ
ンター

調査員マオさんの
恋文

映画会

▶読書推進講演会
時７/31㈭ 10：00～11:45
場富久山図書館３階　対小学生以上　定50人
内芳賀大

ひろたか

峰の音の世界へようこそ♪
講芳賀大峰さん（Music Academy SENZO主宰）
申・問７/１㈫～同館☎921―0030窓口または電話
で。

問☎923―8921
　　   歴史情報博物館　　   歴史情報博物館　　   歴史情報博物館　　   歴史情報博物館市立美術館市立美術館 問☎956―2200

企画展 皇室を彩る美の世界 福島ゆかりの品々
　皇居三の丸尚蔵館が収蔵する皇室の名品を中心に、
会津松平家から秩父宮雍

やすひと

仁親王へ嫁いだ勢
せ つ こ

津子妃遺
愛の品々など、福島ゆかりの美術
も紹介します。
時７/５㈯～８/31㈰９：30～17：00
（入館は16：30まで）　※展示替有
休毎週月曜日（７/21㈷開館、22㈫
振替休館）
料一般1,200円、高校・大学生・
65歳以上900円
※中学生以下、障がい者手帳をお
持ちの方は無料

渡辺晨畝《慈愛》1936年
国（皇居三の丸尚蔵館収蔵）

　歴史情報博物館、市立美術館、高柳電設工業ス
ペースパーク、アサカ理研郡山中央図書館に設置
されたクイズに挑戦しよう！全問回答者には、先
着で各施設の招待券をプレゼント♪全問正解する
とパーフェクト賞にも応募できます！
時７/19㈯～８/30㈯
休各館の休館日による
対小学生以上
料各館企画展などの観覧料
申・問歴史情報博物館☎923―8921
ほか各施設へ

合同企画 郡山知っトク！郡山知っトク！
夏のMLAクイズラリー夏のMLAクイズラリー

問☎934―2288
けんしん郡山文化センターけんしん郡山文化センター

箏
こと

×ピアノ×ジャズ　LEO with 林正樹
スペシャル・コンサート
時７/20㈰14：00～
場中ホール
出演LEO(箏)、林正樹(ピアノ)
料一般4,000円、25歳以下2,000円 LEO 林正樹

企画展 明治天皇の巡幸と安積開拓―新時代を
拓いた郡山の歩み―
時７/５㈯～８/31㈰
休毎週月曜日と毎月最終金曜日
（７/21㈷開館、22㈫振替休館）
料一般500円、高校・大学生・65歳
以上400円
※中学生以下、障がい者手帳をお持
ちの方は無料
※企画展の料金で常設展も入場可

常設展示室　※要観覧料
▶時代を旅する30分～学芸員とめぐる郡山の歴史～
　学芸員が各時代の魅力を分かりやすく解説します。
時①７/９㈬②16㈬③23㈬④30㈬14:00～14:30
内①原始編②近世編③中世編④古代編

多目的ルーム
▶歴史講座「郡山の獅子舞」
　そもそも獅子舞って何？と
いう方にも分かりやすく解説
します。
時７/５㈯13:30～14:15
定30人
▶郡山女子大学との連携事業
時７/16㈬～21㈷
内パネル展示「地域と連携する郡山女子大学―学校
紹介」
▶産業技術総合研究所との連携事業
時７/26㈯・27㈰
内企画展示「夏休み特別企画 探ろう！郡山から見える
活火山」

報知新聞奥羽御巡幸図会
（福島県立博物館蔵）
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 ７月のイベ  ントステージ ７月のイベ  ントステージ

【共通】休毎週月曜日（７/21㈷開館、22㈫振替休館）
料一般200円、高校・大学生100円　※中学生以下・
65歳以上、障がい者手帳をお持ちの方は無料
※開成館は復旧工事中のため、開成館以外の建物を
公開中
\ オススメ / 日本遺産パネル展
時７/５㈯～８/24㈰
場同館内安積開拓官舎（旧立岩一
郎邸）、安積開拓入植者住宅（旧
坪内家）
内日本遺産「一本の水路」ストーリー構成文化財のパ
ネル展示
▶なぞ解き日本遺産２～開成館でクイズに挑戦！
時７/５㈯～８/24㈰
内敷地内の建物を巡って、日本遺産に関するクイズ
に挑戦。正解した方には景品をプレゼント！（数量限
定。無くなり次第終了）
▶昔の家で昔の遊びを体験～夏の庭と縁側で
時７/19㈯～８/17㈰
内けん玉など昔の遊び道具を自由に体験

開成館開成館 問☎923―2157文学の森資料館文学の森資料館 問☎991―7610

 \ オススメ / 開館25周年記念特別企画展「ふし
ぎ駄菓子屋 銭天堂へようこそ」
　2013年５月から刊行された児童小説シリーズ「ふ
しぎ駄菓子屋 銭天堂」。原画やフォトスポットなど、
楽しい展示をぜひご覧ください。
時７/５㈯～９/７㈰10：00～17：00
（入館は16：30まで）
休毎週月曜日（７/21㈷開館、22㈫
振替休館）
料一般200円、高校・大学生など100
円　※中学生以下・65歳以上、障が
い者手帳をお持ちの方は無料
▶ガラス工芸でサンキャッチャーを作ろう！
時７/27㈰10:00～11:30、14：00～15：30
対小学４年生以上のお子さんと保護者
定各15組　※抽選
講深沢和美さん（ガラス工芸作家）
申７/８㈫～13㈰に、窓口、電話、FAX 991―
7620、  bungakunomori@bunka-mana
bi.or.jp のいずれかで。
▶文学講座「万葉集と古代東アジアの国際関係」
時７/31㈭ 13:30～15:30
場ミューカルがくと館大ホール　定40人
講井

い じ つ

實充
みちふみ

史さん（福島大学教授）
申７/11㈮までに、窓口、電話、FAX991―7620、
bungakunomori@bunka-manabi.or.jpのいずれかで。

こおりやま観光案内所こおりやま観光案内所
▶企画展示「963のもののまわり」
　郡山生まれのウイスキー「963」
を通して、地域の文化や風土、
作り手の思いを伝えます。
時９/30㈫まで
問D&DEPARTMENT FUKUSHIMA☎983―9700

▶手前味噌づくり大学
時７/12㈯・26㈯13：30～15：00
定各50人　講㈲阿部こうじ店
料3,500円　持エプロン、ゴム手
袋、帽子（三角巾）
申７/１㈫～電話または  entry.
bakanko@gmail.comで。

宇宙劇場　※要観覧料
\ オススメ / 夏休みドーム映像番組
時７/19㈯～８/24㈰
内「それいけ！アンパンマン　星空を
かえせ」、「アフリカンワンダーラン
ド　いのちがめぐる大草原」
★宇宙劇場イベントデー「七夕スペシャル」 
時７/５㈯・６㈰

展示ゾーン　※要観覧料
企画展「駅前忍者ゼミナール～わんぱく忍者修行、
こおりやまの陣～」
　気力・知力・体力を駆使して、忍者
の修行ミッションをクリアしよう！
時７/19㈯～８/24㈰
★サイエンスフェスティバル
時７/19㈯～21㈷①10：00～17：00②14：00～14：30
内①実験・工作コーナー②自由研究ミニ教室

駅前観望会
時７/５㈯19：30～20：30　※悪天候時は中止
場郡山駅西口駅前広場

問☎936―0201
高柳電設工業スペースパーク高柳電設工業スペースパーク

（C)K2 STUDIO

（C）廣嶋玲子,jyajya / 偕成社

磐梯熱海観光物産館磐梯熱海観光物産館
問☎953―5408



活
動
の
き
っ
か
け
は
？

　

近
年
、
少
子
高
齢
化
や
核

家
族
化
な
ど
で
全
国
的
に
空

き
家
が
増
え
て
い
ま
す
。
市

内
で
も
老
朽
化
し
た
空
き
家

が
倒
壊
す
る
恐
れ
が
あ
る
、

雑
草
が
伸
び
て
近
所
に
迷
惑

を
か
け
て
い
る
な
ど
、
多
く

の
問
題
が
生
じ
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
市
と
協
力
し
て
住

宅
の
適
正
管
理
や
利
活
用
を

促
進
す
る
た
め
に
、
不
動
産

や
建
築
、
法
務
な
ど
の
専
門

家
が
中
心
と
な
り
、
平
成
29

年
に
団
体
を
設
立
し
ま
し
た
。

ど
の
よ
う
な
活
動
で
す
か
？

　

空
き
家
に
関
す
る
相
談
を

受
け
た
り
、
住
宅
管
理
な
ど

の
無
料
セ
ミ
ナ
ー
を
開
い
た

り
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
空

き
家
情
報
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
公
開
し
、
売
り
た
い
・

貸
し
た
い
方
と
活
用
し
た
い

方
を
仲
介
す
る
ほ
か
、
現
地

調
査
な
ど
を
し
た
上
で
、
有

効
活
用
す
る
た
め
の
提
案
や

手
続
き
の
サ
ポ
ー
ト
な
ど
も

し
て
い
ま
す
。

　

空
き
家
と
一
口
に
言
っ
て

も
、
100
軒
の
家
が
あ
れ
ば
100

個
の
悩
み
が
あ
り
、
対
応
方

法
も
100
通
り
あ
り
ま
す
。
私

た
ち
は
各
分
野
の
専
門
家
が

そ
ろ
っ
て
い
る
の
で
、
さ
ま

ざ
ま
な
相
談
に
対
応
で
き
る

の
が
強
み
で
す
。

　

相
続
や
利
活
用
と
い
っ
た

相
談
者
の
希
望
に
応
じ
な
が

ら
、
こ
れ
ま
で
に
約
80
件
の

相
談
を
解
決
に
つ
な
げ
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

や
り
が
い
は
？

　

空
き
家
の
解
決
は
、
か
つ

て
暮
ら
し
た
家
や
家
族
と
の

思
い
出
を
整
理
し
て
前
に
進

む
ス
テ
ッ
プ
で
も
あ
り
ま
す
。

相
談
者
は
不
安
な
気
持
ち
で

い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
親
身

に
寄
り
添
い
、
一
緒
に
考
え

る
こ
と
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

　

中
に
は
相
続
や
登
記
な
ど

の
問
題
が
複
雑
に
入
り
交
じ

り
、
解
決
す
る
の
に
数
年
か

か
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た

が
、「
相
談
し
て
良
か
っ
た
」

と
言
っ
て
も
ら
え
た
時
は
と

て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
ね
。

今
後
は
？

住
ま
い
の
将
来
に
つ
い
て

今
の
う
ち
か
ら
家
族
で
話
し

合
う
大
切
さ
や
、「
空
き
家

に
し
な
い
」た
め
の
知
識
を

伝
え
る
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
に
力

を
入
れ
て
い
き
た
い
で
す
。

ま
た
、
各
会
員
の
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
を
図
り
な
が
ら
、
安

全
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
を
支

え
る
責
任
感
を
持
っ
て
、
こ

れ
か
ら
も
活
動
を
続
け
て
い

き
ま
す
。【
関
連
26
ペ
ー
ジ
】

問
同
団
体
☎
926
―
０
０
３
２

利活用に向けて関係者と一緒に
現地調査を行うことも

専門家が親身に相談をお聞きし
て、解決をお手伝いします

令和５年度「まちづくりハーモニー賞」市民活動実践部門受賞
　空き家に関する相談やセミナーの開催、利活用の提案などを通し
て、安全安心なまちづくりに貢献している同団体。理事長の川村芳
則さんと副理事長の佐藤文雄さんに思いを伺いました。

ひとまちストーリー
家と人に寄り添い、地域の価値を守る

特定非営利活動法人 こおりやま空家バンク
ケイセンビジネス公務員カレッジ
郡山学院高等専修学校

お子さんとも名刺交換♪

　このコラムでは、市長が日頃の公務で感じたこと
や市政の動きをお伝えします。市ウェブサイトには
フォトメッセージも掲載しています。ぜひ、ご覧く
ださい。

椎根健雄の

　市長となり、あっという間に２カ月が過ぎまし
た。この間、たくさんの方とお会いしてお話を伺
うことができ、交換した名刺の枚数も1,000枚を超
えました。「頑張ってくださいね！」という温かい
言葉や、「こんなところをもっと良くしてほしい」
という率直なご意見は、日々励みとなっています。
ありがとうございます。 
　就任してからは、皆さんとの距離が近い市政運
営を目指して、できるだけ多くの現場を訪れ、皆
さんの声を直接伺うよう努めています。
　課題はたくさんありますが、一歩一歩前へ進め
ていきます。市民の皆さんが笑顔で暮らせる「選
ばれるまち」「住み続けたくなるまち」を実現する
ため、郡山ならではの魅力を高め、積極的に情報

を発信していきます。
　郡山の魅力の一つはスポーツです。福島ファイ
ヤーボンズやデンソーエアリービーズは、郡山が
ホームタウンです。トップチームの試合が行われ
ると市内外から多くの方が足を運び、飲食や宿泊、
物販などの経済波及効果が期待できます。子ども
たちには夢や希望を抱くきっかけとなります。先
日開催されたプロ野球公式
戦でも、会場は子どもたち
の活気にあふれていました。
　今後、スポーツの力をさ
らに引き出し、市全体を元
気にしていきたいと考えて
います。
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リニューアルしたスタジアムでプロ野球公式戦
「楽天イーグルス―横浜DeNA」開催

８/７㈭～９㈯のうねめまつりに向けて
ミスうねめ（春姫）決定！

６５ ６７

　今回講師として初めて参加しました。
私もかつて受講生として通い、とても
お世話になった場所なので、感謝の思
いを持って、子どもたちへ学びの大切
さを伝えていきたいです。

Voice

子どもたちの“分かる”が育つ場所♪
寺子屋郡山

５24 踊って笑って福招き！
第27回高柴デコ祭り

５25

赤井　茉理奈さん

Voice

おかめと一緒にパシャリ♪

箭内夢菜さんのセレモニアルピッチ

飛び入り参加で観客もひょっとこに

観やすくなった外野席は超満員

　生まれ育った郡山に貢献したくて応
募しました。便利な街中から少し足を
伸ばせば豊かな自然が広がり、魅力あ
ふれる郡山が大好き！これからたくさ
んの人にお会いできるのが楽しみです。

佐藤　萌音さん

　ヨーク開成山スタジアムで、楽天イーグルス対横浜
DeNAのセ・パ交流戦が行われ、本市で３年ぶりのプ
ロ野球の試合に約12,000人の観客が詰め掛けました。
　選手の力強いバッティングやスピード感あふれる迫
力のプレーの数々にファンも歓声を上げ、思い出に残
る一日となりました。

　今年で12年目となる学びの場「寺子屋郡山」の開講式
が中央公民館で行われました。
　講義では、教職経験のある講師陣に向けて、38人の
小・中学生からたくさんの質問が！子どもたちは、悩
んでいた問題が解けるとたちまち笑顔になり、学ぶ楽
しさを実感していました。【関連17ページ】

　「今日はたくさん福を持ち帰ってな」のあいさつで始
まった西田町の高柴デコ祭り。市指定重要無形民俗文
化財である高柴七福神踊りや、西田保育所のさくら太
鼓、西田こまち太鼓が披露されました。演芸大会では
ひょっとこたちが観客と触れ合い、自由でユニークな
踊りに会場は“福”であふれていました。

　郡山の夏の風物詩「郡山うねめまつり」を前に、第61
代ミスうねめ（春姫）が決定しました。選ばれた３人は
「祭りやイベントを通して、郡山の魅力を市内外の人
にPRしたい」と笑顔で意欲を語りました。
第61代ミスうねめ（春姫）の皆さん…（写真左から）赤井
茉理奈さん、府中優衣さん、高橋凛さん
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鳥取市の小学生とオンライン交流
因州和紙でランプシェードづくり！
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　保育所などに通っていないお子さんを、保育所や認定
こども園、幼稚園に通わせることができる「こども誰でも
通園制度」。７月から利用可能な施設を拡充します。新た
に利用できる施設の情報など詳しくは、７/１㈫以降に市
ウェブサイトをご覧ください。
対６カ月～２歳で、市に住民票があり認可保育所、幼稚
園、認定こども園、小規模保育事業所、事業所内保育事
業所または企業主導型保育施設に通っていないお子さん
利用時間１人につき１カ月当たり10時間まで
料１時間当たり300円程度（各施設で設定）
※所得状況により減免有
【利用までの流れ】
①市へ「利用登録申込書」を提出
②市が内容確認・登録後、利用券を
　郵送
③利用を希望する施設と親子面談を
　行い、予約を入れて利用

今
月
の

お
知
ら
せ

放課後児童クラブ夏季スタッフ
募集

　夏休み中の子どもたちが元気に楽しく過ごせる場所を
一緒につくりませんか。勤務形態や報酬など詳しくは、
ウェブサイトをご覧ください。
対児童の育成・指導に熱心に取り組める方
内小学校の同クラブで児童との遊びや生活を支援
勤務期間７/19㈯～８/23㈯（夏季休業）の間で、週３日以
上（５時間30分勤務）　※学校の臨時休業期間の影響に
よって、夏季休業期間が変更になる場合有

絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
作
品

募
集
中
！

対
市
内
在
住
の
小
・
中
学
生

内「
わ
た
し
が
考
え
る
未
来
の
博
物

館
」を
テ
ー
マ
に
し
た
絵
画
作
品
を

募
集（
用
紙
は
４
つ
切
り
画
用
紙
と

し
、
画
材
は
自
由　
※
Ｃ
Ｇ
作
品
は

応
募
不
可
）

問
・
申
７
月
１
日
㈫
〜
９
月
２
日
㈫

に
、
各
学
校
を
通
じ
て
歴
史
情
報
博

物
館
☎
923
―
８
９
２
１
へ
。

特
別
支
援
教
育
相
談
会

時
７
月
30
日
㈬
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
４
時

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
来
年
４
月
に
小
学
校
へ
入
学
す
る

お
子
さ
ん
と
保
護
者

内
お
子
さ
ん
の
心
や
体
の
悩
み
な
ど

問
・
申
６
月
30
日
㈪
〜
総
合
教
育
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
933
―
８
０
８
１
へ
。

こ
ど
も
司
書
養
成
講
座

時
７
月
31
日
㈭
、
８
月
１
日

㈮
・
３
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

（
３
日
は
正
午
ま
で
）

場
ア
サ
カ
理
研
郡
山
中
央
図
書
館　

対
市
内
在
住
の
小
学
５
・
６
年
生

定
20
人　
※
抽
選

内
図
書
館
の
仕
組
み
、
カ
バ
ー
か
け

体
験
、
お
は
な
し
会
、
ミ
ニ
ビ
ブ
リ

オ
バ
ト
ル

問・申明
あ し た ば

日葉郡山事務所☎983―1618

　子育てを仲間と一緒に
楽しみたい方、ぜひご参
加ください。
場同館和室ほか

のびのび子育て広場で遊ぼう！
（全12回）

問中央公民館☎934―1212

pick up switch 3 pick up switch 4

こども誰でも通園制度の
利用対象施設を拡充します！

問・申保育課☎924―3541

　姉妹都市である鳥取県鳥取市の小学生とオンラインで交
流しながら、「因

いん し ゅ う わ し

州和紙」を使ったランプシェードを作ってみ
ませんか。詳しくは、市ウェブサイトをご覧ください。
時７/26㈯10：00～12：00　場市役所正庁（本庁舎２階）
対市内在住の小学５・６年生
定30人　※抽選　
申７/１㈫～21㈷に、市ウェブサイトで。

問観光政策課☎924―2621

pick up switch 1 pick up switch 2

名称 火曜日の広場 木曜日の広場

日時
８/28～12/11の火・木曜日　※月２～３回程度

10：00～11：30

対象

こおりやま広域圏にお住まいで、次の期間に生まれた
就学前のお子さんと保護者

いちご広場㈫ バナナ広場㈫・うさぎ広場㈭ ひよこ広場㈭

令和７年
４月１日
まで

令和５年10月１日

～

令和６年９月30日

令和６年
10月１日

～

令和７年
４月１日

定員 各15組　※申し込み状況により変更の場合有
内容 子育てサポーターと参加者主体の親子遊びなど
申込 ７/１㈫～29㈫に、市ウェブサイトで。　※抽選

郡山市の市外局番は（024）郡山市の市外局番は（024）

因州和紙とは？
　鳥取県の伝統的な和紙で
ある「因州和紙」は、繊維を
生かした温かみがあり、し
なやかさに優れています。
　書き心地の良さから主に
書道・書画用の和紙として
全国で使われています。 自然素材ならではの風合いが魅力！

概要

日時
８/28～12/11の火・木曜日　※月２～３回程度

10：00～11：30

対象

こおりやま広域圏にお住まいで、次の期間に生まれた
就学前のお子さんと保護者

うさぎ広場㈫・バナナ広場㈭ ひよこ広場㈫ いちご広場㈭

令和５年10月１日

～

令和６年９月30日

令和６年
10月１日

～

令和７年
４月１日

令和７年
４月１日
まで

定員 各15組　※申し込み状況により変更の場合有
内容 子育てサポーターと参加者主体の親子遊びなど
申込 ７/１㈫～29㈫に、市ウェブサイトで。　※抽選

※
詳
し
く
は
、
学
校
や
公
民
館
に
備

え
付
け
の
募
集
要
項
を
確
認
す
る
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

保
育
士
支
援
研
修
会

　
保
育
士
の
就
職
を
支
援
す

る
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。
内
容
な

ど
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
潜
在
保
育
士
、
保
育
の
仕
事
に
関

心
の
あ
る
方

問
・
申
保
育
士
・
保
育
所
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
924
―
３
５
４
１

希
望
ケ
丘
児
童
セ
ン
タ
ー

の
イ
ベ
ン
ト

【
共
通
】問
・
場
・
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
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961
―
４
６
３
３　
※
予
約
制

▼
七
夕
ま
つ
り
の
か
ざ
り
作
り
を
し

よ
う

時
７
月
４
日
㈮
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分　

対
幼
児
と
保
護
者　

定
10
組　
　

▼
ぴ
よ
ぴ
よ
広
場

時
７
月
11
日
㈮
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分

対
乳
幼
児
の
お
子
さ
ん
が
い
る
保
護

者（
託
児
有
）

定
５
組

内
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
、
子
育
て
の

悩
み
相
談

お
は
な
し
会
＆

こ
う
さ
く
き
ょ
う
し
つ

時
７
月
19
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時
30

分場
ほ
っ
と
あ
た
み
２
階

定
10
人　
※
抽
選

内
お
は
な
し
会
と
か
ん
た
ん
夏
の
小

物
づ
く
り

問
・
申
熱
海
分
館
☎
984
―
２
６
７
９

夏
休
み
市
場
た
ん
け
ん
隊

時
7
月
26
日
㈯
・
８
月
２
日

㈯
午
前
５
時
40
分
〜
７
時
10
分

場
総
合
地
方
卸

売
市
場

対
広
域
圏
在
住

の
小
学
生
と
保

護
者

定
各
15
組　

※
抽
選

内
せ
り
、
マ
グ

ロ
解
体
な
ど
の
見
学

※
電
話
申
し
込
み
可

▼
親
子
ナ
イ
ト
ハ
イ
キ
ン
グ

時
８
月
２
日
㈯
午
後
６
時
〜
８
時

対
お
子
さ
ん（
年
齢
不
問
）と
保
護
者

定
10
組　
※
抽
選

内
夜
の
公
園
を
歩
き
な

が
ら
、
夏
の
生
き
物
を

観
察
す
る

持
懐
中
電
灯
、
虫
よ
け

剤
な
ど

申
７
月
16
日
㈬
〜
21
日
㈷〈
必
着
〉

※
電
話
申
し
込
み
可

▼
親
子
そ
ば
打
ち
体
験

時
８
月
９
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
１

時対
小
学
生
以
上
の
お
子
さ
ん
と
保
護

者定
10
組　
※
抽
選　

料
１
組
１
千
円

持
エ
プ
ロ
ン
、
三

角
巾
、
タ
オ
ル
な

ど申
７
月
28
日
㈪
ま
で〈
必
着
〉　

※
電
話
申
し
込
み
不
可

親
子
計
量
体
験
教
室

時
７
月
26
日
㈯
午
後
２
時
〜

４
時　

場
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー

対
小
学
生
と
保

護
者　

定
10
組　
　

内
棒
は
か
り
工
作
、
計
量
体
験

申
７
月
22
日
㈫
ま
で
に
、
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
で
。

問
県
計
量
検
定
所
☎
024
―
521
―
７
６

５
５

申
６
月
26
日
㈭
〜
７
月
13
日
㈰
に
、

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
。

問
同
市
場
管
理
事
務
所
☎
961
―
１
１

４
０

高
篠
山
森
林
公
園

イ
ベ
ン
ト

【
共
通
】問
・
場
・
申
は
が
き
に
イ
ベ

ン
ト
名
、
参
加
者
の
氏
名
、
住
所
、

電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
963
―
０
２

１
３　
逢
瀬
町
多
田
野
字
高
篠
１
―

６　
高
篠
山
森
林
公
園
管
理
事
務
所

☎
957
―
３
７
４
８
へ
郵
送
で
。

▼
親
子
逢
瀬
川
川
遊
び
体
験

時
７
月
26
日
㈯
午
前
８
時
30
分
〜
正

午　
※
悪
天
候
時
は
８
月
３
日
㈰
に

延
期

対
小
学
生
以
上
の
お
子
さ
ん
と
保
護

者　定
15
組　
※
抽
選　

内
川
遊
び
を
し
な
が

ら
水
に
住
む
生
き
物

に
つ
い
て
学
ぶ

持
魚
取
り
網
、
水
遊

び
が
で
き
る
服
装
、

長
ズ
ボ
ン
、
帽
子
、

タ
オ
ル
、
着
替
え

申
７
月
９
日
㈬
〜
14
日
㈪〈
必
着
〉

※
電
話
申
し
込
み
可

▼
親
子
竹
細
工
教
室

時
７
月
27
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午

対
小
学
生
以
上
の
お
子
さ
ん
と
保
護

者定
６
組　
※
抽
選

内
竹
で
貯
金
箱
、
器
な
ど
を
作
る　

料
１
組
300
円　

持
軍
手

申
７
月
９
日
㈬
〜
14
日
㈪〈
必
着
〉

問
・
申
７
月
２
日
㈬
午
前
９
時
30
分
〜

25
日
㈮
午
後
７
時
に
、
同
館
☎
923
―

６
６
０
１
窓
口
ま
た
は
電
話
で
。

小
学
生
の
た
め
の

読
書
感
想
文
講
座

時
８
月
５
日
㈫
①
午
前
10
時
〜
正
午

②
午
後
１
時
〜
３
時

場
労
働
福
祉
会
館

対
①
小
学
３
・
４
年
生
②
小
学
５
・

６
年
生　
定
各
25
人

講
相
樂
悦
子
さ
ん（
元
教
員
）

問
・
申
７
月
４
日
㈮
〜
18
日
㈮
に
、

文
学
の
森
資
料
館
☎
991
―
７
６
１
０

へ
窓
口
、
電
話
、
FAX
991
―
７
６
２
０
、

bungakunom
ori@

bunka-m
a

nabi.or.jp

の
い
ず
れ
か
で
。

「
寺
子
屋
郡
山
」（
全
８
回
）

２
期
受
講
生
募
集

　
「
勉
強
が
大
好
き
、
大
好
き
に
な

り
た
い
」と
い
う
お
子
さ
ん
に
向
け

て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
学
習
指
導
を

行
い
ま
す
。

時
９
月
６
日
〜
10
月
25
日
の
毎
週
土

曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

場
中
央
公
民
館

対
小
学
５
年
生
〜
中

学
３
年
生

定
50
人

内
教
職
経
験
者
な
ど

に
よ
る
学
習
指
導

問
・
申
７
月
11
日
㈮〈
必
着
〉ま
で
に
、

往
復
は
が
き
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

〒
963
―
８
０
２
４
郡
山
市
役
所
内
郵

便
局
留　
学
校
教
育
推
進
課
☎
924
―

２
４
３
１
へ
郵
送
ま
た
は
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
で
。

子
育
て

イ
ベ
ン
ト

日時 会場／内容
７/17㈭、12/９㈫
10：00～12：00 ニコニコこども館２階研修室／講演

８/26㈫
10：00～12：00 久保田保育所／体験保育

９/９㈫
10：00～12：00 田村保育所／体験保育

10/８㈬
10：00～12：00 開成保育所／体験保育

11/12㈬
10：00～12：00 ニコニコこども館２階研修室／実技
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わ
く
わ
く
つ
ど
い
の

ひ
ろ
ば

時
①
７
月
27
日
㈰
②
８
月
23
日
㈯
午

前
10
時
〜
11
時

場
ニ
コ
ニ
コ
こ

ど
も
館

対
就
学
前
の
お

子
さ
ん
と
保
護

者
、
高
齢
の
方

定
各
20
組
程
度　

※
予
約
制

内
①
夏
の
縁
日
あ
そ
び
②
親
子
で
フ

ラ
ダ
ン
ス

問
・
申
開
催
日
の
１
カ
月
前
〜
プ
チ

マ
マ
ン
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
。

夏
休
み
・
親
子
下
水
道

探
検
隊

時
7
月
27
日
㈰
①
午
前
10
時
〜
正
午

②
午
後
２
時
〜
４

時　
※
雨
天
決
行

場
県
中
浄
化
セ
ン

タ
ー

対
小
学
４
〜
６
年

生
と
保
護
者

定
各
７
組（
１
組
に

つ
き
児
童
３
人
ま

で
）　
※
抽
選

申
７
月
15
日
㈫
ま
で
に
、
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
で
。

問
同
セ
ン
タ
ー
☎
958
―
５
０
９
５
へ

電
話
、
FAX
958
―
５
０
９
７
、
kenc

hu01@
fspc.or.jp

の
い
ず
れ
か
で
。

夏
休
み
工
作
教
室

時
７
月
29
日
㈫
午
前
10
時
30
分
〜
正

午場
安
積
図
書
館

対
小
学
生（
３
年
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
）　

定
15
人 　
※
抽
選

内
花
の
万
華
鏡
を
作
る

問
・
申
７
月
１
日
㈫
〜
15
日
㈫
に
、
同

館
☎
946
―
８
８
５
０
窓
口
ま
た
は
電

話
で
。

こ
ど
も
茶
道
教
室

（
全
２
回
）

時
７
月
30
日
㈬
、
８
月
６
日
㈬
午
前

10
時
〜
正
午

場
21
世
紀
記
念
公
園
麓
山
の
杜　
麓

山
荘

対
中
学
生
以
下
の

お
子
さ
ん

定
15
人　
※
抽
選

内
表
千
家
の
作
法

を
学
ぶ

講
野
崎
宗そ
う
し
ん槇
さ
ん

（
茶
道
家
）

料
１
千
円（
２
回
分
）

問
・
申
７
月
９
日
㈬
午
前
９
時
〜
17

日
㈭
午
後
５
時
に
、
同
公
園
☎
924
―

２
１
９
４
へ
電
話
で
。

子
育
て
移
動
サ
ロ
ン

時
７
月
30
日
㈬
午
前
10
時
〜

正
午

場
片
平
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

対
就
学
前
の
お
子

さ
ん
と
保
護
者　

定
15
組
程
度　

※
予
約
制

内
親
子
ク
ッ
キ
ン

グ料
１
組
500
円

問
・
申
開
催
日
の
１
カ
月
前
〜
に
ょ

き
に
ょ
き
☎
090
―
１
３
９
８
―
８
７

６
０
へ
電
話
ま
た
は
k.nyokinyo

ki0701@
gm
ail.com

で
。

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

の
イ
ベ
ン
ト

【
共
通
】場
同
セ
ン
タ
ー

定
30
人　
※
抽
選

問
・
申
７
月
18
日
㈮
ま
で
に
、
同
セ

ン
タ
ー
☎
934
―
５
８
1
１
へ
電
話
、

FAX
933
―
２
３
３
６
、
spcb2na9@

bird.ocn.ne.jp

の
い
ず
れ
か
で
。

▼
夏
休
み
３
Ｂ
体
操
＆
縁
日

時
８
月
１
日
㈮
午
前
10
時
〜
正
午

対
障
が
い
が
あ
る
、
ま
た
は
発
達
が

ゆ
っ
く
り
な
小
学
生
の
お
子
さ
ん
と

兄
弟
・
姉
妹
、
保
護
者
な
ど

内
３
Ｂ
体
操
、
ゲ
ー
ム
な
ど

▼
夏
休
み
ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば

時
８
月
１
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
２

時
30
分

対
幼
児
、
小
・
中
学
生
、
高
校
生
と

保
護
者

内
福
祉
体
験
、
ゲ
ー
ム
な
ど

平
成
記
念
郡
山
こ
ど
も

の
も
り
公
園
イ
ベ
ン
ト

【
共
通
】場
・
問
・
申
同
公
園
☎
958
―

５
５
７
０
へ
電
話
ま
た
は
event

@
koriyam

aculturepark.com

で
。

▼
簡
単
に
で
き
る
Ｄ
Ｉ
Ｙ　

時
８
月
２
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午

対
小
学
生
以
上
の
お
子
さ
ん
と
保
護

者　定
10
組
　
※
抽
選

内
す
の
こ
や
板
で

子
ど
も
用
の
椅
子

や
棚
な
ど
を
作
る

申
６
月
27
日
㈮
〜
７
月
13
日
㈰

▼
夏
の
夜
の
昆
虫
採
集
会　

時
８
月
９
日
㈯
午
後
６
時
30
分
〜
７

時
30
分

対
小
学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
と
保
護

者　定
20
人
　
※
抽
選

持
虫
よ
け
剤

申
７
月
４
日
㈮
〜
21
日
㈷

親
子
木
工
教
室

時
８
月
17
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午

場
タ
イ
セ
ー
ク
リ
ー
ン
東
部
森
林
公

園対
小
学
生
以
上
の
お
子
さ
ん
と
保
護

者定
４
組（
保
護
者
１
人
に
つ
き
、
子

ど
も
３
人
ま
で
）　
※
抽
選

内
踏
み
台
な
ど
を
作
る

料
１
組
500
円（
１
作
品
）　

持
軍
手

問
・
申
７
月
28
日
㈪
〜
８
月
３
日
㈰

に
、
同
公
園
☎
983
―
６
５
９
３
へ
電

話
ま
た
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
。

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

教
室

時
８
月
22
日
㈮
①
午
後
５
時
〜
６
時

②
午
後
６
時
10
分
〜
７
時
10
分

場
西
部
体
育
館

対
①
小
学
１
〜
３
年
生
②
小
学
４
〜

６
年
生　

定
各
15
人

講
Ｆ
Ｓ
Ａ
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
ス
ク
ー
ル

コ
ー
チ　

料
500
円

持
屋
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物
、
マ

イ
ボ
ー
ル

申
７
月
１
日
㈫
〜
25
日
㈮
に
、
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
で
。

問
同
館
☎
961
―
４
２
５
０

青
少
年
会
館
イ
ベ
ン
ト

【
共
通
】場
同
館

▼
マ
ル
チ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

教
室　

時
８
月
22
日
㈮
午
後
６
時
〜
７
時

対
小
学
生　

定
10
人
　
※
抽
選

講
福
島
ス
ポ
ー
ツ
ア
カ
デ
ミ
ー
講
師

料
500
円（
飲
み
物
、
保
険
代
込
）

持
屋
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物
、
動

き
や
す
い
服
装

申
７
月
28
日
㈪
〜
８
月
10
日
㈰
に
、

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
。

問
同
館
☎
961
―
８
２
８
２

▼
陶
芸
教
室

時
８
月
23
日
㈯
午
前
10
時
〜

11
時
30
分　

対
小
学
生
と
保
護
者

定
15
組
　
※
抽
選

内
ご
は
ん
茶
わ
ん

を
作
る

料
１
作
品
２
千
円

（
材
料
費
）

持
エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル
２
枚
、
汚
れ

て
も
い
い
服
装

申
７
月
15
日
㈫
〜
31
日
㈭
に
、
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
で
。

問
西
部
体
育
館
☎
961
―
４
２
５
０

世
代
間
交
流
イ
ベ
ン
ト

時
８
月
23
日
㈯
午
前
10
時
〜

正
午

郡山市の市外局番は（024）郡山市の市外局番は（024）

講座・相談は予約制で
す。⑤は７/１㈫～７㈪、
⑥は７/１㈫～10㈭、⑦
は７/１㈫～受付。
※①③は電話またはウェ
ブ受付。②⑤⑥⑦はウェ
ブ受付のみ。

問・申①③⑦健康づくり
課☎924―2900②⑤⑥こ
ども家庭課☎924―3691
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場
さ
ん
か
く
プ
ラ
ザ

対
小
学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
と
保
護

者
、
祖
父
母

定
12
組
程
度　
※
抽
選

内
苔こ
け
だ
ま玉
づ
く
り

講
瀧
田
勉
さ
ん（
ハ
ー

ブ
と
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ

の
研
究
家
）

料
１
組
1
千
500
円（
２
個
）

申
８
月
９
日
㈯
ま
で
に
、
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
で
。

問
同
プ
ラ
ザ
☎
924
―
０
９
０
０

リ
ズ
ム
と
か
ら
だ
の

あ
そ
び

時
８
月
24
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
４
カ
月
〜
２
歳
の
お
子
さ
ん
と
保

護
者

定
20
〜
30
組
程
度　
※
予
約
制

内
親
子
で
ふ
れ
あ
う
音
楽
あ
そ
び

問
・
申
開
催
日
の
１
カ
月
前
〜
プ
チ

マ
マ
ン
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
。

７月の図書館イベント
　詳しくは、市ウェブサイトを
ご覧ください。

▶子ども映画会
日時 場所

５㈯10：00～11：00
　     14：00～15：00 中央図書館

30㈬11：00～11：45 安積図書館

▶おはなし会
日時 場所

５㈯10：30～11：00 日和田分館

５㈯11：00～11：30
中央図書館

安積図書館

10㈭11：00～11：30 中央公民館

12㈯10：30～11：00
富久山図書館

田村分館

19㈯10：30～11：00 緑ケ丘分館 

19㈯11：00～11：30 中央図書館

19㈯11：00～12：00 大槻分館

26㈯10：30～11：00 安積図書館

▶おひざにだっこのおはなし会
日時 場所

11㈮・24㈭
11：00～11：30 中央図書館

15㈫11：00～11：30 安積図書館

19㈯10：30～11：00 希望ケ丘図書館

▶なつのおはなし会
日時 場所

24㈭11：00～11：30 三穂田公民館

▶ちょっぴりこわ～いこども映画会
日時 場所

26㈯11：00～11：30 西田ふれあいセン
ター

①
目
指
せ
！
３
２
０
教
室

時
７
月
２
日
㈬
・
11
日
㈮
・

17
日
㈭
・
23
日
㈬
午
前
９
時
30
分
〜

11
時

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
令
和
７
年
２
月
に
１
歳
６
カ
月
健

診
を
受
診
、
ま
た
は
２
月
教
室
の
参

加
者　

定
各
30
人

内
歯
科
健
診
、
フ
ッ
化
物
塗
布
な
ど

　
②
す
く
す
く
相
談

時
７
月
18
日
㈮
午
前
９
時
30

分
〜
11
時
30
分

※
30
分
ご
と
の
予
約
制

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
乳
幼
児
と
保
護
者　

内
栄
養
相
談
、
歯
科
相
談（
身
体
計

測
も
可
）

持
母
子
健
康
手
帳
、
ミ
ル
ク
、
お
む

つ
、
歯
ブ
ラ
シ
、
バ
ス
タ
オ
ル
な
ど

③
妊
婦
さ
ん
の

デ
ン
タ
ル
ケ
ア

時
７
月
24
日
㈭
午
前
９
時
15
分
〜
11

時　場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館　

定
15
人

内
歯
科
医
師
に
よ
る
健

診
、
個
別
歯
科
相
談
、
栄
養
相
談
な

ど持
母
子
健
康
手
帳
、
普
段
使
用
し
て

い
る
歯
ブ
ラ
シ

④
パ
パ
の
た
め
の

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
講
座

時
８
月
３
日
㈰
・
10
日

㈰
午
前
10
時
〜
正
午

場
さ
ん
か
く
プ
ラ
ザ

対
１
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
と
父
親

パ
パ
・
マ
マ
の

講
座
・
相
談

定
30
人　
※
抽
選

講
大
河
原
里
美
さ
ん（
国
際
ボ
ン
デ
ィ

ン
グ
協
会
認
定
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
）

申
７
月
20
日
㈰
ま
で
に
、
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
で
。

問
同
プ
ラ
ザ
☎
924
―
０
９
０
０

⑤
ハ
ロ
ー
ベ
ビ
ー

〜
妊
娠
ク
ラ
ス
〜

時
８
月
25
日
㈪
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分　

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
妊
娠
16
週
以
降
の
妊
婦
さ
ん
と
家

族　定
25
組　
※
抽
選

内
妊
娠
中
の
生
活
、
出
産
に
つ
い
て

の
講
義
、
妊
娠
体
験
、
赤
ち
ゃ
ん
の

抱
っ
こ
体
験
な
ど

⑥
ハ
ロ
ー
ベ
ビ
ー

〜
妊
娠
ク
ラ
ス
〜

時
８
月
30
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分

場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
妊
娠
20
週
以
降
の
妊
婦
さ
ん
と
配

偶
者（
パ
ー
ト
ナ
ー
）　

定
25
組
程
度　
※
抽
選

内
子
育
て
、
そ
し
て
親
に
な
る
こ
と

に
つ
い
て
考
え
る

⑦
す
こ
や
か
離
乳
食
教
室

（
全
２
回
）

　
保
健
所
で
は
月
齢
に
合
わ
せ
た
離

乳
食
教
室
を
開
い
て
い
ま
す
。
一
緒

に
離
乳
食
の
進
め
方
、
食
べ
さ
せ
方

を
勉
強
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

区分 Aコース Ｂコース

日時
８/21㈭、12/４㈭ ８/28㈭、12/11㈭

  ９：15～10：15、11：00～12：00

会場 保健所

対象 令和７年４月生まれのお子さんと保護者（初
めての方優先）

内容 離乳食の講話、栄養士による調理実演など
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暮　ら　し 募集・講座 就　　職 税金・国保 健　　康 相談・検査／寄附

情報ジューク
ボックス

り
で
す
。
区
域
内
に

お
住
ま
い
の
方
は
、

公
共
下
水
道
へ
接
続

し
て
く
だ
さ
い
。

対
富
久
山
町
福
原
字

宝
田
、
町
裏
、
沼
下
、
喜
久
田
町
堀
之

内
の
各
一
部

問
下
水
道
整
備
課
☎
932
―
７
６
７
２

▼
雨
水
タ
ン
ク
な
ど
の
設
置

費
用
を
補
助

補
助
対
象
施
設
…
浄
化
槽
転
用
等
雨
水

貯
留
施
設
、
雨
水

浸
透
ま
す
、
地
上

設
置
型
雨
水
貯
留

タ
ン
ク

※
申
請
に
は
条
件

が
あ
り
ま
す
の
で
、
施
工
・
購
入
前
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
営
業
課
☎
932
―
７
６
６
６

ご
希
望
の
方
に
土
の
う
を

配
布
し
て
い
ま
す
。
道
路

や
水
路
か
ら
の
浸
水
を
防

ぐ
た
め
の
利
用
に
限
る
な

ど
、
配
布
に
は
条
件
が
あ
り
ま
す
。
詳

し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
道
路
保
全
課
☎
924
―
２
３
０
１

下
水
道
保
全
課
☎
932
―
７
６
６
３

事
業
者
向
け
補
助
金
な
ど

の
オ
ン
ラ
イ
ン
診
断

　

事
業
者
向
け
の「
補

助
金
・
助
成
金
自
動
診

断
シ
ス
テ
ム（
Ｊ
シ
ス

テ
ム
）」を
導
入
し
て
い

ま
す
。
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

で
簡
単
な
質
問
に
答
え
る
だ
け
で
、
自

社
の
課
題
に
合
っ
た
国
・
県
・
市
の
支

援
制
度
を
短
時
間
で
見
つ
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

問
産
業
雇
用
政
策
課
☎
924
―
２
２
５
１

戸
籍
に
関
す
る
証
明
書
の

コ
ン
ビ
ニ
交
付
発
行
休
止

休
7
月
21
日
㈷

問
市
民
課
☎
924
―
２
１
３
１

上
下
水
道
局
か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
時
間
外
窓
口
の
開
設

時
7
月
30
日
㈬
・
31
日
㈭
午
後

5
時
15
分
〜
7
時
30
分

内
水
道
料
金
な
ど
の
支
払
い
、
相
談

問
お
客
様
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
☎
932
―

７
６
４
１

▼
下
水
道
の
併
用
開
始
区
域

　

７
月
か
ら
公
共
下
水
道
が
新

た
に
使
用
で
き
る
区
域
は
、
次
の
と
お

暮　
ら　
し

農
作
業
中
の
熱
中
症
に

注
意

　

帽
子
、
フ
ァ
ン
付
作
業

服
な
ど
の
暑
熱
対
策
グ
ッ

ズ
を
活
用
し
、
高
温
時
や

体
調
が
す
ぐ
れ
な
い
時
は

作
業
を
や
め
る
な
ど
、
熱

中
症
の
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

問
園
芸
畜
産
振
興
課
☎
924
―
３
７
６
１

パ
ト
ロ
ー
ル
用
品
を

支
給
し
て
い
ま
す

　

地
域
に
お
け
る
安
全
で
安
心
な
ま
ち

づ
く
り
の
た
め
、
自
主
的
に
パ
ト
ロ
ー

ル
活
動
を
行
う
団

体
に
、
パ
ト
ロ
ー

ル
活
動
の
た
め
の

用
品
を
支
給
し
ま

す
。

　

地
域
で
子
ど
も
の
登
下
校
を
見
守

る「
こ
ど
も
見
守
り
隊
」や
町
内
会
で
の

「
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
」な
ど
で
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

支
給
品
…
帽
子（
春
夏
用
・
秋
冬
用
）、

腕
章
、
信
号
灯
、
ベ
ス
ト
、
横
断
旗

※
種
類
に
よ
り
個
数
上
限
有

※
支
給
対
象
団
体
の
条
件
有

問
・
申
セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課

☎
924
―
２
１
５
１

事
業
系
ご
み
の
出
し
方

に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

事
業
所
か
ら
出
る
ご
み
は
、
家
庭
ご

み
と
処
理
や
分
別
の
仕
方
が
異
な
り
ま

す
。
正
し
い
排
出
を
徹
底
し
、
減
量
に

努
め
ま
し
ょ
う
。
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
５
Ｒ
推
進
課
☎
924
―
２
１
８
１

浸
水
対
策
に
土
の
う
を

配
布
し
て
い
ま
す

　

大
雨
な
ど
に
よ
る
浸
水
に
備
え
、

第27回参議院議員通常選挙が
行われます
　皆さんが描く未来のまちの姿を貴重な一票に託
し、忘れずに投票しましょう。
　投票日当日に投票できない方は、期日前投票を
ご利用ください。
　また、投票所来場記念電子スタ
ンプを発行します。各投票所のＱ
Ｒコードを読み取ることで受け取
れます。詳しくは、市ウェブサイ
トをご覧ください。
問選挙管理委員会事務局☎924―2461

防災士の資格取得費の一部を
助成します
　地域防災の担い手となる防災
士の養成を促進し、減災および
防災力の向上を図るため、防災
士の資格を取得した方に、資格
取得費の一部を助成します。
※予算が上限に達し次第終了します。その他要件
など詳しくは、市ウェブサイトをご覧ください。
対次の全てに該当する方
 ・ 本市に住民登録している方
 ・ 市の防災訓練などに積極的に協力する意思があ
る方
 ・ 市税などを滞納していない方　など
補助額…対象経費の２分の１以内（上限30,000円）
問・申申請書（市ウェブサイトでダウンロード可、
防災危機管理課窓口でも配布）および必要書類を、
〒963―8601（住所不要）防災危機管理課☎924―
2161へ郵送または持参で。

７/16㈬～25㈮は夏の交通安全
総ぐるみ運動
　暑さや行楽などによる疲れや開放感は、交通事
故につながりやすいと言われ
ています。
　日頃から交通安全への意識
を高め、交通ルールを守りま
しょう。
問セーフコミュニティ課☎924―2151

福
島
県
後
期
高
齢
者

歯
科
口
腔
健
康
診
査

時
11
月
29
日
㈯
ま
で

対
今
年
度
76
歳
ま
た
は
81
歳
に
な
る
方　

※
長
期
入
院
者
や
施
設
入
所
者
は
除
く

申
５
月
下
旬
に
送
付
し
た
案
内
状
に
記

載
の
歯
科
医
院
に
電
話
で
。

問
歯
科
口
腔
健
診
に
関
す
る
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー

０
１
２
０
―
100
―
698

逢
瀬
荘
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
共
通
】問
・
場
同
荘
☎
957
―
２
８
２
８

▼
宿
泊
の
臨
時
休
止

休
７
月
15
日
㈫
〜
17
日
㈭

※
日
帰
り
入
浴
、
貸
室
、
昼
食
サ
ー
ビ

ス
、
屋
外
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
は
利
用
可

▼
指
圧
講
座（
全
５
回
）

時
８
月
20
日
〜
９
月
17
日
の
毎

週
水
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

対
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方

定
15
人　

※
抽
選　
講
平
栗
辰
也
さ
ん

持
タ
オ
ル
、
飲
料
水

申
７
月
１
日
㈫
〜
15
日
㈫〈
消
印
有
効
〉

に
、
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
963
―
０
２
１
２
逢
瀬
町
河
内
字
西
午

房
沢
11
―
２　

逢
瀬
荘
へ
郵
送
ま
た
は

k-bunkaouse-s@alm
ond.ocn.ne.jp

で
。

※
電
話
申
し
込
み
不
可
、
連
名
不
可

シ
ニ
ア
向
け
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
講
座（
全
４
回
）

時
８
月
６
日
〜
27
日
の
毎
週
水
曜
日

①
初
級
…
午
前
10
時
〜
午
後
０
時
15
分

②
中
級
…
午
後
２
時
〜
４
時
15
分

場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　

対
広
域
圏
在
住
で
60
歳
以
上
の
方

定
各
15
人　

※
抽
選

内
①
文
字
入
力
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
な
ど
②
Ｗ
ｉ
―
Ｆ
ｉ
、

ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
な
ど

講
ド
コ
モ
シ
ョ
ッ
プ
講
師

持
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン（
無
料
で
貸
し
出
し

可
、
希
望
者
は
申
し
込
み
時
に
そ
の
旨

記
載
）

問
・
申
７
月
18
日
㈮〈
消
印
有
効
〉ま
で

に
、
往
復
は
が
き
に
希
望
ク
ラ
ス（
初

級
ま
た
は
中
級
）、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号（
あ
れ
ば
携
帯
番
号
と
携
帯

会
社
名
）を
記
入
し
、
〒
963
―
８
６
０

１（
住
所
不
要
）健
康
長
寿
課
☎
924
―
２

４
０
１
へ
郵
送
ま
た
は
kenkouchou

ju@
city.koriyam

a.lg.jp

で
。

※
１
人
に
つ
き
１
通
で
連
名
不
可

※
受
講
者
管
理
の
た
め
、
初
回
受
講
時

に
ド
コ
モ
の
会
員
登
録
が
必
要
で
す
。

国
民
健
康
保
険
課
か
ら
の

お
知
ら
せ

▼
後
期
高
齢
者
医
療
資
格

確
認
書
の
郵
送

　

８
月
１
日
か
ら
使
う

資
格
確
認
書（
オ
レ
ン

ジ
色
）を
７
月
下
旬
に

郵
送
し
ま
す
。
マ
イ
ナ
保
険
証
を
お
持

ち
の
方
へ
も
お
送
り
し
ま
す
。

問
同
課
☎
924
―
２
１
４
６

▼
高
齢
受
給
者
証
の
郵
送

　

８
月
１
日
か
ら
使
う
受
給
者

証
を
７
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

問
同
課
☎
924
―
２
１
４
１

介
護
保
険
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
共
通
】問
同
課
☎
924
―
３
０
２
１

▼
介
護
保
険
料
納
入
通
知
書

の
郵
送

　

65
歳
以
上
の
介
護
保
険
被
保
険
者
の

方
へ
、
納
入
通
知
書
を
７
月
中
旬
に
発

送
し
ま
す
。
年
金
天
引
き
・
口
座
振
替

以
外
の
方
は
、
通
知
書
に
記
載
の
納
期

限
ま
で
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
介
護
保
険
負
担
割
合
証
の

郵
送

　

８
月
１
日
か
ら
使
う
負
担
割
合
証
を

７
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課
か
ら
の

お
知
ら
せ

【
共
通
】問
同
課
☎
924
―
３
５
６
１

▼
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

料
100
〜
200
円

▼
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

時
７
月
17
日
㈭
午
後
２
時
〜
３
時

30
分　
場
医
療
介
護
病
院

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方　
定
50
人

内
認
知
症
に
関
す
る
知
識
と
対
応
方
法

申
同
課
へ
電
話
で
。

▼
い
き
い
き
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ

大
作
戦（
全
８
回
）

時
７
月
29
日
㈫
、
８
月
５
日
㈫
・
19
日

㈫
・
27
日
㈬
、
９
月
２
日
㈫
・
９
日

㈫
・
16
日
㈫
・
24
日
㈬
午

前
９
時
30
分
〜
11
時

場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
で
65
歳
以
上

の
方

定
30
人　

※
抽
選

内
ボ
ッ
チ
ャ
体
験
、
運
動
、
口
腔
内
の

健
康
や
栄
養
に
つ
い
て
の
話
な
ど

申
７
月
16
日
㈬
ま
で
に
、
同
課
へ
電
話

で
。

日時 名称／会場／問い合わせ
８㈫・22㈫
11：00～12：00

☆キラリ☆／星総合病院メグレズホール
同院総合相談課☎983―5514

16㈬
13：30～14：30

♪おしゃべりカフェ♪／星ヶ丘ホーム
愛星福祉会☎952―6412

20㈰
10：00～11：30

ポエム／デイサービスポエム開成／認知症の
人と家族の会郡山地区会（樫村方）☎945―0518

23㈬
14：30～15：30

ビッグハート／医療介護病院
同院地域連携室☎935―0527　※予約制

25㈮
14：00～15：00

チルコロ／あさかホスピタル森の棟ピアット
同院☎945―1701

26㈯
10：30～11：30

やつやまだ／総合南東北福祉センター八山田
同センター☎954―8501

　高齢者健康長寿サポート事業利用
券でチャージができます。
問健康長寿課☎924―2401

日時 会場

17
㈭

９：30～10：00 久留米地域公民館

11：00～11：30 富久山公民館

13：30～14：00 中田ふれあいセンター

15：00～15：30 田村公民館

バスカード（ノルカ）
積み増し出張サービス
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暮　ら　し 募集・講座 就　　職 税金・国保 健　　康 相談・検査／寄附

７
・
８
月
は
磐
越
東
線

利
用
促
進
強
化
期
間

　

県
中
地
方
振
興
局
で
は
、
夏
祭
り
な

ど
で
飲
酒
す
る
機
会
の
多
い
７
月
か
ら

８
月
を
磐
越
東
線
利
用
促
進
強
化
期
間

と
し
て
い
ま
す
。

　

沿
線
の
夏
祭
り
や
グ
ル
メ
イ
ベ
ン
ト

に
足
を
運
ぶ
際
は
、
磐
越

東
線
を
利
用
し
、
お
酒
を

楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　

お
酒
を
飲
ま
な
い
方
も

車
窓
か
ら
の
景
色
や
ゆ
っ
た
り
と
し
た

時
間
を
ぜ
ひ
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

問
同
局
県
民
生
活
課
☎
935
―
１
２
９
５

Ａ
Ｄ
Ｒ
セ
ン
タ
ー
の

夜
間
・
土
曜
窓
口
開
設

　

原
発
事
故
に
よ
る
損
害
賠
償
に
つ
い

て
、
弁
護
士
資
格
を
持
つ
専
門
家
が
無

料
で
話
を
伺
い
、
賠
償
請
求
の
申
し
立

て
も
で
き
る
平
日
夜
間
・
土
曜
窓
口
を

開
設
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
・
場
・
申
原
子
力
損
害
賠
償
紛
争
解

決
セ
ン
タ
ー
福
島
事
務
所（
方
八
町
一

丁
目
２
―
10
）☎
941
―
０
１
６
４（
平
日

午
前
10
時
〜
午
後
４
時
）

福
島
河
川
国
道
事
務
所

か
ら
の
お
知
ら
せ

　

阿
武
隈
川
水
系
河
川
整
備
計
画（
大

臣
管
理
区
間
）の
変
更
素
案
に
対
す
る

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
募
集
し
ま
す
。

　

流
域
内
に
お
住
ま
い
の
皆
さ
ま
の
ご

意
見
を
反
映
さ
せ
た
計
画
と
す
る
た
め
、

ぜ
ひ
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

素
案
の
閲
覧
場
所
…
市
河
川
課
、
仙
台

河
川
国
道
事
務
所
・
福
島
河
川
国
道
事

務
所（
出
先
の
出
張
所
含
む
）、
七
ヶ
宿

ダ
ム
管
理
所
、
摺
上
川
ダ
ム
管
理
所
、

三
春
ダ
ム
管
理
所

対
阿
武
隈
川
流
域
に
お
住
ま
い
の
方

問
・
申
意
見
用
紙（
同
事
務
所
の
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）を
、

〒
960
―
８
５
８
４
福
島
市
黒
岩
字
榎
平

36　

福
島
河
川
国
道
事
務
所
流
域
治
水

課
☎
024
―
539
―
６
１
２
７
へ
郵
送
、


thr-abkm
_chisui@ki.m

ilt.go.jp

、

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
い
ず
れ
か
で
。

募
集
・
講
座

生
ご
み
減
量
！
減
る
し
ぃ

レ
シ
ピ
コ
ン
ク
ー
ル

　

食
品
ロ
ス
削
減
の
た
め
、
食
材
を
ま

る
ご
と
使
い
切
っ
た
生
ご
み
減
量
ア
イ

デ
ア
レ
シ
ピ
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

申
７
月
１
日
㈫
〜
８
月
31
日
㈰
に
、
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
。

問
５
Ｒ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会

（
福
島
民
友
新
聞
社
郡
山
総
支
社
）

☎
922
―
４
５
１
１

猫
の
譲
渡
会

時
７
月
６
日
㈰
午
前
10
時
〜
正

午　

※
譲
渡
で
き
る
猫
が
い
な
い
な
ど

中
止
す
る
場
合
有

場
保
健
所

対
猫
の
飼
養
を
希
望
し
、
譲
渡
の
要
件

を
満
た
す
方

※
条
件
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
・
申
生
活
衛
生
課
☎
924
―
２
１
５
７

市民スポーツ教室
【共通】対市内在住・在勤の方
申市ウェブサイトで。　※電話申込不可
問ふるさとの森スポーツパーク☎955―5229
▶体力向上トレーニング教室
時７/29㈫13：00～15：00
場宝来屋 ボンズアリーナ（トレーニング室）
対市内在住・在勤で高校生以上の方
定15人　※抽選
内トレーニング機器を活用した体力向上のための
基本的な動きの習得
持運動できる服装、室内用シュー
ズ、タオル、飲料水など
申７/２㈬～６㈰
▶弓道教室（全12回）
時８/19㈫～９/30㈫19:00～21:00
場開成山弓道場
対市内在住・在勤の方(高校生以下
は除く）
定20人　※抽選
料1,000円
申７/16㈬～20㈰

ハチ刺されにご注意ください
＜刺されないためのポイント＞
・  草刈りや畑仕事では、長袖・長ズボンを着る
・  ハチが近づいてきても、手で
払ったり駆け出したりしない
・自宅などでハチの巣を見つけ
たら、専門業者に相談する
＜ハチに刺された時は＞
・傷口を流水で洗い流し、安静にする
・息苦しさや冷や汗、めまいなどの症状が出た場
合は、速やかに病院で診察を受けるか119番通報す
る
問消防本部消防課☎923―1904

市民文化祭開幕式
　第77回郡山市民文化祭の開催にあたり、
開幕式、カルテットアミーによる弦楽四重奏が披
露されます。
時７/27㈰14:00～
場中央公民館多目的ホール
問同館☎934―1212
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市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
共
通
】場
同
セ
ン
タ
ー（
相
談
の
み
）

申
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
。　

※
予
約
制

問
同
セ
ン
タ
ー
☎
924
―
３
３
５
２

▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
会
計
・
事
務
個
別
相
談

（
会
計
・
税
務
編
）

時
毎
週
月
〜
水
曜
日
の
午
後
1
時
〜
４

時（
１
枠
45
分
）　

内
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
会
計
・
税
務
・
事
業

報
告
書
に
関
す
る
ア
ド
バ
イ
ス

▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
設
立
、
運
営
、
合
併
・

解
散
個
別
相
談

時
平
日
の
午
後
1
時
〜
５
時（
１
枠
45

分
）

※
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
・
メ
ー
ル
相
談
可

▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ま
る
わ
か
り
な
ん
で
も
相
談

時
平
日
の
午
後
1
時
〜
5
時（
１
枠
45

分
）

内
社
会
貢
献
活
動
を
始
め
た
い
、
団
体

を
立
ち
上
げ
た
い
、
活
動
を
広
げ
た
い

方
の
相
談
会

※
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
・
メ
ー
ル
相
談
可

▼「
あ
る
よ
」と「
ほ
し
い
」を
つ
な
ぐ
ス

キ
マ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
相
談

時
平
日
の
午
後
1
時
〜
5
時（
１
枠
45

分
）

内
特
技
や
職
業
上
の
ス
キ
ル
、
経
験
を

生
か
し
て
社
会
貢
献
活
動
に
取
り
組
み

た
い
方
々
と
、
そ
れ
ら
を
必
要
と
し
て

い
る
市
民
活
動
団
体
へ
の
情
報
提
供
と

マ
ッ
チ
ン
グ
サ
ポ
ー
ト

※
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
・
メ
ー
ル
相
談
可

▼「
多
文
化
共
生
社
会
」専
門
相
談
会

時
７
月
22
日
㈫
午
後
１
時
30
分
〜
、
２

時
30
分
〜
、
３
時
30
分
〜（
各
45
分
）  

内
外
国
に
ル
ー
ツ
を
持
つ
人
々
の
活
動
、

支
援
に
つ
い
て
の
総
合
相
談

※
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
相
談
可

▼
市
民
活
動
に
役
立
つ「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
」専

門
相
談
会

時
７
月
23
日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜
、
２

時
30
分
〜
、
３
時
30
分
〜（
各
45
分
）

内
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
活
用
方
法
を
伝
え
、
事

業
の
紐
づ
け
を
サ
ポ
ー
ト　

※
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
相
談
可

▼
寄
附
型「
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン

グ
」専
門
相
談
会

時
７
月
24
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
、
２

時
30
分
〜
、
３
時
30
分
〜

（
各
45
分
）

内
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
つ
く

り
方
か
ら
チ
ャ
レ
ン
ジ
ま

で
の
相
談
会

▼
市
民
活
動
交
流
サ
ロ
ン（
第
２
回
）

時
７
月
25
日
㈮
午
後
５
時
30
分
〜
７
時

30
分　
場
中
央
公
民
館

内
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
社
会
に
い
い
こ
と
を
し
た

い
人
た
ち
の
つ
な
が
る
場

成
年
後
見
セ
ミ
ナ
ー

時
７
月
28
日
㈪
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
15
分

場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　
定
70
人

内
成
年
後
見
制
度
の
基
本
と
相
続
・
遺

言
に
つ
い
て

問
・
申
7
月
22
日
㈫
ま
で
に
、
成
年
後

見
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
983
―
１
５
５
７
へ

電
話
ま
た
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
。

卓
球
教
室

時
８
月
２
日
㈯
午
前
10
時
〜
正

アイラブロード事業参加団体募集
　市道の美化活動に協力いただける団体や企業
を募集しています。
対市道の清掃や除草活動を年６回以上実施できる町内
会や地域住民の任意団体、企業など
任期…２年（再任可）
※参加団体・企業には、軍手、ごみ袋を支給するほか、
団体名入りの看板を沿線道路に設置できます。
問・申道路保全課☎924―2301

第26回三
さんてい
汀賞俳句募集

　久米正雄の俳号「三汀」にちなみ、俳句を募
集します。
募集作品自作未発表のもので、１人２
句まで。　※著作権は主催者に帰属し、
作品は返却しません。
部門小学生（幼児を含む）、中学生、高
校生、一般（大学生含む）
問・申７/１㈫～９/30㈫＜消印有効＞に、はがきまた
は応募用紙に、俳句、住所、氏名（ふりがな）（俳号の
場合は必ず本名も記入）、年齢、学校名、学年、電話
番号を記入し、〒963―8016豊田町３―５　文学の森
資料館☎991―7610へ郵送、FAX991―7620、同館内の
俳句ポスト、bungakunomori@bunka-manabi.or.jpのい
ずれかで。

午　
場
西
部
体
育
館　

対
小
学
生
以
上

定
50
人　
料
500
円

申
７
月
1
日
㈫
〜
22
日
㈫
に
、
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
で
。

問
同
館
☎
961
―
４
２
５
０

就　
職

介
護
助
手
を
募
集
し
て

い
ま
す

　

市
内
の
高
齢
者
施
設
で
は
、
清
掃
や

配
膳
な
ど
、
介
護
の
周
辺
業
務
を
行
う

介
護
助
手
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

７
月
13
日
㈰
に
は
、「
福
祉
の
職
場

合
同
就
職
説
明
会
」も
開
催
し
ま
す
。

問
・
申
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー
☎
024
―

521
―
５
６
６
２

問・申自衛隊福島地方協力本部郡山地域事務所
☎932―1424

自衛官などの採用情報
　試験期日など詳しくは、自衛官採用ホーム
ページをご確認ください。

要約筆記者養成講座（全14回）
　聴覚に障がいがある人のために、話の内容を
即時に要約して文字にする「要約筆記」を学びます。
時８/30㈯～11/29㈯９：00～16：00など
場障害者福祉センター　対市内在住・在勤の方
定12人　※抽選　料2,000円（テキスト代）
問・申８/４㈪までに、同センター☎934―5811へ電
話、FAX933―2336、spcb2na9@bird.ocn.ne.jpのいず
れかで。

採用種目 資格 受付期間

航空学生
海上 18歳以上23歳未満の者、高卒者（見込

含）または高専３年次修了者（見込含） ８/29㈮まで
航空 18歳以上24歳未満の者、高卒者（見込

含）または高専３年次修了者（見込含）
一般曹候補生 18歳以上33歳未満の者

(32歳の者は、採用予定月の末日現
在、33歳に達してない者)

９/２㈫まで
自衛官候補生 通年

予備自衛
官補

一般 18歳以上52歳未満の者
９/11㈭まで

技能
18歳以上で国家免許資格などを有す
る者（資格により、年齢上限は53歳未
満～55歳未満）

防衛医科
大学校

看護学科
学生

18歳以上21歳未満の者、高卒者（見
込含）または高専３年次修了者（見込
含）

10/３㈮まで

医学科
学生 10/８㈬まで

防衛
大学校 一般 10/16㈭まで
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就
活
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

「
求
職
者
カ
フ
ェ
」

　

福
島
広
域
雇
用
促
進
支
援
協
議
会
で

は
、
就
職
の
た
め
の
応
募
書
類
作
成
や

面
接
対
策
、
証
明
写
真
の
撮
影
、
ビ
ジ

ネ
ス
マ
ナ
ー
講
座
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

就
職
支
援
の
う
ち
ご
希
望
の
支
援
を
受

け
ら
れ
ま
す
。

時
平
日
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

場
内
藤
ビ
ル
３
階（
鶴
見
坦
１
―
14
―

５
）

問
同
カ
フ
ェ
☎
933
―
０
８
５
５ 

健　
康

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室

時
７
月
８
日
㈫
午
後
１
時
30

分
〜
3
時
30
分

女
性
及
び
シ
ニ
ア
の
た
め

の
就
労
相
談
会

時
７
月
23
日
㈬
午
後
５
時
30
分
〜 

、

６
時
30
分
〜
、
７
時
30
分
〜

場
労
働
福
祉
会
館

対
就
労
に
関
す
る
悩
み
を

お
持
ち
の
女
性
・
高
齢
者
の
方

問
・
申
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
希
望

時
間
を
、
同
館
☎
932
―
５
２
７
９
へ
電
話
、

FAX
932
―
５
５
２
５
、
kaikan@bunka-

manabi.or.jp

の
い
ず
れ
か
で
。

出
張
お
し
ご
と
相
談
会

時
７
月
18
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30

分場
中
央
公
民
館

対
県
内
に
就
職
・
転
職

を
希
望
す
る
方

※
予
約
優
先

問
・
申
ふ
く
し
ま
生
活
・
就
職
応
援
セ

ン
タ
ー
☎
925
―
０
８
１
１

扶
養
に
関
す
る
セ
ミ
ナ
ー

　

103
万
円
・
106
万
円
・
130
万
円

の
壁
な
ど
扶
養
の
範
囲
内
外
の
働
き
方

に
つ
い
て
分
か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。

時
８
月
19
日
㈫
午
前
10

時
30
分
〜
11
時

※
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催

対
子
育
て
を
し
な
が
ら

就
職
を
希
望
す
る
方

（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
の
登
録
が
必
要
）

定
６
人

問
・
申
７
月
１
日
㈫
〜
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

郡
山
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー（
ニ
コ
ニ
コ

こ
ど
も
館
３
階
）☎
927
―
４
６
２
６（
平

日
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
６
時
）

郡
山
地
方
広
域
消
防
組
合

職
員
の
募
集

　

令
和
８
年
４
月
１
日
採
用
予
定
の
職

員
採
用
候
補
者
試
験
を
行
い
ま
す
。
応

募
資
格
な
ど
詳
し
く
は
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

時
９
月
28
日
㈰（
第
一
次
試
験
）

場
同
組
合
消
防
本
部

対
平
成
５
年
４
月
２
日
〜
平
成
20
年
４

月
１
日
に
生
ま
れ
た
方

※
学
歴
は
問
い
ま
せ
ん
。

定
８
人
程
度

申
７
月
22
日
㈫
〜
８
月

22
日
㈮
に
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
。

問
同
組
合
消
防
本
部
総
務
課
☎
923
―
１

７
０
８

今月の納期は７/31㈭です
▶固定資産税…第２期
問資産税課☎924―2091
▶国民健康保険税（普通徴収）…全期・第１期
問国民健康保険課☎924―2141
▶介護保険料（普通徴収）…全期・第１期
問介護保険課☎924―3021
▶法人市民税・事業所税…５月決算法人
※事業年度終了の日から２カ月以内
問市民税課☎924―2081

７/31㈭

▶口座振替の申し込みはスマホで！
　自動引落しで大変便利な口座振替の申
し込みは、市役所や行政センター、金融
機関などに出向かなくても、スマート
フォンなどから手続きができます。ぜ
ひ、ご利用ください。
問収納課☎924―2101

国民健康保険課からのお知らせ
▶国保税の納税通知書を送付します
　国保加入世帯の世帯主宛に、７月中旬に納
税通知書を送付します。口座振替が便利です。
問同課☎924―2141
▶国民年金保険料の免除と納付猶予
　経済的な理由などで国民年金保険料の納付
が困難な場合、申請により保険料（７月～来年
６月分）の納付が免除または猶予されます。
保険料免除制度…本人、配偶者、
世帯主の前年の所得を審査します。
※一部免除制度有
納付猶予制度…50歳未満の方で、
本人と配偶者の前年の所得を審査
します。
時７/１㈫～　
場同課、各行政センター・連絡所
持マイナンバーまたは基礎年金番号が分かるもの
※失業中の方はその他必要書類有
※令和６年度の免除申請で「継続申請」を希望し、全額
免除または納付猶予を承認された方は、申請不要
※市・県民税の未申告などにより所得を確認できない
場合、申請書が返却されたり、継続申請が受けられな
いことがあります。
問同課☎924―2141、郡山年金事務所☎932―3434
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場
保
健
所

対
市
内
在
住
の
10
代
後

半
か
ら
40
代
の
ひ
き
こ

も
り
の
方
を
抱
え
て
い

る
ご
家
族

問
・
申
保
健
・
感
染
症
課
☎
924
―
２
１

６
３

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
の

お
知
ら
せ

　

７
月
28
日
㈪
は
日
本
肝
炎
デ
ー
で
す
。

ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
は
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

に
感
染
し
て
、
肝
臓
の
細
胞
が
壊
れ
る

問
同
財
団
☎
924
―
２
９
１
１

▼
ミ
ニ
健
康
講
座

時
７
月
30
日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜
２
時

内
介
護
保
険
に
つ
い
て（
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
に
よ
る
講
話
）

▼
ヨ
ー
ガ
セ
ラ
ピ
ー

C
コ
ー
ス（
全
４
回
）

時
8
月
1
日
㈮
・
29
日
㈮
、
9

月
5
日
㈮
・
19
日
㈮
午

前
10
時
〜
11
時

定
20
人　

※
抽
選

内
ア
ー
サ
ナ（
ヨ
ー
ガ
の

ポ
ー
ズ
）、
呼
吸
法
、
瞑
想

料
２
千
円

申
７
月
１
日
㈫
午
前
９
時
〜
８
日
㈫
に
、

電
話
ま
た
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
。

骨
盤
調
整
ヨ
ガ

時
毎
週
木
曜
日
午
後
１
時
30

分
〜
２
時
30
分

場
東
部
勤
労
者
研
修
セ
ン

タ
ー

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定
15
人　
料
各
回
800
円

問
・
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
943
―
８
５
８
０

窓
口
ま
た
は
電
話
で
。

診療時間 診療科目
日曜日、祝日
９：00～17：00

内科、小児科、
歯科

毎夜間
19：00～22：00 内科、小児科

休日・夜間急病センター ☎934―5656
診療時間 診療科目
月～金曜日
（祝日を除く）
９：00～12：00

内科、整形外科、
リハビリテーション科、
皮膚科

医療介護病院 ☎934―1240

※休日当番薬局については、郡山薬剤師会ウェブサイトをご覧ください。

月日 診療科目 医療機関名 所在地 電話

７
／
６
㈰

小児科 菊池医院 本町一丁目 ☎932―0154
内科・外科 トータルヘルスクリニック 字山崎 ☎927―0305
整形外科・リウマチ科・リハビリテーション科 おざわ整形外科クリニック 御前南六丁目 ☎966―2811

７
／
13
㈰

小児科 じんキッズクリニック 字山崎 ☎974―2525
内科・耳鼻科 あさかの杜クリニック 安積町 ☎937―3151
内科・脳神経外科 中村脳神経外科クリニック 池ノ台 ☎939―3001

７
／
20
㈰

小児科 わんぱくさいとうこども医院 御前南六丁目 ☎983―0189
内科 うさみ内科 大槻町 ☎961―1114
皮膚科 西田皮膚クリニック 桑野四丁目 ☎973―5141

７
／
21
㈷

小児科 おおのこどもクリニック 字賀庄 ☎937―3775
内科・小児科 おおつきまちクリニック 大槻町 ☎961―5467
泌尿器科 あさか野泌尿器透析クリニック 巳六段 ☎983―1560

７
／
27
㈰

小児科 かわなこどもクリニック 安積三丁目 ☎947―5377
内科 ※調整中（詳しくは、市ウェブサイトで。）

整形外科 東部整形外科 字北畑 ☎956―1400

８
／
３
㈰

小児科 緑ヶ丘こどもクリニック 緑ケ丘東三丁目 ☎956―6006
内科・小児科 あさか内科クリニック 安積町 ☎937―3939
皮膚科 さとう皮フ科 富久山町 ☎931―6666

病
気
で
す
。
自
覚
症
状
が
な
く
、
気
が

付
か
な
い
う
ち
に
重
症
化
す
る
恐
れ
が

あ
り
、
進
行
す
れ
ば
肝
硬
変
や
肝
が
ん

を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

　

保
健
所
で
は
無
料
で
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

こ
の
機
会
に
受
診
を
オ
ス
ス
メ
し
ま
す
。

問
・
申
保
健
・
感
染
症
課
☎
924
―
２
１

６
３

ま
る
ご
と
け
ん
こ
う
財
団

か
ら
の
お
知
ら
せ

【
共
通
】場
保
健
所

受診するか救急車を呼ぶか､迷った時は!!

#8000 おおむね
15歳未満

こども救急電話相談 (18:00～翌 8：00）

#7119
救急電話相談（24時間）

#7119
救急電話相談（24時間）

～専門家からのアドバイスを受けられます～

７月の休日のお医者さん

　休日は医療機関の休診が多いため、休日当番医の混雑が予想され
ます。かかりつけ医・歯科医・薬剤師などへ、早めの受診や相談を
してください。なお、休日当番医は今後変更になる可能性がありま
すので、事前に電話確認してから受診してください。
問健康政策課☎924―3020

診療時間 ９:00～17:00
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問・申①④⑤市民相談センター☎924―2155②総務法務課☎
924―2031③開発建築法務課☎924―2371⑥福島地方法務局
郡山支局☎962―4500⑦消費生活センター☎921―0333⑧⑨
こども家庭課☎924―3341⑩総合教育支援センター（適応指導
教室）☎933―8081⑪社会福祉協議会☎932―5311⑫住宅政策
課☎924―2631

７月の無料相談・検査
法律・行政・人権相談など      

種別 日時など 会場

①法律相談

４㈮・12㈯・23㈬、８/１㈮
13：00～16：00　※１人20分
対市民または市内在勤の本人
申相談日の前週の月曜日～（８/１
㈮は７/22㈫～）　※予約制

市民相談
センター
※①②③
⑤は対面
または電
話相談。
④は対面
のみ。

②行政相談 ８㈫13：00～16：00　※予約制
③増改築相談 ８㈫13：00～16：00　※予約制
④土地家屋
　調査士相談

９㈬13：00～16：00
※１人40分、予約制

⑤司法書士
　登記相談

24㈭13：00～16：00
※１人40分、予約制

⑥くらしの人権
　相談

10㈭13：00～16：00　定７人
※１人20分、予約制
※弁護士委員対応

さんかく
プラザ

⑦借金問題
　法律相談

11㈮・18㈮・25㈮13：30～15：00
※１人30分、予約制

消費生活
センター

⑧養育費等
　法律相談

16㈬13：30～16：30
※１人１時間以内、予約制
対離婚検討中の父母など　定３人 こども家

庭課
⑨子どもと家庭
　に関する相談

８：30～18：00　※19㈯・20㈰を除
く　内養育、児童虐待、ヤングケア
ラー、DV、ひとり親家庭の相談など

⑩不登校に関す
　る相談・支援

【ふれあい学級】
ニコニコこども館…平日９：30～
17：00
【サテライト分室】
柴宮地域公民館…毎週水曜日９：30～11：30
※23㈬・30㈬を除く
富久山公民館…毎週木曜日９：30～11：30
※24㈭・31㈭を除く
対不登校やひきこもりなどの状況にある市
内小・中学生

⑪福祉の困りごと
　に関する相談

８：30～17：15　※土日祝を除く
内仕事、暮らし、家計に関する相談など

⑫空き家無料
　相談

毎週金曜日13：00～15：00
NPO法人こおりやま空家バンク☎926―0032

問・申①②④⑤保健・感染症課☎924―2163③中央保健セン
ター☎983―8300

健康や心の相談・検査

女性のための相談
問・申①②さんかくプラザ☎924―0900③ 0120―207―440

種別 日時など 会場
①夫婦関係の悩み
　や福祉制度、ハ
　ラスメント相談

６㈰・15㈫13：00～16：00、
23㈬９：00～12：00　※予約制
定３人　申１㈫８：30～ さんかく

プラザ
②法律相談 29㈫13：00～16：00　※予約制

定６人　申１㈫８：30～
③女性のための電話
　相談・ふくしま

10：00～17：00　※土日祝を除く
内夫婦・家族間や震災後の心身の悩みなど

労働相談
問・場・申①ハローワーク郡山マザーズコーナー☎927―
4626②認定NPO法人キャリア・デザイナーズ☎973―5667
③県中・県南地域若者サポートステーション☎954―3890④
ふくしま生活・就職応援センター☎925―0811

種別 日時など
①子育て世代向け
　就職相談

８：30～18：00　※土日祝を除く
対子育て中で就職を希望する方

②就労相談・支援、
　就労体験

９：00～17：00　※土日祝を除く
対15～59歳のフリーターなど

③若者向け就職
　相談・セミナー

10：00～18：00　※日月祝を除く
対15～49歳のフリーターなど

④就職・転職相談
10：00～19：00　
※日祝を除く、予約優先
対県内での就職・転職を希望する方

皆さんの善意（５月寄附者）
５月中にご寄附をいただいた方をご紹介します。

種別 氏名

環境基金 郡山信用金庫　様、新協地水㈱　様、リコー
ジャパン㈱福島支社　様、㈱福島高木　様

すこやか子育て
基金

㈱善用堂メディカルケア　様、金剛寺　様、
㈱日本旅行東北　様、（特非）シーエスアー
ルスクエア　様

篤志奨学資金
給与基金 ファルコニア㈱　様、鈴木　秀明　様

サッカーゴール
ネット ファルコニア㈱　様

初経教育セット、
備蓄用マスク ㈱オーツーコーポレーション　様

※匿名による寄附…１件

種別 日時など 会場
①HIV・梅毒抗体
　検査

１㈫・８㈫・ 15㈫・22㈫
13：30 ～ 16：30　定７～９人

保健所
※予約制

②こころの健康相
　談

臨床心理士…４㈮・14㈪・29
㈫、８/７㈭
精神科医師…18㈮
いずれも14：00～16：00

③骨コツ相談
14㈪・28㈪13：30～16：00
内骨密度測定、食生活・生活習
慣の相談など

④肝炎ウイルス検査 随時

⑤アルコール・ギャ
　ンブル等家族教室 31㈭ 13：30 ～ 15：30

⑥精神保健福祉士
　による電話相談

毎週水曜日９：00～16：00(12：00～13：00
を除く）☎924―5560

金銭・物品の寄附
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たっぷりの愛情で、
トマトも元気に　
（遠藤隆明さんの
ビニールハウス）

表
紙
に
よ
せ
て

取
材
ノ
ー
ト

…映画会　 …市政広報番組　 …子育て
…ドリームランド　※申し込みが必要な場合有。

⑩などは掲載ページ（例：⑩は10ページ）

毎週毎週

 月の主な
イベントカレンダー７

月 火 水 木 金 土 日
※放送時間は
変更の場合有

ふくしまFM 
18：10頃

ココラジ７：53～
７：58

rfc８：55～９：00
おはなし会⑲

FCT 17：25～17：30
KFB 17：55～18：00

１ ２
320教室⑲

３ ４
七夕まつりのか

ざり作りをしよう⑰

５
カルチャーパークプール
オープン⑪（８/31㈰まで）
歴史情報博物館企画展⑫
（８/31㈰まで）
美術館企画展⑫（８/31㈰まで）
子ども映画会⑲

６
おおまち笑・Show・商⑪

フリーパス発行

７ ８お米の日

オレンジカフェ⑳
９
学芸員とめぐる郡
山の歴史⑫

10
おはなし会⑲

11
ぴよぴよ広場⑰
320教室⑲
おひざにだっこ

のおはなし会⑲

12
カルチャーパークキッズ

デー⑪
キッチンカーがやってくる
⑪（13㈰まで）
永遠のニシパ⑫

13

フリーパス発行

14 15
おひざにだっこ

のおはなし会⑲

16
学芸員とめぐる郡
山の歴史⑫
オレンジカフェ⑳

17
320教室⑲

認知症サポーター
養成講座⑳

18
コット・はじま

りの夏⑫
すくすく相談⑲

19
湖まつり⑩
夏休みドーム映像番組⑬
（８/24㈰まで）
おはなし会＆こうさくきょ

うしつ⑰
おひざにだっこのおはな

し会⑲

20
こおりやまプラス

（TUF12：54～13：00）
オレンジカフェ⑳

フリーパス発行

21海の日 22
オレンジカフェ⑳
(23㈬まで)
「多文化共生社会」
専門相談会㉓

23
学芸員とめぐる郡
山の歴史⑫
320教室⑲

女性及びシニアのた
めの就労相談会㉔

24
妊婦さんのデンタ
ルケア⑲
おひざにだっこ

のおはなし会⑲
なつのおはなし

会⑲

25
ビール祭⑩（27㈰
まで）
オレンジカフェ⑳
（26㈯まで）
市民活動交流サ
ロン㉓

26
開成山大神宮マルシェ④
音路の獅子舞⑩（27㈰まで）
フラダンスショー⑪
夏休み市場たんけん隊⑰
親子逢瀬川川遊び体験⑰

27
夏休みこども体験⑪
親子竹細工教室⑰
わくわくつどいのひろば⑱
夏休み・親子下水道探

検隊⑱
市民文化祭開幕式㉒

フリーパス発行

28
水泳教室⑪（８/１
㈮まで）
成年後見セミナー
㉓

29
夏休み工作教室

⑱
いきいきシニアラ
イフ大作戦⑳

30
夏休み一日牧場

体験⑪（31㈭まで）
学芸員とめぐる郡
山の歴史⑫
子ども映画会⑲

31

フリーパス発行

毎週毎週毎週毎週

開成館で日本遺産を
知りつくそう！⑬
（８/24㈰まで）

５月の主な
火災発生原因
「たばこ」など

累計
（１月～５月）
令和７年  26件
令和６年  33件
前年比－７件

音楽の日の協力
者を募集♪⑨
（７/31㈭まで）

采女ドンドコを一緒に踊ろう④
災害への備えも
しっかりと ！ ⑥

減るしぃレシピに
応募しよう ! ㉒
（８/31㈰まで）

早起きして
朝市へ ！ ④

献血へGo！⑨

熱中症対策は
バッチリ ？ ⑨

とっておきの
俳句をぜひ！㉓
（９/30㈫まで）

月別火災発生状況
問消防本部予防課☎923―8172

１月 ２月 ５月４月３月

25
20
15
10
5

令和７年
令和６年

来月はさらにお祭りや
イベント盛りだくさん♪

夏休みのイベン
トもチェック！



【６月１日現在】　※(　)内は前月比
・人口…317,079人（－152）
・世帯数…144,523世帯（＋73）
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この広報紙は、環境にやさしいFSC®
認証紙と植物油インキ、UDフォント
を使用しています。読み終えた後は、
資源回収などへ、リサイクルしてください。

夢に向かう郡山人夢に向かう郡山人  vol.87  vol.87

令和６年度「ぼくらのひろば」から

開成小学校３年　武藤　宏大さん

ぼくがそだてたミニトマト
ほう石みたいな赤い色

ばぁばがそだてた大きめオクラ
きったらほしがたみどり色

ぼくがそだてた小玉メロン
あまさがまだまだクリーム色

　じぃじがそだてた大玉スイカ
　あまくてあまくて
　口のまわりがまっかっか

　いろんな色があつまって
　夏の思い出かけるかな

郡山ザベリオ学園小学校４年　結城　永
と わ こ

和子さん

こだわりの一粒で、ブルーベリーのファンを増やしたい

闘病生活を乗り越え、片平町で108種類も
のブルーベリーを栽培している城さん。農
園を営む思いを伺いました。

　助産師だった頃、健康診断でガンが見
つかりました。闘病生活を強いられ、仕
事も続けられず生活は大きく変わりまし
た。それでも、病を経験したことで、「一
度きりの人生、後悔のないように何かに
チャレンジしたい」と思い、前からやっ
てみたかったブルーベリー栽培を始めま
した。気軽に始めたものの、食べてみる
と甘くておいしいし、体にも良くて。こ
の魅力をもっとたくさんの人に届けたい
と、各地の農園で栽培方法を一から学び、
2021年に片平町でブルーベリー農園「ベ
リーズパーク郡山」をオープンしました。
　育てるブルーベリーは、たくさん採れ
る品種よりも味や香りが良いものにこだ
わっています。しかし、種類ごとに最適
な肥料や気候も違うので、うまく実らな
いなどの失敗も多くありました。悩みな
がらも研究をして、一昨年あたりからは
やっと満足できる実が育つようになり、
今では108品種を栽培しています。農園
では家族も協力してくれて、子どもたち

は育てているブルーベリーの味や香りな
どの特徴を紹介するポップを作ってくれ
たり、夫は仕事の休日に園内で営業して
いるカフェに立って、ブルーベリーを
使ったアイスやスムージーを販売してく
れます。来園されたお客さんが「こんな
甘いブルーベリーは初めて！」と満面の
笑みで食べてくれた時は、家族一同とて
もうれしい気持ちでいっぱいです。
　ここまでできたのも、私のこだわりを
受け入れ、支えてくれた家族や、農園に
足を運んでくれるお客さんのおかげです。
感謝の気持ちも込めて、これからもさら
においしいブルーベリーを育てて、ファ
ンをもっと増やしていきたいです。

水道水を守ろう
　海や森の生き物のためにも、み
んなできれいな水を守っていこう
と伝えたくて、クジラや鳥を描き
ました。本物そっくりに見えるよ
うに、色や濃さを工夫したところ
がお気に入りです。
　これからもきれいでおいしい水
が飲めるよう、水をできるだけ汚
さないように、大切に使っていき
たいです。

令和７年度
水道週間ポスター展「特選」

ブルーベリーを使ったピザも大人気♪

夏の色

城  清里仲城  清里仲さんさん
Jo Serina


