
カイゼン通信

環境月間に合わせ、業務効率化と環境負荷軽

減を両立するカイゼン事例を特集します。

エコな移動手段の選択やペーパーレスの推進

など、職場で簡単に取り組めるアイデアを紹

介します。小さな工夫が持続可能な未来への

大きな一歩につながります！
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特集：環境への配慮

こおりやま☆カイゼン運動
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「公用自転車」利用がもっと便利に！

カイゼン前の状況
環境政策課に行き、自転車
の鍵やヘルメットを受け取
る必要があった。

カイゼン後の状況
環境政策課への来課不要！

自転車に付属するバッグから鍵とヘルメットを直接取り出せます。

STEP1
環境政策課に電話をして、自転車の空き
状況とダイヤル錠の暗証番号を確認

STEP2
暗証番号でバッグを開錠し、鍵とヘル
メットを取り出し自転車でGO！

STEP3
使用後は鍵とヘルメットをバッグに戻し
て施錠し、環境政策課に電話で報告



庁内のペーパーレス推進も引き続き！

ＤＸ戦略課の打ち合わせ風景
取り組み例

みなさんへのお願い

会議資料の電子化
• 紙の配布をやめ、資料のPDFデータをガルーン掲示板等で共有
• 必要に応じてPCやモニター、タブレットを活用し、画面上で

資料を確認

申請・報告書類のデジタル化
• 紙ベースの申請書や報告書をオンラインフォームや電子メール

で提出する仕組みへ転換

「本当に紙が必要か」を考える習慣をつけましょう！
ペーパーレス化は、環境への配慮だけでなく、業務効率化にも

つながります。まずは身近な業務から見直しを始めてみてくださ
い。

アイデアを共有してください！
職場内で取り組んでいるペーパーレス化の工夫や成功事例があ

れば、ぜひ教えてください。みなさんのアイデアが庁内全体のカ
イゼンにつながります。



おわりに

• 6月の環境月間を通じて、郡山市では環境負荷削減に向
けた取り組みを進めてきましたが、環境への配慮は今月
だけで終わりではありません。日々の業務や生活の中で
「環境に優しい選択」を続けていくことが大切です。

• 今回ご紹介した公用自転車の貸出用バッグ「OKIPPA」
は、ご家庭でも活用できる便利なアイテムです。再配達
を防ぐことで、配達車両の稼働を減らし、温室効果ガス
の削減に貢献します。ぜひ、私生活でも環境に配慮した
アイデアを取り入れてみてください。

• また、ペーパーレス化は業務効率向上だけでなく、資源
の節約や環境負荷削減にもつながる重要な取り組みです。
小さなカイゼンが大きな成果を生むことを忘れず、引き
続き職場や地域でできることを実践していきましょう。

• 皆さんのご意見や成功事例もぜひお寄せください。引き
続き、日々の業務や生活の中で、未来に優しい選択を共
に心がけていければと思います。

👇カイゼン事例等の応募はこちらからどうぞ！
事例報告 提案報告 気づき報告
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