
令和７年度 自殺対策推進事業 自殺予防講演会

若年者の自殺リスクと支援のポイント
～支援者が知っておきたい心のサイン～

日時
令和７年（2025）年 ７月18日（金）

午後２時から午後４時まで

講師 福島県精神保健福祉センター所長前田正治氏

場所
郡山市保健所 ４階 大ホール
（郡山市朝日二丁目15番１号）

対象 若年者と関わる行政・福祉・医療・教育関係の支援者

申込み URLまたはQRコードから申し込みください。

【問合せ】郡山市保健所 保健・感染症課 精神・難病係
電話：０２４ー９２４ー２１６３

日本では、自殺による死亡者数が高い水準で推移しており、誰も自殺に追い込
まれることのない社会の実現を目指し、対処していくことが重要な課題です。

郡山市では、自殺者総数が減少傾向にある中でも、2021（令和３）年から未
成年者の割合が急激に増加し、2022（令和４）年は過去最多となっているため、
未成年者が心身ともに健康な生活を送ることができるような支援を含めた自殺予
防対策を推進していきます。

本講演会は、若年者と関わる支援者を対象に、日常の関わりの中で自殺リスク
を抱える若年者に早期に気づき、支援につなげるために必要な知識や対応の視点
を学び、実践力を高めることを目的に開催します。

https://lgpos.task-asp.net/cu/072036/ea/residents/procedures/
apply/cb0de13a-d365-4848-8a11-9d16fd7a037c/start

https://lgpos.task-asp.net/cu/072036/ea/residents/procedures/

