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若年者と関わる支援者を対象に、日常の関わりの中で自殺リスクを抱える若年者に早期に気づ

き、支援につなげるために必要な知識や対応の視点を学び、実践力を高めることを目的に講演会

を開催します。 

 

１ 日  時    ７月 18 日（金） 14：00 ～ 16：00 

２ 会  場  郡山市保健所 ４階 大ホール（郡山市朝日二丁目 15 番１号） 

３ 内  容  若年者の自殺リスクと支援のポイント 

～支援者が知っておきたい心のサイン～ 

４ 講  師  福島県精神保健福祉センター 所長 前田 正治（まえだ まさはる）氏 

【講師略歴】 

久留米大学 医学部医学科 卒業 

2007 年 久留米大学医学部精神神経科准教授 

2013 年 福島県立医科大学医学部 

災害こころの医学講座 主任教授 

2023 年 ふくしま心のケアセンター 所長 

2025 年 福島県精神保健福祉センター 所長 

専門：PTSD（心的外傷後ストレス障害）などのトラウマ関連障害  

５ 対 象 者   若年者と関わる行政・福祉・医療・教育関係の支援者 

        ※専門職向けの研修会になります。 

2025 年７月４日 

郡山市保健福祉部 

保健所保健・感染症課 

課長 佐久間 由三子 

TEL：924―2070 

 

ターゲット ３．４ 

行政・福祉・医療・教育関係の支援者を対象に 

｢若年者の自殺予防に関する講演会｣を開催します 

SDGｓ ターゲット 3.4「非感染症疾病による若年死亡率を、予防や治療を通じて減少させ、精神保健及び福祉を推進する」 

 

https://www.city.koriyama.lg.jp/life/6/36/243/


令和７年度 自殺対策推進事業 自殺予防講演会

若年者の自殺リスクと支援のポイント
～支援者が知っておきたい心のサイン～

日時
令和７年（2025）年 ７月18日（金）

午後２時から午後４時まで

講師 福島県精神保健福祉センター所長前田正治氏

場所
郡山市保健所 ４階 大ホール
（郡山市朝日二丁目15番１号）

対象 若年者と関わる行政・福祉・医療・教育関係の支援者

申込み URLまたはQRコードから申し込みください。

【問合せ】郡山市保健所 保健・感染症課 精神・難病係
電話：０２４ー９２４ー２１６３

日本では、自殺による死亡者数が高い水準で推移しており、誰も自殺に追い込
まれることのない社会の実現を目指し、対処していくことが重要な課題です。

郡山市では、自殺者総数が減少傾向にある中でも、2021（令和３）年から未
成年者の割合が急激に増加し、2022（令和４）年は過去最多となっているため、
未成年者が心身ともに健康な生活を送ることができるような支援を含めた自殺予
防対策を推進していきます。

本講演会は、若年者と関わる支援者を対象に、日常の関わりの中で自殺リスク
を抱える若年者に早期に気づき、支援につなげるために必要な知識や対応の視点
を学び、実践力を高めることを目的に開催します。

https://lgpos.task-asp.net/cu/072036/ea/residents/procedures/
apply/cb0de13a-d365-4848-8a11-9d16fd7a037c/start

https://lgpos.task-asp.net/cu/072036/ea/residents/procedures/

