
（２）専門課程

学   科 目      標

  主として

◆健康生活に必要な     毎週水曜日
  知識や技能を身に  ◎地域社会のあり方や福祉などの課題について

  付ける。  　学習し、高齢社会に対応する。

◆社会福祉の基本を
  知り、潤いのある
  生活の向上に資す  ◎多様な情報を知り、自分の生活に生かす。

  る。  ・インターネットと情報社会　・国際理解

 ◎郷土の歴史や文化などを通史的な視点から学
 　習し､先人の知恵を基に自分の生活を見直す｡
 ・安積艮斎とその門人　
 ・近世の郡山宿と女性たち

◆郷土の歴史を知り  ・二本松藩の生類憐れみの令　など

  その成果を生活の
  中に生かす。    浄化の必要性を学び、自分の生活に生かす。

 ・猪苗代湖の水環境　・衣食住の民俗

◆先人の知恵に学び  ・暮らしと電気　

　今後の生活文化の  ・きらきら光る安心な水を未来へ

　向上に資する。  ◎時事問題や経済問題などについて学び、氾濫

 　考え、自分の生活の向上に生かす。
 ・少子高齢化社会　・郡山市のまちづくり

◆芸術に関心と理解
  を深め、豊かな感     毎週金曜日
  性を育む。

◆文化の本質につい
芸術・文化   て学び、より豊か

  な生活の充実に資
  する。

　各学科共通  ◎郡山の歴史や文学、政治・経済・文化に関すること、健康の保持・増進、生活
　の学習    習慣病や時事問題、音楽や園芸、読み聞かせ　など

 ◎現地学習、健康づくり（運動会）、学園祭、学級活動　など

午後 1：40

 ・私たちの一生（通過儀礼）　など

 ◎身近な生活の中から自然保護の重要性と環境

 　する情報の中でどう主体的に生きるかについて

　 関心と理解を深める。
 ・源氏物語　・会津八一の秀歌鑑賞

 ◎日本の古典文学や現代文学の主な作者とその
 　代表作、演劇史などについて学習し、芸術への   主として

  ～ 3：30

（36回）

健康・福祉

（36回）

午後 1：40

  ～ 3：30

（36回）

  主として

    毎週木曜日

郷土・生活 午後 1：40

  ～ 3：30

授業日（年回数）

　 な生活に必要な知識を身に付ける。
 ・薬の効き方には個人差がある
 ・いきいき体操　・楽しく食べよう　など

 ・介護保険と住民の役割　・介護の実際

 ◎病気の予防や心の問題について学習し、健康

具体的目標及び学習内容

 ・人を援助する場合の心構え　
 ・ボランテｲア活動の楽しみ　など

 ・クラシック音楽入門　・人と音楽 
 ・津軽三味線　など

 ・漆工芸の話　・美術に関する教養講座
 ・焼き物の歴史と鑑賞　・七宝焼（実習）
 ◎代表的な作曲家や作品の特徴や鑑賞の要点に
　 ついて学び、自分の生活をより充実させる。

 　仕方を学び、豊かな感性を育み、生活に潤いを

　 もたせる。

 ・マスメデｲアについて　・地球市民と国際協力

 ・高村光太郎の留学体験　など
 ◎美術・工芸の代表作家の特徴を知り、鑑賞の


