
令和8年度資源とごみ の収集カレンダー その他ごみについての
お問い合わせは５R推進課まで
024-924-2181１

収集日や粗大ごみの申込、動物死骸や
廃棄物持ち去りの通報ついては、
郡山市公式LINEでも案内しています。 ▶

資源とごみの収集カレンダーに
ついて、アンケートへのご協⼒
をお願いします ▶

広告

資源とごみの出し方 ４つのポイント

①正しく分別 ②透明または半透明の袋に入れて ③決められた収集日の朝６〜８時までに ④決められた集積所へ
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広告 広告 広告 広告 ごみと資源物の分け方・出し方については
ごみ分別辞典サイト「こおりやまごみサク」
をご活用ください ▶

令和８年 10月 OCT

ペットボトル・プラスチック製容器包装 びん、缶、ガス・スプレー缶、紙・段ボール、乾電池 燃やしてよいごみ（可燃） 燃えないごみ（不燃）
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●⽣ごみ（水分をよく切る） ●衣類・布製品
●ゴム・皮革製品 ●ふとん（丸めて一回に2枚まで）
●食用油 ※固めるか、布や紙に染み込ませる
●汚れが付着したプラスチック製容器包装、包装類
●庭木類 ※枝束30㎝以内・⻑さ１ｍ以内１回２束まで草・葉等は
１回 45ℓ袋で２袋まで
●紙おむつ（汚物はトイレへ）
など

資源とごみの分け方と出し方
燃えないごみ

ごみ集積所は、町内会等が設置し、管理しています。
ご利用の際は、ごみ集積所の管理者にご相談ください。
利用している方全員で「ごみ集積所」を清潔に保ちましょう。

燃やしてよいごみ
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郡山市⺠一⼈一日当たりの
ごみ排出量の20％削減に向けて
一⼈ひとりが出来ることから
取り組みましょう︕

みんなで目指す
「郡山 ごみ減量20％」

主な品目 出し方

⽣ごみ・調理くず 水分をよく切る

衣類・布製品
（Tシャツ、セーター、タオル、シーツなど）

ゴム・皮革製品
（⼿袋、⻑靴、マット、靴、かばんなど）

ふとん、マットレス（スプリングなし）、
カーペット

丸めて紐で縛って一回に2枚まで
※マットレス（スプリング入り）及
びカーペット（6帖以上）は粗大ごみ

食用油 固めるか、布や紙に染み込ませる

汚れが付着したプラスチック製容器包装、
袋類（納⾖の容器、調味料のチューブ など）

庭木類 枝束30㎝以内・⻑さ1ⅿ以内一回2束
まで
草・葉等は1回に45ℓ袋で2袋まで

紙おむつ 汚物はトイレへ

プラスチック製品 ※ マークがないもの
（ハンガー、バケツ、ストロー、⻭ブラシ
プラスチック製のおもちゃ、ポリタンク）など

ポリタンクは中⾝を使い切って

主な品目 排出時のお願い

陶磁器・ガラス・⾦属類・刃物類 鋭利なものや割れものは危険のな
いようにして紙に包む

ストーブ・ファンヒーター（10㎏未満のもの） 燃料・乾電池を抜く

水銀使用製品（蛍光管・水銀体温計等） 他の燃えないごみとは別の袋にし
て、「蛍光管」のように中⾝を表
記する

電球類（LED電球、白熱電球など）

汚れが付着したびんや缶

電化製品（電子レンジ、オーブントースター、炊
飯器、扇風機 など）

※大型の場合は粗大ごみ

チャイルドシート、スーツケース、傘、鏡 など ※大型の場合は粗大ごみ

〜使用済⼩型家電のリサイクルにご協⼒ください〜
主な品目 注 意 点 回 収 場 所

パソコン、携帯電話、
タブレット端末、
デジタルカメラ、
ビデオカメラ、等

●個⼈情報を含むデータは完全に
消去して

●電池やバッテリーは必ず外して
※大型の場合は粗大ごみ

市役所本庁舎1階、⻄庁舎1階、
各⾏政センター、中央公⺠館、
郡山・緑ヶ丘市⺠サービスセンター、
富久山・河内クリーンセンター

回収場所に設置された緑色の回収ボックスへ投入してください▶

〜家庭でできるごみ減量のポイント〜
①⽣ごみ

●三角コーナーや生ごみネッ
トの水分をよく絞る
⇒約20％減
●電動式生ごみ処理機で乾燥
⇒約80％減
●コンポストでたい肥化
⇒100％減

③古紙

古紙、雑紙の正しい分別

「新聞や雑誌」「段ボール」
「雑紙」等に分別し、ビニー
ルひもでまとめて、資源回収
ボックスに持込み
⇒100％減

②草木（庭木類）

草木等は乾燥で減量

天日で数日乾燥⇒約50％減
（ごみ袋の口を開けておく
だけで乾燥可能）

④ごみと資源の分別

ごみと資源の分別の徹底

⇒ 郡山市ごみ分別辞典サイ
トこおりやま「ごみサク」で
分別、資源はリサイクルス
ポットに持込み
⇒100％減

⑤食品ロス

食材は使う分、食べられる
量だけ購入

こおりやま「タベスケ」の
利用（定価よりお得に購入
できるフードシェアリング
サービス）で食品ロスの削
減
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タベスケの詳細はこちら▶

ごみサクの詳細こちら▼回収スポットマップの
詳細こちら▶

草⽊の処分方法の詳細は
こちら▶

電動式生ごみ処理機の助成制度
コンポストの詳細はこちら▼


