
はやまニアつ く る は な す た の し む

木のスプーン作り 木のコースター作りと
かんながけ

中 央 公 ⺠ 館 主 催 事 業

タレ作り 最後は食べて楽しもう

申込フォームはこちら↓

彫 刻 刀 で 削 り 作 る

第 1 回 2 ・ 1 2 （ 木 ） 第 2 回 2 ・ 2 6 （ 木 ）

組 子 細 工 を 組 み 立 て る

第 3 回 3 ・ 5 （ 木 ） 第 4 回 3 ・ 1 2 （ 木 ）

調 味 料 を 組 み 合 わ せ 作 る 3 回 ま で に 作 っ た も の を
用 い て 料 理 し 、 食 べ る

会 場 中 央 公 民 館 第 ５ 講 義 室 ほ か
時 間 1 9 時 ～ 2 0 時 3 0 分
定 員 2 0 名
受 講 料 5 , 2 0 0 円 （ 実 費 含 ）

※ 画 像 はイ メ ー ジ で す

詳細は裏面へ

※ タ レ は 持 ち 帰 り ま す

かわらまち木工舎
中山 由紀子 遠藤 勝徳

食育サポーター
橋本 広美



【対 象】 こおりやま広域圏在住在勤の５０歳までの方
※定員に満たない場合はその他の年代の方も受け入れます。

【定 員】 ２０名（申込が定員を超えた場合、抽選といたします。）

【料 金】 ８００円※１～４全講座通しの料金です。初回の講座当日に
お支払いください。

【 】 第１回 １，５００円
第２回 １，０００円
第３回 １，０００円
第４回 １，０００円（予定）
料金は各講座の受付時にお支払いください。

【申込期間】 令和８年１月９日(金)から２月３日（火）まで
市ウェブサイトからお申し込みください。
令和８年２月６日（金）までに当選者のみ御連絡致します。

【お問合せ】 〒963-8876 郡山市麓山一丁目8番4号
郡山市立中央公民館
MAIL chuuou-pub@city.koriyama.lg.jp

※麓山地区立体駐車場をご利用の方は駐車券を忘れずにお持ちください。

◇ 開 催 日 時 ・ テ ー マ ・ 講 師 ・ 会 場 ◇

ウェブサイト

№ 日 時 学習テーマ 講 師 持ち物 会 場

1
２月12日（木）
19:00～20:30

木のスプーン作り
～削って、掘り出そう～

かわらまち
木工舎

中山 由紀子
軍手 中央公民館

第５、６講義室

2
２月26日（木）
19:00～20:30

かんな体験とコースター
作り

～組子細工に触れて～
遠藤 勝徳 中央公民館

第３、４講義室

3
３月５日（木）
19:00～20:30

万能タレ作り
～ご飯をよりおいしく～

食育サポーター
橋本 広美

エプロン
三角巾

（タオルも可）
中央公民館
調理室

エプロン
三角巾

（タオルも可）

中央公民館
調理室4

３月12日（木）
19:00～20:30

最後は食べて楽しもう
～作ったものと
一緒に食事を～

材料費


