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メニュー 書道 氏名 大河原 里美 
ふりがな 

（代表） 
おおかわら さとみ 

指導内容 

実技指導 

日常役立つ名前の練習、指導 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月・木・土 

午後 土 

夜間 月 

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

午前 8 時～午後8 時 

備 考：  

活動区域 郡山市内 指導対象 年齢性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

日常役立つ（冠婚葬祭）名前練習 実用漢字 

基本の楷書、行書   筆の運びを楽しみましょう。 

全日本書芸文化院理事漢字部師範・全日本書芸文化院ペン字部師範 

ペン字の練習（万年筆、ボールペン、細サインペン使用可） 

講 師 料  1 時間 5,300 円～ 相談に応じます 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  有料（実費程度） 
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メニュー 
生涯学習 

書道 
氏名 

春泉かな書道研究会 國分

春泉 

ふりがな 

（代表） 
國分 弘子 

指導内容 

実用書道からかな書道まで 全般 

居住区域 須賀川市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前  

午後  

夜間  

備考： 相談に応じます 

連絡可能な 

時間の目安 

携帯いつでもＯＫ 

備 考：  

活動区域 指定なし 指導対象 ３才～ 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

書道香瓔会理事 

日本書芸院審査会員 

蒼墨書道会顧問 

墨誠書道会・墨雅書道会・北門書道会 師範 

講 師 料  郡山市限定・相談 

交 通 費  郡山市限定・相談 

教 材 費  郡山市限定・相談 
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メニュー 書道 氏名 酒井 和香子 
ふりがな 

（代表） 
さかい わかこ 

指導内容 

幼年の文字の書き始めから、実用書、漢字、かなまでていねいに指導します。 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 火・水・木・金・日 

午後 月・水・木・金・日 

夜間 月・水・木・金・土・日 

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

午前 9 時～午後8 時 

備 考：  

活動区域 指定なし 指導対象 年代不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

蒼墨書道会教授、香瓔会 2 段 

講 師 料  有料（応相談） 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  有料（実費程度） 
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メニュー 書道 氏名 鈴木 蒼舟 
ふりがな 

（代表） 
すずき そうしゅう 

指導内容 

実用書から芸術書までを基本から指導 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月（第二・第四）火 

午後 月（第二・第四）火 

夜間 月（第二・第四）木 

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

午前 10 時～正午、午後7 時～午後 9 時 

備 考：  

活動区域 郡山市内 指導対象 大人・子供 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

奥羽大学非常勤講師。福島県書道協会理事長審査員。蒼墨書道会会長。 

講 師 料  1 時間 5000 円 

交 通 費  不要 

教 材 費  有料（実費程度） 
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メニュー 習字 氏名 鈴木 萌光 
ふりがな 

（代表） 
すずき ほうこう 

指導内容 

毛筆、硬筆、遊び文字、書き初めなど 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前  

午後  

夜間  

備考： 応相談 

連絡可能な 

時間の目安 

いつでも 

備 考：  

活動区域 指定なし 指導対象 年代不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

淡海書道文化専門学校卒業 

楽しく文字を書きましょう 

講 師 料  有料 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  無料 
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メニュー 書道(書写） 氏名 佐野 祐子 
ふりがな 

（代表） 
さの ゆうこ 

指導内容 

書きぞめや毛筆入門期の指導をします。 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月・火・水・木・金 

午後 月・火・水・木 

夜間  

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

午前 9 時～午後6 時 

備 考：  

活動区域  指導対象 小学生・中学生 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

元小学校教諭 

書道師範 

講 師 料  有料（応相談） 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  有料（実費程度） 
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メニュー 書道 氏名 遠藤 結夏 
ふりがな 

（代表） 
えんどう ゆいか 

指導内容 

書道（子供～大人（一般部）まで） 

学生の習字では、書き初めや各種展覧会向け指導も可能です。 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 土 

午後 土 

夜間 月・火・水・木・金・土 

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

午後 5 時まで 

備 考： 留守電折返しします 

活動区域 郡山市内（近隣市外も可） 指導対象 年代不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

研水書道会理事、書道研究墨州院師範、毎日書道展会友、郡山書道協会会員、福島県書道協会委嘱 

講 師 料  有料（応相談） 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  有料（実費程度） 
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メニュー 書道 氏名 上野 紫楓 
ふりがな 

（代表） 
うえの しふう 

指導内容 

認知症予防に役立つ書き方指導 

書道 

居住区域 群馬県 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月・火・土・日 

午後 月・火・土・日 

夜間 月・火・土・日 

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

午前９時～午後6 時 

備 考：  

活動区域  指導対象 年代不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

日本筆跡診断士協会 筆跡診断士 

天真書道会館林教室支部長 

講 師 料  有料（１回 5，000 円～） 

交 通 費  不要 

教 材 費  有料（実費程度） 
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メニュー 合唱指導 氏名 鵜川 敬史 
ふりがな 

（代表） 
うかわ けいし 

指導内容 

合唱 

基礎から演奏まで 

音楽史 技法 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月・火・水・木・土・日 

午後 月・火・水・木・土・日 

夜間  

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

備 考：  

活動区域  指導対象 大人のみ 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

日本合唱指導者協会合唱指揮者 

全日本合唱コンクール全国大会出場 11 回 金賞４ 

著書２ 

講 師 料  有料（応相談） 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  有料（実費程度） 



 

30 
 

メニュー 
親子でＧＯ！音楽療法セッショ

ン 
氏名 郡司 恵美子 

ふりがな 

（代表） 
ぐんじ えみこ 

指導内容 

親子で一緒にリトミック・音楽遊び・リズム遊び、ミュージックベルなどを通して音楽に親しみ、豊かな感性を育む。レクリエーション

を通して音楽を楽しむ 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月･火･水･木･金 

午後 月･火･水･木･金 

夜間 - 

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

午前 9 時～午後3 時 

備 考：  

活動区域 郡山市内・市外可 指導対象 年齢性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

音楽教室講師。郡山市生涯学習ボランティアコーディネーター（第1 期生） 

生涯学習音楽指導員ｃ級  レクリエーションインストライター   全国イングリッシュハンドベル愛好会講師  日本ハンドベル連盟認定講

師 

講 師 料  1 時間 4500 円 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  有料（実費程度） 


