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メニュー 竪琴（たてごと） 氏名 小野寺 由美子 
ふりがな 

（代表） 
おのでら ゆみこ 

指導内容 

竪琴の歴史、楽器の説明、実技指導（叙情歌、クラシック、日本歌曲 他） 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月・木・土・日 

午後 月・火・木・土・日 

夜間  

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

午前 9 時～午後6 時 

備 考：  

活動区域 指定なし 指導対象 年代不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

ライリッシュ・竪琴連盟認定講師。郡山市内にて 2 教室開校。ミニコンサート開催。 

講 師 料  有料（応相談） 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  有料（実費程度） 
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メニュー 大正琴 氏名 菅野 和貴子 
ふりがな 

（代表） 
すげの わきこ 

指導内容 

大正琴の指導 

全く触れた事のない方でもていねいに教えます。 

経験者でもどうぞ。 

大正琴演奏も致します。 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月～金 

午後 月～金 

夜間  

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

午前 9 時～午後6 時 

備 考：  

活動区域 応相談 指導対象 年代不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

3 歳よりピアノを習う 公益社団法人大正琴協会所属 琴修会（きんしゅうかい）一級講師 

講 師 料  有料（応相談） 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  有料（実費程度） 
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メニュー 琴（文化琴） 氏名 橋本 恵津子 
ふりがな 

（代表） 
はしもと えつこ 

指導内容 

実技指導 

手先を動かすことと脳を活性化することで認知症予防になります。 

数字でやさしく曲が弾けるようになります。 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月・火・水・木・金・土・日 

午後 月・火・水・木・金・土・日 

夜間 - 

備考： 午後は8 時まで 

連絡可能な 

時間の目安 

午前 9 時～ 

備 考： 留守電 

活動区域 郡山市内（その他の地域要相談） 県外 指導対象 年齢性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

NPO 法人日本音楽療法センター認定音楽療法士  音楽教室主宰。郡山市生涯学習ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ。ＮＨＫ郡山文化センター文化琴講師。 日

本福祉音楽レクリエーション協会認定福祉音楽レクリエーション・ワーカー 財）社会通信教育協会認定生涯学習１級インストラクター 生涯学

習コーディネーター まなびの達人･あそびの達人認定 

講 師 料  1 時間 5000 円 

交 通 費  要（市内は実費程度）その他は要相談 

教 材 費  要(場合により文化琴レンタル料） 
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メニュー 筝 氏名 日景 晶子（松本） 
ふりがな 

（代表） 
ひかげ しょうこ（まつもと） 

指導内容 

筝紹介、体験学習（少人数のみ）、デモンストレーション、レクチャー、演奏会スタイル 

居住区域 郡山市湖南町 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前  

午後  

夜間  

備考： 応相談 

連絡可能な 

時間の目安 

午後 

備 考：  

活動区域 猪苗代、湖南町周辺、郡山市 指導対象 年代不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

沢井筝曲院派遣講師としてハワイ支部やハワイ大学で筝指導。サンフランシスコ全小学校訪問演奏。カリフォルニア州立大学バークレー音楽部筝

担当。 

講 師 料  有料（応相談） 

交 通 費  要 

教 材 費  有料（実費程度） 
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メニュー 
・箏（箏回想法） 

・箏体験授業 
氏名 渡部 佳奈子 

ふりがな 

（代表） 
わたなべ かなこ 

指導内容 

高齢者向けに介護予防に関する講演を実施している。内閣府より海外派遣された日本で唯一の箏回想士。現在までに静岡県三島市と老人

クラブ共催の講演にて講師を務めており、担当者からは「あまりにも毛色の違う情緒に訴える講演で感動しました！」と好評を得ている。

参加した高齢者からは「老人クラブに 30 年近くいるけど、こんなに泣いた講演は初めてだ！良かった！」と好評を得ている。 

詳細：https://kotoplan.jp/ 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月～金 

午後 月～金 

夜間  

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

午前 10 時～午後 4 時 

備 考：  

活動区域  指導対象 高齢者 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

実施場所は「CBI 学会」「三島市・三島市老人クラブ共催」など行政や学会などより依頼や招待を受けて講演している。また 2019 年から 3 年連

続で、ハーバード大学の教授よりイタリア開催の国際会議に招聘されている。現在、箏回想法についての論文を書いて、高齢者の介護予防に繋げ

ることを目的として箏回想法を実施する活動に奔走中。（こおりやま農福商工連携企業・団体ガイドに掲載中） 

講 師 料  有料（1 回 80,000 円だがご予算考慮している） 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  無料 
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メニュー 
一人一回爪をつけて箏の体験が

出来る授業 
氏名 佳寿美会 

ふりがな 

（代表） 
渡部 佳奈子 

指導内容 

一人１回爪をつけて箏をひくことが出来る等の体験事業を実施している。対象は小学校箏体験教室、公民館親子体験教室など。箏曲の演

奏はもちろん、歴史や楽器の説明には写真のスライドを用いるため飽きさせない。背中を丸める、真剣に楽器に向き合い「出来た！」と

嬉しそうに声をあげる子どもたちの様子が見られる生きた授業であると小学校担当者・公民館担当者から好評を得ている。 

詳細：https://kasumikai.kotoplan.jp 

居住区域 郡山市富久山町 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月～金 

午後 月～金 

夜間 月～金 

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

午前 10 時～午後 4 時 

備 考：  

活動区域  指導対象 子どものみ 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

福島県の特別非常勤講師として箏の体験授業を行っています。 

講 師 料  有料（1 回：10,000 円） 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  有料（実費程度） 
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メニュー 
民謡、尺八、篠笛  尺八曲追加

（昭和歌謡曲、ジブリ、洋楽） 
氏名 六角 志郎 

ふりがな 

（代表） 
ろっかく しろう 

指導内容 

・民謡（全国の民謡）→その土地の“良さ”が出せる様指導 ・尺八（民謡、本曲、歌謡曲、唱歌、アニメソング）→音の出し方からて

いねいにすぐ曲が吹ける様指導 ・篠笛（横笛）→きれいに澄んだ美しい音色で吹ける様指導(主に民謡） ・尺八に依る“春の海”、“越

天楽今様”指導（学校教育） ・塩ビ管（水道管）の尺八使用可能現在、尺八も民謡も公民館、自宅で一人ひとり個人に合わせ、独自の

譜面で分かりやすく指導を行っている。 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月～日 

午後 月～日 

夜間 月～日 

備考： いつでも空いています。 

連絡可能な 

時間の目安 

午前 9 時～午後8 時 

備 考：  

活動区域 郡山市内及び郡山市近隣市町村 指導対象 年齢性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

猪苗代町生まれ 20 歳で郡山市の故多田桂禅師に師事し、昭和54 年尺八教授の免許を取得 その後独立し各方面において民謡、尺八、篠笛を指

導 その間テレビ番組“クボタ民謡お国巡り”に数多く出演、現在に至る 日本民謡協会県央連合会事務局長、福島県民謡連盟事務局長、NHK 文

化センター郡山教室尺八講師 

講 師 料  有料１回3，000 円 

交 通 費  不要 

教 材 費  無料 
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メニュー ようこそ宝塚へ 氏名 真灯 かなた 
ふりがな 

（代表） 
まとう かなた 

指導内容 

宝塚歌劇についての講演会（宝塚音楽学校・仕事・精神・舞台裏など） 

ニーズに合わせて、内容変更いたします。 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前  

午後  

夜間  

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

いつでも 

備 考：  

活動区域 福島県全域 指導対象 年代不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

元宝塚歌劇団星組男組、歌手、脚本家、演出家、作詞作曲 

各地のイベント・ステージ・おまつり等に出演 

宝塚の歴史・裏話・歌を紹介する「ようこそ宝塚へ」講演も人気 

studio REBORN 代表 

歌劇団 REBORN 主宰 

講 師 料  有料（1 回 30,000 円～） 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  有料（実費程度） 
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メニュー 演劇の脚本・演出・作曲 氏名 真灯 かなた 
ふりがな 

（代表） 
まとう かなた 

指導内容 

宝塚的「演劇のノウハウ」を指導いたします。生まれたての演劇部や、趣味の演劇サークルの方、お気軽にお問い合わせください。 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前  

午後  

夜間  

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

いつでも 

備 考：  

活動区域 福島県全域 指導対象 年代不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

元宝塚歌劇団星組男組、歌手、脚本家、演出家、作詞作曲 

各地のイベント・ステージ・おまつり等に出演 

宝塚の歴史・裏話・歌を紹介する「ようこそ宝塚へ」講演も人気 

studio REBORN 代表 

歌劇団 REBORN 主宰 

講 師 料  有料（1 回 30,000 円～） 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  有料（実費程度） 
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メニュー なりきりタカラジェンヌ 氏名 真灯 かなた 
ふりがな 

（代表） 
まとう かなた 

指導内容 

保育園・幼稚園のお遊戯会から介護施設等のリハビリとしても。オファー頂いた年代に合わせて、ミュージカルや、宝塚風の簡単な歌と

振付を楽しみます。 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前  

午後  

夜間  

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

いつでも 

備 考：  

活動区域 福島県全域 指導対象 年代不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

元宝塚歌劇団星組男組、歌手、脚本家、演出家、作詞作曲 

各地のイベント・ステージ・おまつり等に出演 

宝塚の歴史・裏話・歌を紹介する「ようこそ宝塚へ」講演も人気 

studio REBORN 代表 

歌劇団 REBORN 主宰 

講 師 料  有料（1 回 30,000 円～） 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  有料（実費程度） 


