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＜西部地域子育て支援センターだより＞ ♪イベント日以外は、毎日お集まりが（11:00～,15:00～）あります。
♪感染症が流行している時期は、内容変更や時間短縮する場合があります。

＜今月のうた＞
「ブンブンブン」

＜今月のふれあいあそび＞
「いっぽんばし」

いよいよ春ですね。外遊びしやすい日が増えてきました。
４月は紫外線が夏並みに増える時期です。紫外線は、皮膚や目に影響が
あります。帽子や日焼け止めクリームなどを用意しておくと、
長時間の外遊びも安心ですね。

＜手ぶくろdeおはなし会＞
２３日（木）１１：００～
手ぶくろシアターをメインに
手遊びやうた、おはなしを
楽しみましょう♪

＜わらべうた＞
9日（木）10：30～
いちびの木さん

TEL ０２４－９５１－７８００
休館日 25日(土)、26日(日)
開館時間 9：00 ～ 17：00

こちらのQRコードから
西部・北部地域子育て支援センターの
センターだよりを見ることができます。
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11:00～
おはなし会
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わらべうた
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休館日

11:00～
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身体測定日

10:00
～15:00
何でも
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＜つくってあそぼう＞
１３日（月）１０：３０～
「くるくるアンパンマン」
内容：ストローと画用紙で

アンパンマンを作ります♪

＜お誕生会＞
６日（月）１０：３０～
お誕生月のお友だちは、ご予約して
１０時までにおいでください。
手形を押して身長体重を測ります。

※お誕生月でないお友だちも遊びにきてね！
一緒にお祝いしましょう♪（予約不要）

＜何でも相談DAY＞
3日（金）10：00～15：00
お子さんのこと、ご家庭のこと、
何でも相談してください。
12:00までは、栄養士と子育て
支援コーディネーターがいます。

10:30～
つくって
あそぼう

10:00～11:00
14:00～15:00

＜子育て講座＞「手形足形アート」
２１日（火） １回目１０：００～

２回目１０：３０～ ※時間どちらか選んでください

講師：ｐｅｔａｐｅｔａ-ａｒｔ® プロアドバイザー 小田友美先生
内容：お子さんの手形や足形を使って、かわいい「春」のアートを

製作します♪
汚れても良い服でお越しください。

10:00～
10:30～
子育て講座
｢手形足形
アート｣

イベントは予約制です。電話予約可。
キャンセルの場合は、必ずご連絡を
お願いいたします

11:00～
手ぶくろde
おはなし会


