
こども相談のご案内

「こども相談」は、保護者の方が日頃の子育てに感じる不安や迷いを
気兼ねなく話せる無料の個別相談です。

令和８年度

予約制

♪郡山市こども家庭課 母子保健係（ニコニコこども館）

024-924-3691 午前８時30分～午後６時

（休館日：第３土曜日とその翌日・年末年始）

問合せ・申込先

ご相談内容やお子さんの年齢等に応じて、専門職がお受けします。

まずは、地区担当保健師またはニコニコこども館に
ご連絡ください。

医師（精神） 臨床心理士 言語聴覚士

例えば…
・「言ってもきいてくれない」
・「こだわりが強い」
・「切り替えが苦手」
・「おもちゃをゆずれない」
・「支度に時間がかかる」
・「お友達とトラブルになる」
・「小学校が心配」

など

例えば…
・「子どもを

怒ってばかりいる」
・「しかり方に迷う」
・「家族で子育ての意見が

合わない」
・「子どもとの向き合い方に

悩む」

など

例えば…
・「発音がはっきりしない」
・「どもりがある」
・「言葉が遅れている」

など

★発達に心配がある。
★３歳児健診後のお子さん

★自分の育児に自信が
もてない。

★育児でイライラ・モヤ
モヤすることがある。

★言葉の増やしかたに
ついて知りたい。

★自宅でできることを
知りたい。

こんな場合にオススメ こんな場合にオススメ こんな場合にオススメ

※相談時間は、１時間程度です。日程はお問い合わせください。

～０歳から小学校入学前までのお子さんをお持ちの保護者の方へ～

♪地区担当保健師 （ ）保健センター

（休所日：土日・祝日・年末年始）

午前８時30分～午後5時15分
024- -


