
令和８年度 発達支援教室

おやこふれあい教室

「少し言葉がおそい」「なんだか落ち着きがない」「かんしゃくがひどい」「子どもとの
関り方が分からない」「ちょっと育てにくいな…」など、お子さんの発達面や子育てについ
て不安を抱えている方がおやこで参加できる教室です。

郡山市こども総合支援センター（ニコニコこども館）

教室の内容

ニコニコこども館２階 多目的ホール

１回目 ２回目 ３回目 ４回目

１コース ５/25(月) 6/９(火) 6/23(火) 7/６(月)

２コース 9/14(月) ９/28(月) 10/13(火) 10/26(月)

３コース 12/７(月) 12/22(火) １/13(水) １/25(月)

対象年齢

０２４－９２４－３６９１こども家庭課 母子保健係

日程 ＊１コース全４回です。お休みする際はご連絡ください。

回 内容

１
■お集まり（手遊び、製作など）
■心理士さんのミニ講話と参加者交流 ■ 自由遊び

２
■お集まり（手遊び、製作など）
■講話「ことばの発達とコミュニケーション」（言語聴覚士）
■自由遊び

３
■お集まり（製作、おやこ体操など）
■講話「子どもの遊びを応援しよう」（作業療法士）
■自由遊び

４
■お集まり（手遊び、製作など）
■講話「困った行動への関わり方」（臨床心理士）
■自由遊び

会場

２歳６か月～３歳５か月頃（３歳児健診を受ける前まで）

お申込み・お問合せ

予約制

時間 10:00～11:30 （受付9:45～）


