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メニュー 茶道（裏千家） 氏名 村山 羽衣子 
ふりがな 

（代表） 
むらやま ういこ 

指導内容 

基本動作（座り方、立ち方、歩き方）の指導 

お茶･お菓子の頂き方の指導 

お茶の点て方（点前）の指導 

茶の歴史についての話 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月･火･水･木･金･土・日 

午後 月･火･水･木･金･土・日 

夜間 月･木･金 

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

いつでも 

備 考：  

活動区域 郡山市・須賀川 指導対象 年齢性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

裏千家茶道専門学校卒   裏千家教授。裏千家郡山支部幹事長  

日本調理技術専門学校講師   郡山女子大学付属高等学校茶道部講師 

NHK カルチャー教室講師  道具はすべて持ち込みますので揃ってなくても大丈夫です 

講 師 料  1 回 3000 円 

交 通 費  不要 

教 材 費  要(お茶代・お菓子代他） 
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メニュー 
いけばな、フラワーアレンジメ

ント 
氏名 大澤 美月 

ふりがな 

（代表） 
おおさわ みつき 

指導内容 

児童対象（花育）、花壇製作、花を通しての命教育、簡単なアレンジ製作、妊婦、主婦、シニア対象、アンチエイジング、いけばな、フラ

ワーアレンジメント、ハーバリウム 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 土 

午後 月・火・水・金・土 

夜間  

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

午後２時から午後８時 

備 考：  

活動区域 郡山市内（外でも可） 指導対象 年代性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

池坊准華督、池坊中央研修学院在籍中（たちばな賞授賞）、いけばな指導中、花育アドバイザー、子供達への学校指導（中学、高校も可能）郡山情

報ビジネス公務員専門学校講師、池坊郡山支部所属、郡山諸流華道会所属 

福島スバル郡山店、郡山西店、須賀川店装飾花、納車祝花提供 

講 師 料  有料 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  有料（実費程度）、花代 
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メニュー いけばな 氏名 酒井 和香子 
ふりがな 

（代表） 
さかい わかこ 

指導内容 

身近な器に自由にお花を生ける自由花から、規矩性のある生花、立花まで、ていねいに指導いたします。四季を感じながら、楽しみまし

ょう。 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 いつでも 

午後 月・水・木・土・日 

夜間  

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

備 考：  

活動区域  指導対象 年代不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

池坊中央研学院卒業、自由花研究室在籍 

講 師 料  要相談 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  有料 
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メニュー お茶（日常茶） 氏名 お茶の間しみず 
ふりがな 

（代表） 
しみず ちえこ 

指導内容 

日常のお茶（日本茶・中国茶・紅茶）等の紹介と入れ方の実技 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前  

午後  

夜間  

備考： 御相談に応じます 

連絡可能な 

時間の目安 

午前 8 時～午後8 時頃 

備 考：  

活動区域 郡山市内 指導対象 年齢性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

日本各地のお茶や中国茶、紅茶など日常のお茶を気軽に楽しくおいしく紹介します。 

講 師 料  御相談に応じます 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  有料（実費程度） 
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メニュー 中国茶・台湾茶を楽しむ 氏名 お茶の間しみず 
ふりがな 

（代表） 
しみず ちえこ 

指導内容 

中国茶と台湾茶の種類の紹介 

中国茶と台湾茶の茶器を使用して簡単な淹れ方の実技 

中国茶と台湾茶のお茶会の楽しみ方 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前  

午後  

夜間  

備考： 御相談に応じます 

連絡可能な 

時間の目安 

午前 8 時～午後8 時頃 

備 考：  

活動区域 郡山市内 指導対象 年齢性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

中国茶の原産地を訪れ、実際のお茶の情報を伝えてます。気軽に楽しくお茶を通じて文化を高めていければと思っています。 

講 師 料  御相談に応じます 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  有料（実費程度） 
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メニュー いけばな 氏名 横尾 理香子 

ふりがな 

（代表） 
よこお りかこ 

指導内容 

住環境に応じた飾れるお花の指導 

古典から現代まで、初心者から上級者まで一人ひとりのレベルに合わせて指導いたします。 

また、行事やご家族での特別な日に、お花を飾りディスプレイ致します。 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月・火・水・木・金 

午後 月・火・水・木・金 

夜間 月・火・水・木・金・土・日 

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

午前 9 時～午後10 時頃 

備 考：  

活動区域 郡山市内 指導対象 年齢性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

池坊中央研修学院卒業。いけばな指導中。 

インテリアコーディネーターもしています。 

池坊中央研修学院では全課程において“たちばな賞”を受賞致しました。 

また、研修室も卒業しております。 

講 師 料 有料（応相談） 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  有料（実費程度） 


