
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
◎令和８年度対象者 昭和３２年４月１日までにお生まれの方 

（※上記対象者は、７０歳の誕生日前でも令和８年４月１日から申請できます。）  
 
 
 
 
   
◎利用券が使用できるサービスについて 
  
   
   
   
   
   
   
   
   
   
  
  
◎申請方法（裏面申請書をご利用ください。） 

窓口 市役所本庁舎１階健康長寿課、各行政センター・連絡所、各市民サービスセンター 

郵送 〒963-8601 福島県郡山市朝日一丁目 23-7 郡山市役所健康長寿課 

ＦＡＸ ０２４－９２４－２３００ 

メール kenkouchouju@city.koriyama.lg.jp 

オンライン申請 右記二次元コードにて申し込みできます。 
 
◎注意事項 
 

令和８年度分の下記利用券がすでにお手元に届いている方は、申請できません。 

（※一度申請いただければ次年度以降も継続利用者として利用券が郵送されます。） 
 

うぐいす色(70～74 歳用)    もも色(75 歳以上用)       市ウェブサイト 

 

 

 

７０歳以上の高齢者の方にはり・きゅう・マッサージ等、温泉等、プール、コン 

サート等公演、健康づくり事業、７５歳以上の方には併せてバス、タクシーから 

選んでお使いいただける共通利用券を発行しています!! 
 

 

申請月     

70～74歳交付枚数 10枚 8枚 6枚 4枚 

75歳以上交付枚数 20枚 16枚 10枚 6枚 

 

交付枚数一覧表 

 

【お問合せ】郡山市健康長寿課 電話９２４－２４０１ 

見 本 見 本 

75 歳 

以上
年間最大
20枚 

○ ○○ ○ ○ ○ ○ 

70～
74 歳 

年間最大
10枚 

○ × ×○ ○ ○ ○ 

対象

年齢
 

 

助成額 

500 円券

 ※申請月に応じ 

枚数が変動 

利用券が使用できるサービス

 

 

 

 

  

コンサート等 

公演 

健康づくり

事業



 

第７号様式（第８条関係） 

 

郡山市高齢者健康長寿サポート事業利用助成申請書 

 

                                                            年   月   

日  

郡山市長 

 

郡山市高齢者健康長寿サポート事業による助成を受けたいので、次のとおり申請します。 

 

備考 太枠部分は記入しないでください。 

認定番号  資 格 システム入力 入 力 確 認 交 付 

個人コード      

 

申請月 № 

  

申

請

者 

  住    所    

  氏    名    

  電 話 番 号  

助成対象者との続

柄 
 

助

成

対

象

者 

□70歳から74歳まで（本事業の実施年度中に70歳に達する者を含む。） 

□75歳以上（本事業の実施年度中に75歳に達する者を含む。） 

  住    所   

郡山市 

 

□申請者と同じ 

  氏    名   

 

 

□申請者と同じ 

  生 年 月 日   

明治 

大正    年   月   日 

昭和 

  電 話 番 号   

 

 

□申請者と同じ 


