
第33回郡山シティーマラソン大会を開催します！
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１ 実施日 令和８年４月２９日（水・昭和の日）

２ 会 場 郡山ヒロセ開成山陸上競技場

３ 部門数 ４２部門（距離別・性別・年齢別）

４ 申込者 ６，０６５人（うち郡山市民３，３０６人）

５ 主 催 郡山シティーマラソン大会実行委員会
・構成団体：郡山市陸上競技協会、福島民報社、

郡山市、郡山市教育委員会

大会概要

大会を通して参加者の健康増進、相互交流によるウェルビーイングの向上を図るとともに、郡山市
の魅力を発信します。
また、大会を開催するに当たってコース沿道への交通規制にご協力ください。

今大会の見どころ

・郡山市が誇る中距離トップランナーの田母神一喜選手が
ゲストランナーとして参加！

・大会招待選手として、大学駅伝トップチームの駒澤大学
から２選手が出場！

たもがみ かずよし

＜前回大会の様子＞

田母神 一喜選手

・会場では、福島ファイヤーボンズやデンソー
エアリービーズなどのＰＲブースやキッチン
カーエリア、記念撮影用のフォトブースを設置
します！

・ハーフマラソン部門エイドステーション
にてフローズンブルーベリー(郡山産)を提供

～ 交通規制等にご協力ください ～



郡山シティーマラソン交通規制箇所・う回路図

交通規制時間（予定）
〇さくら通り
○国道49号線
〇はやま通り
〇内環状線(片側２車線)
〇新さくら通り(コスモス以東)
〇新さくら通り(コスモス以西)

7：30 ~ 12：00
7：30 ~ 12：00
8：55 ~   9：55
8：55 ~   9：55
7：30 ~ 12：00
9：00 ~ 11：45

※大会の進行状況により規制時間は変更となります。

警察官のいる交差点であっても通行はできません。
う回路の通行にご協力をお願いいたします。

交通規制時間帯に限らず、以下の通行は可能です。

ハーフ折返し

交通規制時間(予定)

9：00～11：45

交通規制時間(予定)

8：55～9：55

交通規制時間(予定)

7：30～12：00

南北の通行 東西の通行

・旧国道４号 ・文化通り

・国道４号（あさかのバイパス） ・うねめ通り

・県道29号（逢瀬公園西側の通り）
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