
「興味があるけど、何から始めたらいいのかわからない…」
「実際の準備や運営を体験してみたい…」

ご存じですか︖令和８年５⽉現在、市内でこども食堂は35団体
により36箇所で運営されています。（郡山市こども食堂ネットワーク登録数）

対象者 こども食堂の⽴ち上げに興味がある団体・個⼈等
18歳以上が対象です。

開催日時
・

内容

開設体験会は 2日間連続で開催します︕

（1日目）８⽉21日(⾦) （2日目）22日(土)  

申込方法 右のQRコードから、オンラインによる申込み
※1回で5名までのグループで申込み可能

受付期間 令和８（2026）年 5⽉11日(⽉) 〜 6⽉21日(日) 

注）定員︓20名程度
申込者多数の場合、抽選とさせていただきます。
体験会では、アレルギー食には対応しません。

連絡先︓郡山市 こども部 こども総務企画課
〒963-8601 郡山市朝日一丁目23番7号
Tel︓024-924-3801
Mail︓kodomosoumu@city.koriyama.lg.jp

～ 地域とこどもたちをつなぐ活動を、あなたの手で ～

こどもたちの笑顔のために、あなたの一歩を踏み出してみませんか？
ぜひお気軽にご参加ください！

こども食堂を新たに立ち上げたい方大募集！

参加
無料

そんな方のために、夏休み期間にこども食堂の準備から開設
までを体験する2日間のこども食堂開設体験会を実施します︕

会場 中央公⺠館 調理室 （郡山市麓山一丁目8番4号）

13:00〜 集合
13:30〜 説明・講義
15:30〜 買い出し
17:00 1日目終了

9:00〜 集合
9:30〜 説明・調理

12:00〜 食事提供
14:00〜 意⾒交換・講評
15:00 終了

その他 体験会では、3〜5⼈程度のグループに分かれて、参加者が実際に献⽴を考え、
食材を購⼊し、調理してこどもたちに食べていただくことになります。

こども食堂開設体験会


