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自立支援相談窓口において、孤独・孤立対策強化月間に合わせ、生活にお困りの方の相談に対

応するための相談窓口を夜間と休日に開設します。 

 

１ 日 時  【夜間】5 月 13 日（水）午後 6 時～午後 8 時 

【休日】5 月 23 日（土）午前 9 時～午前 11 時 30 分 

        ※ 8 月及び 12 月にも開設予定です。 

２ 場 所  自立支援相談窓口（総合福祉センター１階 郡山市社会福祉協議会内） 

住所：郡山市朝日一丁目 29 番 9 号 

電話：024-932-5311 

３ 対 象  郡山市在住の方で、生活に困窮し、経済的自立に向けた支援を希望する方 

 

＜自立支援相談窓口＞ 

 生活困窮者自立支援法に基づき郡山市が設置し、窓口の運営を郡山市社会福祉協議会に委託

しています。生活保護の受給には至らないものの、現に経済的に困窮している市民の方々に対

し、相談・就労支援員が一緒に課題を整理しながらプランを立て、経済的自立に向けた支援を

行います。自立支援相談窓口の内容については市ウェブサイトでご覧いただけます。 

【URL】https://www.city.koriyama.lg.jp/soshiki/63/7380.html 

 

 

＜孤独・孤立対策強化月間＞ 

 毎年５月を「孤独・孤立対策強化月間」として、深刻化する孤独や孤立への理解の浸透や対

策の機運を高めることを目的に、集中的な啓発活動を行っています。 

 

 

ターゲット１．３ 

2026 年 5 月 11 日 

郡山市保健福祉部 

保健福祉総務課 

課長 長原 理 

TEL：924－3826 

SDGs ターゲット 1.３ 「適切な社会保障制度及び対策を実施し、2030 年までに貧困層及び脆弱層に対し十分な保護を達成する。」 

５月は孤独・孤立対策強化月間 

生活にお困りの方の自立支援相談窓口で 

夜間・休日相談を実施します 

https://www.city.koriyama.lg.jp/life/6/36/243/
https://www.city.koriyama.lg.jp/soshiki/63/7380.html


令和８年度

自立支援相談窓口
夜間・土曜日相談窓口開所の

お知らせ

【夜間相談(水曜日)】
５月１３日（水） １８：００～２０：００
８月１２日（水） １８：００～２０：００

１２月 ９日（水） １８：００～２０：００

【土曜相談】
５月２３日（土） ９：００～１１：３０
８月２２日（土） ９：００～１１：３０

１２月２６日（土） ９：００～１１：３０

【電話番号】事前にお電話頂くとスムーズです

０２４－９３２－５３１１

【郡山市自立支援相談窓口】
郡山市総合福祉センター１階 郡山市社会福祉協議会内

【相談時間】
市役所開庁日：８：３０～１７：１５

【メール】
k-shakyo-f@violin.ocn.ne.jp

郡山市自立支援相談窓口では、より多くの市民の方から相談をお受けでき
るよう、夜間・土曜日に相談窓口を開所することになりました。
秘密厳守、相談は無料です。
ひとりで抱え込まず、まずはご相談ください。

市ウェブサイト
はこちら

こんな時にはご相談を

離職して
家賃が払えない

仕事が
見つからない

働きたいけど
不安がある

家計を
見直したい

開催日程

問合せ先
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