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    【県内】転入・転出超過の動向（2026 年４月） 

 

 

   

○上記の福島県地図では、以下の３市３町を掲載している。 
◆転入超過上位３市（いわき市、会津若松市、福島市） 

 ◆転出超過上位３町（鏡石町、南会津町、石川町） 

◆郡山市は、転入 596 人 転出 433 人で、163 人の転入超
過となっている。 

出典：郡山市の現住人口（2026（令和８）年５月） 

令和８（2026）年５月 10日 
政策開発部未来創造課 

転入超過 

転出超過 

△6 

△11 +40 

石川町 

+29 

福島市 

会津若松市 

いわき市 

順位 住所地 転入数 転出数 超過 順位 住所地 転入数 転出数 超過

1 いわき市 108 68 40 25 大熊町 1 0 1

2 会津若松市 62 33 29 31 桧枝岐村 0 0 0

3 福島市 116 94 22 31 北塩原村 0 0 0

4 田村市 24 10 14 31 磐梯町 0 0 0

5 三春町 20 8 12 31 湯川村 0 0 0

6 喜多方市 20 9 11 31 柳津町 0 0 0

6 富岡町 13 2 11 31 金山町 0 0 0

8 西郷村 15 5 10 31 昭和村 0 0 0

9 矢吹町 11 2 9 31 塙町 1 1 0

10 南相馬市 19 12 7 31 鮫川村 0 0 0

11 小野町 6 0 6 31 川内村 0 0 0

11 浪江町 6 0 6 31 飯舘村 0 0 0

13 大玉村 8 3 5 42 矢祭町 0 1 △ 1

13 猪苗代町 13 8 5 42 浅川町 1 2 △ 1

15 相馬市 8 4 4 42 双葉町 0 1 △ 1

15 二本松市 17 13 4 42 新地町 0 1 △ 1

15 伊達市 6 2 4 46 本宮市 18 20 △ 2

18 只見町 4 1 3 46 桑折町 0 2 △ 2

18 西会津町 3 0 3 46 天栄村 0 2 △ 2

18 会津美里町 3 0 3 46 三島町 0 2 △ 2

18 平田村 4 1 3 46 楢葉町 0 2 △ 2

22 会津坂下町 2 0 2 51 国見町 0 3 △ 3

22 棚倉町 5 3 2 51 川俣町 1 4 △ 3

22 葛尾村 2 0 2 51 玉川村 1 4 △ 3

25 白河市 14 13 1 54 須賀川市 41 46 △ 5

25 下郷町 3 2 1 54 広野町 1 6 △ 5

25 泉崎村 1 0 1 56 石川町 3 9 △ 6

25 中島村 1 0 1 57 南会津町 6 14 △ 8

25 古殿町 1 0 1 58 鏡石町 5 16 △ 11
従前の

住所地なし 2 4 △ 2

596 433 163総数

鏡石町 

南会津町 



 

令和８（2026）年５月 10日 
政策開発部未来創造課 
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 【県外】転入・転出超過の動向（2026 年４月） 
 

   

○上記の全国地図では、以下の１都４県を掲載している。 
◆転入超過上位２県（国外、茨城県、秋田県）           
◆転出超過上位１都２県（東京都、埼玉県、宮城県） 

出典：郡山市の現住人口（2026（令和８）年５月） 

◆郡山市は、転入 997 人 転出 892 人で、105 人の転入超過となっ
ている。 

転入超過 

転出超過 

埼玉県 

東京都 

国 外 

秋田県 

△33 

△23 

△44 

+28 

+14 

+144 

順位 住所地 転入者数 転出 超過 順位 住所地 転入数 転出数 超過

1 国外 181 37 144 19 香川県 2 2 0

2 茨城県 60 32 28 19 愛媛県 2 2 0

3 秋田県 27 13 14 19 佐賀県 0 0 0

4 大阪府 22 9 13 28 群馬県 17 18 △ 1

5 青森県 21 9 12 28 島根県 0 1 △ 1

6 岩手県 34 23 11 28 広島県 1 2 △ 1

7 山形県 38 29 9 28 山口県 1 2 △ 1

8 長野県 13 6 7 28 徳島県 0 1 △ 1

9 福井県 5 0 5 28 宮崎県 1 2 △ 1

9 福岡県 10 5 5 34 石川県 3 5 △ 2

11 新潟県 20 16 4 34 岡山県 0 2 △ 2

11 熊本県 8 4 4 34 長崎県 0 2 △ 2

11 沖縄県 5 1 4 37 栃木県 32 35 △ 3

14 高知県 3 0 3 37 富山県 0 3 △ 3

14 鹿児島県 4 1 3 37 滋賀県 0 3 △ 3

16 北海道 27 25 2 37 大分県 0 3 △ 3

17 静岡県 15 14 1 41 兵庫県 11 16 △ 5

17 京都府 7 6 1 42 千葉県 59 65 △ 6

19 山梨県 1 1 0 43 愛知県 17 28 △ 11

19 岐阜県 3 3 0 44 神奈川県 50 69 △ 19

19 三重県 3 3 0 45 宮城県 141 164 △ 23

19 奈良県 1 1 0 46 埼玉県 48 81 △ 33

19 和歌山県 1 1 0 47 東京都 103 147 △ 44

19 鳥取県 0 0 0
従前の

住所地なし 0 0 0

997 892 105総数


