
あなたらしさが、社会のチカラ

入場
無料

郡山市男女共同参画

2026

郡山市男女共同参画センター(さんかくプラザ)会場

■さんかく教室　■人権擁護委員によるワークショップ
■さんかくプラザわくわく体験

6/28日
ふれあい発表会集会室

研修室ほか 利用団体による舞踊・演奏等の発表
■さんかくプラザわくわく体験　■わいわいバザー

13:00～（開場 12:30）

福島県立あさか開成高等学校
フラ・タヒチアンダンス同好会

オープニングセレモニー

13:00～（開場 12:30）
オープニングアトラクション集会室

研修室ほか6/27土

◆対　　象：どなたでも
◆定　　員：120名　※託児・手話通訳があります。
◆託　　児：あり　５名（１歳～就学前）要予約
◆申込方法：専用申込フォームより　　　　　　
　窓口：8:30～17:15（第３日曜日を除く）
◆申込〆切：6/13土（定員を超えた場合は抽選）

13:30～15:00 1987年生まれ。神奈川県出身。
主な脚本執筆作に2024年度前期
連続テレビ小説『虎に翼』、映画

『ヒロイン失格』、ドラマ『30歳まで童貞だと
魔法使いになれるらしい』『君の花になる』な
どテレビドラマから映画アニメまで数々の作品
の脚本を手がける。ドラマ『恋せぬふたり』で
第40回向田邦子賞・第77回文化庁芸術祭優秀
賞を受賞。アニメ『ぼっち・ざ・ろっく！』で
第９回ANIME　TRENDING　AWARDS最優
秀脚色賞を受賞。執筆した小説に『恋せぬふた
り』『にじゅうよんのひとみ』などがある。

テーマ「はて？」自分軸で生きる強さ
　～あなたらしさが、社会のチカラ～

脚本家／小説家 吉田  恵里香 氏
よし　だ　　　え　 り　 か

講 師

Pro�leトークショー

男女共同参画週間

6月23日　
　～29日

火

月

ふれあい発表会
先着50名に

ご来場プレゼント

講演会参加申込書

氏　　名 お住まい
の市町村年　　代 代

例：〇〇市・〇〇郡〇〇町

電話番号
年　　齢

　　　 歳　　　 ヵ月
託　　児
な ま え

（ふりがな）

吉田さんへの質問や聞いてみたいことなどをお書きください。

※ご提出いただいた個人情報は、本事業に必要な範囲に限定して、取得、利用及び提供し、目的外利用を行いません。

（ふりがな）



令和７年度  男女共同参画川柳コンクール入賞作品展6/23火～7/6月
１Ｆ ロビー 昨年度の最優秀賞・優秀賞・入賞作品と第一次審査通過作品を展示します。

「第44回全国中学生人権作文コンテスト」優秀作品展示6/23火～29月
２F 廊下

ふれあい発表会6/28日
13：00～15：30
（開場12：30）
２F 集会室

阿波踊り「あさか連」／薫花架拳愛好会／静山流静褒会／太極剣研究会／ハートフル・バイオリン・アンサンブル／
華の舞／ハワイアンフラ愛好会／フルートアンサンブル・ドルチェ／友・遊太極拳クラブ／朗読グループハイジ

利用団体による舞踊・演奏等の発表

活動成果発表展示7月～11月
8：30～21：00（第３日曜日を除く）

１Ｆ ロビー
上麓山福寿会／CAPこおりやま／郡山市婦人団体協議会／コスモスの会／comme ju suis（コムジュスイ）の会／
三心会／新日本婦人の会郡山支部／性について語る会「ラシクの会」／美書クラブ/レザークラフトカトレア

詳細は、さんかくプラザウェブサイトをご覧ください

人権擁護委員によるワークショップ
6/27土 10：00～15：00〈１Ｆ 情報コーナー〉

●ペットボトルキャップで簡単マグネット作り
※申込不要。１００個限定！無くなり次第終了。 無料

さんかくプラザわくわく体験

6/27土 10：00～12：00〈１Ｆ 調理実習室〉

参加費：２人１組  １,０００円　　講師：唯野　幸枝さん
内　容：初心者でも簡単にできるパンの作り方を楽しく学びます。

●手作りパン教室

※事前申込制　詳細・申込方法は、さんかくプラザウェブサイトをご覧ください。

6/28日 10：00～ 〈１Ｆ ロビー〉

参加費：１,５００円～　※白磁の種類によって料金が異なります。
内　容：白い食器（白磁）にシール（転写紙）を貼って焼成し、手軽にオリ

ジナル作品が作れます。参加者にはシール部分を貼ってもらい後
日お渡しとなります。 

講　師：for＊clover　河﨑　友美さん

●ポーセラーツワークショップ

※事前申込制　詳細・申込方法は、さんかくプラザウェブサイトをご覧ください。

参加費：１,５００円　※ひょうたんの形や大きさは多少異なります。
内　容：ひょうたんに穴をあけてビーズやレース、スパンコールなどを

使ってオリジナルランプを作ります。LEDランプを使って光を楽
しむ癒しのクラフトです。年齢を問わずどなたでも作れます。 

講　師：カントリーハウストールドール　坂口　由美子さん

●ひょうたんランプワークショップ
6/28日 10：00～ 〈１Ｆ ロビー〉

※事前申込制　詳細・申込方法は、さんかくプラザウェブサイトをご覧ください。

さんかくプラザで実施するイベント

6/28日 10：00～12：00 〈１Ｆ 研修室〉

●わいわいバザー
協　力／上麓山福寿会　手芸クラブちくちく
※申込不要。品物が無くなり次第終了。

どなたでもご来場OKお気軽にお越しください！ 6/24水 10：00～12：00 〈２Ｆ 集会室〉

●歩くダンス  エンジョイ！！スクエアダンス
あさかの学園スクエアダンス同好会　　郡山スクエアダンスクラブ

市民自主企画 当日参加OK一緒に踊りましょう！

6/24水 10：00～12：00〈１Ｆ 研修室〉

講　師／株式会社ワールドスタッフィングキャリアコンサルタント　菅野　里芽さん
内　容／飲み物とお菓子を楽しみながら、就職や職場復帰の不安、仕事と家

事・育児の両立について語り合える“しゃべり場”です。

●就職を考えている子育て世代のしゃべり場

※事前申込制　詳細・申込方法は、さんかくプラザウェブサイトをご覧ください。

無料

郡山人権擁護委員協議会共　催
公益財団法人郡山市文化・学び振興公社（郡山市男女共同参画センター指定管理者）主　催

郡山市男女共同参画センター
〒963-8876　郡山市麓山２丁目９－１
電　話  024-924-0900　ＦＡＸ  024-924-0904
Email  sankaku@bunka-manabi.or.jp
ＵＲＬ  http://www.bunka-manabi.or.jp/sankaku

お問合せ先

●水道局

●教会

幼稚園
●

●
公会堂

中央●
図書館

郵便局
●

　中央
●公民館

●
麓山地区
立体駐車場

さんかくプラザ

麓山通り

文化通り

公共交通機関等のご利用を
お願いいたします。お車で
お越しの際は麓山地区立体
駐車場をご利用ください。

さんかく教室
～皆さんの学びたい！を応援します！～

6/27土 13：30～15：30〈１Ｆ 研修室〉

講　師／曽田香料株式会社
内　容／香りについて学び、好きな香りを知り、
　　　　「自分らしさ」について考えてみませんか？
定　員／３０名（小学４年生以上）お一人でも可　※事前申込制

●香水作り体験
　 ～あなたらしさを極めよう～

無料
中高生も大歓迎！

上記二次元コード又は、郡山市ダイバーシティ推進課のウェブサイトよりお申込みください。

6/27土 10：30～11：30〈１Ｆ 研修室〉

講　師／桜井産婦人科医院　院長　桜井　秀 先生
内　容／近年では、SOGI：Sexual Orientation（性的指向）・Gender Identity

（性自認）やLGBTQなど、性の多様性について広く周知される様になっ
てきましたが、まだまだ世界に遅れを取っている現状は否めません。本
講演では社会的な性別役割分担についても深掘りしていきます。

定　員／２０名（中学生以上）　※事前申込制

●性と社会的多様性を考える 無料親子で参加も大歓迎！

紙へリサイクル可 この印刷物は、環境にやさしい
FSC®認証紙と植物油インキを
使用しています。


