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発行 赤木地域公民館赤木地域公民館からのお知らせ

一言ごあいさつを申しあげます。

令和８年４月１日の人事異動で渡邊育代主事が清水台地域公民館に異動となりました。５年間、渡邊主事にご協

力をいただきました事に対しまして、大変ありがとうございました。また、今回の異動で土屋典子主事が開成地域

公民館から転入されましたので、地域の皆様に、渡邊主事同様ご協力をお願い申し上げます。

令和８年度は、五十嵐主事、佐竹主事、土屋主事と私、國分の４人で公民館運営を行ってまいりますので、地域の

皆様のご支援とご協力をお願い申し上げます。

さて、公民館では今年度も様々な企画を準備しました。期日が近くなりましたらチラシや赤木地域公民館のウェ

ブページでお知らせし、参加者を募ります。皆様のご参加をお待ちしております。

また、2020年から継続しております、【つどいのギャラリー（玄関フロアー）】の作品を募集しておりますので気軽

に応募してください。 （館長 國分 伴内）

公民館主催事業のご案内 ウェブページからも情報ゲット！

【成人対象 あかぎの広場】実生活に直結！

〇６月～１２月 全７回

〇募集：２５名 市内在住・在勤の成人

〇参加料 無料 ６月８日まで窓口・QRコードで申

込み

〇開講 ６月２５日（木）

〇主な内容

・【運動講座】 病気にならない体力づくり

・【スマートフォン講座】

・【アンチエイジング健康茶作り】

・【文化祭出展作品】 干支「ひつじ」の木目込み人

形を作ろう

・料理教室～「キムチづくり」等

【男性対象 チャレンジ講座】

セカンドライフ世代

〇６月～１２月全７回 主に9:30～11:30

〇募集：１５名程度 主に市内在住60歳以上の男性

〇参加料 無料 ６月６日まで窓口・QRコードで申込

み（材料費等は必要に応じて徴収いたします。）

〇開講 ６月１９日（金）

〇主な内容

・【きらめき出前講座】 あなたもできる救急活動

・【福島大学出前講座】 ゴッホの油彩画・画家が見

た描いた世界

・【文化祭出展作品】 手びねりで陶芸作品づくり

・【出前講座】 フロッカーとモルックに挑戦

・【料理教室】 スペイン料理～等



【あかぎジュニアスクール夏休み教室】

【のびのびサマースクール】

〇実施月 ７月 ８月 定員 ２０名程度

・【内容については、検討中】

〇参加者は、チラシで募集します。

●ロコモ対策事業【ボーリング大会】

●自然活動【ものづくり】

●体験事業

●少年・少女の主張

●世代間交流【お楽しみ会】

■子ども農園

Ｑ：公民館クラブの見学や加入はどうするの？

Ａ：「公民館のクラブに参加したいけれど、どんなクラブがあるのか、また、見学や加入はできるの

かわからない・・・」という声をよく聞きます。そのような時はまず公民館にご一報ください。よろしく

お願いします。 赤木地域公民館 電話 ９２４－０２９３

公民館クラブのＱ＆Ａ

【公民館クリーンの日】

〇実施月日 ６月２６日（金）

明るいまちづくり環境美化部・赤木地域公民館ク

ラブ連絡協議会の皆さんで実施いたします。

●文化祭・芸能発表会【11/７（土）・８（日）】

●花いっぱいコンクール

●川柳・標語コンクール等

●世代間交流「お楽しみ会」共催

●新年会【令和９年１月１０日（日）】

公民館職員 社会教育補助員

◇五十嵐礼子 ◇上野秀映

◇土屋 典子 ◇三瓶済子

◇佐竹 純子 郡山市スポーツ推進委員

◇國分 伴内 ◇佐野光江

★本年度よろしくお願いいたします。

※各事業は、社会情勢等のためやむを得ず変更することもあります。

【明るいまちづくり推進委員会】総会

令和８年５月１４日（木）午後６時３０分から実施

〇令和８年度事業計画（案） 了承

〇令和８年度収支予算（案） 了承

●委員長職務代理者に栁沼正志（赤木地区連合会

長）指名されました。

生涯学習チャ

ンネル


