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   こども食堂などの地域に根差した団体・人材による、こどもの居場所づくりの充実を支援するた

め、次の事業を実施することから、参加者を募集しています。 

 

こども食堂開設体験会 【参加者募集】 

 (1) 概  要  こどもたちへの食事提供だけではなく、体験活動や地域の交流の場ともなって 

いる「こども食堂」を立ち上げたい、興味があるという声が年々多くなっている

ことから、こども食堂の準備から開設までの体験会を実施します。 

 (2) 開催日時  体験会は、2 日間に分けて開催します。  

（1 日目と 2 日目の両日の受講をお願いします。） 

・８月 21 日（金）：説明会・事前準備    13:00 集合～17:00 頃まで 

           ・８月 22 日（土）：調理・食事提供・講評  9:00 集合～15:00 頃まで   

※２日目は３～５人程度のグループに分かれて、参加者が実際に献立を考え、 

食材を購入し、調理してこどもたちに食べていただくことになります。 

（体験会ではアレルギー食には対応しません） 

※申込者多数の場合、抽選とさせていただきます。 

 (3) 会  場  グンレイ中央公民館 調理室 

         （郡山市麓山一丁目 8 番 4 号） 

 (4) 対 象 者  こども食堂の立ち上げに興味がある団体・個人等   

 ※18 歳以上が対象です。 

   (5) 申込方法   以下のウェブページの申込フォームからオンラインで申込みください。 

※１回で５名までのグループで申込み可能です。 

https://www.city.koriyama.lg.jp/site/kosodate/179405.html 

 

 

   

 (6) 受付期間  6 月 21 日（日）まで 

 

 

▼裏面につづく 

～ こどもたちの笑顔のために、 

あなたの一歩を踏み出してみませんか？ ～ 

こども食堂開設体験会の参加者を 
募集しています！ 

ターゲット ３-８ 

2026 年５月 29 日 

郡山市こども部 

こども総務企画課 

課長 阿部 義登 

TEL：924－3808 

SDGｓ ターゲット 3-８ 「全ての人々に対する財政リスクからの保護、質の高い基礎的な保健サービスへのアクセスを達成する」 

こども食堂開設体験会ウェブページ 

チラシもダウンロードできます。 
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R7 体験会 調理の様子 



 

＜こども食堂とは＞ 

    「こども食堂」は、地域の大人がこどもに無料または低額で食事を提供する取組みとして始

まり、今も全国で広がっています。現在、郡山市内では、地域の方々や民間団体が、食事の提

供にとどまらず、イベントや体験活動、遠足や学習支援など、個性豊かな活動をとおしてこど

もの居場所づくりを行っています。保護者や地域の大人も参加して、誰もが安心して楽しく過

ごせる地域交流の場になっています。 

    令和８（2026）年 5 月 1 日現在、郡山市内でこども食堂は 35 団体により 36 か所で運営さ

れています。（郡山市こども食堂ネットワーク登録数） 

 

＜郡山市こども食堂ネットワークとは＞ 

市内のこども食堂と応援したい企業や団体、そして郡山市が連携することにより、市民の方

にこども食堂の取り組みについて理解を深めてもらうとともに、こども食堂の運営を支援し、

こどもたちが健やかに成長し自立できる社会を実現するために、令和元年 10 月に「郡山市こど

も食堂ネットワーク」を立ち上げました。 

 

＜こども食堂郡山市ウェブサイト＞ 

https://www.city.koriyama.lg.jp/site/kosodate/1319.html 
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