
令和８年度

すくすく相談
育児について心配なことはありませんか？

予約制で個別の相談に応じます。

対 象

0～6歳(未就学)のお子さんその保護者

場 所

ニコニコこども館
（郡山市こども総合支援センター）

２階 多目的ホール

母子健康手帳、バスタオル
ミルク、おむつなど
お子さんに必要なもの

持ち物

＊歯科相談に申込まれる方は
歯ブラシをお持ちください。

栄養相談

歯科相談

午前９時30分～1１時30分

＊30分ごとの予約制です。詳しい時間帯については、申込時に確認してください。

日程・時間

5月8日(金) 6月12日(金) 8月21日(金)

10月9日(金) 12月21日(月) 2月5日(金)
令和9年

問い合わせ先

郡山市こども家庭課 母子保健係
電話：０２４－９２４－３６９１

午前８時３０分～午後６時
（休館日：第３土曜日とその翌日・年末年始）

下記ＱＲコードを
確認してください。

申し込み方法

保健師もいます。
身長や体重も測れます。

・離乳食の量足りてるのかな？
・野菜をあまり食べてくれない

などなど

・いつから歯のケア始める？
・歯磨きをいやがってしまう

などなど


