
4月14日
認知症のサイン

5月12日
認知症予防の運動

6月9日
福祉用具について

7月14日
認知症の食事支援

8月18日
家族の会について

9月8日
オムツを学ぼう

10月13日
介護予防と生活支援

11月10日
ストレス対処法

12月8日
難聴と認知症

1月12日
若年性認知症とは

2月9日
かかりつけ薬局

3月9日
知っていますかACP

認知症の方とそのご家族、認知症予防に関心がある方、

オレンジカフェに興味のある方、

地域の方々が気軽に参加できる交流の場が

 オレンジカフェ☆キラリです。初めての方も大歓迎♪

専門職によるミニ勉強会 から認知症や健康について学び、

参加者とお話してみませんか。予約は不要です。

開催日時

毎月第２火曜日

※8月のみ第3火曜日

１０：００～ 
    １１：３０

参加費 200円

内容

認知症に関するミニ勉強会

お茶を飲みながらお話

専門職との相談

なんでもお話ししてください

問い合わせ先

公財）星総合病院 認知症医療疾患センター

電話：024-983-5529 平日9:00-17:00（年末年始・祝日を除く） 

オレンジカフェ✩キラリ

令和８年度 郡山市委託事業

公益財団法人 星総合病院

※都合により内容が変更となる場合がございます。

おおまちてらす

２階フリースペース
郡山市大町２丁目１－１６

０２４－９５４－３７１１
おおまちてらす大駐車場

をご利用ください

場所
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