
[9　心の健康（メンタルヘルス）対策の取り組みについて]

(1)　メンタルヘルス対策の有無（2020年新設）
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メンタルヘルス対策を行っている事業所は、55.1％となっている。業種別では、「情報通信業」が100％

で最も高く、規模別では、「100人以上の事業所」が、97.2％で最も高い。
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(2)　メンタルヘルス対策に取り組んでいない理由（2020年新設）
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※比率はメンタルヘルス対策に「取り組んでいない」と回答した事業所に占める割合
※「情報通信業」は該当なし（全事業所が取り組んでいる、と回答）
※[　]内の数値は、「取り組んでいない」と回答した事業所数
※「その他」の具体的内容は１１を参照
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「専門スタッフがいない」が42.3％で最も高く、次いで「取り組み方がわからない」の40.5％、「必要

性を感じない」の29.5％となっている。
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