
ぐるっと麓山の杜コース

公園をめぐる散策は、日々の

喧騒の中で、心を癒してくれ

るコースです。公園は四季

折々の花々、緑から紅葉への

移ろい、静寂の冬など毎度訪

れても季節を肌で感じられま

す。その日の自分の体力に合

わせながら調整できます。
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