
10 代・20代・30代のための

入社後が心配

聴く力 ・伝える力 仕事とお金

税金

社会保険

仕事に対する
モチベーション

組織とは仕事とは？

仕事の目的とは？

就職支援セミナー

対象

定員

会場

お申込

就職を希望される概ね 40歳未満の方

参加費 無料

各回１５名

Aコース １０ ： ３０〜１２ ： ００

入社後に活きる！
コミュニケーション力と報連相の基本

仕事で信頼されるためのコミュニケーション力を身につける！

「聴く・伝える」の基本から、報連相の実践まで、

明日からすぐに使えるスキルを学びます。

C コース １０ ： ３０〜１２ ： ００

自分らしく働くために！
モチベーションと行動力を高める

本セミナーでは、働くことに正解はないことを理解し、

自分なりの軸を考えます。役割やモチベーションの考え方を学び、

小さなチャレンジを通して行動と自信につなげます。

B コース １３ ： ３０〜１５ ： ００

社会人の基礎力を身につける！
仕事の進め方と考え方

組織の中での役割や仕事の目的を理解し、PDCA や段取り力を

活用した効率的な仕事の進め方を学びます。さらに、

マインドセットを整え、行動宣言を通して実践につなげます。

D コース １３ ： ３０〜１５ ： ００

正社員のリアルな“お金”の話
～給料・税・保険～

本セミナーでは、給与・税金・社会保険の基本を学び、

お金の仕組みを理解します。あわせて、社会的信用の

重要性や正社員として働くメリットについても整理します。

・ 自分の意見を伝えるコツ
・情報の共有と意味の共有
・報告 ・連絡 ・相談

・組織 ・仕事を理解する
・仕事の目的
・仕事の不安 ・ つまずき対策

・働く理由は人それぞれでいい
・役割の重要性
・モチベーションの源泉を探す

・給与明細の見方
・税金の種類
・社会的信用の重要性

郡山市民交流プラザ　（ビッグアイ　７F 第２会議室）

郡山市駅前二丁目１１番 1号

〈お問い合わせ〉　 福島労働局委託事業　
  　若年者地域連携事業　事務局 TEL：0246-38-6117

【主催】福島労働局 /【運営】株式会社飛馬 /【協力】郡山新卒応援ハローワーク

7.7火

8.4火

専用ホームページより
受講したいコースを
お申し込みください。

コミュニケーション力や仕事の進め方、 段取り力など、 基礎力を幅広く学べるセミナーです。
あわせて、 モチベーションの高め方や自分らしい働き方、 給与、 税金、 社会保険といったお金の
基礎知識もわかりやすく解説し、 入社後すぐに活かせる実践力を身につけます。

お知らせ　📢
このセミナーは、 雇用保険基本手当の支給に
必要とされる求職活動 （１回） に認定されます。

特設サイトはこちら

福島労働局委託事業　
若年者地域連携事業

ふくしますたいる

郡山会場

7.7火

Koriyama City

8.4火



福島労働局委託事業　若年者地域連携事業

［　Aコース　］
入社後に活きる！
コミュニケーション力と報連相の基本

ここがポイント
* 「何をどう伝えればいいのか」 が分かり、 自信を持ってコミュニケーションが取れるようになります。

* 報連相の基本を理解し、 仕事のミスや不安を減らすことができます。

* 職場での人間関係を円滑にし、 信頼される社会人としての基礎を学べます。

* 入社後すぐに活かせる実践的なコミュニケーションスキルを身につけられます。

［　Bコース　］
社会人の基礎力を身につける！
仕事の進め方と考え方

ここがポイント
* 「言われたことをやる」 だけではなく、 自分で考えて行動する力が身につきます。

* 仕事の進め方や優先順位の考え方が分かり、 効率的に行動できるようになります。

* 入社後に感じやすい不安や悩みへの対処法を学び、 安心して働く準備ができます。

* PDCA や段取り力を活用し、 ミスを減らしながら成長につなげる考え方を身につけられます。

［　Cコース　］
自分らしく働くために！
モチベーションと行動力を高める

ここがポイント
* 周囲と比べすぎず、 自分らしい働き方や目標を見つけやすくなります。

* モチベーションを維持するための考え方や行動習慣が身につきます。

* 「まずやってみる」 という行動力が高まり、 自信につながります。

* 働くことへの不安を減らし、 前向きな気持ちで就職や仕事に向き合えるようになります。

［　Dコース　］
正社員のリアルな“お金”の話
～給料・税・保険～

ここがポイント
* 給料から何が引かれているのかを理解し、 お金への不安を減らせます。

* 税金や社会保険の仕組みが分かり、 社会人としての基礎知識が身につきます。

* 社会的信用の大切さを知り、 将来を見据えた行動を考えられるようになります。

* お金に関する基本知識を身につけ、 安心して社会人生活をスタートできます。

ふくしますたいる

お申し込みは
こちらから　▶

10 代・20代・30代のための

就職支援セミナー

お金に関する基本知識が身につく

自分にあった環境・
働き方のヒントを得られる

自ら考え行動する力が身に付く

職場で信頼される
コミュニケーション力が身に付く
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