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〇 ６月２８日（日）ボランティア体験講座（オリエンテーション） 

 あさか開成高等学校の生徒１９名がボランティア体験講座を受講しました。オリ

エンテーションでは、講師の栁田幸子さんからボランティア活動の主旨を教えてい

ただき、今後の活動の見通しを持ちました。桃見台地区のスポレク大会や文化祭等

にもボランティア参加を希望しています。地域の皆さんよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

〇 ７月５日（日）第１０回スポーツレクリエーション大会 

場所：桃見台小学校体育館  種目：団体戦・・ボッチャ 

 個人戦・・クロリティー（輪投げ） 

第１０回スポーツレクリエーション大会が盛大に開催されました。幅広い年代の

参加者が集い、ボッチャ、クロリティーともに熱戦が繰り広げられました。ボッチ

ャは、１９チームが４ブロックに分かれ、予選リーグ戦を勝ち抜いた８チームが決

勝トーナメントに進出して熱戦を繰り広げました。決勝戦を制したのは、増子さん・

浅見さん・二瓶さんのわくわくロードチーム。見事優勝の栄冠を勝ち取りました。

クロリティーは、年代別４部門で競い合いました。なお、町内会連合会長賞や明る

いまちづくり委員長賞など、７部門の特別表彰があり、楽しく充実したスポレク大

会になりました。実行委員の皆さん、大変お疲れ様でした。 

 

 

 

 

 

令和８年７月発行  

発行者 館長 鈴木 卓  



№２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 ７月１０日（金）桃見学級 チェアエクササイズ 

 学級生３３名の参加を得て、健康講座：チェアエクササイズ（椅子に座って体操）

に取り組みました。講師は前田あゆみ先生です。意外や意外、相当な運動量で心も

体もリフレッシュできました。運動に合わせて脳のトレーニングもできて、とても

楽しい時間を過ごしました。ん～満足！ 

 

 


