
世界の料理教室
郡山市国際交流協会主催

  ９月26日（土）

 10:00-14:00

★★ メニュー ★★

写真上左から チキンカレー（鶏とトマト
のカレー）、ダル（豆カレー）、
アチャール（茹でたじゃが芋、人参、胡瓜、
パクチーなどを香辛料で和えたもの）、
ミックス野菜（じゃが芋、いんげんなどを香
辛料で煮たもの）、ほうれん草のソテー、
バスマスティーライス、パパド（薄くてパリ
パリのおせんべいのようなもの）、サラダ

～ネパールの家庭料理～

場  所 郡山冷蔵製氷 中央公民館 1階 調理室（麓山一丁目8-4）

講  師 日本調理技術専門学校 留学生の皆さん（ネパール出身）

定   員 24名（先着）

参加料 会員 1,000円  一般 2,000円  学生 500円

持ち物   エプロン、三角巾

郡山市国際交流協会（KIEA）
024-924-3351
info.kiea0224@gmail.com

✥ お車でお越しの際は、太陽メンテナンス麓山立体駐車場をご利用ください。無料処理を行いますので、
会場へ駐車券をお持ちください。

申込みはこちら
またはメール、電話でも
お待ちしております！

留学生お勧め
“ネパール茶”も
作ります！
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