
本市における部活動の地域展開について

急激な少子化が進む中でも、将来にわたって生徒が継続的
にスポーツ・文化芸術活動に親しむ機会を確保・充実する。

＜参考＞ 本市の部活動を取り巻く現状について

地域展開に向けた今後の流れについて

・まずは、休日の学校部活動から段階的に地域連携・地域展開していくこ
とを目指す

・令和10年度中には、休日の学校部活動は行わないことを目指す

令和８年度モデル事業
①合同部活動モデル …９事業
市内の運動部活動において、部員数の少ないチー

ム等が合同で練習を行う。顧問がローテーションで
休める環境を作ることで顧問の負担軽減を図る。
②地域クラブモデル …２事業
大会への出場や競技力向上を主たる目的とせず、低廉な会

費で広く生徒を受け入れているクラブについて、広く生徒に
周知し、中学生の活動の受け皿とする。

令和８年９月定例会

常 任 委 員 会 資 料

学 校 教 育 部

令和８年度 令和９年度 令和10年度 令和11～13年度

国が示す「改革実行期間（前期）」

市

〇モデル事業の拡大
〇部活動等のあり方検討会
（仕組みや体制整備、課題解決に向けた方
策の検討）

〇地域展開推進チームによる取組
〇推進計画等検証・見直し

〇部活動等のあり方検討会
（中間評価と令和11年度以
降の方針検討）

学
校

〇部活動自由加入完全実施
○持続可能な部活動への再編
〇休日部活動の地域展開促進
〇中体連やスポーツ・文化団体の改革への迅
速な対応

〇働き方改革推進

〇地域クラブとの連携推進

地
域

〇休日のスポーツ活動の中学生受け入れ拡大

〇新たな地域クラブ創設

○休日のスポーツ・文化活動
のスタイル確立

本市の部活動地域展開の推進について
・有識者等による「郡山市立学校部活動等のあり方
に関する検討会」を年３回実施

・学校教育部と文化スポーツ部協奏の「地域展開推
進ミーティング」を年５回実施

・令和５年度より各種目においてモデル事業を実施
し、そのノウハウを蓄積

今後の方針
・現存する学校部活動を生かした合同部活動等を
展開

・指導を希望する教職員や地域の指導者等の人材
を派遣する体制について検討

中

間

評

価

改
革
実
行
期
間
後
期

基本方針

R６ R７ R８

在籍生徒数 8,096人 7,874人 7,766人

部活動加入生徒数 6,932人 6,500人 6,169人

部活動加入率 85.6% 83% 79.4%

〇本市の部活動加入率 〇本市立学校教職員の意識調査
（休日の指導を希望するか） R8 6月

〇本市の部活動設置数 R8  6月

＊ その他特設部
アイスホッケー、相撲、フィギュアスケート等



 

 
令和８年７月７日 郡山市 

 本市における学校部活動地域連携・地域展開に関する推進計画では、「まずは休日の学校部活動から段
階的に地域連携・地域展開していくことを目指す」「令和 10年度中には、休日の学校部活動は行わないこ
とを目指す」としています。その実現に向け、今年度は以下のようにモデル事業を進めてまいります。 

＊令和８年度については市有施設を利用して活動するモデル事業については減免対象となります。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 休日における部活動の地域連携・地域展開モデル事業について 

陸上競技部（常設・特設） 

～合同部活動モデル～（受益者負担） 
県中地区中学生を対象に、陸上競技の専門的な知

識・技能を持つ指導者（中・高教員、部活動指導員、
地域の指導者）の指導により、各校の生徒が一緒に
練習を行う。 
１ 確認事項 
〇指導者がローテーションで指導を行う 
〇郡山市陸上競技協会が運営主体となる 

２ 練習場所 
〇郡山ヒロセ開成山陸上競技場等 
＊現地集合・現地解散 

３ 練習日 
〇令和８年 11 月より 10 回程度予定 

４ 参加料 
〇１回 400 円程度（指導者謝礼、スポーツ保険） 
 （減免） 

*市内小学生の参加も検討中 

水 泳 部（常設・特設） 

～合同部活動モデル～ 
常設及び特設水泳部所属生徒を対象に、水泳の専

門的な知識・技能を持つ指導者（教員、部活動指導
員）の指導により、各校の生徒が一緒に練習を行う。 
１ 確認事項 
〇指導者がローテーションで指導を行う 
〇部活動として行う 
 （指導者は特殊勤務手当で対応、生徒はスポーツ

振興センター適用） 
２ 練習場所 
〇郡山しんきん開成山プール等 

＊現地集合・現地解散 
３ 練習日 
〇令和８年４月より 15 回程度 

４ 参加料 
〇なし（減免） 

アイスホッケー部 

～合同部活動モデル～ 
活動を希望する市内の生徒が、学区を超えて熱海

中アイスホッケー部へ入部し、一つのチームとして
活動する。 
１ 確認事項 
〇原則、指導は部活動指導員のみで行う 
〇部活動として行う 

（指導者は部活動指導員手当で対応、生徒はスポ
ーツ振興センター適用） 

２ 練習場所 
〇磐梯熱海アイスアリーナ 

＊現地集合・現地解散 
３ 練習日 
〇令和８年９月より実施予定 

４ 参加料 
〇なし（減免） 

バレーボール部 

～合同部活動モデル～トップスポーツチーム関与 
市内のバレーボール部の生徒が、バレーボールの

専門的な知識・技能を持つ指導者（トップスポーツ
チームが派遣する指導者）の指導により合同で活動
する。 
１ 確認事項 
〇顧問はローテーションで参加し、サポートする 
〇部活動として行う 
（サポート教員は特殊勤務手当で対応、生徒はス
ポーツ振興センター適用） 

２ 練習場所 
〇調整中 

＊現地集合・現地解散 
３ 練習日 
〇令和８年９月より 10 回程度実施予定 

４ 参加料 
〇なし 

柔道部 

～合同部活動モデル～ 
柔道部員を対象に、柔道の専門的な知識・技能を

持つ指導者（教員）の指導により、各校の生徒が一
緒に練習を行う。 
１ 確認事項 
〇指導者がローテーションで指導を行う 
〇部活動として行う 

 （指導者は特殊勤務手当で対応、生徒はスポーツ
振興センター適用） 

２ 練習場所 
〇宝来屋ボンズアリーナ柔道場等 

＊現地集合・現地解散 
３ 練習日 
（令和８年４月より開始） 
４ 参加料 
〇なし（減免） 

複数種目 

～合同部活動モデル～ 
市内の運動部活動において、部員数の少ないチー

ム等が合同で練習を行う。顧問がローテーションで
休める環境を作ることで顧問の負担軽減を図る。 
１ 確認事項 
〇指導者がローテーションで指導を行う 
〇部活動として行う 

 （指導者は特殊勤務手当で対応、生徒はスポーツ
振興センター適用） 

２ 練習場所 
〇未定 
＊現地集合・現地解散 

３ 練習日 
〇未定 

４ 参加料 
〇なし 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

バスケットボール部 ② 

～合同部活動モデル～トップスポーツチーム関与 
安積中及び安積二中の男子バスケットボール部の

生徒が、専門的な知識・技能を持つトップスポーツ
チームの指導者の指導により合同で活動する。 
１ 確認事項 
〇顧問はローテーションで参加し、サポートする 
〇部活動として行う 
（サポート教員は特殊勤務手当で対応、生徒はス
ポーツ振興センター適用） 

２ 練習場所 
〇安積第二中学校体育館を使用予定 
 ＊現地集合・現地解散 

３ 練習日 
〇令和８年９月より 10 回程度実施予定 

４ 参加料 
〇なし 

サッカー 

～地域クラブモデル～ 
総合型地域スポーツクラブ（Viva Kids スポーツ

クラブ）と学校が連携し、サッカー競技において中
学生を対象とした練習を主に学校のグランドを使用
して地域クラブ主体で実施する。このクラブは大会
出場や競技力向上を主たる目的とせず、低廉な会費
で広く生徒を受け入れているため、本市のモデル事
業となる。 
１ 確認事項 
〇クラブの指導者による指導 
〇スポーツ安全保険への加入を義務づけ 

２ 練習場所 
〇喜久田中学校、日和田中学校等 
＊現地集合・現地解散。 

３ 練習日 
 〇クラブの計画による 
４ 参加料 
〇１回 500 円（初回に保険料及び事務費等 4000 円
徴収） 

 
＊各校を通じ、各家庭へ募集案内を配付 

 

バスケットボール部 ① 

～合同部活動モデル～トップスポーツチーム関与 
喜久田中男子バスケットボール部の生徒が、専門

的な知識・技能を持つトップスポーツチームの指導
者の指導により活動する。 
１ 確認事項 
〇原則、顧問は参加しない。 
〇生徒はスポーツ安全保険に加入する。その経費
は市が負担する 

２ 練習場所 
〇喜久田中体育館を使用予定 
＊現地集合・現地解散 

３ 練習日 
〇令和８年９月より 10 回程度実施予定 

４ 参加料 
〇なし 

水泳 

～地域クラブモデル～ 
地域のスイミングクラブ（ＳＣＹダイ部）が、中

学生を対象とした練習を主に市有プールを使用して
クラブ主体で実施する。このクラブは大会出場や競
技力向上を主たる目的とせず、低廉な会費で広く生
徒を受け入れているため、本市のモデル事業となる。 
１ 確認事項 
〇クラブの指導者による指導 
〇スポーツ安全保険への加入を義務づけ 

２ 練習場所 
〇しんきん開成山プール等 

３ 練習日 
〇クラブの計画による 

４ 会費 
〇調整中 
 
＊各校を通じ、各家庭へ募集案内を配布予定 

野球部 

～合同部活動モデル～トップスポーツチーム関与 
野球部員を対象に、野球の専門的な知識・技能を

持つトップスポーツチームの指導者の指導により合
同で活動する。 
１ 確認事項 
〇原則、顧問は参加しない 
〇生徒はスポーツ安全保険に加入する。その経費
は市が負担する 

２ 練習場所 
〇市有グランドを使用予定 
＊現地集合・現地解散 

３ 練習日 
〇令和８年９月より 11 月まで６回程度実施予定 

４ 参加料 
〇なし 
  (減免) 

詳細は、対象となる部活動所属の生徒にお知ら
せします。子どもたち、そして教職員にとって、
共にプラスとなる活動を目指してまいりますの
で、保護者の皆様の御理解と御協力をお願いしま
す。 

（問い合わせ） 
郡山市教育委員会学校管理課      電話 924-3421 
郡山市文化スポーツ部スポーツ振興課  電話 924-3441 


