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かんたんな調理をします。

エプロンをお持ちください。

　中央公民館1階　調理室

日本の食卓 お正⽉
テーブルコーディネートから学ぶ

お正月について学ぼう！

郡山市国際交流協会主催

連絡先　郡山市国際交流協会連絡先　郡山市国際交流協会連絡先　郡山市国際交流協会

TEL：024-923-3351TEL：024-923-3351TEL：024-923-3351

れんらくさき　こおりやましこくさいこうりゅうきょうかいれんらくさき　こおりやましこくさいこうりゅうきょうかいれんらくさき　こおりやましこくさいこうりゅうきょうかい

Email：info.kiea0224@gmail.comEmail：info.kiea0224@gmail.comEmail：info.kiea0224@gmail.com

お申込みQRお申込みQRお申込みQR

13時30分〜15時30分
2026年12月12日（土)

　・お正月の「しきたり」について

　・お正月のテーブルコーディネート　
　・かんたんな「伊達巻」つくり

ぜひ　きてくださいね！

　　●なんにんまで　20名　

　　●いくら　会員   ３００円

　　　　　　　一般   ５００円

お正月は、日本の　たいせつな　伝統行事です。

新しい年の始まりに、家族の　健康や　豊作を　ねがいます。

お正月の「しきたり」について　学び、いっしょに「伊達巻」を

作りましょう。
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