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特 集
自分の夢に向かって

起業家が集うまち  こおりやま
郡山富田駅が４/１㈯に開業！　　　　　Smile Photo Collection     
２つの「子どもの遊び場」オープン！　　 市・県民税の申告 この広報紙は、環境にやさしい

FSC®認証紙と植物油インキ、
UDフォントを使用しています。
紙へリサイクル可。

郡山市役所代表電話　☎ 024－924－2491
郡山市ウェブサイト　http://www.city.koriyama.fukushima.jp/

郡山市公式 facebook　https://www.facebook.com/KoriyamaCity/
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【Vol.26　石塚　慎之助さん】
郡山から世界へ
ー from KORIYAMA to the WORLD ー

　昨年８月にオランダで開かれた、U19世界
ジュニアボート選手権大会に、クォドルプル

（４人乗り）の日本代表として出場した石塚慎
之助さん。初めての国際大会に出場した石塚
さんに、ボート競技への思いを伺いました。

　
ボ
ー
ト
競
技
を
始
め
た
の
は
、

高
校
入
学
後
に
先
輩
か
ら「
身
長

が
高
い
か
ら
向
い
て
る
よ
。」と
熱

心
な
勧
誘
を
受
け
た
こ
と
が
き
っ

か
け
で
す
。
中
学
校
ま
で
は
剣
道

に
没
頭
し
て
い
ま
し
た
が
、
新
た

な
ス
ポ
ー
ツ
に
挑
戦
し
た
い
と
い

う
思
い
も
あ
り
、
ボ
ー
ト
部
に
入

り
ま
し
た
。

　
ボ
ー
ト
競
技
は
、
全
身
を
使
っ

て
、
２
千
ｍ
を
約
７
分
30
秒
で
こ

ぐ
と
い
う
ハ
ー
ド
な
ス
ポ
ー
ツ
で

す
。
入
部
後
は
競
技
に
必
要
な
脚

力
、
体
幹
を
支
え
る
腹
筋
や
背
筋

な
ど
を
中
心
に
鍛
え
ま
し
た
。
ま

た
夏
の
練
習
で
は
、
１
日
に
20
㎞

以
上
こ
ぎ
、
そ
の
日
の
う
ち
に
体

重
が
約
３
kg
も
落
ち
る
の
で
、
食

事
を
多
め
に
取
る
よ
う
に
心
掛
け

る
な
ど
、
日
頃
か
ら
体
力
づ
く
り

を
意
識
し
て
い
ま
す
。

東
京
五
輪
を
目
指
し
て

U19世界ジュニアボー
ト選手権大会とは？
国 際 ボ ー ト 連 盟（FISA）が
主 催 す る、18歳 以 下 の 選
手による国際大会。全長
2,000mのコースでタイム
を 競 う。 昨 年 は59カ 国 が
エントリーした。ドイツや
アメリカなどの欧米諸国が
強豪国として知られている。

　
厳
し
い
練
習
を
続
け
る
中
で
、

昨
年
５
月
の
全
日
本
ジ
ュ
ニ
ア

ボ
ー
ト
選
手
権
大
会
で
５
位
に
入

り
、
国
際
大
会
へ
の
切
符
を
手
に

し
た
と
き
は
本
当
に
う
れ
し
か
っ

た
で
す
。

　
期
待
と
不
安
が
入
り
混
じ
っ
た

初
め
て
の
国
際
大
会
は
、
自
分
た

ち
の
力
が
出
し
切
れ
ず
惨
敗
で
し

た
。
日
本
の
得
意
と
す
る
先
行
逃

げ
切
り
で
挑
み
ま
し
た
が
、
体
格

と
パ
ワ
ー
で
勝
る
海
外
の
選
手
に

は
通
用
せ
ず
、
終
盤
の
ス
パ
ー
ト

で
圧
倒
さ
れ
、
世
界
と
の
差
を
痛

感
し
ま
し
た
。

　
大
会
を
終
え
、
世
界
で
戦
う
た

め
に
必
要
な
基
礎
体
力
や
駆
け
引

き
な
ど
、
新
た
な
課
題
が
見
え
て

き
ま
し
た
。
こ
の
貴
重
な
経
験
を

生
か
し
、
３
年
後
の
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
活
躍
で
き
る
よ
う
に
、

今
後
も
競
技
を
続
け
、
一
歩
ず
つ

上
を
目
指
し
て
頑
張
り
ま
す
。

真っ赤な夕日
私は夕日、
毎日夕方になるとすがたをあらわす。

夕日がみえたとき、
いっせいにカラスのチャイムがなった。

みえなくなるときには、
一番明るい光でてらす。
聞こえない「さよなら」を言って。

高野小学校２年　伊藤　春旗さん

こどもギャラリー

日和田小学校５年　小川　結
ゆ

愛
め

さん

平成27年度「ぼくらのひろば」から

おんぷのせかい
　ピアノの鍵盤の上に、虫や
人、音符を描き、楽しい世界
を表現しました。茶色の虫は
カブトムシ、男の子は僕とお
兄ちゃんで、音符は虫の鳴き
声などをイメージしました。
　音楽が好きなので、将来は
作曲家になって、みんなに楽
しんでもらえるような曲を作
りたいです。

富久山町出身の高校３年生。
行健小・中学校を経て、田
村高校に進学。高校入学後
から本格的にボート競技を
始め、身長187cmの恵まれ
た体格を生かし国内の大会
で活躍。昨年８月には、県
内から34年ぶりとなるU19
世界ジュニアボート選手権
大会の日本代表に選出され、
世界デビューを果たした。

石塚　慎之助さん

平成27年度
郡山市こども総合美術展「市長賞」

▲息を合わせて戦う日本代表
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23 情報ジュークボックス
休日のお医者さん、無料相談・検査など

ひとまちストーリー・佐川ひとみさん
郡山の凄力  伝統工芸を見つめて

「いやしの福とんぼ」

We Love Koriyama18

12 スポットライト
郡山富田駅が４/１㈯に開業！
世界かんがい施設遺産に安積疏水が登録

西部第一工業団地現地見学会
ふくしま未来 食・農教育プログラム 公開授業

19 復興トピックス

今月の納期  【２月28日㈫まで】

2/28㈫

人　口…335,612人（－135）
世帯数…139,915世帯（－30）
※（　）内の数字は前月比

市の人口 【１月１日現在】

市政へのご意見をお寄せください

市ウェブサイト
「ご提案・ご意見」 市民の声送ろう FAX

FAX  0120―435106郡山市  市民提案制度 検索

問広聴広報課☎924―2061

七日堂市
成人のつどい
日本遺産認定記念講演会

22 ふぉっと！ニュース

「ココナビこおりやま」で対応しました！

道路のポールが壊れています。
投稿

▶

BEFORE AFTER

市民の方からの提案を受け、対応しました！

本庁舎１階東側トイレが、他のトイレと違い
男女の位置が逆になっていて間違いやすいの
で、扉の色などで識別
できるようにしてはど
うか。（60代・女性）

トイレ入口に男女の識
別マークを標示し、違
いが一目で分かるようにしました。

いきいきシニア10
「通いの場」普及推進大会を開催します

子育てスイッチ！14
Smile Photo Collection
子育てイベントなど

13 　　　八山田こども公園＆大安場史跡公園内
「子どもの遊び場」２/４㈯オープン！

特集２

　２/４㈯にオープンする、
八山田こども公園と大安場
史跡公園内の「子どもの遊び
場」を紹介します。

イベントステージ16
新酒まつり
スケートの日
各施設のイベント

　　　 自分の夢に向かって
起業家が集うまち こおりやま
特集１04

　郡山で会社を立ち上げ
るなど、起業が盛んな郡
山の魅力を、若い起業家
の思いや声を交えて紹介
します。

対応

提案

国民健康保険税（普通徴収）…第８期
問国民健康保険課☎924―2141

後期高齢者医療保険料（普通徴収）…第７期
問国民健康保険課☎924―2146

介護保険料（普通徴収）…第８期
問介護保険課☎924―3021

法人市民税、事業所税…12月決算法人
※事業年度終了の日から２か月以内
問市民税課☎924―2081

市・県民税の申告の概要や、各地区の申告会
場などをお知らせします。

20 市・県民税の申告

3　  広報こおりやま  |  2017.2

　冬の到来とともに、遠くシベリアから訪れる白鳥。越冬

のため、猪苗代湖にはおよそ2,000羽が、羽を休めに飛来

します。湖岸では、白鳥たちがくつろぐ様子や羽をはばた

かせて飛び立つ姿なども見られます。

　この白鳥たちは、例年３月末まで見ることができます。

冬ならではの景色を見せる猪苗代湖に、一度訪れてみては

いかがでしょうか。

こおりやま百景

白鳥が飛来する
猪苗代湖

49

294

浄土松公園

月形郵便局

湖南行政センター

福良郵便局

●●

●

6

青松浜
逢瀬公園

市内の猪苗代湖岸では、青松浜で白鳥
が見られます。付近の積雪や路面凍結
などにご注意ください。

猪苗代湖青松浜
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　高校教諭として働いているとき、忙しすぎて自分

を大切にした生活ができませんでした。自分らしい

生活がしたい、そして頑張る女性を癒し、きれいに

する仕事がしたいと考えるようになり、エステの道

に飛び込みました。

　専門学校で技術を磨いた後に、仙台の店舗で勤め

始めました。香港で勤務しているときに震災が発生

し、福島のために働きたいと思い、仕事を辞めて帰

国しました。

　その後、郡山商工会議所などが支援する郡山駅前

のチャレンジショップで１年間の実践経験を積んだ

後に、富久山町にお店を開きました。

　チャレンジショップで働いているときに知り合っ

た人たちが、店舗経営の相談に乗ってくれたり、創

業の情報を提供してくれたので、郡山は起業家にとっ

て最適な場所だと思います。

　両親がともに経営に関わっていて、幼い頃から経

営の話が身近だったことと、大学時代のさまざまな

アルバイトの経験から、将来は自分で新しいサービ

スを生み出す仕事がしたいと思っていました。

　大学卒業の年に震災を経験し、ボランティアなど

で子どもたちに接する中で、自分にも何かできない

かと考え、みんなが笑顔になれるように工作やお絵

描きイベントを開催しました。

　このような経験を通じて、自分が得意とする ICT

を活用しながら、子どもたちの成長を応援できるよ

うな環境を作りたいと思い、現在の会社を立ち上げ

ました。

　郡山は新しいことを受け入れる風土があり、起業

をきっかけにいろいろな業種の人と仕事ができるの

で、充実しています。東京にも近く、首都圏を視野

に入れた仕事ができるのも魅力ですね。

エステティックサロンfuruPlainnovation
プレイノベーション

も と し

長沢　千恵子菅家　元志 さん さん

　近年郡山で起業した２人から、起業という
選択をした理由や郡山で起業したメリットな
どを伺いました。

郡山市出身の29歳。2013年起
業。スマホを使ったお絵描き
アプリや保育所支援サービス
などを開発している。

二本松市出身の35歳。2015年
起業。女性がいつまでも輝け
るようなエステティックサロ
ンを目指している。

お絵描きアプリはいつも大人気 保育支援アプリ開発で業務改善

チーフコーディネーター
渡辺　正彦さん

談笑して緊張をほぐします 多くの人から信頼を集める施術

　起業するにはいろいろな不安があると

思いますが、郡山には新しいチャレンジ

に向かって応援する風土があり、支援制

度も充実しています。

　また安積開拓の歴史に起因しているか

らか、自分で道を切り拓いて起業したい

と思う人が多いと感じます。

pick up 
「福島県よろず支援拠点」多くの起業家の相談に対応した に聞きました。

　手続きや支援制度など、分からないことも多

いと思いますが、資金繰り

や売上拡大、店舗デザイン

など幅広い分野の専門家が

いますので、気軽にご相

談ください。

問同所☎954―4161

頑張る皆さんを
応援します！

始01 郡山で める-Start-

5　  広報こおりやま  |  2017.2

　市では職員一人ひとりが、市民により良い暮らしを送ってもらえるよ
う、さまざまな行政サービスを行っていますが、改善すべき点も多くあ
ります。
　そこで、市の職員に対してどのようなイメージを持っているのかさま
ざまな方に話を聞き、また、現在の取り組みなどを通じて、今後、市の
職員が目指すべき姿を考えます。　　　　　　　  問人事課☎924―2041

▲起業セミナーなどに参加した創業支援対象者と、実際に創業した
人のいずれも大幅に増加しています。

　春になると、新社会人として働く方を多く
見かけます。若い人材が、社会を支える一員
として仕事に励んでいきます。
　そうした中、近年郡山で会社を立ち上げる
など、新しいビジネスで挑戦する起業家が増
えています。また、起業家同士が交流や意見

交換を行う「コワーキングスペース」が市内３
カ所で開設されるなど、起業を盛り上げる環
境が築かれています。　
　今回の特集では郡山で起業する魅力を、起
業した人たちの思いや声を交えて紹介します。
問産業政策課☎924―2251

 起業家が集うまち
こおりやま

自分の夢に向かって特集１

郡 山は、古くから宿場町として栄えて、明治時

代には安積開拓・安積疏水開削事業が進めら

れ、疏水を利用した発電事業で、製糸や紡績業など

の工業が発展しました。

　また交通の要衝でもあり、東北新幹線や福島空港、

東北・磐越自動

車道などの重要

な交通網が整備

されていて、そ

うした利便性の

高さから多くの

企 業 が 立地し、

活躍しています。

　さらに平成26年１月の「産業競争力強化法」施行に

伴い、市では地域の開業率を高め、女性や若者など

の起業や創業を促進するソフト事業を進めています。

　こうして発展を続ける郡山で新しいビジネスを始

めようと、市内の創業者数は年々増加しています。

また、創業を相談する人も増えていて、郡山での起

業に注目が集まっています。

　

線
幹
新
北
東

川
隈
武
阿

線
本
北
東

磐越自動車道

平成記念
郡山こどもの
もり公園

73

郡山東
IC
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428 834

創業支援対象者（人） 創業者数（人）

428 56 105
H26実績 H26実績H27実績 H27実績

834

今後の郡山を盛り上げる起業家たち

東北新幹線福島空港

郡山ジャンクション
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起業家同士の交流で情報交換 絵付け体験を子どもと楽しみました

名物クリームボックスでおもてなし 10月のツアーで感じた魅力を紹介

　初めて郡山を訪れましたが、都会的で、
料理もおいしく素敵なまちでした。
　郡山では、東京で活躍した後に I ター
ンとして働く人が多いと聞き、働き方の
視野が広がりました。
　今度は週末移住をして、郡山の良さを
もっと知ってみたいですね。

　郡山は地元企業や行政、金融機関など
との距離の近さが魅力的でした。
　また、人材を探している起業家の方が
いたので、こうした人と事前につながる
機会があると、起業してもすぐにビジネ
スが軌道に乗れる素敵な環境だと感じま
した。

菊地マリエさん

岡田陽樹さん

（公共施設リノベーション活
用コンサルタント・東京都）

（フリーWEB制作・
神奈川県）

三部香奈さん
グロウイングクラウド

（緑町）

12月   郡山ナイト in 渋谷

10月   ＵＩＪターン体験交流ツアー
　昨年10月12・13日に開催した U I J ター

ン体験交流ツアー。郡山の生活を体験して、

起業の可能性を考えてもらおうと開催し、

首都圏を中心に活躍する起業家６人が参加

しました。ツアーでは市内で活動する起業

家との交流や、デコ屋敷での絵付け体験、

郡山ブランド野菜を使った料理などを通し

て、「郡山」を肌で感じてもらいました。

　参加者は、外からの人を受け入れる風土

や利便性など、郡山で起業する魅力を実感

していました。また、起業家同士の交流の

中で、事務所の立地や移動手段についての

質問が上がるなど、ビジネスへの可能性を

期待していました。

　渋谷にある「co-ba shibuya」で開催され

た郡山ナイトin渋谷。10月のツアー参加者

や郡山で活躍する起業家のほか、今後郡山

での起業を目指す人など約50人が参加しま

した。

　イベントでは10月のツアー報告が行われ

た後に、郡山で活躍する起業家から、郡山

で起業するメリットや魅力などが紹介され

ました。

　また、交流会では郡山ブランド野菜など

を使った料理が振る舞われ、ふくしま逢瀬

ワイナリーのシードルや郡山の地酒を交わ

しながら、参加者同士が仕事での連携や協

力を約束するなど盛り上がりました。

　これらのイベントは、郡山の魅力を
もっと若い人たちに知ってほしい、首都
圏の「風」を郡山に吹き込み、起業家がの
びのびと活躍するまちになってほしいと
思い企画しました。
　郡山でのツアーは、単なる旅行になら
ないように郡山の人や味、歴史に触れる
内容を盛り込み、また渋谷のイベントで
も、首都圏の若者と郡山の人々が情報交

pick up 

イベントの企画者に を伺いました。

換できる場や雰囲気作りを心掛けました。
　このイベントをきっかけに、多くの人
が交流をさらに深めて、郡山をビジネス
の拠点として、何かをはじめてもらえる
とうれしいですね。
　「郡山はおもしろくて、ワクワクする
まちだ」と注目され、若い人たちが活躍
できるように今後もイベントなどを企画
していきたいと思います。　

特集１ 起業家が集うまち  こおりやま

参加者の声

参加者の声

「思い」×「今後の見どころ」
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　昨年10月と12月に首都圏の起業家に向けて郡山の魅力を発
信するイベントを開催しました。市外の人たちは郡山をどのよ
うに感じたのでしょうか。薦02 郡山を める-Recommend-
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日時２/４㈯13：00～17：00
場所ビッグパレットふくしま
内容 創業に向けての心構えやポイントをアドバイス
問・申込県信用保証協会☎024―526―1520

　市では、起業や創業を支援する右図の「認定連携創業支

援事業者」と連携・情報共有を図り、マッチング支援や

創業塾などの講座、コワーキングスペースを活用した相

談会の開催などを行っています。

　また、市内の専門学校の

生徒が起業家へのインタ

ビュー動画などを作成する

「創業マインド育成事業」を

通じて、若者が郡山で働く

ことを考えるきっかけを提

供しています。

　この他にも、専門家派遣や融資相

談など創業の支援体制を整えていま

すので、ご相談ください。

　　

▶創業応援セミナー

行政・各団体の取り組み
～連携によるきめ細かな対応～

技術の拠点～郡山地域テクノポリス
ものづくりインキュベーションセンター～

　ものづくり開発の支援拠点として利用され、
多くの技術や製品が生み出されてきました。

　2006年に日本大学工学部の敷地内に開所し、試作品の

製作に必要な機器を備えた施設が利用できるほか、産学

官連携の取り組みとして、大学の研究者などからアドバ

イスを受けることができます。　

　これまでに医療機器や再生可能エネルギー関連技術な

どの分野で研究が進み、入居者の中には市内に工場を新

設するなど、その後の立地に結び付いた企業もあります。

　新しいものづくりを考えている人は、ぜひ利用してみ

ませんか？
問同センター☎926―0344

開発や技術の相談は
お任せください !

豊富な機器を利用した試作品作り

実用化された手術器具（鉗
か ん し

子）

　不安や悩みを抱えながらも、多くの方が夢や希望を持って起業

の道を選択し、挑戦を続けています。

　自分のやりたいことを新しいビジネスとして始めてみませんか？

　郡山市は「創業するなら郡山」を目指して、チャレンジする人た

ちを全面的にサポートします。

創業希望者、創業者

税理士法人三部会計事務所
•創業塾

（一社）MAKOTO
•クラウドファンディング

㈱東邦銀行
•創業サポート事業など

㈱日本政策金融公庫
•創業相談事業

NPO法人アイカラー福島
•創業塾郡山市

•ワンストップ窓口など

（一社）グロウイングクラウド
•コワーキングスペースなど

エヌケー・テック㈱
•情報発信事業など

㈱福島銀行
•創業支援相談会

郡山商工会議所
•専門家相談事業など

技術コーディネーター
左）佐藤喜幸さん、右）佐藤彰さん

▲市と各団体が、目的に応じて連
携して創業者を支援しています。

詳しくは
こちら！

information
郡山で働く魅力を伺いました

郡山市　フロンティアネット 検索
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　2014年11月にオープン。

昼間はワーキングスペー

スとして活用され、夜間

や土日にはイベントが開

催されます。キッチンを

利用したイベントなどが行われるほか、オーナーで

ある会計事務所の支援体制が充実しています。
問グロウイングクラウド☎922―1377

　2015年7月にオープン。

３階建て倉庫を改装し、

事務所として使用できる

オフィスの他、多くのコ

ミュニティスペースがあ

ります。郷土料理や手芸のサークル活動、市民ゼミ

など多様なイベントも開催されています。
問コースター☎983―1157

　2015年７月にオープン。

郡山駅から徒歩５分とい

う立地を生かし、県内だ

けでなく、県外企業の方

も利用しています。定期

的に開催される創業支援講座や各種イベントを通し

て、利用者同士の交流も図られています。
問アイカラー福島☎953―8057

co-ba koriyama（緑町） コワーキングスペースコオリヤマ（中町）

福島コトひらく（富久山町）

清野奈津さん
（事務サービス・

安積町）

渡邉雅也さん
（web制作・石川町）

　３つのスペースの特徴を生かし、
目的に応じて使い分けています。
　いろいろな情報が入手できるだけ
でなく、仕事上の課題などを利用者
同士で相談できるので、今の勤務形
態に便利な環境です。

　手軽な料金で使用できるので、事
務所を借りる手間と家賃が省けます。
　また、イベントを通じていろいろ
な職種の人と知り合う機会が増え、
ビジネスチャンスが広がることも魅
力の一つだと思います。

ヒト・モノ・情報の交流拠点
～コワーキングスペース～

　異なる仕事の人たちが、仕事場や交流場所として共有する
空間が市内３カ所にあり、毎日多くの人が活用しています。

利用者の声

　新しくビジネスをはじめる人にとって活動場所や相談制
度は重要です。
　市や各団体は頑張る人への支援体制を整えています。

【共通】問・申込グロウイングクラウド☎922―1377
▶co-ba de つながる読書会
日時 ２/16㈭19：00～21：00　 内容 RPG読書会～あ
なたの「強み」を再発見～　料金 3,000円
▶起業家×経営者BIZコンin co-ba
日時３/10㈮17：00～21：00
内容ＩＴベンチャー起業家のトークと交流会
料金 1,000円
申込２/１㈬～

▶農業×消費者×他業種コラボワークショップ（全３回）
日時２/20～３/６の毎週月曜日17：00～20：00
内容「食の楽しみを拡げる！」ビジネスモデル
料金 5,000円（懇親会費）
申込２/10㈮までに三部会計事務所☎922―1300へ。

▶全国ご当地グルメ研究会
日時２/７～28の毎週火曜日19：00～21：00
内容郷土料理の研究と調理　料金 500～1,000円
問・申込コースター☎983―1157

【共通】問・申込アイカラー福島☎953―8057
▶シニア起業のヒント
日時２/10㈮18：30～20：30、17㈮18：30～21：00
内容退職後や将来の独立開業などの起業のヒント
をもとに参加者同士の交流を図る。
料金 1,000円
▶ソーシャル×ビジネス×起業講座
日時３/１㈬・８㈬・15㈬19：00～21：00
内容社会や仕事と「私」のつながりなど
料金各500円
▶起業家×起業家メンター in Coko
日時３/３㈮18：00～21：00
内容起業家とメンターの本音トークと交流会
料金 1,000円

event 

event 

event 

支03 郡山が
える-Support-
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」の

取
り
組
み
団
体
を
募
集

　
誰
で
も
簡
単
に
で
き
る
、
重
り
を

使
っ
た
筋
力
運
動
を
、
ご
近
所
の
友
人

な
ど
と
一
緒
に
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

募
集
条
件
…
３
人
以
上
で

週
１
回
以
上
の
体
操
を
３

か
月
以
上
継
続
し
て
い
る

団
体
　
※
体
操
に
は
Ｄ
Ｖ

Ｄ
と
椅
子
を
使
用
し
ま
す
。

問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

☎
924
―
３
５
６
１

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て

い
る
方
が
亡
く
な
ら
れ
た
場
合
は

　
国
民
健
康
保
険
課
、
各
行
政
セ
ン

タ
ー
・
連
絡
所
、
各
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
で
、
次
の
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

①
被
保
険
者
証
を
返
却

②
葬
祭
費
支
給
申
請
書
を
提
出

　
葬
祭
を
行
っ
た
方（
喪
主
）に
葬
祭
費

（
5
万
円
）が
支
給
さ
れ
ま
す
。

持
喪
主
の
印
鑑
・
預
金
通
帳
、
喪
主
で

あ
る
こ
と
が
分
か
る
も
の（
お
く
や
み
、

会
葬
礼
状
な
ど
）

※
葬
祭
執
行
日
の
翌
日
か
ら
２
年
以
内

に
限
り
ま
す
。

③
相
続
す
る
方
が
申
立
・
誓
約
書
を
提
出

　
高
額
療
養
費
が
発
生
し
た
場
合
、
自

動
で
振
り
込
ま
れ
ま
す
。

持
相
続
す
る
方
の
印
鑑
・
預
金
通
帳

問
国
民
健
康
保
険
課
☎
924
―
２
１
４
６

高
齢
者
の
住
宅
改
修
の
助
成

対
要
介
護
・
要
支
援
認
定
を
受
け
て
い

な
い
、
次
の
要
件
に
該
当
す
る
65
歳
以

上
の
方
　
※
１
住
宅
１
回
限
り

①
本
人
と
世
帯
員
が
市
民
税
非
課
税

②
本
人
が
市
民
税
非
課
税
で
、
世
帯
員

が
市
民
税
課
税

助
成
額
…
①
費
用
の
10
分
の
９
以
内

（
上
限
18
万
円
）

②
費
用
の
10
分
の
５
以
内

（
上
限
10
万
円
）

内
手
す
り
の
取
り
付
け
や

洋
式
便
器
へ
の
取
り
換
え
な
ど
　

※
要
事
前
申
請

問
・
申
健
康
長
寿
課
☎
924
―
２
４
０
１

こ
お
り
や
ま
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

【
共
通
】対
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
、

認
知
症
に
関
心
の
あ
る
方
な
ど
　

料
200
円

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

時
２
月
25
日
㈯
午
後
３
時
～
４
時
30
分

場
星
総
合
病
院
メ
グ
レ
ズ
ホ
ー
ル

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方
　

定
200
人

内
認
知
症
に
関
す
る
知
識
と
対
応
方
法

問
・
申
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

☎
924
―
３
５
６
１

認
知
症
予
防
教
室（
全
2
回
）

時
３
月
８
日
㈬
・
15
日
㈬
午
後
１
時
30

分
～
３
時

場
保
健
所
　
定
20
人

内
保
健
師
・
管
理
栄
養

士
の
講
話
と
ト
レ
ー

ナ
ー
に
よ
る
運
動
指
導
　

料
１
千
円

問
・
申
２
月
８
日
㈬
～
健
康
振
興
財
団

☎
924
―
２
９
１
１
へ
。

中
央
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
講
座

【
共
通
】対
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方

※
健
康
講
座
は
年
齢
不
問

問
・
場
・
申
２
月
10
日
㈮〈
消
印
有
効
〉

ま
で
に
往
復
は
が
き
に
講
座
名（
１
通

に
つ
き
１
講
座
）、
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
963
―
８
０
２
４
　
朝
日
一
丁
目
29
―

９
　
同
セ
ン
タ
ー
☎
924
―
２
９
６
６
へ

郵
送
。
　
※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

▼
大
正
琴
入
門（
全
５
回
）

時
３
月
１
日
～
29
日
の
毎
週
水
曜
日
午

後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

定
10
人
　

料
２
千
円

▼
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
と
苔
玉
つ
く
り

（
全
２
回
）

時
3
月
２
日
㈭
・
９
日
㈭
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分

定
20
人
　
料
３
千
500
円

▼
デ
ッ
サ
ン
と
水
彩
画（
全
８
回
）

時
３
月
６
日
㈪
・
９
日
㈭
・
14
日
㈫
・

17
日
㈮
・
21
日
㈫
・
24
日
㈮
・
27
日
㈪
・

30
日
㈭
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

定
15
人

料
３
千
500
円

▼
ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
を
楽
し
も
う（
全
３
回
）

時
3
月
６
日
㈪
・
13
日
㈪
・
27
日
㈪
午

後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

定
15
人
　
料
３
千
500
円

▼
健
康
講
座「
気
軽
な
運
動
で
ア
ン
チ

エ
イ
ジ
ン
グ
」

時
3
月
15
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
３
時

定
50
人

あ
さ
か
の
学
園
大
学
入
学
生
再
募
集

対
市
内
在
住
も
し
く
は
市
内
に
避
難
し

て
い
る
60
歳
以
上
の
方

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
・
申
２
月
７
日
㈫
～
28

日
㈫〈
必
着
〉（
日
・
月
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）に
、
入
学
願
書
・

返
信
用
封
筒（
宛
名
記
入
、
82
円
切
手

貼
付
）を
〒
963
―
８
０
０
２
　
駅
前
二

丁
目
11
―
１
　
同
大
学
事
務
局（
ビ
ッ

グ
ア
イ
７
階
）☎
924
―
２
９
５
７
へ
郵

送
ま
た
は
窓
口
で
。

日時 会場／問合せ
２/14㈫・28㈫
11：00～12：30

星総合病院メグレズ
ホール☎983―5511

２/15㈬
13：30～15：30

星ヶ丘ホーム
☎952―6412

２/16㈭
13：30～15：30

あさかホスピタル
☎945―1701

２/19㈰
10：00～12：00

デイサービスセンター
ポエム／認知症の人と
家族の会郡山地区会

（樫村方）☎945―0518
２/23㈭

13：00～15：00
医療介護病院
☎935―0527

２/25㈯
10：30～12：30

総合南東北福祉センター
八山田☎954―8501
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とき　 会場　 対象　 定員　 内容　 講師　 料金　 持参するもの
申し込み　 問い合わせ　☎電話　 ウェブサイト　 ファックス　 メール

　年齢を重ねても住み慣れたまちで暮らしていくためには、「通い
の場」（地域で運営し誰でも参加できる身近な場所）で、継続して気
の合う仲間とおしゃべりをしたり、体操をすることが大切です。
　この「通いの場」の事例発表や地域づくりなどについて、市民の
皆さんと一緒に考える大会を開催します。
時３/14㈫13：30～16：00
場中央公民館多目的ホール
定500人
内高齢者の介護予防や支え合いの取り組みを行う
地域団体の事例発表など
講石黒秀

ひで の ぶ

喜さん（長寿社会開発センター）

問健康長寿課☎924―2401

　60～80歳代の女性メンバー24人が
オリジナルの歌と踊りを披露し、西田
町を盛り上げる「ＮＧＢ99」。代表の和田
孝子さんに話を伺いました。
NGB99とは？
　スポーツ民踊を習っていたメンバー
が中心となり、西田町の活性化を目指
して、昨年３月から活動を始めました。
名称は「西田元気なばあちゃん99の会」
の略称で、99歳になっても元気で生き
いきと暮らせるまちをアピールしてい
ます。
どのような活動ですか？
　老人会や地域交流会な
どで公演を行うほか、成
人のつどいなどのイベン
トにも参加しています。
平均年齢74歳とは思えない、力強くも
優雅で若々しいパフォーマンスが好評
なんですよ。見ている方も一緒に踊っ
て楽しむことができて、公演後にはみ
んなが笑顔になります。
元気のヒケツは？
　たくさん話して、程よく体を動かす
ことですね。外出の機会が少なくなる
高齢者は、体力が低下しがちです。外
に出て、人と交流すると元気が出るの
で、私たちの活動が一つのきっかけに
なればうれしいですね。
今後は？
　これからも見る人に元気を届けられ
るように活動を続け、生きいきとした
高齢者の見本になりたいですね。
　また、プロモーションビデオの制作
を進めていて、４月に完成予定です。
西田町の魅力がたくさん詰まっている
ので楽しみにしていてくださいね。

「通いの場」普及推進大会を開催しますtopics 01

高齢者健康長寿サポート事業をご活用くださいtopics 02

ご活用ください♪

元気のススメ！
シニアインタビュー

問地域包括ケア推進課☎924―3561

　高齢者の健康増進と社会参加の促進を図るため、70歳以上の方
に「はり・きゅう・マッサージ」「温泉」、さらに75歳以上の方は「バ
ス」「タクシー」にも利用できる共通利用券を交付しています。まだ
利用券を持っていない方は、ぜひ申請ください。
※現在交付済みの利用券の有効期限は３月31日までです。
対平成28年度中に70歳以上になる方（誕生日前でも申請可）
申生年月日が確認できる保険証などを持参して、
健康長寿課、各行政センター、各市民サービス
センターへ。（代理申請可）　
※既に利用券の交付を受けている方は、４月上
旬に平成29年度分が郵送されます。（１枚も使用
しなかった方にも郵送されます。）

和田　孝子さん
NGB99 リーダー

問西田公民館
☎972―2807

ＮＧＢ99の皆さん

対象
年齢

助成額
500円券
申請月に応じ
枚数が変動

利用券が使用できるサービス

はり・きゅう・
マッサージなど 温泉など バス タクシー

70～
74歳

年間最大
10枚 ○ ○ × ×

75歳
以上

年間最大
16枚 ○ ○ ○ ○
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　    八山田こども公園＆大安場史跡公園内
「子どもの遊び場」２/４㈯オープン！

 特集２

　昨年11月に完成した大槻公園「子どもの遊び場」
に続き、八山田こども公園および大安場史跡公園
内の「子どもの遊び場」がオープンします。

問こども未来課☎924―3801

point ❶ 屋外遊具が充実
子どもたちがのびのび遊べる

　公園内の高低差を利用したネットクライミングをは
じめとした屋外遊具や芝生の広場など、いろいろな遊
びが楽しめ、子どもたちの体力向上に最適です。

①カラフルで楽しいネッ
トクライミング
②急な斜面を登るボルダ
リング
③外遊びができる芝生の広場
④友だちと一緒に遊べる
巨大滑り台 　公園内に屋根付きの砂場やジャングルジムを設置。砂

遊びをしながら、想像力や創造性を育むことができます。

memo
住所田村町大善寺字大安場160
休場日毎週月曜日

（祝日は開場、翌日休場）

新たな遊び場が３月にオープン！

場所カルチャーパーク
利用開始３月中旬（予定）
特徴全面人工芝の屋内グラウンドなど
※詳しくは広報こおりやま３月号でお知らせします。

topics

※画像はイメージです

屋根付き大型砂場
大好き！砂遊び

①

③

④

②

●
●

●

●

至いわき

至郡山

行健第二小

桜ケ丘団地
コンビニ

大安場史跡公園　

谷
田
川

郡山北警察署

郡山北工高

八山田こども公園

内環
状線

288
point ❷ 体験学習施設

雨の日でも安心

　体験学習施設には、遊具や絵本などもあり、雨の日
でも親子一緒にゆっくりと過ごせます。

memo
住所富久山町八山田字宮脇53―５　駐車場 14台
▶体験学習施設
利用時間９：00～17：00　休館日毎週月曜日（祝日は開館、
翌日休館）　対象中学生まで
のお子さんとその保護者

●
●

●

●

至いわき

至郡山

行健第二小

桜ケ丘団地
コンビニ

大安場史跡公園　

谷
田
川

郡山北警察署

郡山北工高

八山田こども公園

内環
状線

288

①大きな屋根の下に
は恐竜の遊具なども
配置

②砂場の上のジャン
グルジム

②

point

八山田こども公園
（２/４㈯15：00オープン）

大安場史跡公園内「子どもの遊び場」
（２/４㈯11：00オープン）

●

屋根付き大型砂場

●

ジャングルジム

●

体験学習施設

● 屋外遊具

①
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SPOTLIGHT
今月の注目情報

SPOTLIGHT
今月の注目情報

問・応募先〒963―8601（住所不要）園芸畜産振
興課☎924―3761、 938―3150、

engeichikusan@city.koriyama.fukushima.jp

パブリックコメント募集

計画の名称郡山市６次産業化推進計画
募集期間２月下旬～３月下旬
素案の閲覧場所市ウェブサイト、
園芸畜産振興課、市政情報センター、
各行政センター、各市民サービスセンター
対象市内在住・在勤・在学の方
応募方法 任意様式に住所、氏名、電話番号を記入し、
園芸畜産振興課へ郵送、FAX、メールまたは窓口へ。
※詳しくは市ウェブサイトをご覧ください。

臨時福祉給付金を支給します
問保健福祉総務課 臨時福祉給付金窓口☎924―4192

　平成26年度の消費税率の引き上げに伴い、暫定的・
臨時的な措置として、臨時福祉給付金を支給します。
対象基準日（平成28年１月１日）に本市に住民登録があ
り、平成28年度分の市・県民税（均等割）が課税されて
いない方
※ご自身を扶養している方が課税されている場合や生
活保護制度の被保護者などを除く。
給付額対象者１人につき１万５千円
申請期間２/20㈪～５/31㈬＜消印有効＞
申請方法２/17㈮から、対象となる方に申請書を郵送
します。申請書に必要事項を記入し、必要書類を添え
て、同封の返信用封筒でご返送ください。
※対象と思われる方で、申請書が３月上旬までに届か
ない場合はお問い合わせください。

　現在工事を進めている郡山富田駅の開業が、４/１㈯
に決定しました。公共交通の利用促進や、地域の活性
化などが期待されます。
　また、３/４㈯から郡山
駅～磐梯熱海駅間の往復
便が、朝の時間帯に１日
１往復（上り１本、下り１
本）が追加され、通勤・通
学が便利になります。

郡山富田駅が４/１㈯に開業！
問総合交通政策課☎924―3721

JR東日本作成イメージ

開催日４/29㈷
スタート開成山陸上競技場
参加料小・ 中 学
生1,000円、高校
生2,000円、一般

（10km以下）・小
学１～３年生と
保護者3,500円、
一 般（ ハ ー フ マ
ラソン）5,000円　※ウェブ申し込みは各200円引き
エントリー期間３/３㈮まで
申込方法①専用ウェブサイトから
②郵便局、ゆうちょ銀行で振替用紙により申し込み（用
紙は各行政センター、体育施設、公民館などで配布）

郡山シティーマラソン大会参加者
募集 問スポーツ振興課☎924―3441

産学官包括連携協定を締結
問政策開発課☎924―2021

　12月20日に、高等教育・産
業の振興や人材育成を図り、

「持続可能な郡山の創生」を実
現するため、会津大学および
郡山地域テクノポリス推進機
構の三者による包括連携協定
を締結しました。
　また同日に、市内企業などの参加により、ICTを核と
した産業振興を目指す「郡山オープンイノベーション

（KOI）会議」を開催しました。今後も、ICTに関する人材
育成など、さまざまな連携事業に取り組みます。

世界かんがい施設遺産に安積疏水
が登録 問農地課☎924―3921

　国際かんがい排水委員会が、
かんがい農業の発展に貢献した
施設を表彰する「世界かんがい
施設遺産」に、安積疏水が県内
で初めて登録されました。
　昨年11月にタイで行われた理事会で登録が決定し、
12月に農林水産省で行われた登録証伝達式には、安積
疏水土地改良区の本田陸夫理事長と郡山市長が出席し、
登録証と記念盾が授与されました。今後は、施設のPR
や保存、整備について、安積疏水土地改良区と連携し
て取り組みます。 郡山シティーマラソン大会 検索

●
●

●

奥羽大学

磐越西線 郡山富田駅

郡山北警察署

富田中学校

内
環
状
線

296

ふくしま医療機器開発
支援センター

●
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

定①③15組②20組　※予約制
内①パステルアート②太極拳
③ひなまつり　料①300円
問・申プチママン☎983―1925

リズムとからだのあそび

時①２/11㈷②25㈯③26㈰④３/４㈯
⑤５㈰10：00～11：00
場ニコニコこども館
対①２歳～小学２年生とお父さん
②８か月～１歳のお子さんとその保護者
③１歳６か月～６歳のお子さんとその
保護者④子育て中のお母さん⑤６か月～
小学生のお子さんとその保護者
定20組（⑤は50組）　※予約制
内①パパと体操②チャイルドヨガ＆
マッサージ③リトミック④ママ体操
⑤キッズマンコンサート
問・申①④⑤空

そ ら し ど う

史堂☎953―3445
②③プチママン☎983―1925

つくってあそぼう
時①２/14㈫②16㈭９：30～11：00
場①東部地域子育
て支援センター
②南部地域子育て
支援センター
対就学前のお子さんとその保護者
問①同センター☎943―0411
②同センター☎945―2404

まめまき
時２/３㈮①10：30～11：30②15：30～
16：30　場希望ケ丘児童センター
対①就学前のお子さんと
その保護者②小学生　
定①10組②20人
内元気に豆まきして、鬼を退治しよう！
問・申同センター☎961―4633

大型遊具がやってくる！
時①２/８㈬～14㈫②18㈯～24㈮
10：00～、11：30～、13：00～、14：30～
※各１時間15分（最終日は14：00終了）
場①逢瀬公民館②富田西ふれあいセン
ター　対乳幼児～小学生とその保護者
問こども支援課☎924―2581

ゴロゴロ将棋大会
時２/８㈬・９㈭
15：00～16：30
場希望ケ丘児童センター
対小・中学生
内簡単なルールの将棋で対戦しよう
問同センター☎961―4633

わくわくつどいのひろば
時①２/10㈮②17㈮③３/３㈮
10：00～11：30　場ニコニコこども館
対４か月～就学前のお子さんとその保
護者、60歳以上の方

移動サロン
時２/15㈬10：00～12：00
場柴宮地域公民館
対２歳～就学前のお子さんとその保護者
定15組　※予約制
内親子で簡単クッキング　料500円
問にょきにょき☎955―6457

ボール・ひもを使ってあそぼう
時３/２㈭10：30～11：45
場青少年会館　対就学前のお子さんと
その保護者　定30組
問・申２/１㈬～28㈫に西部体育館
☎961―4250へ。

スポーツ教室
▶バスケットボール教室
時３/３㈮17：00～20：20

（学年別で１時間程度）　
場西部体育館　対小・中学生　
定各10人
問・申２/１㈬～28㈫に同体育館
☎961―4250へ。
▶サッカー・フットサル教室
時３/６㈪18：00～19：00
場西部第二体育館
対小学３～５年生
定30人　持屋内用シューズ
問・申２/１㈬～28㈫に同体育館
☎959―4554へ。
▶チアリーディング教室
時３/11㈯10：30～11：30　場青少年会館
対３歳６か月～高校生　定40人
問・申２/１㈬～28㈫に西部体育館
☎961―4250へ。

「わんぱく坊主、中田っ子！」
黒江　清春ちゃん（中田町）

おおきくなあれ！

　就学前のお子さんの写
真を募集しています。住
所・氏名（ふりがな）・電
話番号・お子さんへの一言（15字
以内）を記入の上、でご応募く
ださい。（データサイズ：２MB以内）

問・申広聴広報課☎924―2061
kocho@city.koriyama.fukushima.jpへ。

安積図書館☎946―8850
▶土よう絵本といっしょ！
時２/４㈯11：00～11：30
対３歳以上
▶絵本といっしょ！
時２/21㈫11：00～11：30　対３歳以下
▶土よう日のおはなし会
時２/25㈯①11：00～11：30
②11：30～12：00
対①３歳以上②５歳～小学生

希望ヶ丘図書館☎961―1600
▶おひざにだっこのおはなし会
時２/７㈫・18㈯
10：30～11：00
対３歳以下
▶おはなし会
時２/25㈯10：30～11：00　対３歳以上
▶放課後の科学教室
時３/７㈫15：30～17：00
対小学生以上
定20人
内ぶっとびロケットを作ろう！
申２/14㈫～同図書館へ。

中央図書館☎923―6601
▶こども映画会
時２/４㈯10：00～11：00、14：00～15：00
場中央公民館
内「おにたのぼうし」「プチバンピ」

▶読み聞かせボランティア養成講座
時２/23㈭・24㈮13：30～16：30

（全２回）　場中央図書館西田分館
対初めて受講する方　定20人
申２/７㈫～各図書館窓口へ。

富久山図書館☎921―0030
▶おはなし会
時①２/４㈯・25㈯
10：00～10：30
②25㈯10：30～11：00
対①３歳以上②小学生以上
▶おひざにだっこのおはなし会
時２/９㈭11：00～11：30　対３歳以下

王
歩

歩
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とき　 会場　 対象　 定員　 内容　 講師　 料金　 持参するもの
申し込み　 問い合わせ　☎電話　 ウェブサイト　 ファックス　 メール

放課後児童クラブ支援員募集
　放課後に児童
が安心して過ご
せる場所を提供
する、児童クラ
ブの支援員を募
集します。
対保育士・教員の資格を有する方や児
童の育成支援に熱心に取り組める、お
おむね55歳までの方
勤務内容…１日5.5時間程度、週３～４
回のシフト制
問・申こども未来課☎924―3801

地域子育て支援センターの催し
時①２/１㈬②３㈮③８㈬④13㈪
10：30～11：30（②は10：45～）
場各地域子育て支援センター
①西部②東部③南部④北部
対４か月以上のお子さんとその保護者
内①節分会②豆まき③冬のわらべうた
遊び④食育講座
問各センター①☎951―7800②☎943―
0411③☎945―2404④☎924―0055

親子あそびと親ミーティング
時２/２㈭10：00～12：30
場ニコニコこども館
定15組　※予約制
内親子遊び、臨床心理士との相談など
問未来を育む会☎946―3393

「少年の主張」コンクール
　市内の小・中学生が、
日ごろ考え、感じてい
ることを発表します。
時２/２㈭13：30～15：30
場中央公民館
問こども未来課☎924―3801

子ども語り部合同発表会
時２/12㈰13：30～15：00
場中央公民館
内薫・永盛・高
瀬の各地域公民
館の子ども語り
部による合同発
表会
問薫地域公民館☎924―0049

子育てボランティア養成講座
時２/13㈪９：00～11：00
場ニコニコこども館
対子育てボランティア
に興味がある方
定15人程度　※予約制
内乳幼児の発達と心理
および生活と遊び
問こども支援課☎924―2581

子育て講座
時２/13㈪９：30～11：30
場安積総合学習センター
対子育て中の保護者、出産を控えた夫
婦、子育て支援に関わる方など
定30人　※予約制
内親子で楽しむリトミック
問・申ココネット・マム
☎080―9071―9000

広報こおりやま企画展
「Smile Photo Collection」

時２/18㈯～27㈪10：00～21：00
（最終日は17：00まで）　
場日和田ショッピングモールフェスタ
２階中通り通路
内子どもたちの笑顔あふれる写真やポ
スター、広報紙のバックナンバーなど
を展示します。
※２/18㈯には「がくとくんと記念撮影
会」「一眼レフを体験しよう！」「広報こ
おりやまの表紙を飾ろう」を開催します。
問広聴広報課☎924―2061

里親入門講座
時２/24㈮10：00～11：30
場中央公民館
対里親、子どもの
福祉について関心
のある方
定30人　※予約制
内里親制度を学ぶ
問・申２/17㈮までに県中児童相談所
☎935―0611へ。

①お医者さんによるこども相談
時２/１㈬・２㈭・８㈬・13㈪・15㈬・
22㈬
内医師、臨床心理士などによるお子さ
んの発達などに関する相談

②すくすく相談
時２/24㈮９：30～12：00
対乳幼児とその保護者
内育児相談・おっぱい相
談・栄養相談・歯科相談　
持母子健康手帳・ミルク・おむつ・歯
ブラシなど

③妊婦さんのデンタルケア
時２/24㈮13：30～15：30
内歯科医師による健診、
妊婦と子どもの歯の話、
栄養の話、歯磨き実習

④思春期・不妊相談
時随時
内保健師による思春期の心の悩み相談、
医療機関情報提供など

⑤赤ちゃんのお風呂の入れ方教室
時３/10㈮13：00～14：00、14：45～15：45
対妊娠17週以降の初
妊婦さん、ご主人、
ご家族の方
定各30人　
内沐

も く よ く

浴実習　
持母子健康手帳、筆記用具
※動きやすい服装で

⑥ホット！ほっと！
赤ちゃんサロン（全２回）
時３/11㈯９：30～11：30、
21㈫13：15～15：30
対第一子で平成28年
10月～平成29年１月
生まれのお子さんが
いる方　定45組
内赤ちゃんとのスキンシップ、小児科医
の講話、絵本読み取り、情報交換など

⑦すこやか離乳食教室
時①３回コース（３/23㈭ゴックン期、
５/18㈭モグモグ期、７/13㈭カミカミ
期９：30～12：00）
②１回コース（３/２㈭９：30～12：00）
対平成28年11月生まれのお子さん

（初めての方優先）　
定各24組　
内月齢に合わせた離乳食の進め方、調
理実習　料①1,050円②350円
持母子健康手帳、エプロン、筆記用具、
おんぶひも、バスタオル

問・場・申①～⑥ニコニコこども館☎
924―3691⑦地域保健課☎924―2900

※⑤～⑦は
２/１㈬～受付

④以外は

予約制
です。

　４か月児、10か月児健診の内容は、
「すくすく手帳」をご覧ください。

　１歳６か月児、３歳児健診について
は、対象の方に個別に通知します。
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

２月の イベ  ントステージ

期間３/20㈷まで
時間９：30～17：00（入館は16：30まで）
休館日毎週月曜日
観覧料一般200円、高校・大学生100円（常設展のチ
ケットで観覧可）　※中学生以下、65歳以上および障
害者手帳をお持ちの方は無料。

▶映画会「イリュージョニスト」
日時２/11㈷14：00～
会場多目的スタジオ

▶美術講座
　「日本を旅したクリストファー・ドレッサー」
日時２/18㈯14：00～　会場講義室
内容クリストファー・ドレッサーと日本の関係につ
いて焦点を当て、作品を解説

市立美術館 問☎956―2200

　　  　 コレクション探訪

英国紳士の審美眼
企画展

クリストファー・
ドレッサー

「スプーン・ウォーマー」

文学の森資料館 問☎991―7610

▶三
さ ん て い

汀賞俳句入選作品展示
期間２/５㈰～26㈰　時間10：00～17：00（入館は16：30
まで）　休館日毎週月曜日
観覧料一般200円、高校・大学生など100円　※中学生
以下、65歳以上および障害者手帳をお持ちの方は無料。

▶文学の集い「早春の民話会」
日時３/12㈰13：30～15：30　会場久米正雄記念館
定員20人　講師ふくしま四人会
申込２/12㈰～電話で。

麓山の杜 問☎924―2194

▶プリザーブドフラワー教室
日時２/18㈯10：30～12：30　定員15人　※予約制
内容ひなまつりアレンジ　料金3,500円
申込１/31㈫～２/９㈭に電話または窓口で。
▶園芸教室
日時２/25㈯10：30～12：30　定員15人　※予約制
内容ひなまつりの生花アレンジ　料金2,000円
申込２/９㈭～18㈯に電話または窓口で。
▶麓山の杜「月釜」
日時２/26㈰10：00～15：00
内容表千家によるお点

て ま え

前　料金300円

♬全国合唱祭
日時３/５㈰13：30～　※要整理券
会場市民文化センター
出演郡山高校合唱団、安積黎明高
校合唱団、郡山第二中学校合唱部、郡山第五中学校
合唱部、大島小学校特設合唱部、県外団体など
整理券２/８㈬～文化振興課、市政情報センター、市
民サービスセンター、各公民館、ミューカルがくと館、
市民文化センターで配布。

音楽イベント 問文化振興課☎924―2661

東部森林公園 問☎955―4001

▶花炭づくりと早春の自然観察
日時２/26㈰10：00～12：30　定員５組　※予約制
内容松ぼっくりなどの花炭作り、園内の自然観察
申込２/１㈬～電話で。

Ⓒ2010	Django	Films	Illusionist	Ltd/Cine	
B/France	3	Cinema	All	Rights	Reserved.

宇宙劇場　※要観覧券
★一般番組「宇宙からのふしぎな信号～パルサーの世界～」
期間２/28㈫まで
★イブニングアワー
　「バレンタインの夜に～星空の恋物語～」
日時２/11㈷・12㈰18：30～19：30
★プラネタリウムファミリーコンサート
　「ゆうぞうおにいさんのファミリーコンサートⅡ」
日時２/12㈰11：00～12：00、13：30～14：30
前売券22階受付で販売。

★キッズアワー「宇宙旅行にでかけよう！」
期間３/31㈮まで
★星と音楽のひととき「ラブソング特集」
期間３/31㈮まで

展示ゾーン　※要観覧券
★サイエンスショー
　「国際宇宙ステーションはどんなところにあるの？」
期間２/28㈫まで
★サイエンススタジオ「バチッときたぜ静電気！」
期間２/28㈫まで

その他の催し
★星の講演会「『やってみる』からはじめよう」
日時２/４㈯16：00～17：30　定員220人
内容風船による宇宙撮影の映像とその
魅力を紹介　講師岩谷圭介さん
申込電話または22階受付で。

★科学ゼミナール
　「香りの魅力～オリジナル香水を作ってみよう～」
日時２/25㈯13：30～16：30　会場20階多目的研修室
対象小学５年生以上（小学生は保護者同伴）
定員30人　内容香りの話やオリジナルの香水作り
講師宇田川亜希さん（曽田香料）
申込１/28㈯～電話または22階受付で。

問☎936―0201スペースパーク

岩谷圭介さん
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２月の イベ  ントステージ
新酒まつり
～ウィンターフェスタ IN KORIYAMA 2017～

市場の朝市
日時２/26㈰６：30～９：00　会場総合地方卸売市場
内容安全・安心な生鮮食料品を格安で販売。
※商品がなくなり次第終了
問同実行委員会☎962―9976

　郡山の６蔵元の新酒を、
地元の特産品をふんだんに
使った創作料理とともにお
楽しみください。
日時２/３㈮18：30～20：00
会場郡山ビューホテルアネックス
料金前売券3,000円、当日券3,500円
※郡山商工会議所、観光課で販売
問同実行委員会☎921―2610

映画会　【共通】会場展示室
▶こども映画会
日時①２/５㈰②19㈰13：30～15：30
内容①ピノキオなど②日本の名作童話など
▶パブリックシアター「樺太1945年夏 氷雪の門」
日時２/15㈬13：30～15：30

その他の催し　【共通】定員20人
▶陶芸教室
日時２/12㈰10：00～12：00	 会場工作室
内容湯飲みや茶わんを作る	 料金1,500円
申込２/５㈰までに電話または窓口で。
▶ガーデニング教室
日時２/26㈰10：00～12：00	 会場第１会議室
内容季節の寄せ植えを作る	 料金1,000円
申込２/４㈯～19㈰に電話または窓口で。

カルチャーパーク 問☎947―1600

▶石碑の拓本実習
日時３/18㈯10：00～12：00　対象中学生以上
定員15人　内容古代から伝わる「拓本」の実技講習
申込２/18㈯～電話または窓口で。
▶歴史ウォーク
日時３/25㈯９：30～12：00　対象中学生以上
定員30人　内容田村町金屋地区の史跡を巡る
持参飲み物、雨具、タオルなど　※動きやすい服装で。
申込２/25㈯～電話または窓口で。
▶昔ばなし
日時３/26㈰13：30～15：00　
定員60人（小学生以下は保護者同伴）
講師五十嵐敬子さん（郡山民話語り部の会）ほか
申込２/26㈰～電話または窓口で。

大安場史跡公園 問☎965―1088

富久山図書館 問☎921―0030
▶名作映画会「シャレード」
日時２/２㈭10：00～11：55
中央図書館 問☎923―6616
▶市民映画会「シャーロック 死を呼ぶ暗号」
日時２/22㈬10：00～11：30、14：00～15：30
会場中央公民館多目的ホール

希望ヶ丘図書館 問☎961―1600
▶大人のペーパークラフト講座
日時２/23㈭10：00～12：00　定員20人
内容ポップアップカード入門～三春の滝桜編～
申込２/１㈬～電話または窓口で。

図書館のイベント

期間２/14㈫まで
時間17：30～23：30
会場郡山駅西口駅前広場

▶エンディングイベント
日時２/14㈫17：00～
会場エスパル郡山１階センターコート
問同実行委員会☎921―2610

ビッグツリーページェント・フェスタ
IN KORIYAMA

スポーツ教室
【共通】定員50人　※予約制　料金50円（保険料）
持参上履き、ラケット　※動きやすい服装で。
▶バドミントン教室
日時２/11㈷13：00～15：00
対象バドミントンのレベルを向上させたい方
講師齋藤亘さん（富岡第一中学校バドミントン部顧問）
▶卓球教室
日時２/19㈰10：00～12：00
講師深谷秀三さん（県卓球協会長）

香りの湯「ひのきの湯」
期日２/26㈰

ユラックス熱海 問☎984―2800

日時２/12㈰９：00～17：00　会場郡山スケート場
内容スケート滑走無料（貸靴料300円）
問郡山スケート場☎984―0350

スケートの日
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復興トピックス

復興トピックス

　市民の皆さんの健康管理を目的に、ホールボディ
カウンターによる内部被ばく検査を平成24年６月か
ら開始し、昨年12月末までに延べ15万8,000人の方が
検査を受けました。
　検査の結果、生涯における内部被ばく線量は、全
員が１ミリシーベルト未満となっています。
▶検査を受け付けています
18歳以下…偶数年齢に達する年度に、申込書を順次
送付しています。希望する方は返送してください。
19歳以上…電話（予約専用☎924―2239）または市ウェ
ブサイトで予約を受け付けています。
問放射線健康管理課☎924―0201

内部被ばく検査の実施状況

年度別・年齢別の検査人数	 （単位：人）

実施
年度

９歳
以下

10～
19歳

20～
29歳

30～
39歳

40～
49歳

50歳
以上 計

H24 20,257 16,521 1,664 2,179 260 87 40,968

H25 7,928 6,167 3,485 5,814 5,823 14,785 44,002

H26 8,851 3,327 3,664 6,144 5,920 16,817 44,723

H27 8,234 1,787 928 1,698 1,571 3,574 17,792

H28
（12月末） 4,289 801 635 1,190 1,035 3,140 11,090

合計 49,559 28,603 10,376 17,025 14,609 38,403 158,575

※年齢は平成23年３月12日時点。検査人数は、県での実施分も含む。
９歳以下の合計には、上記時点での未出生者も含む。

地区別１時間当たり空間線量率平均値　（単位：マイクロシーベルト）

地区 H23.8 H25.8 H27.8 H28.12 H23.8との平均値比較低減率

旧郡山（中心部） 0.95 0.33 0.18 0.17 82.1%

旧郡山（東部） 0.50 0.18 0.13 0.11 78.0%

富田町 0.77 0.28 0.17 0.13 83.1%

大槻町 0.67 0.23 0.15 0.13 80.6%

安積町 0.83 0.27 0.16 0.13 84.3%

三穂田町 0.75 0.28 0.17 0.15 80.0%

逢瀬町 0.65 0.24 0.15 0.13 80.0%

片平町 0.73 0.27 0.16 0.14 80.8%

喜久田町 0.80 0.27 0.16 0.14 82.5%

日和田町 0.73 0.34 0.20 0.16 78.1%

富久山町 0.73 0.26 0.17 0.14 80.8%

湖南町 0.13 0.08 0.07 0.07 44.5%

熱海町 0.64 0.19 0.13 0.12 81.3%

田村町 0.31 0.14 0.11 0.10 67.7%

西田町 0.70 0.31 0.19 0.16 77.1%

中田町 0.31 0.13 0.11 0.10 67.7%

　２か月に１度、1,077カ所の道路上の定点で、空間
線量率を測定しています。咋年12月までの各地区の
平均空間線量率などについては、下表のとおりです。
問原子力災害総合対策課☎924―4731

各地区の放射線量

日時２/３㈮18：00～20：00
会場市役所特別会議室（本庁舎２階）
内容放射能汚染対策のその先をデザイン
する
講師石井秀樹さん（福島大学特任准教授）
問農業政策課☎924―2201

ふくしま未来 食・農教育プログラム公開授業

　今年春に造成工事が完成予定の西部第一工業団地
などを巡る、事業者向けの現地見学会を開催します。
日時３/10㈮10：00～15：00（９：50集合）
コース郡山駅西口駅前広場集合→西部第一工業団地
→福島県ハイテクプラザ→福島再生可能エネルギー
研究所→郡山駅解散（バスでご案内します。）
定員 50人　※予約制。昼食を準備します。
問・申込２/24㈮までに産業創出課☎924―2271へ。
※詳しくは、市ウェブサイトをご覧ください。

西部第一工業団地現地見学会

　建物の新築や増築、土地の造成・売買などを行う
際は、除染作業に伴う除去土壌の埋設の有無や埋設
位置を事前に確認し、今後の搬出の支障となる土地
利用は行わないようお願いします。
　なお、やむを得ず除去土壌の移動
が必要な場合は、事前にご相談くだ
さい。
問原子力災害総合対策課☎924―4731

建物の新築などを行う際は
除去土壌の有無にご注意ください

　本市が協定を締結している、
ひらた中央病院内の震災復興
支援放射能対策研究所では、
ホールボディカウンターによ
る内部被ばく検査を実施していますが、18歳以下の
方は無料で検査を受けることができます。
対象検査日に18歳以下の方
助成金額検査費用全額（3,000円）
※検査費用の負担がない現物給付方式のため、窓口
での支払いはありません。
問放射線健康管理課☎924―0201

ホールボディカウンターによる
内部被ばく検査費用の助成
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　ふっと息を吹き掛けると、ゆらゆらと優雅に
揺れる竹製のとんぼ。富久山町にある工房髙田
が作る「いやしの福とんぼ」は、市内の竹林から
切り出した竹材を使った民芸品です。
　代表の髙田吉平さんが、ヤジロベエの動きに
注目し、平成17年に初めて制作しました。ナ
イフやかんななどを使い、一つひとつ手作りで
仕上げますが、揺らぎの速度と重さとの絶妙な
バランスは、長年培った技術と感覚でしかつか
めません。
　揺れるとんぼを眺めていると、ほっと安らぐ
ひとときが訪れる、そんな癒しの逸品です。
問工房髙田（髙田製作所内）☎934―4338

▲昨年７月の体験入学では、生
徒会長として、中学生に学校
の魅力などを紹介しました。

郡山萌世高校３年　佐川　ひとみさん

▲練習を重ねて迎えた県大会。
　昨年11月には、県代表として
　全国大会に出場しました。
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か
け
で
、
友
達

と
の
関
係
が
う
ま
く
い
か
な
く

な
り
ま
し
た
。
学
校
に
も
な
じ

め
な
く
な
り
、
精
神
的
に
追
い

詰
め
ら
れ
て
、「
消
え
て
し
ま

い
た
い
」と
思
っ
た
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
そ
れ
で
も
、
学
校
に

行
き
た
い
気
持
ち
は
あ
っ
た
の

で
、
保
健
室
に
登
校
す
る
日
々

を
続
け
て
い
ま
し
た
。

　
転
機
が
訪
れ
た
の
は
、
中
学

３
年
の
夏
に
、
当
初
は
嫌
々
参

加
し
た
、
郡
山
萌
世
高
校
の
体

験
入
学
で
す
。
生
徒
会
の
皆
さ

ん
が
生
き
生
き
と
活
動
す
る
姿

に
は
っ
と
し
ま
し
た
。「
こ
の

学
校
に
入
り
た
い
」。
目
標
を

見
つ
け
た
私
は
、
遅
れ
を
取
り

戻
す
た
め
に
猛
勉
強
を
し
て
、

入
学
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
高
校
で
は
、
先
生
方
が
い
ろ

い
ろ
な
こ
と
で
親
身
に
相
談
に

乗
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
２
年
の

秋
に
は
、
憧
れ
だ
っ
た
生
徒
会

長
に
も
選
ば
れ
て
、
さ
ま
ざ
ま

な
校
内
行
事
の
企
画
や
運
営
を

行
い
ま
し
た
。
中
学
生
の
頃
と

は
違
う
、
新
し
い
自
分
に
変
わ

る
こ
と
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。

変
わ
る
こ
と
が
で
き
た
理
由
は
？

　
目
標
を
持
つ
こ
と
と
、
そ
れ

を
成
し
遂
げ
る
た
め
に「
変
わ

り
た
い
」と
願
う
、
強
い
気
持

ち
を
持
て
た
か
ら
だ
と
思
い
ま

す
。「
高
校
に
入
っ
て
勉
強
し

た
い
」「
生
徒
会
長
に
な
っ
て
学

校
を
引
っ
張
り
た
い
」そ
う
し

た
目
標
に
向
か
っ
て
、
自
分
が

何
を
す
べ
き
か
を
考
え
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
ね
。

今
後
は
？

　
幼
い
頃
か
ら
の
夢
だ
っ
た
舞

台
女
優
を
目
指
し
、
４
月
か
ら

東
京
で
演
技
を
学
ぶ
専
門
学
校

に
進
み
ま
す
。
こ
れ
か
ら
先
も

つ
ら
い
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま

す
が
、
き
っ
と
乗
り
越
え
て
い

け
る
と
信
じ
て
頑
張
り
ま
す
。

　
ま
た
、
当
時
の
自
分
と
同
じ

よ
う
な
悩
み
を
抱
え
る
方
に
、

い
ろ
い
ろ
な
場
面
で
、
体
験
を

通
し
た
ア
ド
バ
イ
ス
や
エ
ー
ル

を
送
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
う
れ

し
い
で
す
ね
。

問
郡
山
萌
世
高
校

☎
932
―
１
７
６
７

　市内には、地域に残る歴史や文化を受
け継ぐ伝統工芸があります。伝統を今に
伝える工芸品と職人の思いを紹介します。

　いいものを作るのは、職人にとっ
て当たり前のことですが、いろいろ
なアイデアを掘り起こしながら、自
己満足で終わらせず、人の役に立つ
ものづくりを心掛けています。
　これまでを振り返ると、地域の皆
さんの協力があったからこそ、現在
まで仕事を続けることができたと思
います。今後は、ものづくりを通じ
て地域を支えながら、将来を担う子
どもたちへ、ものづくりの楽しさを
伝えていきたいですね。

工房髙田  
代表
髙田　吉平さん

いやしの福とんぼ

We Love Koriyama
ひとまちストーリー

県高校定時制通信制生徒生活体験発表大会 最優秀賞受賞
　昨年10月に、学校生活で感じた自らの成長などを発表する大会で最優
秀賞を受賞した、郡山萌世高校定時制３年の佐川ひとみさん。苦しい過
去を乗り越え、現在を力強く生きる佐川さんに話を伺いました。

佐川ひとみさん

郡山の凄力　伝統工芸を見つめて
職人の声

平成18年に、全国推奨観光土産
品審査会で国土交通大臣賞を受
賞するなど高い評価を受ける、
いやしの福とんぼ。
インターネットで、アメリカや
香港などからの注文も相次ぐ。
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市・県民税の申告
２月３日㈮～３月15日㈬

　前年度の申告内容などに基づき、
市・県民税申告案内書を送付しま
した。記載してある期日に、指定
された会場で申告してください。

問市民税課☎924―2081

　平成29年１月１日現在、市内に住所があり、次の①～④いず
れにも該当しない方は申告が必要です。（該当すれば申告不要）
①税務署に確定申告が必要な方
②前年の所得が給与のみで、勤務先から市へ「支払報告書」が提

出されている方（途中で就職・退職した方を除く。）
③前年の所得が公的年金のみで、支払者から市へ「支払報告書」

が提出されている方（所得割が課税になる方で、社会保険料
や生命保険料などの所得控除を受ける方を除く。）

④前年に所得がなく、市内に居住する家族に扶養されている方

全ての方
□ 印鑑　□ 市・県民税申告案内書または申告書
□　マイナンバー（個人番号）と本人確認ができる

もの
※右ページ上部参照

営業等、農業、不動産所得のある方
□　関係帳簿　□　経費全般の領収書
□　農作物などを販売した際の出荷伝票や記録など
□　農作物などを自家消費・事業消費した場合は、
　 その数量の記録　□　肉用牛売却証明書

給与所得・年金受給者
□　源泉徴収票

所得控除を受ける方
平成28年中に支払った次のもの（領収書など）
□　国民健康保険税
□　後期高齢者医療保険料　□　介護保険料
□　国民年金保険料
□　健康保険料（任意継続など）
□　小規模企業共済法による共済契約に基づく掛

金証明書
□　各種保険料控除証明書（生命保険、介護医療

保険、個人年金、地震保険など）
□　医療費の領収書と保険などで補てんされた金

額が分かるものおよびそれをまとめた内訳書

災害に遭われた方
□　り災証明書と被害を受けた資産の取得時期、

取得価額、取り壊し費用、除去費用、受け取
る保険金などの金額が分かる全ての書類

障害者控除を受ける方
□　身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福

祉手帳、障害者控除対象者認定書のいずれか

　前年（平成28年１月１日～12月31日）の所得を報告する申告
には、税務署への「確定申告」と、市への「市・県民税申告」があ
ります。

確定申告…前年の所得と所得税額を申告する手続きです。実際
に納めるべき税額より納め過ぎていた場合は、払い戻し（還付）
を受けることができます。

市・県民税申告…今年課税される市・県民税の計算に必要な申
告です。国民健康保険税の計算や所得証明の発行にも必要なの
で、収入がない場合でも申告の必要があります。

　次の手続きなどに必要な「所得証明書」などが交付できません。

□ 公営住宅の入居 □ 事業資金の借り入れ
□ 保育所の入所 □ 国民年金の免除申請

※国民健康保険加入者は、申告しなければ高額療養費の自己負
担限度額が上位所得者とみなされます。

※国保税の軽減該当世帯でも、申告しなければ国保税が軽減さ
れません。（後期高齢者医療制度加入者も同様）

確定申告と市・県民税申告の違いは？

市・県民税の申告が必要な人は？

必要な申告をしないと、どうなるの？

申告に必要なものは？

　公的年金などの収入金額の合計が400
万円以下で、かつ、「公的年金等に係る
雑 所 得 」以 外 の 所 得 金 額 が20万 円 以 下
の場合、確定申告は不要（還付申告は除
く。）です。　
　ただし、各種所得控除を追加する場合
などは、市・県民税の申告が必要となり、
税額が有利になる場合があります。

（右図参照）

公的年金が400万円以下の場合、申告は必要？

公的年金が主
な所得で、そ
の収入が400
万円を超えて
いる

公的年金など
の収入以外の
所得が、20万円
を超えている

公的年金など
の収入以外に
も所得がある

扶養親族や医療
費などの控除の
追加がある

市・県民税の申告は不要
（確定申告も不要）

市・県民税の申告が必要
（確定申告は不要）

市・県民税の申告は不要
（確定申告は必要）

YES

NO
YES

YES

YES

NO

NO

NO
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【申告の前に確認】
①マイナンバーカード
　　　もしくは
②マイナンバー（個人番号）確認書類および
　本人確認書類の提示または写しの添付

　３/７㈫までは、職員が各会
場に出張しているため、市
役所での申告受付はできま
せんのでご了承ください。

ブサイトで必要書類を確認してからご来場ください。 
※代理申告の場合は、代理者の本人確認ができるものと本人
からの委任が分かる書類などが必要です。

　法人市民税、個人住民税（給与支
払報告書のみ）、固定資産税（償却資
産）、事業所税の申告などに電子申
告（eLTAX）が利用できます。
　詳しくはeLTAXウェブサイトをご
覧ください。
問地方税電子化協議会
☎0570―081459（代表）

市・県民税の申告会場　※12：00～13：00は除く
　市・県民税の申告を、地区ごとに以下の会場で受け
付けます。必要書類などを持って、ご来場ください。

※指定された日の都合が悪い場合は、都合がつく申告
会場で申告してください。
　なお、平日に申告できない方は、３/12㈰の市役所
正庁（本庁舎２階）で申告してください。

マイナンバーの記載が必要です

　確定申告会場が、次のとおり開設され
ます。前年分の申告書などの控えを持参
の上、来場してください。
※郡山税務署内では実施しません。
開設期間２/13㈪～３/15㈬の平日
受付時間９：30～16：00
会場南東北総合卸センターイベントホール
問郡山税務署☎932―2041（代表）

喜久田小

線
西
越
磐

宇倍神社消防署
喜久田分署

喜久田駅
49

会場
（喜久田町卸一丁目１－１）

会場
（喜久田町卸一丁目１－１）

所得税の確定申告会場

Attention !

　平成27年からスタートしたマイナンバー制度に伴い、申告
書にはマイナンバーの記載が必要ですので、マイナンバー
カードをお持ちの方はご持参ください。
　カードを持っていない方は、個人番号を確認できる書類

（通知カードや番号記載の住民票など）に加えて、本人確認書
類（免許証や保険証など）が必要になります。案内書や市ウェ

地　区 申告会場 期　日 時　間

旧市内

小原田地域公民館 ２/３㈮

９：30～
15：30

芳賀地域公民館 ２/６㈪・７㈫

緑ケ丘ふれあいセンター ２/14㈫

東部地域公民館 ３/３㈮

市役所正庁 ３/８㈬～15㈬
※11㈯を除く

９：30～
16：00

富　田

富田公民館 ２/13㈪

９：30～
15：30

富田東地域公民館 ２/22㈬

富田西地域公民館 ２/27㈪

大　槻
大槻ふれあいセンター ２/28㈫～３/２㈭

市役所正庁 ３/12㈰ ９：30～
16：00

安　積 安積総合学習センター
（サンフレッシュ郡山）

２/15㈬・16㈭・
17㈮

９：30～
15：30

三穂田 三穂田ふれあいセンタ－ ２/20㈪・21㈫

逢　瀬
河内ふれあいセンター ２/10㈮

逢瀬コミュニティセンター ３/６㈪・７㈫

片　平 片平ふれあいセンター ２/６㈪・７㈫

喜久田 喜久田ふれあいセンター ３/６㈪・７㈫

地　区 申告会場 期　日 時　間

日和田 日和田地域交流センター ３/２㈭・３㈮

９：30～
15：30

富久山 富久山行政センター ２/23㈭・24㈮

湖　南

湖南公民館 ２/16㈭

湖南コミュニティセンター ２/20㈪

三代生活改善センター ２/22㈬

中野集会所 ３/１㈬

赤津集会所 ３/３㈮

熱　海

熱海公民館中山分館 ２/15㈬

上伊豆島集会所 ２/17㈮

ユラックス熱海 ２/21㈫・22㈬

石筵集会所 ２/28㈫

田　村

高瀬地域公民館 ２/３㈮

二瀬地域公民館 ２/８㈬

田村公民館 ２/９㈭・10㈮

田村公民館田母神分館 ２/20㈪

西　田 西田ふれあいセンター ２/８㈬・９㈭

中　田

中田ふれあいセンター ２/13㈪

中田地域交流センター ２/14㈫

中田公民館宮城分館 ２/27㈪

電子申告はご存知ですか？
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

集
団
資
源
回
収
へ
の
報
奨
金
を

交
付
し
て
い
ま
す

　
再
利
用
可
能
な
資
源
物
の

集
団
資
源
回
収
を
行
っ
た
団

体
へ
、
資
源
物
1
㎏
に
つ
き

5
円
の
報
奨
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

※
事
前
に
団
体
登
録
が
必
要
で
す
。

問
清
掃
課
☎
924
―
２
１
８
１

市
公
立
学
校
教
職
員
研
究
物
展

時
２
月
３
日
㈮
～
７
日
㈫

平
日
…
午
前
10
時
～
午
後
７
時

（
３
日
㈮
は
午
後
1
時
～
）

土
・
日
曜
日
…
午
前
9
時
30
分
～
午
後

4
時
30
分
　
場
公
会
堂

問
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー
☎
932
―
５
２
８
３

サ
ニ
ー
ラ
ン
ド
湖
南
の
臨
時
開
館

時
２
月
11
日
㈷
午
前
9
時
～
午
後
8
時

※
入
浴
時
間
は
午
前
9
時
30
分
～
午
後
7
時

暮
　ら
　し

鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
注
意

　
県
内
の
野
鳥
か
ら

高
病
原
性
鳥
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
の
発
生
が

確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

野
鳥
や
そ
の
排
せ
つ
物
に
は
不
用
意
に

近
づ
か
な
い
、
直
接
触
れ
な
い
よ
う
に

心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
家
き
ん
を
飼
養
し
て
い
る
方

は
、
防
疫
対
策
や
適
正
な
管
理
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
園
芸
畜
産
振
興
課
☎
924
―
３
７
６
１

登
記
所
備
付
地
図
の
作
成
作
業

を
実
施
し
ま
す

　
各
筆
の
所
有
者
や
地
番
な
ど
の
調
査
・

測
量
を
行
い
、
地
図
を
作
成
し
ま
す
。

時
２
月
～
来
年
３
月

場
鶴
見
坦
一
～
三
丁
目

※
実
施
地
区
の
土
地
所
有
者
の
方
に
は
、

詳
細
を
文
書
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
福
島
地
方
法
務
局
郡
山
支
局

☎
962
―
４
５
０
５

問
サ
ニ
ー
ラ
ン
ド
湖
南
☎
983
―
２
２
７
７

郡
山
の
歴
史
・
文
化
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

時
２
月
12
日
㈰
午
後
２
時
～
５
時

場
郡
山
女
子
大
学
建
学
記
念
講
堂

内
市
内
外
の
伝
統
芸
能
・
狂
言
の
上
演

出
演
団
体
…
世
界
遺

産
・
五
箇
山
の
こ
き

り
こ
踊
り
、
岩
手
の

鬼
剣
舞
、
豊
景
神
社

の
太
々
神
楽
、
舘
の

早
乙
女
踊
り
、
善
竹
富
太
郎（
狂
言
）他

問
同
実
行
委
員
会（
Ｓ
Ａ
Ｐ
内
）

☎
03
―
５
２
２
６
―
８
５
３
７

体
育
施
設
の
休
館

時
２
月
23
日
㈭

場
総
合
体
育
館
、
東
部
体
育
館
、
ふ
る

さ
と
の
森
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
体
育
館
、

開
成
山
野
球
場
・
陸
上
競
技
場
・
弓
道
場
、

庭
球
場
　
※
月
曜
日
は
全
施
設
休
館

問
総
合
体
育
館
☎
934
―
１
５
０
０

水
道
局
時
間
外
窓
口
の
開
設

時
２
月
24
日
㈮
・
27
日
㈪
・
28
日
㈫
午

後
5
時
15
分
～
７
時
30
分

内
水
道
料
金
な
ど
の
支
払
い
、
相
談

問
お
客
様
サ
ー
ビ
ス
課
☎
932
―
７
６
４
１

男
女
共
同
参
画
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

【
共
通
】問
・
場
さ
ん
か
く
プ
ラ
ザ

☎
924
―
０
９
０
０

▼
市
民
自
主
企
画
・
活
動
成
果
発
表
展
示

時
３
月
４
日
㈯
・
５
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
５
時（
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

▼
そ
の
他
の
イ
ベ
ン
ト

時
①
３
月
４
日
㈯
午
前
９
時
～
９
時
30
分

②
４
日
㈯
・
５
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～

正
午
、
午
後
１
時
30
分
～
４
時

内
①
餅
つ
き
②
勾
玉
づ
く
り

暮　ら　し 募集・講座 障がいのある方 健　　康 相談・検査／寄附

広告の内容に関する責任は広告主に帰属し、市が内容などを保証、推奨するものではありません。

情報ジューク
ボックス

市民交通災害共済に加入を！
　交通事故で入院・通院した会員に見舞金など
を支給する制度です。
共済期間４/１㈯～来年３/31㈯
※４/１以降の加入は加入日翌日から

実日数 金額
死亡 ー 100万円　

入院・通院
　

270日以上　 30万円　
200日以上　 20万円　
150日以上　 15万円　
120日以上　 10万円　

90日以上　 ８万円　
60日以上　 ６万円　
30日以上　 ５万円　
８日以上　 ３万円　
７日以下　 ２万円　

料年額１人500円
申町内会を通じて、または市民安全課、行政セ
ンター、市民サービスセンターまで。
問市民安全課☎924―2151

リユース家具展示抽選会
　粗大ごみとして排出されたもののうち、再使
用できる家具を無償で提供します。
展示期間２/13㈪～17㈮10：00～15：00、
18㈯８：30～10：00
抽選日時２/18㈯10：00
場富久山クリーンセンター管理棟
対市内在住の方（営利目的や転売目的の方を除く）
申展示場に来場し、備え付けの申込書で申請

（１世帯１点のみ。応募多数の場合は抽選）
取引方法当選日から10日以内に、当選者本人が
引き取り。市で運搬は行いません。
問清掃課☎924―2181

五箇山のこきりこ踊り
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市川　航平さん（東北大学４年）

　安積開拓の歴史に興味があって参加しま
した。先人の思いが郡山の発展の礎になっ
ていることを、改めて知ることができまし
た。このストーリーを、私たちのような若
い世代にも積極的にPRしてほしいですね。

　昨年４月に「猪苗代湖・安積疏水・安積開拓を結ぶ
ストーリー」が日本遺産に認定されたことを記念し、
講演会を開催しました。
　歴史コメンテーターの金谷俊一郎さんによるユー
モアを交えた講演に、会場の皆さんは改めて日本遺
産への理解を深めていました。

大久保利通“最期のロマン”に迫る

日本遺産認定記念講演会

Voice

14１

　「♪をつむぎキミだけの音楽を～壮大な未
ヒ カ リ

来に向け
て～」をテーマに、成人のつどいを開催しました。
　式典では、成人証書の授与のほか、新成人代表が
誓いの言葉を述べました。また、恩師や同級生との再
会に思い出話で盛り上がるなど、参加した皆さんは大
人への第一歩となる記念の一日を楽しんでいました。

新たな未来への第一歩

成人のつどい

▲地元バンドのライブにノリノリ♪▲恩師との再会にはじける笑顔

８１

　片平町の冬の恒例行事として親しまれている、う
ねめの里冬花火が開催されました。
　地元のうねめ太鼓保存会による演奏を皮切りに、
花火の打ち上げがスタート。冬の澄んだ夜空に、色
鮮やかな大輪の花を咲かせると、訪れた方から大き
な歓声が上がっていました。

冬空に大輪の花が咲く

うねめの里冬花火７１

▲沿道ではひょっとこ踊りも披露▲参拝客の長い列が続く参道

　堂前町の如宝寺で、一年の幸せを願う七日堂市が
開催されました。
　「馬が駆けるように早く願いがかなう」とされる祭
礼で、初春を告げる郡山の伝統行事。境内には、だ
るまや団子さし、つるし雛

びな

などの露店が並び、縁起
物を買い求める家族連れなどでにぎわいました。

初春に願いを込めて

七日堂市７１６

　子どもたちがうねめ太鼓を演奏するので、
応援に来ました。太鼓の迫力ある響きに感
動しました。色とりどりの花火も素敵でし
たね。来年もぜひ訪れたいです。

伊東　美穂さん、千
ち か げ

景ちゃん
（片平町）

Voice
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

情報ジュークボックス

内
①
歯
も
骨
も
コ
ツ
コ
ツ
と

②
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・
中
性

脂
肪
の
お
話

③
乳
が
ん
に
つ
い
て
も
っ
と
知
ろ
う

問
・
申
地
域
保
健
課
☎
924
―
２
９
０
０

郡
山
駅
献
血
ル
ー
ム
が

移
転
オ
ー
プ
ン
！

時
２
月
16
日
㈭

住
所
…
駅
前
一
丁
目
６
―
10（
ダ
イ
ワ

ロ
イ
ネ
ッ
ト
ホ
テ
ル
郡
山
駅
前
３
階
）

※
詳
し
く
は
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
。

問
郡
山
駅
献
血
ル
ー
ム
☎
925
―
２
６
３
８

対
身
体
障
が
い
者（
肢
体
不
自
由
者
）

※
補
装
具（
特
に
電
動
車
い
す
・
義
足
）

を
申
請
す
る
方
は
、
事
前
に
身
体
障
害

者
手
帳
と
印
鑑
を
持
参
の
上
、
障
が
い

福
祉
課
窓
口
へ
。

問
障
が
い
福
祉
課
☎
924
―
２
３
８
１

健
　康

は
つ
ら
つ
か
ら
だ
の
講
座

時
①
2
月
２
日
㈭
②
23
日
㈭
③
3
月
２

日
㈭
午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
保
健
所
　
対
市
内
在
住
の
方

定
各
80
人
　
※
予
約
制

健
康
振
興
財
団
の
講
座

【
共
通
】場
保
健
所

問
・
申
同
財
団
☎
924
―
２
９
１
１

▼
ミ
ニ
健
康
講
座

時
２
月
22
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
２
時

内
眼
底
検
査
か
ら
み
た
動
脈
硬
化（
検

査
技
師
の
お
話
）

▼
リ
ン
パ
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ

時
３
月
11
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
30
分

定
30
人

内
上
肢
・
下
肢
の

リ
ン
パ
の
流
し
方

料
500
円

申
２
月
13
日
㈪
～

▼
気
に
な
る
口
臭
～
そ
の
予
防
と
対
策
～

時
３
月
23
日
㈭
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分

定
20
人

内
歯
科
医
師
の
お
話
と
相
談
な
ど

講
金
丸
貴
浩
さ
ん（
モ
ミ
の
木
ク
リ

ニ
ッ
ク
）

申
２
月
23
日
㈭
～

ハ
ー
ト
フ
ル
冬
季
献
血
イ
ベ
ン
ト

時
２
月
23
日
㈭
午
前
９
時
30
分
～
午
後

４
時
　
場
ビ
ッ
グ
パ
レ
ッ
ト
ふ
く
し
ま

問
同
実
行
委
員
会
☎
924
―
３
３
３
１

保
健
所
総
務
課
☎
924
―
２
１
２
０

２月の
休日のお医者さん

問土・日曜日、祝日…駅前健康相
談センター☎983―7715
平日…保健所総務課☎924―2120

診療時間  ９：00～17：00
※休日当番医は急きょ変更になる場合があります。
最新の情報は市ウェブサイトをご覧ください。 ＱＲコード

期日 診療科目 医療機関名 所在地 電話

２
／
５
㈰

小児科 むかわクリニック 八山田五丁目 ☎933―7788

内科・消化器内科・小児科 まつもと内科クリニック 田村町 ☎953―7412

耳鼻咽喉科 小玉耳鼻咽喉科 中野一丁目 ☎952―3638

２
／
11
㈷

小児科 久米こどもクリニック 島二丁目 ☎923―0585

内科・小児科 永岡医院 富久山町 ☎922―2818

眼科 伊藤眼科 富久山町 ☎990―2528

２
／
12
㈰

小児科 すみこしこどもクリニック 本町二丁目 ☎935―5000

内科・小児科・消化器内科 ファミリークリニックさとう 開成五丁目 ☎932―1390

整形外科 やまぐち整形外科クリニック 田村町 ☎926―0075

２
／
19
㈰

小児科 チルドレンクリニック 大槻町 ☎952―3721

内科 えんどう内科クリニック 富久山町 ☎983―8327

眼科 浜津眼科 横塚一丁目 ☎956―1880

２
／
26
㈰

小児科 いいもり子ども医院 富久山町 ☎990―1241

内科 二瓶医院 湖南町 ☎982―2556

内科・外科・消化器科 菁莪堂栗山医院 開成二丁目 ☎923―5038

３
／
５
㈰

小児科 渡辺美佳子こどもクリニック 富田町 ☎927―8622

内科 桜井診療所 方八町二丁目 ☎944―8840

眼科 佐藤眼科医院 安積町 ☎947―0221

診療時間 診療科目
日曜日、祝日
９：00～17：00

内科、小児科、
歯科

毎夜間
19：00～22：00 内科、小児科

休日・夜間急病センター☎934―5656
診療時間 診療科目

月～金曜日
（祝日を除く）
９：00～12：00

内科、整形外科、
リハビリテーショ
ン科、皮膚科

医療介護病院☎934―1240

※休日当番薬局については、郡山薬剤師会ウェブサイトをご覧ください。

夜間にお子さんの体調が急変したら、福島県こども救急電話相談
局番なしの♯8000または☎024―521―3790をご利用ください。
相談時間…毎日19：00～８：00　
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とき　 会場　 対象　 定員　 内容　 講師　 料金　 持参するもの
申し込み　 問い合わせ　☎電話　 ウェブサイト　 ファックス　 メール

暮　ら　し 募集・講座 障がいのある方 健　　康 相談・検査／寄附

市
民
学
校

【
共
通
】対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方
　

定
30
人
　
※
託
児
有
。
料
800
円

問
・
場
・
申
中
央
公
民
館
☎
934
―
１
２

１
２
窓
口
、
電
話
ま
た
は
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
で
。
　
　

▼
現
代
文
学
を
読
む（
全
３
回
）

時
２
月
21
日
～
３
月
７
日
の
毎
週
火
曜

日
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

内
最
近
話
題
の
作
家
を
紹
介

申
２
月
１
日
㈬
～

▼
ス
ト
レ
ッ
チ
で
冬
の
コ
リ
を
解
消
！

（
全
４
回
）

時
３
月
２
日
～
23
日
の
毎
週
木
曜
日
午

後
７
時
～
９
時
　
内
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操

申
２
月
３
日
㈮
～

ワ
ン
デ
ー
ワ
ー
ル
ド
ト
リ
ッ
プ

　
青
年
海
外
協
力
隊

経
験
者
が
、
ブ
ー
タ

ン
の
暮
ら
し
や
文
化

な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

時
３
月
2
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分
　
場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

料
会
員
300
円
、
一
般
500
円（
お
茶
代
込

み
）　
※
予
約
制

問
・
申
国
際
交
流
協
会（
国
際
交
流
サ

ロ
ン
）☎
924
―
２
９
７
０

地
域
課
題
解
決
チ
ャ
レ
ン
ジ
塾

成
果
発
表
会

時
３
月
４
日
㈯
午
後
１

時
30
分
～
４
時
30
分

場
ミ
ュ
ー
カ
ル
が
く
と

館
中
ホ
ー
ル

詐
欺
に
注
意

　
市
の
指
定
業
者
を
名
乗
り
、
下
水
道

の
点
検
や
清
掃
な
ど
を
強
要
す
る
と
の

相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
市
か
ら
、
宅
地
内
の
下
水
道
の
点
検

を
業
者
に
委
託
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
業
者
名
を
確
認
し
、
安
易
に
代
金

を
支
払
う
こ
と
の
な
い
よ
う
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

問
下
水
道
維
持
課
☎
924
―
２
７
９
１

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度

　
中
小
企
業
の
事
業
主
が
、
従
業
員
の

退
職
金
を
計
画
的
に
準
備
で
き
る
制
度

で
す
。
掛
金
の
助
成
や
税
の
優
遇
措
置

が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
。

問
中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

☎
03
―
６
９
０
７
―
１
２
３
４

募
集
・
講
座

こ
お
り
や
ま
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ

ザ
イ
ン
よ
く
わ
か
る
セ
ミ
ナ
ー

時
２
月
８
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
4
時

場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
障
が
い
の
有
無
や
年
齢
、
性
別
、
国

籍
な
ど
の
区
別
な
く
、
安
全
・
安
心
な

社
会
に
す
る
た
め
の
考
え
方
を
分
か
り

や
す
く
学
ぶ

講
小
野
沢
元
久
さ
ん

（
日
本
大
学
理
事
・

名
誉
教
授
）

問
・
申
ふ
く
し
ま
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ

イ
ン
☎
938
―
６
１
０
２

定
50
人

内
湖
南
町
の
活
性
化
や
若
者
の
居
場
所

づ
く
り
な
ど
、
塾
生
が
企
画
・
実
行
し

た
地
域
課
題
解
決
プ
ラ
ン
の
発
表

問
・
申
コ
ー
ス
タ
ー
☎
983
―
１
１
５
７

郡
山
商
工
会
議
所

ビ
ジ
ネ
ス
・
ス
ク
ー
ル

募
集
中
の
講
座
…
エ
ク
セ
ル
・
ワ
ー
ド

短
期
集
中
講
座

※
詳
し
く
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
。

問
・
申
同
所
☎
921
―
２
６
１
１

職
業
訓
練
生
募
集（
３
月
期
生
）

募
集
期
間
…
２
月
13
日
㈪
ま
で

訓
練
期
間
…
３
月
３
日
㈮
～
８
月
28
日
㈪

対
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
求
職
登
録
を
し
て

い
る
方
　
定
各
20
人

内
生
産
情
報
シ
ス
テ
ム
科
、
住
宅
設
備

施
工
科

問
・
申
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
福
島

☎
024
―
534
―
３
６
４
４

平
成
29
・
30
年
度
小
規
模
修
繕

契
約
希
望
者
の
登
録
申
請
受
付

受
付
期
間
…
２
月
１
日
㈬
～
20
日
㈪

場
契
約
課
ま
た
は
各
行
政
セ
ン
タ
ー

対
市
が
発
注
す
る
小
規
模
な
施
設
修
繕

契
約
を
希
望
す
る
方

※
建
設
工
事
の
入
札
参
加
有
資
格
者
は

申
請
不
要

有
効
期
間
…
４
月
１
日
～
平
成
31
年
３

月
31
日

持
申
請
書
、
免
許
・
許
可
証
な
ど
の
写

し（
業
種
に
よ
る
）、
法
人
の
場
合
は
登

記
事
項
証
明
書
の
写
し（
現
在
登
録
の

あ
る
方
は
更
新
申
請
書
）

※
詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
。

問
契
約
課
☎
924
―
２
６
０
１

障
が
い
の
あ
る
方

身
体
障
が
い
者
相
談
会

時
２
月
２
日
㈭
午
後
1
時
～
3
時

場
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

東山霊園一般墓所の使用者募集
対埋蔵されていない焼骨を持ち、同一
世帯で既に東山霊園墓所の使用許可を
受けている方がいない市民の方（１年以
上の住民登録が必要）　※応募が重複し
た場合は抽選　持火葬許可証原本
問・申２/６㈪～17㈮（土・日曜日、祝
日を除く。２/17㈮は15：00まで)に、同
園管理事務所☎955―2107窓口へ。

墓所面積 4.5㎡ 6.0㎡ 9.0㎡ 12.0㎡

区域 規制 規制 自由 自由 自由

未使用区画数 ５ ４ 10 １ ２

既使用区画数 ３ ２ ３ ２ ２

金額（円） 281,820 377,430 565,640 756,850

通販サイト「自治体特選ストア」
　郡山市の名品、隠れた逸品
を 販 売 す る 通 信 販 売 サ イ ト

「自治体特選ストア」を開設中
です。ぜひご利用ください。
問園芸畜産振興課☎924―3761
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

情報ジュークボックス

広
報
マ
ン
に
な
っ
て
４
年
連
続
で
、

う
ね
め
の
里
冬
花
火
を
取
材
。
澄
ん
だ

冬
空
に
映
え
る
花
火
や
う
ね
め
太
鼓
の

迫
力
あ
る
演
奏
に
何
度
来
て
も
感
動
。

来
年
は
、
仕
事
抜
き
で
行
き
た
い
で
す
。

成
人
の
つ
ど
い
を
取
材
。
驚
い
た
の

は
、
会
場
の
あ
ち
こ
ち
か
ら
聞
こ
え
る

ス
マ
ホ
の
シ
ャ
ッ
タ
ー
音
。「
時
代
は

変
わ
っ
た
な
…
」セ
ン
チ
な
気
分
で
迎

え
た
、
２
度
目
の
ハ
タ
チ
で
し
た（
泣
）

早
朝
に
猪
苗
代
湖
の
白
鳥
を
撮
影
。

首
を
た
た
み
ま
あ
る
く
寝
て
い
る
姿
は
、

起
き
て
い
る
時
と
は
ま
た
違
っ
た
か
わ

い
ら
し
さ
が
あ
り
、
起
こ
さ
な
い
よ
う

静
か
に
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
り
ま
し
た
。

NGB99

の
皆
さ
ん
を
取
材
。
艶
や
か

で
あ
り
な
が
ら
も
、
力
強
い
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
は
、
ま
さ
に「
元
気
な
ば
あ
ち
ゃ

ん
」そ
の
も
の
で
し
た
。
西
田
町
の
ア
イ

ド
ル
を
ぜ
ひ
、
応
援
し
ま
し
ょ
う
！

ボ
ー
ト
競
技
の
石
塚
慎
之
助
さ
ん
を

取
材
。
当
日
は
雪
が
降
る
あ
い
に
く
の

天
気
で
し
た
が
、
初
め
て
見
る
ボ
ー
ト

競
技
に
大
興
奮
。
力
強
く
オ
ー
ル
を
こ

ぐ
姿
は
本
当
に
か
っ
こ
よ
か
っ
た
で
す
。

若
い
起
業
家
た
ち
を
取
材
。
皆
さ
ん

情
熱
的
で
、
イ
キ
イ
キ
と
郡
山
へ
の
熱

い
思
い
と
今
後
の
展
望
を
話
し
て
い
ま

し
た
。
若
い
チ
カ
ラ
×
ア
イ
デ
ア
で
、

今
後
も
期
待
で
き
そ
う
で
す
ね
！

取
材
ノ
ー
ト

表
紙
に
よ
せ
て

…映画会　 …音楽　 …市政広報番組
…子育て　⑩などは掲載ページ（10ページに掲載）

※申し込みが必要な場合有。詳しくは掲載ページで。

月 火 水 木 金 土 日
※放送時間は
変更の場合有

ふくしまFM 
18：10頃

ココラジ 7：53～
7：58

TUF 18：55～19：00

rfc 8：55～9：00 FTV 14：55～15：00
FCT 17：25～17：30
KFB 17：55～18：00

朝市のご案内
▶おはよう市場（総合体育館西側駐車場）
時12㈰・26㈰６：00～７：30

１
ビッグツリーペー
ジェント・フェスタ
⑯（14㈫まで）
英国紳士の審美眼
⑰（３/20㈷まで）

２
親 子 遊 び と 親

ミーティング⑭
少年の主張コン

クール⑭
シャレード⑯

はつらつからだの
講座㉕

３
まめまき⑮

新酒まつり⑯
食農教育プログラ
ム⑲
市公立学校教職員研
究物展㉓（７㈫まで）

４
創業応援セミナー⑨
子どもの遊び場オープン⑬

おにたのぼうし⑮
星の講演会⑰

５
ピノキオ⑯

三汀賞俳句入選作品展示
⑰（26㈰まで）

６ ７ ８
大型遊具⑮

（14㈫まで）
ゴロゴロ将棋大

会⑮（９㈭まで）
ユニバーサルデザイン
よくわかるセミナー㉔

９ 10
シニア起業のヒン
ト⑧

わくわくつどい
のひろば⑮

11 建国記念の日

リズムとからだのあそび⑮
バドミントン教室⑯

イリュージョニスト⑰
イブニングアワー⑰

（12㈰まで）

12
子ども語り部合同発表会⑭

スケートの日⑯
陶芸教室⑯
プラネタリウムファミリー
コンサート⑰
郡山の歴史・文化フェス
ティバル㉓

13
子育てボランティ

ア養成講座⑭
子育て講座⑭

リユース家具展示抽
選会㉓（18㈯まで）

14
オレンジカフェ⑪

つくってあそぼ
う⑮
ビッグツリーエンディ
ングイベント⑯

15
オレンジカフェ⑪

移動サロン⑮
氷雪の門⑯

16
co-ba de つながる
読書会⑧
オレンジカフェ⑪

つくってあそぼ
う⑮

17
シニア起業のヒン
ト⑧

わくわくつどい
のひろば⑮

18
Smile Photo Collection

⑭（27㈪まで）
大型遊具⑮（24㈮まで）

プリザーブドフラワー教室⑰
美術講座⑰

19
オレンジカフェ⑪
卓球教室⑯

日本の名作童話⑯

20 21 22
シャーロック⑯

ミニ健康講座㉕

23
オレンジカフェ⑪

読 み 聞 か せ ボ ラ
ンティア養成講座⑮

（24㈮まで）
大 人 の ペ ー パ ー
クラフト講座⑯
はつらつからだの講座㉕

24
すくすく相談⑭
里親入門講座⑭
妊婦さんのデン

タルケア⑭

25
オレンジカフェ⑪
認知症サポーター養成講座⑪

リズムとからだのあそび⑮
園芸教室⑰
科学ゼミナール⑰

26
リズムとからだのあそび⑮

市場の朝市⑯
ひのきの湯⑯
ガーデニング教室⑯
花炭づくりと自然観察⑰

こおりやま市政なう！
（FCT12：50～13：05）

27 28
オレンジカフェ⑪

たき火からの出火にご注意を
　空気が乾燥し、火災が発生しやすい季
節です。たき火を行う場合は、次のこと
を守りましょう。
▶風が強いときや、周りに燃えやすいも
　のがある場所では、たき火をしない。
▶事前に消火の準備をする。
▶火が完全に消えるまで、その場を離れ
　ない。
問消防本部予防課☎923―8172

 月の主な
イベントカレンダー

毎週毎週

２

月別火災発生状況
問防災危機管理課☎924―2161

累計（１月～12月）
平成28年 94件
平成27年 76件
前年比  ＋18件

12月の主な
火災発生原因

「こんろ」
20

15

10

5

平成28年
平成27年

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 11月 12月10月9月

将来の郡山について
話す起業家たち

（co-ba koriyama）

Smile Photo
Collectionは
27㈪まで！
来てね♪
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とき　 会場　 対象　 定員　 内容　 講師　 料金　 持参するもの
申し込み　 問い合わせ　☎電話　 ウェブサイト　 ファックス　 メール

暮　ら　し 募集・講座 障がいのある方 健　　康 相談・検査／寄附

問・申雇用政策課☎924―2261労働相談
種別 日時など 会場

フリーター・ニート等
就職支援相談会

４㈯・15㈬９：00～13：00
対本人・家族など
定各４人　※予約制

労働福祉
会館

問・申地域保健課☎924―2163、駅前健康相
談センター（ビッグアイ７階）☎983―7715

保健所の相談・検査
問・申①～⑤市民相談センター☎924―2155、⑥市民活動サ
ポートセンター☎924―3352、⑦⑧消費生活センター☎921―
0333、⑨保健福祉総務課☎924―3822、⑩福島地方法務局郡
山支局☎962―4500、⑪東北税理士会郡山支部☎922―9488、
⑫総合教育支援センター☎924―2541

２月の無料相談・検査
法律・行政・人権相談など

女性のための相談
種別 日時など 問・場・申

女性一日な
んでも相談

５㈰10：30～15：30
内いじめ、夫婦・家族関係、契
約問題、隣近所のもめ事など

場市民交流プラザ
（ビッグアイ７階）
問法務局郡山支
局☎962―4500

女性のため
の相談日

①７㈫・17㈮・23㈭・26㈰②28㈫
時間はいずれも13：00～16：00
※予約制、１㈬８：30～受付
内①夫婦関係の悩みや福祉制度
など②法律相談

さんかくプラザ
☎924―0900

子どもと家
庭に関する
相談

８：30～18：00
（18㈯・19㈰を除く。）
内子どもの養育、ＤＶ、家庭問
題、ひとり親家庭の相談など

ニコニコこども
館こども家庭相
談センター
☎924―3341

女性のため
の電話相談
ふくしま

月～金曜日（祝日を除く。）
10：00～17：00

フリーダイヤル
☎0120―207440

種別 日時など 会場

①法律相談
※予約制、
　１人20分

２㈭（申１/23㈪～）
16㈭（申６㈪～）
28㈫（申20㈪～）
３/９㈭（申27㈪～）
時間はいずれも13：00～16：00 市民相談

センター②公証人相談会 ８㈬13：00～16：00　※予約優先
③行政相談 14㈫13：00～16：00
④増改築相談 14㈫13：00～16：00
⑤登記相談 23㈭13：00～16：00   ※予約優先

⑥市民活動
　ナイト相談会

23㈭17：30～20：00
※予約制、１組60分　定４組程度

市民活動
サポートセンター

⑦多重債務法律
　相談

３㈮・11㈷・17㈮
13：00～15：00　※予約制、１人30分 消費生活

センター⑧生活再建相談
　（家計の見直し）

23㈭18：30～20：30
※予約制、１人60分

⑨生活困窮者
　家計相談 随時　※予約制、１人60分 保健福祉

総務課

⑩特設人権
　相談所 14㈫10：00～15：00 富久山行政

センター

⑪税の無料
　相談会

23㈭・24㈮10：30～16：00
内税理士による相談

イトーヨーカドー
郡山店５階

⑫いじめ法律相談
　ホットライン

８㈬・22㈬15：00～17：00
対市内在住の小・中学生およびその保護者
☎935―0080

物品の寄附
物品の種別 氏　　　　名 住　所

ビート板
（一社）千葉県水泳連盟　様 千葉県
（一社）福島県水泳連盟　様 福島市

車椅子 安積医科器械㈱　様 安積
うがい緑茶 郡山茶商組合　様 虎丸町
食育推進カレンダー ㈱郡山水産　様 大槻町

12月中にご寄附をいただいた方をご紹介します。
心温まるご寄附をいただき、ありがとうございました。

皆さんの善意（寄附者紹介） 金銭の寄附 ※匿名の方からの寄附…２件
寄附の種別 氏　　　　名 住　所

すこやか
子育て基金

野田　明　様 埼玉県
柳沼　正昭　様 埼玉県
咲田　アトリエ　様 咲田
浦山　瑞輝　様 富久山町

（一社）大田愛林会　様 西田町
郡山南ライオンズクラブ　様 安積町

（特非）日本おもちゃ保存協会　様 愛宕町

交通遺児激励
寄附金

郡山市交通安全母の会　様 田村町
（一社）ダンプカー協会　様 日和田町
（公社）福島県トラック協会県中支部　様 喜久田町

高齢化社会
対策基金 郡山あさかライオンズクラブ　様 山崎

郡山布引風の高原フ
ラワープロジェクト 三井住友海上火災保険㈱　様 東京都

◀ビート板 ◀食育推進カレンダー

種別 日時など 会場

こころの健康相談

精神科医師…３㈮
臨床心理士…６㈪・13㈪・27㈪
時間はいずれも14：00～16：00　
※予約制

保健所

HIV即日検査

７㈫・21㈫14：00～19：00
※予約制　定各15人 保健所

18㈯受付13：30～14：00
※予約不要　定20人

駅前健康相
談センター

肝炎ウイルス検査 随時　※予約制 保健所
精神保健福祉士に
よる電話相談

毎週水曜日９：00～16：00
☎924―5560 ―

骨コツ相談
（骨密度測定、

栄養相談など）

12㈰・26㈰13：30～16：30
☎983―7715　※予約制

駅前健康相
談センター

13㈪13：30～18：30
27㈪13：30～16：30
☎924―2900　※予約制

保健所

アルコール談話会 28㈫13：30～15：00 保健所
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