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紙へリサイクル可。

郡山市役所代表電話　☎ 024－924－2491
郡山市ウェブサイト　http://www.city.koriyama.fukushima.jp/

郡山市公式 facebook　https://www.facebook.com/KoriyamaCity/

【Vol.36　藤乃　優
ゆう

里
り

さん】

郡山から世界へ
ー from KORIYAMA to the WORLD ー

　
物
心
が
付
い
た
頃
か
ら
、
絵
を

描
く
こ
と
に
夢
中
で
し
た
。
高
校

卒
業
後
、
海
外
で
本
格
的
に
絵
画

を
学
び
な
が
ら
制
作
活
動
を
続
け

ま
し
た
。
そ
の
後
、
出
産
を
き
っ

か
け
に
郡
山
へ
戻
り
ま
し
た
。
当

時
は
、
芸
術
家
と
し
て
の
生
活
に

不
安
を
感
じ
て
い
て
、
活
動
を
や

め
よ
う
と
考
え
た
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。
そ
ん
な
時
、
突
然
今
ま
で

や
っ
た
こ
と
の
な
い「
切
り
絵
」の

イ
メ
ー
ジ
が
浮
か
ん
だ
の
で
す
。

思
い
立
っ
て
す
ぐ
に
一
つ
の
作
品

を
仕
上
げ
、
切
り
絵
作
家
と
し
て

の
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

　
始
め
た
頃
は
、
一
枚
の
紙
か
ら

切
り
出
す
作
品
を
制
作
し
て
い
ま

し
た
。
工
夫
を
重
ね
て
い
く
中
で
、

最
近
は
色
鮮
や
か
な
紙
を
切
り
抜

き
、
何
枚
も
重
ね
併
せ
た
作
品
の

ほ
か
、
立
体
的
な
作
品
も
作
っ
て

素
晴
ら
し
い
福
島
を
世
界
に

切り絵アートとは？

はさみやカッターなどを使
用して、線を残しながら切
り進めるという絵画の手法。
何枚も重ねることで、立体
的な表現もできる。影を
含めたシルエットを楽しむ
アートである。完成する形
を考えながら指先を動かす
ので、近年は認知症予防と
して、高齢者の頭の体操に
も用いられている。

藤乃　優里さん
小 山 田 小・ 行 健 中・ 清 陵
情報高校卒業後に、フラン
ス・イタリアの美術学校に
在籍しながら、独自の制作
活動を始める。2009年から
本格的に、切り絵の制作に
取り組んでいる。さまざま
な手法を取り入れ、綿密に
計算されて仕上げられた作
品は、国内外で高い評価を
受けている。

い
ま
す
。
ま
た
、
作
品
の
中
に
動

物
な
ど
を
さ
り
げ
な
く
デ
ザ
イ
ン

す
る
な
ど
、
遊
び
心
も
織
り
交
ぜ

て
制
作
し
て
い
る
の
で
、
細
か
い

と
こ
ろ
ま
で
見
て
も
ら
え
る
と
う

れ
し
い
で
す
ね
。

　
海
外
で
個
展
な
ど
を
開
催
し
た

際
に
、
想
像
し
て
い
る
よ
り
も
フ

ク
シ
マ
の
名
前
が
、
世
界
で
知
ら

れ
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。
こ
れ

は
、
福
島
の
素
晴
ら
し
い
技
術
な

ど
を
世
界
に
発
信
す
る
チ
ャ
ン

ス
だ
と
思
い
ま
す
。
私
の
作
品

を
き
っ
か
け
に
、
芸
術
だ
け
で
は

な
く
、
食
や
文
化
な
ど
、
た
く
さ

ん
の
素
晴
ら
し
い
福
島
を
世
界
で

知
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

　
今
後
は
、
切
り
絵
に
興
味
を
持

て
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
開
催
な

ど
も
考
え
て
い
ま
す
。「
何
度
で

も
見
て
、
楽
し
め
る
。」そ
ん
な
作

品
を
、
こ
れ
か
ら
も
作
り
続
け
て

い
き
た
い
で
す
ね
。

明日の自分
バイバイ
今までの自分
バイバイ
泣き虫な自分

バイバイ
そう言い二歩ふみだす
バイバイ
そう言って　立ち止まる

バイバイなんてしなくていい
ちょっとずつ変わっていけば
いいのだから

郡山第三中学校１年　加藤　環
たまき

さん郡山第四中学校１年　竹川　みのりさん

平成28年度「ぼくらのひろば」から

そうすると
新しい自分　良い自分が
見つかるはずだから

そしたら
ばいばい
より
はじめまして  を
言うのかな

こどもギャラリー

小学校の町探検
　小学校の授業で、町探検を
宇宙でもできたら楽しいと思
い、描きました。
　慣れないコンピュータでの
制作は大変でしたが、宇宙に
浮かぶ水球の表現や同色の濃
淡に変化を加えるなど、色鮮
やかに完成させました。この
作品で学んだ技術を、美術部
の活動に生かしたいです。

第17回コンピュータグラフィックス展
静止画部門大賞

　音楽記号や動植物、童話などをモチーフに
した繊細でファンタジーな作品を仕上げ、国
内外で高い評価を受けている、切り絵作家の
藤乃優里さん。切り絵アートを通して、震災
後に感じる福島の思いなどを伺いました。

タイトル： venice

広 
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特 集 市民の皆さんに聞きました！

2017年の10大ニュース
年末年始のお知らせ　　　　　　タバコのリスク、知っていますか？
文化・教育・技能功労等表彰　　人事行政運営等の状況
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22 情報ジュークボックス
休日のお医者さん、無料相談・検査など

「寺子屋郡山」受講生募集
子育てスイッチ！16

　市民の皆さんが今
年印象に残った出来
事を、ランキング形
式で振り返ります。

2017年の10大ニュース
市民の皆さんに聞きました！ 特集１04

13 We Love Koriyama
ひとまちストーリー「柴宮第一自治会」
市長コラム

15 いきいきシニア
「福祉まるごと相談窓口」の開設

06 スポットライト
EU国際都市間協力プロジェクトに
採択されました
成人のつどいを開催します

セーフコミュニティ県内初認証
21 みらいトピックス

ビッグツリーページェント・フェスタ
郡山スケート場オープン
磐梯熱海温泉つるりんこ祭 

イベントステージ10

人　口…334,665人（ー88）
世帯数…141,081世帯（＋51）
※（　）内の数字は前月比

市の人口 【11月１日現在】

市政へのご意見をお寄せください

市ウェブサイト
「ご提案・ご意見」 市民の声送ろう FAX

FAX  0120―435106郡山市  市民提案制度 検索

問広聴広報課☎924―2061

※市役所や各行政センターなどの「市民の声」
のボックスに、直接ご意見を投函することも
できます。

文化功労賞・教育委員会表彰
技能功労者表彰・市長特別表彰

09

ウィンター・フェスティバル
ニコニコこども館まつり

20 ふぉっと！ニュース

固定資産税…第４期
問資産税課☎924―2091
国民健康保険税（普通徴収）…第６期
問国民健康保険課☎924―2141
後期高齢者医療保険料（普通徴収）…第５期
問国民健康保険課☎924―2146
介護保険料（普通徴収）…第６期
問介護保険課☎924―3021
法人市民税・事業所税…10月決算法人
※事業年度終了の日から２か月以内
問市民税課☎924―2081

今月の納期  【１月４日㈭まで】

１/４㈭

「ココナビこおりやま」で対応しました！

ポールが外れています。
投稿

▶

BEFORE AFTER

側溝に広い隙間があります。
投稿

▶

BEFORE AFTER

08 年末年始のお知らせ
施設の休館情報、ごみの収集日など

　数百種類もの有害物質が含
まれるタバコの健康へのリス
クや、受動喫煙を防ぐための
市の取り組みを紹介します。

タバコの煙に潜むリスク、知っていますか？
吸わない人の健康にも大きな関わりがある 特集２14

18 人事行政運営等の状況

市公共施設
の敷地内禁
煙がスター
トします。

１位に輝いたの
は、あのニュー
スでした！

3　  広報こおりやま  |  2017.12

▲古代建築の意匠が取り入れられた
善導寺鐘楼

　一年の締めくくりに、ゴーン、ゴーンとかすかに空気を

震わせて、荘厳な音を響かせる除夜の鐘。清水台にある善

導寺鐘楼でも、毎年12月31日の午後11時30分になると108

回の鐘が突かれます。胴張りの円柱など、奈良時代以前の

建築様式も取り入れて昭和33年に再建された善導寺鐘楼は、

平成27年に国登録有形文化財となりました。

　響き渡る鐘の音に耳を澄ましながら、今年を静かに振り

返ってみませんか。

こおりやま百景

善導寺 除夜の鐘

広報こおりやま  |  2017.12  　2



湯浅譲二さん名誉市民に

柳沼　タイ子さん（大槻町）

湯浅さんは、郡山を代表する音楽家なのでうれ
しいです。私の孫も吹奏楽をやっているので、
音楽で郡山がさらに盛り上がってほしいです。

第３位
95点

88年ぶりの新駅「郡山富田駅」開業！

太田　裕美子さん（名郷田）

　市内では88年ぶりとなる新駅「郡山富田駅」が４月に開業しま
した。新駅は郡山駅と喜久田駅の間に位置し、安達太良山をモ
チーフにした三角屋根が特徴です。また、Suica対応の改札機
や待合室、約250台が停められる駐輪場があります。近隣には
大学や住宅地があり、更なる利便性の向上が図られています。

第２位
146点

　震災により、運動の機会が少なくなった子どもたちの健康増進
と競技力向上を図るため、整備を進めてきた「郡山しんきん開成山
プール」が７月にオープンしました。以前は屋外にあった旧開成山
水泳場が、１年中快適に利用できる屋内温水プールに生まれ変わ
りました♪市民のみなさんに長く愛されるプールを目指します。

　10月下旬～11月上旬に各公共施設やネットアンケートなどで、
多くの市民の皆さんに「2017年の印象に残ったニュース」をアン
ケート調査しました。結果をランキングで紹介します。

問広聴広報課☎924―2061

増子　碧
あおと

斗さん・結
ゆ あ

愛さん（大槻町）

市民の皆さんに聞きました！特集１

郡山しんきん開成山プールオープン
第１位
169点

近所に駅ができて、とても便利になりました
ね。子どもたちは電車が好きなので、たくさん
利用したいです。

このプールで練習して、ビート板が無くても
泳げるようになりました。もっと上手になっ
て学校のリレーに出たいです。

　本市出身の作曲家・湯浅譲二さんが名誉市民となり、11月１日に推戴
式が行われました。湯浅さんは、日本の現代音楽の礎を築くとともに、
幅広い分野で創作活動を続けられ、国際的にも高く評価されております。
また、本市においても多くの作品を製作されるとともに、フロンティア
大使として、まちづくりや文化振興に大きく貢献されております。

第９位　17点
市公共施設が敷地内禁煙に

　市民の皆さんの受動喫煙
による健康被害防止や、健
康増進のため、12月から市
の公共施設（庁舎や行政セ
ンター、公民館、体育館、
社会福祉施設、公園など）
を敷地内禁煙にします。（関
連14ページ）

県内初！水素ステーション運用開始

一般住宅などからの除去土壌等の
搬出とため池除染本格始動

セーフコミュニティ認証取得の内定

品川市政
２期目スタート

中央図書館が再オープン
　４月の市長選挙にお
いて、品川市長が当選
しました。再選後の初
登庁では、多くの市民
や職員に迎えられ、「バッ
クキャスト思考で、市
民総活躍こおりやまの
実現を目指す」と決意を
述べました。

　耐震改修工事が完了し、８月
に中央図書館が再開館しました。
床やトイレなどの設備を新調し
たほか、インターネットでの音
楽配信サービスを導入。今後も、
使いやすい図書館を目指します。

子育て支援がさらに充実！
　市内３カ所で、子
どもの遊び場の整備
が完了しました。ま
た、郡山版ネウボラ
「ニコニコサポート」
や、子育て支援アプ
リ「ニコサポアプリ」
の配信を開始するな
ど、子育て支援を一
層強化しました。

　11月に安全・安心なまち
づくりの国際基準「セーフコ
ミュニティ」の認証取得の
ため、海外指導員による現
地審査を受けました。今後
も市民・団体・行政が協働
して、住みやすいまちを実
現します。（関連21ページ）

　一般住宅などの除染で発生した
除去土壌等の搬出が開始されたほ
か、農業用ため池の本格的な除染
が始まりました。今年度は、市街
地５カ所のため池除染が完了予定
です。（関連21ページ）

　地球温暖化対策に期待できる水素の利
活用を推進するため、県内初となる水素
ステーションを市役所内に設置し、６月
に運用を開始しました。今後も水素エネ
ルギーの普及啓発を図ります。

第４位　86点
第５位　64点

第６位　49点
第７位　31点

第８位　28点

第10位　15点
１年間いろいろな出来
事がありましたね。

来年も内容盛りだくさん
の広報をお届けします！



まちづくりに皆さんの声を
パブリックコメント募集

意見を募集する
計画（案）など 応募先 (応募期間）

公共施設等総合
管理計画個別計画

〒963―8601（住所不要）公有資産マネジメ
ント課☎924―2051、FAX931―3245

 shisetsu-keikaku@city.koriyama.fukushima.jp
（12/１㈮～１/５㈮）

第三次郡山市食
育推進計画

〒963―8024　朝日二丁目15―１　保健所
地域保健課☎924―2900、FAX934―2960

 tiikihoken@city.koriyama.fukushima.jp
（12/１㈮～１/５㈮）

第二次みなぎる
健康生きいきこ

おりやま21
（改訂版）

〒963―8024　朝日二丁目15―１　保健所
総務課☎924―2120、FAX934―2860

 hokenjosoumu@city.koriyama.fukushima.jp
（12/１㈮～１/５㈮）

第三次こおりや
ま男女共同参画

プラン

〒963―8601（住所不要）男女共同参画課
☎924―3351、FAX921―1340

 danjokyoudou@city.koriyama.fukushima.jp
（12/６㈬～１/５㈮）

第三期郡山市地
域福祉計画

〒963―8601（住所不要）保健福祉総務課
☎924―3822、FAX924―2300

 hokenfukushi@city.koriyama.fukushima.jp
（12月上旬～１月上旬予定）

第四期
郡山市障がい者

福祉プラン

〒963―8601（住所不要）障がい福祉課
☎924―2381、FAX933―2290

 shougaifukushi@city.koriyama.fukushima.jp
（12月上旬～１月上旬予定）

第七次郡山市高
齢者福祉計画・郡
山市介護保険事

業計画

〒963―8601（住所不要）地域包括ケア推進
課☎924―3561、FAX934―8971

 houkatucare@city.koriyama.fukushima.jp
（12月中旬～１月中旬予定）

第二次郡山市協
働推進基本計画

〒963―8601（住所不要）市民・NPO活動
推進課☎924―3471、FAX931―5186

 shiminnpokatudou@city.koriyama.
fukushima.jp

（12月中旬～１月中旬予定）

第二次こおりや
まユニバーサル

デザイン推進指針

〒963―8601（住所不要）市民・NPO活動
推進課☎924―3471、FAX931―5186

 shiminnpokatudou@city.koriyama.
fukushima.jp

（12月中旬～１月中旬予定）

（仮称）郡山市まち
づくり基本指針

〒963―8601（住所不要）政策開発課
☎924―2021、FAX924―2822

 seisaku-kaihatsu@city.koriyama.fukushima.jp
（12/20㈬～１/19㈮）

(仮称)第三次郡山
市食と農の基本

計画

〒963―8601（住所不要）農業政策課
☎924―2201、FAX938―3150

 nougyouseisaku@city.koriyama.fukushima.jp
（12月下旬～１月下旬予定）

素案の閲覧場所 市ウェブサイト、市
政情報センター、各行政センター、
各市民サービスセンター、各担当課
対象市内在住・在勤・在学の方、
各計画（案）に利害関係がある方
問・応募方法任意様式に住所、氏名、電話番号を記
入し、下表の応募先まで郵送、FAX、市ウェブサイト、
メールまたは窓口へ

　安全に給油するため、次のことを守りましょう。
・エンジンをかけたまま給油しない
・静電気除去シートに触れてから給油する
・給油中にライターなどの火気は使用しない
・自分でガソリン容器への小分けをしない

セルフスタンドでは安全に給油を
問消防本部予防課☎923―8172

KORIYAMA×HATACHI 彩物語
成人のつどい（成人式）を開催します
問生涯学習課☎924―2441、FAX935―7834

　企画委員のアイデアがつまったアトラクションが満
載！新成人の皆さん、ぜひご参加ください。
日時１/７㈰13：30（開場12：30～）
会場ビッグパレットふくしま
対象平成９年４月２日～平成10年４月１日に生まれ
た方　※市内に住民登録をしている方には、12月上
旬に案内はがきを送付します。

市外在住者の参加申し込み
▶窓口での申し込み
受付期間 12/１㈮～１/５㈮　申込場所生涯学習課また
は各公民館へ　※代理申請も可。
▶ウェブサイトからの申し込み
受付期間 12/１㈮～22㈮ 郡山市　成人のつどい 検索

　本市は、ドイツ・エッセン市とともに、「EU国際都
市間協力プロジェクト」に11月６日付けで正式に採択
されました。このプロジェクトは、EUの都市と世界
各国の都市がペアとなり、相互訪問や会議、セミナー
などの交流を通じて、問題解決に向け
て取り組みや事例などを学び合い、実
行計画を作成します。
　今後はエッセン市と連携・交流を深
め、再生可能エネルギーや医療機器関
連産業を中心とした新産業の更なる振
興・集積を図ります。

問産業創出課☎924―2271

EU国際都市間協力プロジェクトに
採択されました

ドイツ・エッセン市

NRW州
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▶違法客引き撲滅キャンペーン（12/１㈮～31㈰）
　郡山駅周辺での風俗関係の客引き・スカウト・客待
ち行為は禁止されています。誘われても利用せず、断
る勇気を持ちましょう。
問市民安全課☎924―2151
▶年末年始の交通事故防止
　市民総ぐるみ運動（12/10㈰～１/７㈰）
　交通ルールとマナーを守り、事故のない明るい年末
年始を過ごしましょう。
・飲酒運転など悪質・危険運転の根絶
　飲酒を伴う行事に車を持ち込んだときは、あらかじ
めハンドルキーパーを決めましょう。
・全席シートベルト・チャイルドシート着用の徹底
　高速道路だけでなく、一般道でも全席シートベルト
を着用しましょう。また、子どもの命を
守るため、体格に合ったチャイルドシー
トを使用しましょう。
問市民安全課☎924―2151
▶年末年始の事件事故防止運動（12/10㈰～１/７㈰）
　年末年始は凶悪犯や窃盗犯、青少年非行が毎年多く
発生する時期です。事件・事故が起きたら、すぐに
110番通報しましょう。
　また、戸締りやかぎのかけ忘れ、なりすまし詐欺に
は十分注意してください。
問市民安全課☎924―2151
▶年末年始火災予防運動（12/15㈮～１/14㈰）
　慌ただしい年末年始は、火気への注
意が特に必要です。暖房器具の周りに
燃えやすい物を置かないなど、火の取
り扱いには十分注意しましょう。
問消防本部予防課☎923―8172

安全・安心な年末年始を！

マイナンバーカードで児童手当などのオンライン申請
「子育てワンストップサービス」スタート
問ソーシャルメディア推進課☎924―2511

　子育てに関する手続きがオンライン
で行える「子育てワンストップサービ
ス」が、10月からスタートしました。
　お手持ちのパソコンやスマートフォ
ンなどで、児童手当の各種届け出や認
可保育施設の入所申請などができます。
また、各行政センターの窓口などに設
置されている「マイナポータル用端末」
からも手続きが行えます。
※サービスを利用するには、マイナンバーカードが必
要です。
※お手持ちのパソコンからの利用にはマイナンバー
カード対応のICカードリーダー、スマートフォンから
の利用にはマイナンバーカード対応機種が必要です。

子育てワンストップサービスの利用方法
❶手続きを選択
　子育てワンストップ
サービスで、申請また
は届出をする手続きを
選択します。
❷必要事項を入力し、
　必要書類を添付
　各種手続きに必要な
情報を入力し、必要
書類を添付して申請し
ます。（書類の添付は、
写真画像でも可）

オンライン申請できる手続き一覧

項目 手続き

児童手当

受給資格・児童手当額についての認定請求

額の改定の請求・届出

氏名変更や住所変更などの届出

受給事由消滅の届出

未支払の児童手当の請求

寄附の申出

母子 妊娠の届出

保育

支給認定の申請

保育施設等の利用申込

保育施設等の現況届

　市内の特産品や観光名所などの写真を、市観光協会
ウェブサイトに掲載しています。無料で簡単にダウン
ロードできますので、年賀状にぜひご利用ください。
素材…湖南の冬、高柴デコ屋敷「戌

い ぬ

」、郡山布引風の高
原、紅枝垂地蔵ザクラ、銚子ヶ滝など12点

郡山市観光協会 検索

年賀状は郡山の写真で♪
問市観光協会☎954―8922

▲湖南の冬

▲郡山布引風の高原

▲高柴デコ屋敷「戌」

▲紅枝垂地蔵ザクラ

子育てワンストップサービス 検索

　マイナンバーカードの交付申請は、マイナポー
タル用端末からも行えます。
※端末からの交付申請には、各家庭に郵送された
通知カード（個人番号カード交付申請書）に
記載されている「申請書ID」が必要です。

パシャッ♪

スマートフォンでの
撮影も可能ですよ。

サービス内で検
索することもで
きます。
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文化功労賞・教育委員会表彰
技能功労者表彰・市長特別表彰

【芸術の振興発展に寄与】

【体育の振興発展に寄与】

藤蔭　篤也さん
（愛宕町／郡山日本舞踊協会副会
長などを歴任）
多年にわたり藤蔭流三藤会の会
主として日本舞踊に取り組み、
芸術の振興発展に貢献

文化功労賞

技能功労者表彰

　長年にわたり、市の文化・教育の振興および産業発展に貢献された功績をた
たえ、文化功労賞・教育委員会表彰を行うとともに、技能功労者表彰受賞者・
市長特別表彰者を決定しました。受賞者の皆さんをご紹介します。（順不同）
問文化功労賞…文化振興課☎924―2661、教育委員会表彰…教育総務部総務
課☎924―2421、技能功労者表彰・市長特別表彰…雇用政策課☎924―2261

坂本　守さん
（昭和一丁目／市体育協会長など
を歴任）
多年にわたりバレーボール競技
の指導員として活動し、体育の
振興発展に貢献

教育関係優良団体

教育功労者
【学校教育の振興発展に貢献】

佐藤　経二さん
（菜根三丁目／学校歯科医）
虫歯予防や口腔衛生など歯科保
健指導を行うとともに、歯科衛
生の大切さを啓発し、学校歯科
保健の向上に貢献

永山　文雄さん
（大槻町／学校歯科医）
虫歯予防や口腔衛生など歯科保
健指導を行うとともに、歯科衛
生の大切さを啓発し、学校歯科
保健の向上に貢献

教育委員会表彰

【体育の振興発展に貢献】

佐藤　勝男さん
（安積町／市体育協会常任理事を
歴任）
市体育指導員や地区体育協会の
活動で地域スポーツの普及に尽
力し、体育の振興発展に貢献

増子　トキさん
（菜根四丁目／県レディースバド
ミントン連盟理事長などを歴任）
バドミントン競技の指導や普及
のため同連盟を設立するなど、
体育の振興発展に貢献

角田　幸一さん
（大平町／県剣道連盟常任理事な
どを歴任）　
剣道の指導や普及に尽力すると
ともに、指導者育成にも取り組
み、体育の振興発展に貢献

【社会教育の振興発展に貢献】

三森　正子さん
（島一丁目／県三曲連盟理事など
を歴任）
箏
こと

演奏の第一人者として演奏会
などを通して伝統文化の普及に
尽力し、文化の振興発展に貢献

安部　一美さん
（堤二丁目／県現代詩人会理事長
などを歴任）
詩作活動に取り組むほか、現代
詩の普及啓発や指導に尽力し、
文化の振興発展に貢献

中山　重一さん
（日和田町／市青少年育成指導員）
こどもまつりなどの行事運営に
積極的に参画するほか、補導活
動で青少年の健全育成に尽力し、
社会教育の振興発展に貢献

小中学生の学力
向上のため学習
会を開催するほ
か、教育委員会
主催事業にも参
加するなど、学
校教育に貢献寺子屋郡山

（会長　富田　孝志さん）

角田　義和さん
（富田町／元小学校長）
家庭や地域との連携を重視した
学校運営や、人間性豊かな子ど
もたちの育成に取り組むなど、
学校教育に貢献

上杉　辰男さん
（富田町／元中学校長）
小学校と連携して中１ギャップ
の解消に取り組むほか、授業研
究会の活性化を図り授業の充実
に努めるなど、学校教育に貢献

佐藤　守葊さん
（八山田二丁目／元小学校長）
子どもたちの基礎学力の向上と
人間力の醸成に取り組むほか、
先進的な授業モニター制度を導
入するなど、学校教育に貢献

相樂　正夫さん
（島一丁目／学校医）
定期健康診断や健康相談、生活
指導のほか、学校保健衛生の適
切な助言や指導を通して、学校
保健の向上に貢献

五十嵐　公さん
（富田東五丁目／調理人）
和食の豊富な知識と高い技術を
有し、東北の素材を生かした料
理を提供するなど、業界の第一
線で活躍。後継者育成にも貢献

伊藤　範夫さん
（須賀川市／調理人）
市内事業所で和洋食の要素を取
り入れた斬新な中国料理を創作
し、地産地消の大切さも伝える。
後進の技術指導にも貢献

折笠　俊哉さん
（田村町／左官工）
漆
しっくい

喰や珪
けい

藻
そう

土
ど

などを使う在来工
法に、新しい技術を積極的に取
り入れ、研究と技術の研さんに
精励。若手の育成にも貢献

渡邉　仁子さん
（咲田二丁目／和服仕立・修理職）
褄
つま

作りの早く美しい仕立て法を
考案するなど、着物の豊富な知
識を有する。県内家庭科教員の
技術指導など業界の発展に貢献

大和田　重さん
（安積町／石工）
景観を生かしつつ、ブロックと
自然石を組み合わせて積み上げ
る石積みの技術は高く評価。技
術の継承にも貢献

佐藤　博三さん
（逢瀬町／調理人）
地産食材を生かして、優れた包
丁さばきで作る日本料理は業界
で高く評価。技術の向上に努め、
後継者の指導にも貢献

平山　勲さん
（静町／鉄筋工）
鉄筋を短時間で等間隔に配置す
る優れた技術を有するほか、海
外からの研修生を受け入れるな
ど、後進の育成に貢献

渡邉　清司さん
（熱海町／元小学校長）
地域に根ざした学校運営に取り
組むとともに、退職後も子ども
たちの支援や相談活動に尽力す
るなど、学校教育に貢献

石龍　良江さん
（大槻町／学校医）
定期健康診断や健康相談、生活
指導のほか、学校保健衛生の適
切な助言や指導を通して、学校
保健の向上に貢献

安齊　悦子さん
（大槻町／大槻中央幼稚園長）
豊かな自然と充実した環境で楽
しく学べる幼稚園運営に努める
ほか、教諭の研修制度構築に尽
力するなど、学校教育に貢献

子どもたちの郷
土愛を醸成する
ため、世代間交
流や公民館と連
携した事業に取
り組むなど、社
会教育の振興発
展に貢献

郡山市青少年健全育成推進協議会
朝日が丘地区協議会
（会長　清野　仁さん）

市長特別表彰
古川　求さん
（大槻町／広告美術工）
高度な技術を生かした看板製作
で、第29回技能グランプリ金賞
を受賞し、厚生労働大臣賞に輝
く。若手育成にも貢献バッハの難曲を

演奏する技術は
ドイツの州政府
から招

しょうへい

聘される
ほどの高い評価
を受け、文化の
振興発展に貢献郡山バッハ研究会

（会長　斎藤　和夫さん）

受賞された皆さん
おめでとうございます

施設名称など 問い合わせ 12月 １月
25日㈪ 26日㈫ 27日㈬ 28日㈭ 29日㈮ 30日㈯ 31日㈰ １日㈷ ２日㈫ ３日㈬ ４日㈭ ５日㈮

ごみの収集 清掃課☎924-2181
富久山クリーンセンター ☎932-3152 ８：30～

11：30

河内クリーンセンター ☎957-2761

年末はごみ搬入が多くなりますので、早めに搬入してください。
粗大ごみの電話受付は12/28㈭まで、年始は１/４㈭からです。

施設名称 問い合わせ
12月 １月

25日㈪ 26日㈫ 27日㈬ 28日㈭ 29日㈮ 30日㈯ 31日㈰ １日㈷ ２日㈫ ３日㈬ ４日㈭ ５日㈮

行
政
窓
口

市役所	 ※１ 市民課☎924-2131
行政センター・連絡所
郡山市民サービスセンター ☎922-5544 10：00～

17：00※２

緑ケ丘市民サービスセンター ☎941-3711
上下水道局	 ※３ お客様サービスセンター☎932-7641

福
祉

総合福祉センター ☎924-2950
寿楽荘・各地域交流センター 健康長寿課☎924-2401
逢瀬荘	 ※４ ☎957-2828
サニーランド湖南	 ※５ ☎983-2277 9：30～17：00 9：30～17：00

子
育
て

ニコニコこども館 ☎924-2525
ペップキッズこおりやま　※６ ☎941-2711
大槻公園体験学習施設 青少年会館☎961-8282
カルチャーパーク（屋内遊び場）☎947-5151
八山田こども公園 ☎925-3225
大安場史跡公園（子どもの遊び場）☎965-1088

ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ジ
ャ
ー

市内体育施設	 ※７ 総合体育館☎934-1500
郡山しんきん開成山プール ☎926-0450
ユラックス熱海 ☎984-2800 改修工事のため閉館 温泉・プールのみ。貸館は1/21㈰～

磐梯熱海スポーツパーク ☎984-1781
磐梯熱海アイスアリーナ ☎984-5377
西部体育施設 青少年会館☎961-8282
カルチャーパーク（体育館）☎947-1600

文
化
・
教
育

ミューカルがくと館 ☎924-3715
文学の森資料館 ☎991-7610
開成館 ☎923-2157
市民文化センター ☎934-2288
中央図書館・分館 中央図書館☎923-6601
地域図書館（希望ヶ丘・安積・富久山）
歴史資料館 ☎932-5306
大安場史跡公園	 		※８ ☎965-1088
麓山の杜 ☎924-2194
ふれあい科学館 ☎936-0201 ※９
青少年会館 ☎961-8282

　選挙によって選出される市長、議員等の職にあるもの
が、年賀状などの時候のあいさつ状（電報も含む）を出す
ことは、「答礼のための自筆によるもの」以外は公職選挙
法により禁止されています。
　市民の皆様には、この趣旨をご理解いただき、ご協力
をお願いいたします。
　どうぞ、輝かしい新年を迎えられますようお祈り申し
上げます。

	郡山市・郡山市議会

　選挙の有無にかかわらず、政治家（現に公職にある者、候補
者だけでなく候補者になろうとする者を含む）や後援団体が選
挙区内の人にお金や物を贈ったり、有権者が寄附を求めること
や受け取ることは罰則をもって禁止されています。
問選挙管理委員会事務局☎924―2461

① 政治家は有権者に寄附を贈らない！
② 有権者は政治家に寄附を求めない！
③ 有権者は政治家からの寄附を受け取らない！

の箇所は休業となります。ご注意ください。※施設の休館情報

ごみの収集と自己搬入

みんなで徹底しよう！ 三ない運動 郡山市長・
郡山市議会議員の 虚礼廃止

年 末 年 始 の お 知 ら せ

※１　平日の業務終了後と土・日曜日、祝・休日、年末年始の休業中は、市役
　　所本庁舎の東入口にある宿直室で宿日直員が戸籍届出書をお預かりします。
※２　取扱業務は、住民票の写し・印鑑登録証明書・戸籍謄抄本等・所得課税
　　証明書・継続検査用の軽自動車税を除く納税証明書の発行、印鑑登録、市
　　税などの納付のみ。
※３　水道料金・下水道等使用料窓口のみ

※４　機器点検のため、12/８㈮～11㈪は休館
※５　12/23㈷は開館
※６　12/22㈮は臨時休館
※７　陸上競技場は改修工事のため、3/31㈯まで休場。
※８　ガイダンス施設のみ休業。公園には入場可
※９　展望ロビーは入場可
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12 月の イベ  ントステージ

市立美術館 問☎956―2200

設備改修による休館
期間来年７/６㈮まで　

アート・カフェ～ Deepな作品鑑賞会
　隣接する「juju130CAFE」で
特別鑑賞会を開催します。
①版画編
日時 12/２㈯15：30～17：00
内容版画の種類や基礎知識、
飾り方などの紹介
②挿絵本編
日時 12/９㈯15：30～17：00
内容挿絵本や絵本の紹介と鑑賞

文学×美術講座
　万葉集の歌をテーマにした絵画や
写真を紹介します。
日時 12/10㈰13：30～15：00
会場ミューカルがくと館
定員 40人

♬NHK交響楽団郡山公演
日時３/20㈫18：30～
会場市民文化センター
大ホール
出演尾高忠明さん（指揮）
仲道郁代さん（ピアノ）
料金  一般席5,000円、
高校生以下2,500円、車椅子席2,500円
※未就学児入場不可
発売日 12/16㈯～市民文化センター、うすい百貨店、
チケットぴあ、ローソンチケットで。

日時 12/17㈰６：30～９：00
会場総合地方卸売市場
内容安全・安心な生鮮食料品
を格安で販売。
※商品がなくなり次第終了　
問同実行委員会☎962―9976

市場の朝市

駒井 哲郎「花とレモン」
昭和49年ころ　モノタイプ・紙

梶田 半古「蝶」
明治40年代　岩絵具・絹

©Martin Richardson ©Kiyotaka Saito

富久山図書館 問☎921―0030
▶名作映画会「天心」
日時 12/７㈭10：00～11：40

中央図書館日和田分館 問☎958―2352
▶特別映画会「さよなら、アルマ 赤紙をもらった犬」
日時 12/14㈭10：00～11：40

中央図書館西田分館 問☎972―2807
▶おとなの映画会「駅馬車」
日時 12/16㈯13：30～15：10

中央図書館 問☎923―6616
【共通】会場視聴覚ホール（３階）

▶DVD映画会「いぬのえいが」
日時 12/17㈰10：00～11：40、14：00～15：40
▶市民映画会「ハートの問題」
日時 12/27㈬10：00～11：50、14：00～15：50

図書館映画会

チケット情報
問市民文化センター☎934―2288

♬麓山の杜ホールコンサート
日時 12/10㈰13：30～15：30
会場麓山の杜とんがりふれあい館
内容フルート、チェロ、サクソフォンなど
によるクリスマスコンサート
問麓山の杜☎924―2194

♬第20回音楽都市こおりやま
　ふれあいコンサート
　本市フロンティ
ア大使の本名徹次
さんを迎えて、市
民とオーケストラ
が共演する楽しい
プログラムをお送
りします。
日時１/28㈰14：00～
会場市民文化センター大ホール
出演本名徹次さん（指揮）、檀ふみさん（司会）
山形交響楽団（管弦楽）
問・申込 12/23㈷＜消印有効＞までに、往復はがきに
住所、氏名、年齢、電話番号を記入し、〒963―8601

（住所不要）文化振興課☎924―2661へ郵送。
※１人１通で連名不可。応募多数の場合は抽選。

音楽イベント

文学の森資料館 問☎991―7610

▶文学の集い「百人一首に挑戦」
日時１/14㈰13：30～15：00
会場久米正雄記念館
定員 20人
申込 12/14㈭～電話または窓口で。
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日時 12/３㈰10：20～16：00　会場郡山スケート場
内容氷上綱引き大会、スケート体験教室、つるりんこ
鍋サービス
問同実行委員会☎984―2625

磐梯熱海温泉つるりんこ祭

▶ジャンジャンまつり
期間 12/２㈯～31㈰
会場さくら通り虎丸商店街、合
同庁舎通り商店会、門前商店会、
麓山商店会、長者通り商店街
内容参加店500円ごとに抽選。スタンプラリーで景品
が当たるWチャンス抽選会も開催。
問同実行委員会（麓山商店会内）☎995―3440
▶おおまち歳末大売出し
期間 12/18㈪～31㈰
会場大町商店街（大町通り）
内容 3,000円お買い上げごとにクイズ付き懸賞はがき
を進呈。応募はがきによる抽選会を開催。
問大町商店街振興組合☎931―6745

商店街イベント

カルチャーパーク 問☎947―1600

映画会
【共通】会場展示室

▶こども映画会
日時①12/３㈰②17㈰13：30～15：30
内容①「トムとジェリー」など
②「サンタクロースになった少年」など
▶パブリックシアター「若草物語」
日時 12/13㈬13：30～15：30

イベント
▶ドリームランドクリスマス営業
日時 12/23㈷・24㈰11：00～15：00
※12/１㈮～３/16㈮は休園します。

▶ヨガ教室（全２回）
日時１/21㈰・28㈰10：00～12：00
会場展示室　定員 20人　内容ヨガの基礎を学ぶ
料金 100円（保険代）
申込 12/23㈷～１/14㈰に電話または FAX 945―3882で。

　郡山の冬の風物詩、ビッグツリーページェント。
郡山駅西口駅前広場や周辺商
店街が温かな光に包まれます。
期間２/14㈬まで　
時間 17：00～23：30

（１/13㈯からは17：30～）
会場郡山駅西口駅前広場
▶えきなかミュージックコンサート
日時 12/15㈮・１/12㈮17：00～
会場エスパル郡山１階センターコート
問同実行委員会☎921―2610

ビッグツリーページェント・
フェスタ IN KORIYAMA

▶郡山スケート場オープン
期間 12/１㈮～２/28㈬
時間９：00～17：00
料金一般400円、高校生300円、
中学生以下200円　※貸し靴300円

磐梯熱海スポーツパーク
問☎984―1781

▶バードコール作りと野鳥観察
日時 12/17㈰９：00～11：30　
定員 16人　※予約制　料金 200円
申込 12/１㈮～電話で。
▶親子凧

た こ

作り体験
日時 12/23㈷10：00～13：00
会場凧作り…田村公民館、
凧揚げ…同森林公園
※芋煮の振る舞い有
定員 10組　料金１人300円
申込 12/１㈮～電話で。

東部森林公園 問☎955―4001
期日 内容

共通 お楽しみ抽選会（乗り物券1,000円購入で１回抽
選）、クリスマスコンサート15：00～16：00

24㈰

観覧車利用にくじでクリスマスプレゼント（50名
分）、アリーナ無料開放イベント（縄跳び大会、が
くとくんとじゃんけん大会など）、石筵ふれあい
牧場移動動物園

撮った写真をインスタ
グラムで投稿しよう！
#イルミネーション、
#koriyamaphoto2017
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We Love Koriyama

▲町内の情報を共有し地域の
人たちをつなぐ会報

平成28年度「郡山市まちづくりハーモニー賞」市民活動実践部門受賞

ひとまちストーリー

柴宮第一自治会の皆さん

▲旅行先や移動中のバス車内
で親睦が深まる旅行

活
動
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
？

　
昭
和
48
年
の
柴
宮
団
地
完
成

時
に
設
立
さ
れ
、
現
在
は
270
戸

が
加
入
す
る
柴
宮
第
一
自
治
会

で
す
が
、
設
立
後
し
ば
ら
く
は
、

お
知
ら
せ
が
あ
る
時
に
だ
け
チ

ラ
シ
を
作
る
程
度
で
、
定
期
的

に
情
報
を
発
信
し
て
い
ま
せ
ん

で
し
た
。

　
そ
こ
で
、
町
内
の
情
報
共
有

を
図
り
、
よ
り
明
る
く
住
み
や

す
い
地
域
に
す
る
た
め
、
昭
和

63
年
か
ら
会
報「
ふ
れ
あ
い
柴

宮
」の
発
行
を
始
め
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
親
睦
を
深
め
る
た
め

の
日
帰
り
バ
ス
旅
行「
ふ
れ
あ

い
旅
行
」を
平
成
２
年
か
ら
毎

年
開
催
し
て
い
ま
す
。

ど
ん
な
活
動
で
す
か
？

　
奇
数
月
の
１
日
に
会
報
を
発

行
し
て
い
ま
す
。
編
集
は
私
が

中
心
と
な
り
、
運
動
会
を
は
じ

め
と
し
た
出
来
事
の
ほ
か
、
オ

レ
オ
レ
詐
欺
へ
の
注
意
喚
起
な

ど
そ
の
時
々
の
情
報
を
掲
載
し

て
い
ま
す
。

　
お
祭
り
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
の

記
事
は
、
事
業
担
当
者
に
原
稿

を
作
っ
て
も
ら
い
ま
す
。
今
ま

で
会
報
の
原
稿
を
書
い
た
こ
と

が
な
い
方
に
優
先
し
て
依
頼
す

る
こ
と
で
、
多
く
の
人
に
関

わ
っ
て
も
ら
い
、
会
報
へ
の
関

心
を
高
め
て
い
ま
す
。
子
ど
も

た
ち
に
、
夏
休
み
の
ラ
ジ
オ
体

操
の
感
想
を
書
い
て
も
ら
っ
た

こ
と
も
あ
っ
た
ん
で
す
よ
。

　
ま
た
、
毎
年
５
月
に
実
施
す

る
ふ
れ
あ
い
旅
行
で
は
、
各
地

の
話
題
ス
ポ
ッ
ト
な
ど
を
日
帰

り
で
巡
り
ま
す
。
貸
し
切
り
バ

ス
で
の
移
動
中
も
談
笑
し
、
時

に
は
カ
ラ
オ
ケ
を
し
た
り
と
、

に
ぎ
や
か
な
旅
行
に
な
り
ま
す
。

活
動
し
て
よ
か
っ
た
こ
と
は
？

　
会
報
で
町
内
の
さ
ま
ざ
ま
な

情
報
を
共
有
す
る
こ
と
が
、
明

る
く
風
通
し
の
よ
い
地
域
づ
く

り
に
役
立
っ
て
い
る
と
思
い
ま

す
。
記
事
を
話
題
に
し
て
、
町

内
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
活

性
化
に
も
つ
な
が
っ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。
ま
た
、
町
内
の
清

掃
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
へ
の
参
加

率
は
高
く
、
み
ん
な
が
積
極
的

に
協
力
し
合
お
う
と
い
う
雰
囲

気
を
感
じ
ま
す
ね
。
さ
ら
に
、

ふ
れ
あ
い
旅
行
は
毎
回
好
評
で

リ
ピ
ー
タ
ー
も
多
く
、
親
睦
が

深
ま
っ
て
い
ま
す
。

今
後
は
？

　
こ
れ
か
ら
も
会
報
発
行
や
旅

行
を
続
け
な
が
ら
、
み
ん
な
で

協
力
し
、
笑
顔
で
安
心
で
き
る

地
域
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
ま
た
、
若
い
世
代
に
も

こ
の
住
み
よ
い
ま
ち
を
し
っ
か

り
と
引
き
継
い
で
い
き
た
い
で

す
ね
。

問
同
自
治
会
☎
945
―
２
５
０
１

　会報の定期的な発行による地域の情報共有や、旅行の企画などを通じ
て住民同士の親睦を深め、明るく住みやすい地域づくりを目指す「柴宮第
一自治会」。会長の稲場恒男さんに話を伺いました。

柴宮第一自治会

ドイツ・エッセン紀行余話市長コラム

　現在、EU国際都市間協力プロジェクト（※）による、
エッセン市と郡山市間の市職員交流（旅費はEU負担）
や産業交流の促進と、双方向のお付き合いが深まりを
見せております。
　12月１日には、クーフェン・エッセン市長が福島
県―NRW州の行事参加に併せて来郡し、覚書を締結

します。ＢtoＢ（企業と企業）
とかＢtoＣ（企業と一般消費
者）とかの表現に倣えば、Ｃ 
toＣ（シティとシティ、シチ
ズンとシチズン）時代と言え
ましょう。まさに郡山市民
力の成果です。エッセン市
長ご来郡の折には、地図と

歴史を交えて市内をご案内しながら、郡山市（民）ナ
ウをご理解いただくこととしましょう。
　小生、大学受験の頃は歴史か地理の選択制のため、
歴史を選びましたが、今回の旅で地理と歴史はセッ
トで学ぶべし、と自戒。歴史は地理の上に展開し、
地理変化は歴史の中で形成されたのですから。旅す
る音楽家・モーツァルトの人生を地図上でたどり、

「この地」では「この曲、この演奏」との知識があれば、
モーツァルトの作品、演奏の意識や理解がより深ま
ることでしょう。ベートーヴェンの人生もしかり。
それにしても陸海空、自然と人力任せの旅の時代に
よく音楽家は旅されたものです。
　哲学者・カントは、生涯旅無し移住無し。彼の頭
の中は、時空超越マップで出来ていたのでしょうか。
凡人の私は日々現地・現物・現実を、五感の旅で
マップを描いております。
※EUの都市と各国の都市が連携し、相互に共通する課題解
決に取り組む事業
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宇宙劇場　※要観覧料
★一般番組「宇宙のアート～天体めぐり～」
期間 12/30㈯まで
★冬のドーム映像番組「ノーマン・　　
　ザ・スノーマン～北の国のオーロラ～」
期間 12/２㈯～１/８㈷
内容少年と雪ダルマ「ノーマン」との
心温まるストーリー
★プラネタリウム  クリスマスコンサート
　「ケルト・北欧の調べ～オーロラの輝く夜に～」
日時 12/16㈯14：30～15：30、
17：00～18：00
出演 hatao＆nami
内容北欧の笛とハープによるケルト・北
欧音楽　※前売券発売中
★イブニングアワー「スターリークリスマス」
期間 12/23㈷～25㈪18：30～19：30
★星と音楽のひととき「ウインターソング」
期間 12/30㈯まで
★キッズアワー「こどもの星たち」
期間１/28㈰まで

展示ゾーン　※要観覧料
★「びっくり！鏡のふしぎな世界　鏡の魔法展」
期間 12/２㈯～１/８㈷
会場展示ゾーン
多目的研修室（20階）
内容不思議で楽しい鏡
のサイエンスマジック
★サイエンスショー「あっ！と驚く圧力の科学」
期間 12/27㈬まで
★サイエンススタジオ
　「鏡に映る自分は本当の自分？ミラーの科学」
期間１/31㈬まで
★デジタルスタジオ「カレンダー作り」
期日土曜日　※12/30㈯は休止
★サイエンス広場「段ボールで遊ぼう！」
期日日曜日
★工作コーナー
　「年末年始も不思議な科学を満喫しよう！」
期間 12/28㈭～１/４㈭　※12/31㈰、１/１㈷を除く
会場展示ゾーン（21階）

その他の催し
★クリスマスイルミネーション
　Christmas Dreams in SPACE PARK 2017
期間 12/25㈪まで　日没～20：00
会場展望ロビー（22階）
★ホワイエ企画展「月のながめ」
期間 12/30㈯まで

問☎936―0201スペースパーク

▶江戸の遊具　泥メンコづくり
日時１/６㈯10：00～12：00
定員 20人
（小学生以下は保護者同伴）
内容粘土で江戸時代の遊具を作る
料金 140円（材料代）
申込 12/６㈬～電話または窓口で。
▶グルメ体験
日時１/14㈰10：00～12：00
定員 30人
（小学生以下は保護者同伴）
内容古代の料理を作る
申込 12/14㈭～電話または
窓口で。

大安場史跡公園 問☎965―1088

麓山の杜 問☎924―2194

▶プリザーブドフラワー教室
日時 12/２㈯10：30～12：30
定員 15人　※予約制　
内容クリスマスのガーランド
料金 3,500円
申込電話または窓口で。
▶トールペイント教室
日時 12/13㈬10：00～12：30
定員 15人　※予約制　
内容干支（戌）の組み木
料金 1,700円
申込電話または窓口で。
▶麓山の杜月釜
日時 12/17㈰10：00～15：00
内容表千家によるお点

て ま え

前
料金 300円
▶縁起物教室
日時 12/17㈰10：30～12：30
定員 20人　※予約制
内容門松つくり
料金 2,000円
申込 11/26㈰～12/７㈭に電話
または窓口で。
▶園芸教室
日時 12/23㈷10：30～12：30
定員 15人　※予約制　
内容お正月の花
料金 2,000円
申込 12/９㈯～16㈯に電話または
窓口で。

©TAIYO KIKAKU co.ltd. ／ 
EXPJ, Ltd
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とき　 会場　 対象　 定員　 内容　 講師　 料金　 持参するもの
申し込み　 問い合わせ　☎電話　 ウェブサイト　 ファックス　 メール

要
介
護
認
定
者
の
税
控
除（
障
害
者

控
除
対
象
者
認
定
書
）に
つ
い
て

　
12
月
31
日
現
在
で
、
次
の
全
て
の
条

件
に
該
当
す
る
方
に「
障
害
者
控
除
対

象
者
認
定
書
」を
１
月
下
旬
か
ら
送
付

し
ま
す
。

①
満
65
歳
以
上
で
、

介
護
保
険
の
認
定

を
受
け
て
い
る
方

②
認
定
調
査
な
ど
で
一
定
の
基
準
に
該

当
す
る
と
認
め
ら
れ
る
方

※
こ
の
認
定
書
に
よ
り
、
身
体
障
害
者

手
帳
な
ど
を
持
っ
て
い
な
い
方
で
も
、

所
得
税
や
市
・
県
民
税
の
申
告
の
際
に
、

障
害
者（
ま
た
は
特
別
障
害
者
）控
除
が

受
け
ら
れ
ま
す
。

※
年
末
調
整
な
ど
で
別
途
必
要
な
方
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
介
護
保
険
課
☎
924
―
３
０
２
１

「
福
祉
ま
る
ご
と
相
談
窓
口
」

を
開
設
し
て
い
ま
す

　
ダ
ブ
ル
ケ
ア（
子
育
て
と
介
護
）や

８
０
５
０
問
題（
高
齢
の
親
と
無
職
の

子
が
同
居
し
て
い
る
世
帯
）な
ど
、
世

帯
が
抱
え
る
複
合
的
な
課
題
の
解
決
を

支
援
す
る
た
め
、
相
談
窓
口
を
開
設
し

て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

場
芳
賀
・
小
原
田
、
安
積
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
内
併
設
、
保
健
福
祉
総
務

課
内

問
保
健
福
祉
総
務
課
☎
924
―
３
８
２
２

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
募
集

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
、
高

齢
者
に
仕
事
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
を

紹
介
し
、
生
き
が
い
づ
く
り
を
お
手
伝

い
し
て
い
ま
す
。

対
60
歳
以
上
の
方

※
事
業
所
か
ら
の
仕
事
の
申
し
込
み
も
、

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

問
・
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
933
―
０
０
０
１

バ
ス
カ
ー
ド（
ノ
ル
カ
）積
み
増
し

出
張
サ
ー
ビ
ス

　
高
齢
者
健
康
長

寿
サ
ポ
ー
ト
事
業

利
用
券
で
購
入
で

き
ま
す
。

時
・
場
下
表
の
と

お
り

対
高
齢
者
健
康
長

寿
サ
ポ
ー
ト
事
業

利
用
券
の
交
付
を

受
け
て
い
る
方

問
健
康
長
寿
課
☎
924
―
２
４
０
１

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

時
12
月
９
日
㈯
午
後
３
時
～
４
時

30
分

場
星
総
合
病
院
か
が
や
き
健
康
館

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定
40
人

内
認
知
症
に
関
す
る
知
識
と
対
応
方
法

問
・
申
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

☎
924
―
３
５
６
１

こ
お
り
や
ま
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

【
共
通
】対
認
知
症
の
方
や
そ

の
家
族
、
認
知
症
に
関
心
の

あ
る
方
な
ど

料
200
円

※
自
主
開
催
の
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
は
、

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

家
族
介
護
教
室

時
①
12
月
13
日
㈬

②
20
日
㈬
午
後
１

時
30
分
～
3
時
30

分
　

場
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
３
階
　

定
各
25
人

内
①「
認
知
症
に
な
る
こ
と
」を
よ
く
知

り
ま
し
ょ
う
　

②
介
護
の
思
い
を
共
有
し
ま
し
ょ
う

講
宗
形
初
枝
さ
ん（
医
療
介
護
病
院
看

護
部
長
）

問
・
申
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

☎
924
―
３
５
６
１

日時 会場／問合せ
12/12㈫・26㈫
11：00～12：30

星総合病院メグレズ
ホール☎983―5511

12/16㈯
10：30～12：30

総合南東北福祉センター
八山田☎954―8501

12/17㈰
10：00～12：00

デイサービスセンター
ポエム／認知症の人と
家族の会郡山地区会
（樫村方）☎945―0518

12/20㈬
13：30～15：30

星ヶ丘ホーム
☎952―6412

12/21㈭
13：00～15：00

医療介護病院
☎935―0527

12/21㈭
13：30～15：30

あさかホスピタル
☎945―1701

「
高
齢
者
見
守
り
シ
ス
テ
ム
実
証
実

験
事
業
」報
告
会
を
開
催

　
10
月
13
日
㈮
に
、
市
と
日
本
大
学
工

学
部
が
連
携
し
、
高
齢
者
の
健
康
や
安

否
を
見
守
る「
高
齢
者
見
守
り
シ
ス
テ

ム
実
証
実
験
」の
第
二
回
目
の
報
告
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
報
告
会
で
は
、
同
大
学
の
酒
谷
薫
教

授
か
ら
、
高
齢
者
宅
の
ベ
ッ
ド
に
設
置

し
た
睡
眠
セ
ン
サ
ー
や
脳
血
流
セ
ン

サ
ー
の
デ
ー
タ
を
も
と
に
、
心
拍
と
呼

吸
の
リ
ズ
ム
を
分
析
し
た
結
果
な
ど
が

発
表
さ
れ
、
遠
隔
で
の
健
康
管
理
や
安

否
確
認
の
可
能
性
が
示
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
ほ
か
、
異
常
が
検
出
さ
れ
た
際

に
、
ど
の
よ
う
に
見
守
る
か
な
ど
、
今

後
の
課
題
に
つ
い
て
言
及
し
ま
し
た
。

　
市
で
は
、
今
後
も
産
学
官
民
連
携
を

進
め
、
２
０
２
５
年
問
題
を
見
据
え
た

高
齢
者
対
策
へ
の
取
り
組
み
を
進
め
ま

す
。

問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

☎
924
―
３
５
６
１

　
　
　
　
　
　
　
　

日時 会場

12/５
㈫

10：00～10：30 富田公民館

14：00～14：30 大槻ふれあいセンター

12/12
㈫

10：00～10：30 田村公民館

14：00～14：30 安積行政センター

高齢者の見守り

データ分析・評価

計測データ・蓄積①睡眠センサー

②水道メーター

③脳血流センサー 分析結果

ヘルスケアアドバイス

実証実験の流れ
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タバコの煙に潜むリスク、
知っていますか？

吸わない人の健康にも大きな関わりがある

　タバコとその煙に含まれる数多くの物質が、吸う人だけではなく、周りの
人の健康にも影響を及ぼしています。今回の特集では、タバコによる健康へ
のリスクや、受動喫煙を防ぐための市の取り組みを紹介します。

問地域保健課☎924―2900

 特集２

タバコによる健康リスク
知っていますか？

禁煙外来をご利用ください
禁煙に自信がない方もしっかりサポート

　禁煙に関心がある方は、
禁煙外来をご利用くださ
い。条件を満たせば医療
保険の適用となり、これ
までより少ない医療費で
受診できます。
※禁煙外来を行う市内の医療機関につ
いては、市ウェブサイトでご確認くだ
さい。
条件  本人に禁煙の意思がある、「１日
の喫煙本数×喫煙年数」が200を超え
る、ニコチンへの依存度が高いなど

含まれる有害物質は数百種類
　タバコに含まれる有害物質は、ニコ
チンやタールといった代表的なものを
含めて、数百種類にも及びます。これ
らは発がんの原因やCOPD（慢性閉塞
性肺疾患）、心筋梗塞など、多くの悪
影響を及ぼすと言われています。
主な有害成分（健康への影響）

・ニコチン（強い依存症・心筋梗塞・脳梗塞など）
・タール（発がんリスクの増大など）
・一酸化炭素（慢性的な酸欠状態、動脈硬化など）

吸う煙よりも健康へのリスクがある「副流煙」
　フィルターを通して肺に入る煙「主流煙」よりも有害
物質を多く含んでいるのが、タバコの先から立ち上る
煙「副流煙」です。副流煙は７ｍ先まで到達し、その煙
を周りの人が吸い込むと、タバコを吸っている人以上
の健康被害があるとも言われています。

タバコによる健康被害を減らすため、市では
さまざまな取り組みを進めています。

　タバコによって一度壊れてしまっ
た肺の細胞は元には戻りませんが、
早めに禁煙することで肺の細胞の崩
壊が止まり、残った肺で健康に過ご
すことは十分に可能です。
　一人ひとりに合った禁煙方法を提
案しますので、ぜひ禁煙外来を訪れ
てみてください。

Interview

坪井病院　理事長
坪井　永保先生

受動喫煙を防ぐための市の取り組み

地域保健課  保健技師
樫村　万里奈さん

市公共施設の「敷地内禁煙」が12/１㈮スタート
　市民の皆さんの受動喫煙
による健康被害を防止し、
健康増進を最優先するため、
市の公共施設は敷地内禁煙
とし、喫煙所や灰皿を全て
撤去します。
　敷地内では、駐車しているマイカー内や携帯灰皿に
よる喫煙もできません。また、施設周辺道路での喫煙
は、歩行者や近隣住民の方の受動喫煙に繋がるため、
控えていただくようお願いします。
問職員厚生課☎924―2241

受動喫煙防止講演会
日時 12/18㈪14：00～15：30　 場所保健所
定員 100人　※予約制　 内容知っておきたいタバコの

真実 ～今どきのタバコ事情と禁煙治療～
講師 坪井永保先生（坪井病院理事長）
問・ 申込 地域保健課☎924―2900

おもいやりノースモーキング事業実施施設募集
　市では、全面禁煙・空間分煙に取り組む施設を認証
し、受動喫煙を防止する環境づくりを進めています。
認証を希望する場合はお問い合わせください。
問地域保健課☎924―2900

小さなタバコ一
本に、こんなに
もたくさんの有
害物質が含まれ
ているんです。

副流煙は、体に
とって非常によ
くない煙です。

市内では31の医療
機関で、禁煙外来
を行っています。

主流煙
７ｍ

副流煙

ぜひ知って
ください。
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

中
央
図
書
館
☎
923
―
６
６
０
１

▼
こ
ど
も
図
書
館
の
展
示

時
12
月
１
日
㈮
～
27
日
㈬

内
ク
リ
ス
マ
ス

▼
こ
ど
も
映
画
会

時
12
月
２
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
、
午

後
２
時
～
３
時
　
内「
雪
渡
り
」ほ
か

▼
え
ほ
ん
の
く
に
の
お
は
な
し
会

時
12
月
２
日
㈯
午
前
11
時
～
11
時
30
分
　

対
２
～
４
歳

▼
民
話
の
お
は
な
し
会

時
12
月
９
日
㈯
午
前
11
時
～
11
時
30
分
　

対
３
歳
以
上

▼
お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ
の
お
は
な
し
会

時
12
月
15
日
㈮
午
前
11
時
～
11
時
30
分

対
３
歳
以
下

▼
３
歳
か
ら
の
お
は
な
し
の
く
に

時
12
月
23
日
㈷
午
前
11
時
～
11
時
30
分

▼
小
学
生
の
た
め
の
お
は
な
し
会

時
12
月
23
日
㈷
午
前
11
時
～
11
時
30
分

安
積
図
書
館
☎
946
―
８
８
５
０

▼
土
よ
う
絵
本
と
い
っ
し
ょ
！

時
12
月
２
日
㈯
午
前
11
時
～
11

時
30
分
　
対
３
歳
以
上

▼
土
よ
う
日
の
お
は
な
し
会
～
冬
の
ス

ペ
シ
ャ
ル
～

時
12
月
９
日
㈯
午
前
11
時
～
11
時
45
分

対
３
歳
～
小
学
生

▼
絵
本
と
い
っ
し
ょ
！

時
12
月
19
日
㈫
午
前
11
時
～
11
時
30
分
　

対
３
歳
以
下

希
望
ヶ
丘
図
書
館

☎
961
―
１
６
０
０

▼
お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ
の
お
は
な
し
会

時
12
月
５
日
㈫
午
前
10
時
30
分
～
11
時
　

対
３
歳
以
下

▼
お
は
な
し
会

時
12
月
９
日
㈯
①
午
前
10
時
30
分
～
11

時
②
午
前
11
時
～
11
時
30
分

対
①
３
歳
以
上
②
小
学
生
以
上

▼
冬
の
と
く
べ
つ
お
は
な
し
会
＆
映
画
会

時
12
月
16
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
11
時

30
分
　
内「
た
ま
ご
に
い
ち
ゃ
ん
」

富
久
山
図
書
館

☎
921
―
０
０
３
０

▼
お
は
な
し
会

時
12
月
９
日
㈯
午
前
10
時
～
10
時
30
分

対
３
歳
以
上

▼
お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ
の
お
は
な
し
会

時
12
月
14
日
㈭
午
前
11
時
～

11
時
30
分

対
３
歳
以
下

▼
ク
リ
ス
マ
ス
お
は
な
し
会

時
12
月
16
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時

日
和
田
分
館
☎
958
―
２
３
５
２

▼
冬
の
お
は
な
し
会

時
12
月
２
日
㈯
午
後
２
時
～

緑
ケ
丘
分
館
☎
944
―
０
０
０
１

▼
ク
リ
ス
マ
ス
お
は
な
し
会

時
12
月
16
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～

対
小
学
生
以
下

田
村
分
館
☎
955
―
３
８
４
２

▼
お
は
な
し
会

時
12
月
16
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～

対
小
学
生
以
下

右記の講座・相談
は全て予約制です。
⑤⑥は12/１㈮～
受け付けします。

問・申①③⑤
ニコニコこども館
☎924―3691
②④⑥地域保健課
☎924―2900

図
書
館

イ
ベ
ン
ト

問
・
申
11
月
27
日
㈪
か
ら
中
央

公
民
館
☎
934
―
１
２
１
２
へ
。

ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ

時
①
12
月
19
日
㈫
午
前
10
時
30
分
～
11

時
30
分
②
22
日
㈮
午
後
２
時
～
４
時

場
希
望
ケ
丘
児
童
セ
ン
タ
ー

対
①
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護

者
②
小
学
生
　
定
①
10
組
②
20
名

内
①
飾
り
作
り
②
パ
ー
テ
ィ

問
・
申
同
セ
ン
タ
ー

☎
961
―
４
６
３
３

サ
ッ
カ
ー
＆
フ
ッ
ト
サ
ル
教
室

時
１
月
６
日
㈯
午
後
６
時
～
７
時

場
西
部
第
二
体
育
館

対
小
学
３
～
６
年
生
　
定
30
人

問
・
申
12
月
１
日
㈮
～
28
日
㈭

に
同
館
☎
959
―
４
５
５
４
へ
。

西
部
体
育
館
ス
ポ
ー
ツ
教
室

【
共
通
】問
同
館
☎
961
―
４
２
５
０

▼
リ
ト
ミ
ッ
ク
体
験
教
室

時
1
月
17
日
㈬
午
前
10
時
30
分
～
11
時

45
分
　
場
青
少
年
会
館

対
６
歳
ま
で
の
お
子
さ
ん

と
そ
の
保
護
者
　
定
40
組

申
12
月
５
日
㈫
～
28
日
㈭

▼
チ
ア
ダ
ン
ス
ス
ク
ー
ル

時
1
月
20
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

場
青
少
年
会
館

対
２
歳
～
就
学
前
　
定
40
人

申
12
月
１
日
㈮
～
28
日
㈭

▼
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

時
1
月
26
日
㈮
午
後
５
時
～
８
時
10
分

（
学
年
別
で
１
時
間
程
度
）　
場
西
部
体

育
館
　
対
小
・
中
学
生
　
定
30
人
程
度

申
12
月
１
日
㈮
～
28
日
㈭

西
田
分
館
☎
972
―
２
８
０
７

▼
ク
リ
ス
マ
ス
お
は
な
し
会

時
12
月
16
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～

対
小
学
生
以
下

①
お
医
者
さ
ん
に
よ
る
こ
ど
も
相
談

時
12
月
６
日
㈬
・
７
日
㈭
・
18
日
㈪
・

20
日
㈬
・
22
日
㈮

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

内
お
子
さ
ん
の
発
達
な
ど
に
関
す
る
相
談

②
目
指
せ
！
３
２
０
教
室

時
12
月
６
日
㈬
・
13
日
㈬
・

15
日
㈮
・
19
日
㈫
・
21
日
㈭

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
７
月
に
１
歳
６
か
月
健
診
を
受
診
、

ま
た
は
７
月
教
室
の
参
加
者

定
各
40
人

内
歯
科
健
診
、
フ
ッ
化
物
塗
布
な
ど

③
す
く
す
く
相
談

時
12
月
８
日
㈮
午
前
９
時
30
分
～

正
午
　
場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

内
育
児
・
母
乳
・
歯
磨
き
相
談
な
ど

持
母
子
健
康
手
帳
、
ミ
ル
ク
、
お
む
つ
、

歯
ブ
ラ
シ
な
ど

④
妊
婦
さ
ん
の
デ
ン
タ
ル
ケ
ア

時
12
月
26
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分
　
場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

パ
パ
・
マ
マ
の

講
座
・
相
談

定
20
人

内
歯
科
医
師
に
よ
る
健
診
、
歯
磨
き
実

習
、
骨
密
度
測
定
な
ど

⑤
ホ
ッ
ト
！
ほ
っ
と
！

赤
ち
ゃ
ん
サ
ロ
ン（
全
２
回
）

時
1
月
13
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
11
時

30
分
、
26
日
㈮
午
後
１
時
15
分
～
３
時

30
分

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
第
一
子
で
平
成
29
年

８
月
～
11
月
生
ま
れ
の

お
子
さ
ん
が
い
る
方

定
45
組

内
赤
ち
ゃ
ん
と
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
、
小

児
科
医
に
よ
る
講
話
、
絵
本
読
み
語
り
、

育
児
に
つ
い
て
の
情
報
交
換

⑥
す
こ
や
か
離
乳
食
教
室

（
全
２
回
）

時
①
1
月
18
日
㈭
、
５
月
１
日
㈫

②
1
月
25
日
㈭
、
５
月
10
日
㈭

午
前
９
時
30
分
～
正
午
　
場
保
健
所

対
平
成
29
年
９
月
生

ま
れ
の
お
子
さ
ん

（
初
め
て
の
方
優
先
）

定
各
24
組
　

内
離
乳
食
の
講
話
、
調
理
実
習
　

料
700
円

持
母
子
健
康
手
帳
、
エ
プ
ロ
ン
、
筆
記

用
具
、
お
ん
ぶ
ひ
も
、
バ
ス
タ
オ
ル
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認
可
保
育
施
設
の
入
所
案
内

　
来
年
４
月
の
認
可
保

育
施
設
の
入
所
を
受
け

付
け
ま
す
。
入
所
を
希

望
す
る
方
は
、
受
付
期

間
内
に
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

問
・
申
こ
ど
も
育
成
課

☎
924
―
３
５
４
１

※
詳
し
く
は
広
報
こ
お
り
や
ま
11
月
号
、

ま
た
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

時
12
月
５
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
の
あ

る
方
　
定
15
人
程
度
　
※
予
約
制

内
香
り
の
ハ
ン
ド
ク
リ
ー
ム
作
り

問
・
申
こ
ど
も
支
援
課

☎
924
―
２
５
８
１

子
育
て
講
座

時
12
月
11
日
㈪
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
２
歳
～
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
そ
の

保
護
者
、
子
育
て
支
援
に
関
わ
る
方

定
親
子
15
組
　
※
予
約
制

内
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
を
持
つ
お
子
さ
ん

の
食
事
作
り
、
ク
リ
ス
マ
ス
飾
り
作
り

問
・
申
わ
た
し
じ
か
ん

☎
956
―
５
５
１
５

今
月
の

お
知
ら
せ

「
寺
子
屋
郡
山
」受
講
生
募
集

　
子
ど
も
た
ち
に
教
職
経
験
者
な
ど
が

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
学
習
指
導
を
行
う

「
寺
子
屋
郡
山
」の
第
４
期
受
講
生
を
募

集
し
ま
す
。

時
１
月
20
日
～
３
月
10
日
の
毎
週
土
曜

日
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分（
全
８

回
）　
場
中
央
公
民
館
　
対
小
学
５
年

生
～
中
学
３
年
生
　
定
60
人

問
・
申
往
復
は
が
き
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
12
月
15
日
㈮〈
必
着
〉ま
で
に
、

〒
963
―
８
０
２
４
　
郡
山
市
役
所
内
郵

便
局
留
　
学
校
教
育
推
進
課
☎
924
―
２

４
３
１
へ
郵
送
。
　
※
詳
し
く
は
、
学

校
備
え
付
け
の
募
集
要
項
を
確
認
す
る

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ハ
ン
ド
ベ
ル
コ
ン
サ
ー
ト

時
12
月
２
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館
　
定
親
子
50
組
　

※
予
約
制
　
内
郡
山
女
子
大
学
短
期
大

学
部
幼
児
教
育
学
科
生
徒
に
よ
る
演
奏
会

問
・
申
こ
ど
も
支
援
課

☎
924
―
２
５
８
１

リ
ズ
ム
と
か
ら
だ
の
あ
そ
び

時
①
12
月
３
日
㈰
②
９
日
㈯

③
④
10
日
㈰
⑤
23
日
㈷
午
前
10
時
～
11
時

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館
　
対
次
の
お
子

さ
ん
と
そ
の
保
護
者
①
２
歳
②
１
歳
～

８
歳
③
４
か
月
～
８
か
月
④
６
か
月
～

小
学
生
⑤
３
歳
～
小
学
生
　
定
親
子
15

子
育
て

イ
ベ
ン
ト

地域子育て支援センターの催し
　お子さんと一緒に楽しめるイベントを、
各地域子育て支援センター
で毎月開催しています。
時①12/７㈭②14㈭③18㈪
④20㈬10：30～11：30
場各センター①南部②東部③北部④西部
対４か月～就学前のお子さんとその保護者
内①ことばであそぼ②クリスマス会
③親子英語～ X'mas Party④クリスマス会
問各センター①☎945―2404②☎943―0411
③☎924―0055④☎951―7800

郡山しんきん開成山プール
水泳教室
【共通】対キッズ…４歳～未就学児、

ジュニア…小学生　定各20人
講市水泳協会指導員など　料３回1,350円、
４回1,800円　※１回のみ参加可　各600円
問・申同プール☎926―0450窓口へ。
※電話申込不可。詳しくはウェブ参照。

日時 会場
12/４㈪～８㈮
10：00～15：00 各認可保育施設

12/９㈯・10㈰
９：00～16：30

ヨーク開成山ス
タジアム会議室

コース名 日時
キッズ金 12/１㈮、８㈮、15㈮、22㈮15：00～15：50
キッズ火 12/５㈫、12㈫、19㈫15：00～15：50
キッズ水 12/６㈬、13㈬、20㈬15：00～15：50
キッズ木Ａ 12/７㈭、14㈭、21㈭15：00～15：50
キッズ木Ｂ 12/７㈭、14㈭、21㈭16：00～16：50
ジュニア金Ａ 12/１㈮、８㈮、15㈮、22㈮16：00～16：50
ジュニア金Ｂ 12/１㈮、８㈮、15㈮、22㈮17：00～17：50
ジュニア火 12/５㈫、12㈫、19㈫17：00～17：50
ジュニア水Ａ 12/６㈬、13㈬、20㈬16：00～16：50
ジュニア水Ｂ 12/６㈬、13㈬、20㈬17：00～17：50
ジュニア木 12/７㈭、14㈭、21㈭17：00～17：50

組
程
度（
④
は
50
組
）　
※
予
約
制

内
①
バ
ン
ビ
体
操
②
太
極
拳
③
ベ
ビ
ー

ヨ
ガ
と
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
④
キ
ッ
ズ

マ
ン
コ
ン
サ
ー
ト
⑤
親
子
体
操

問
・
申
①
④
⑤
空そ

ら
し
ど
う

史
堂
☎
953
―
３
４
４
５

②
③
プ
チ
マ
マ
ン
☎
983
―
１
９
２
５

大
型
遊
具
が
や
っ
て
く
る
！

時
12
月
７
日
㈭
～
13
日
㈬

午
前
10
時
～
、
11
時
30
分
～
、
午
後
１

時
～
、
２
時
30
分
～
　
※
各
１
時
間
15

分（
最
終
日
は
午
後
２
時
で
終
了
）　

場
西
田
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
　
対
１
歳
～

小
学
生
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

問
こ
ど
も
支
援
課

☎
924
―
２
５
８
１

わ
く
わ
く
つ
ど
い
の
ひ
ろ
ば

時
①
12
月
８
日
㈮
②
15
日
㈮
午
前
10
時
～

11
時
30
分
　
場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
４
か
月
～
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
そ

の
保
護
者
、
60
歳
以
上
の
方
　
定
各
15

組
程
度
　
※
予
約
制

内
①
運
動
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

②
ク
リ
ス
マ
ス
会

問
・
申
プ
チ
マ
マ
ン

☎
983
―
１
９
２
５

つ
く
っ
て
あ
そ
ぼ
う

時
①
12
月
12
日
㈫
②
21
日
㈭

午
前
９
時
30
分
～
11
時

場
①
西
部
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

②
北
部
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

問
各
セ
ン
タ
ー
①
☎
951
―
７
８

０
０
②
☎
924
―
０
０
５
５

移
動
サ
ロ
ン

時
12
月
13
日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

場
桑
野
地
域
公
民
館
　
対
２
歳
～
就
学

前
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

定
15
組
程
度
　
※
予
約
制

内
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
　
料
500
円

問
・
申
に
ょ
き
に
ょ
き

☎
955
―
６
４
５
７

青
少
年
会
館
の
イ
ベ
ン
ト

【
共
通
】問
・
申
青
少
年
会
館

☎
961
―
８
２
８
２

▼
ク
リ
ス
マ
ス
お
と
ま
り
会

時
12
月
16
日
㈯
午
後
１
時
～
17
日
㈰
午

前
11
時
30
分（
１
泊
２
日
）　
対
小
学
生

定
30
人
　
内
宿
泊
交
流
と
体
験
教
室

料
２
千
500
円

▼
木
工
教
室

時
12
月
23
日
㈷
午
前
10
時
～
11
時
30
分
　

対
小
学
生
と
そ
の
保
護
者
　
定
15
組

内
ト
ナ
カ
イ
作
り
　
料
１
千
円（
材
料
費
）

▼
ウ
イ
ン
タ
ー
ス
ク
ー
ル

時
1
月
６
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
１
時
　

対
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定
15
組
　
内
凧
作
り

料
１
千
円（
昼
食
・
材
料
費
）

親
子
で
楽
し
む
コ
ン
サ
ー
ト

時
12
月
19
日
㈫
午
前
10
時
30
分
～
11
時

30
分
　
場
公
会
堂
　
対
就
学
前
の
お
子

さ
ん
と
そ
の
保
護
者
　
定
100
組
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平成29年度　郡山市人事行政運営等の状況
　人事行政を運営する上で、公平性と透明性を保つため、「郡山市人事行
政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、本市職員の任免、給
与、福利厚生などに関する概要をお知らせします。詳しくは市ウェブサイ
トでご確認ください。　　　　　　　　　　　　　問人事課☎924―2041

職員の人事評価の状況2
　平成28年４月から人事評価制度を導入しました。導入に
あたり、全職員を対象に制度に対する理解と円滑な運用を
図るための研修会を計20回実施しました。
　◆平成28年度における人事評価の実施状況

対象者 実施済 未実施 未実施の事由

人 数 2,072 1,994 78 　育児休業、介護休暇、
　療養休暇など割 合 100.0％ 96.2％ 3.8％

⑴採用・退職者の状況
①採用試験の結果

一次試験 二次試験
倍率 採用者申込者 受験者 合格者 受験者 合格者

一般行政（大卒程度） 311 217 44 43 17 12.8 16 
土 木 25 17 9 9 4 4.3 4 
電 気・ 電 子 5 4 2 2 1 4.0 1 
機 械 16 12 5 5 2 6.0 1 
化 学 15 10 3 3 1 10.0 1 
獣 医 師 2 1 1 1 1 1.0 0 
薬 剤 師 3 2 2 2 1 2.0 1 

一般事務（高卒程度） 31 22 5 5 1 22.0 1 
一般事務（障がい者） 9 7 3 3 2 3.5 2 
保 健 師 40 23 8 8 4 5.8 4 
保 育 士 95 73 25 23 13 5.6 11 

獣医師（追加募集） 2 2 2 2 2 1.0 2
計 554 390 109 106 49 8.0 44

（注）平成28年度に実施した採用試験の結果と、その試験により採用した職
　　員数です。

②事由別退職者数

定年 勧奨 普通 死亡 懲戒 合計

41 7 12 1 0 61 
（注）平成28年４月１日～平成29年３月31日に退職した職員数です。

⑵職員数の推移（平成29年４月１日現在）
区　分　

　部　門
職　員　数 対前年

増減数H29 H28

一般行政部門

一般行政部門（福祉除く） 944 931 13

福祉関係 662 653 9

小　　計 1,606 1,584 22

特別行政部門
教　　育 208 217 ▲9

小　　計 208 217 ▲9

公営企業等
会計部門

水　　道 104 108 ▲4

下 水 道 53 71 ▲18

そ の 他 102 104 ▲2

小　　計 259 283 ▲24

合　　　計 2,073 2,084 ▲11

（注）１　定員管理調査における職員数です。
２　定員管理上、水道、下水道、その他（国保、介護など）は公営企業等
　　会計部門に含まれます。

職員の任免及び職員数に関する状況1
⑴総括（平成28年度の人件費の状況）

①郡山市（普通会計決算）
住民基本台帳人口

（28年度末）
歳出額

Ａ 実質収支 人件費
Ｂ

人件費率
Ｂ/Ａ

326,088人 167,859,282千円 3,944,797千円 15,561,376千円 9.3％

②水道事業（公営企業会計決算）
総費用

Ａ
純損益または

実質収支
職員給与費

Ｂ
総費用に占める職
員給与費比率Ｂ/Ａ

6,715,240千円 2,617,674千円 822,762千円 12.3％

（注）普通会計… 各地方公共団体の多様な会計範囲を比較・掌握するため、総務
省が定めた統一基準により用いる統計上の会計区分

　　 公営企業会計…水道事業会計および工業用水道事業会計

⑵職員の平均年齢、平均給与月額等の状況
（平成29年４月１日現在）

区分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

一般行政職 41.7歳 333,232円 363,659円

技能労務職 52.6歳 359,909円 371,951円

企業職（上下水道事業） 44.4歳 350,577円 383,357円

（注）「平均給料月額」とは、諸手当を含まない本給の平均です。
　　「平均給与月額」とは、諸手当を含んだ平均です。

⑶職員手当の状況
①期末・勤勉手当、退職手当（平成29年４月１日現在）

期末・
勤勉手当

支給率 期末 勤勉 計

６月期 1.225月分 0.850月分 2.075月分

12月期 1.325月分 0.850月分 2.175月分

計 2.55月分 1.70月分 4.25月分

職制上の段階等
による加算措置 有

退職手当

支給率 自己都合 勧奨・定年

勤続20年 20.445月分 25.55625月分

勤続25年 29.145月分 34.5825月分

勤続35年 41.325月分 49.59月分

最高限度 49.59月分 49.59月分

②時間外勤務手当

支給実績（28年度決算） 639,035千円

職員 1 人当たり平均支給年額（28年度決算） 395千円

⑷特別職の報酬等の状況（平成29年４月１日現在）

区　分 給料・報酬の月額 期末手当

給 料 市　長
副市長

1,057,000円　
888,000円　

６月期　　1.55月分 
12月期　　1.65月分 

計　　　3.2月分

報 酬
議　長
副議長
議　員

685,000円　
638,000円　
600,000円　

６月期　　1.55月分 
12月期　　1.65月分 

計　　　3.2月分

退 職
手 当

市　長
副市長

給料月額×在職月数×42.4/100
給料月額×在職月数×30.5/100

職員の給与の状況3
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　人事行政を運営する上で、公平性と透明性を保つため、「郡山市人事行
政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、本市職員の任免、給
与、福利厚生などに関する概要をお知らせします。詳しくは市ウェブサイ
トでご確認ください。　　　　　　　　　　　　　問人事課☎924―2041

職員の退職管理の状況8
(1)退職管理の概要
　地方公務員法第38条の２の規定により、営利企業などに
再就職した元職員は、離職前５年間に在職していた地方公共
団体の執行機関の組織などの職員に対し、在職時の職務に関
して一定の影響力を有することを背景に、離職後２年間、職
務上の行為（契約、許認可など）をするようにまたはしないよ
うに依頼・要求してはならないとされています。
　職員は、再就職者による依頼などがあった場合、法第38
条の２第７項の規定に基づき遅滞なく公平委員会にその旨を
届け出なければなりません。
　また、依頼などの内容がガスや電気の供給に関する契約な
ど職員の裁量の余地が少ない職務に関するものである場合
は、同条第６項第６号の規定に基づき、再就職者は事前に任
命権者の承認を受けなければなりません。

(2)届出・申請件数
ア 再就職者から依頼などを受けた場合の届出…該当なし
イ 再就職者による依頼などの承認申請…該当なし

職員の福祉及び利益の保護の状況10
⑴福利厚生

◆安全衛生管理体制
　郡山市職員安全衛生委員会を設置し、職員の安全衛生
計画の実践に努めています。

◆郡山市職員互助会
①職員親善スポーツ大会の開催、うねめ踊り流しへの参
　加などの事業を通じ、職員の健康増進および公務能率
　向上に資する福利厚生を実施しています。
②互助会の事業は、職員の会費事業と市の補助金事業と
　に費用区分して運営を実施しています。

⑵公務（通勤）災害
◆平成28年度公務（通勤）災害認定件数　　　
　　公務災害…15件
　　通勤災害…2件

公平委員会の業務の状況11
⑴勤務条件に関する措置の要求の状況

（平成28年度）
①係属事案･･･なし　②完結事案･･･なし

⑵不利益処分に関する不服申立ての状況
（平成28年度）

①係属事案･･･なし　②完結事案･･･なし

職員の勤務条件の状況4
休暇に関する事項
　１年において20日の範囲内で付与され、20日を限度に翌
年に繰り越すことができます。
　◆一般職員の年次有給休暇使用状況

H28
Ａ

H27
Ｂ

増減
Ａ－Ｂ

平均使用日数 9.2日 9.6日 ▲0.4日
消化率 24.1％ 25.0％ ▲0.9％

（注）一般職（非常勤、臨時職員を除く）の実績

職員の休業の状況5
　◆育児休業などの取得状況

期　　間 H28 H27 増減

６月以下 2 1 1

６月超え１年以下 12 18 ▲ 6

１年超え１年６月以下 6 7 ▲ 1

１年６月超え２年以下 2 2 0

２年超え２年６月以下 ー 1 ▲ 1

２年６月超え 1 1 0

計 23 30 ▲ 7

（注）各年度内（４月１日～３月31日）における新規取得者のみの実績

職員の分限及び懲戒処分の状況6
⑴分限処分の状況
　分限処分とは、公務能率を維持するため、一定の事由があ
る職員に、その意に反する不利益な身分上の変動をもたらす
処分のことです。

種　別 休　職 降　給 降　任 免　職 合　計

人　数 32 0 0 0 32 

（注）平成28年４月１日～平成29年３月31日の集計

⑵懲戒処分の状況
　懲戒処分とは、職員の一定の義務違反に対する道義的責任
を問い、地方公共団体の規律と公務遂行の秩序を維持するた
めの処分のことです。

種　別 戒　告 減　給 停　職 免　職 合　計

人　数 2 1 1 0 4 

（注）平成28年４月１日～平成29年３月31日の集計

職員の服務の状況7
服務の根本基準
　服務とは、職務を遂行するに当たって職員が守るべき規律
であり、職員一人ひとりが常に服務規律を遵守し自己を律す
るとともに、公務の信用を高めるため、機会をとらえて服務
規律の確保に関する通達を全職員に対して行っています。

職員の研修の状況9
◆平成28年度における職員研修の実績 

研修区分 階層別研修 専門研修 派遣研修 合　計

受講者数 889 3,110 130 4,129 
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　高齢者の安全対策委員会は、高齢者の転倒に
よるけがや認知症の方の増加などを、重点課題
として活動を進めています。
　高齢者がけがをした場合、重傷となる割合が高
いことから、転倒・転落の予防が必要です。課題
解決に向けた取り組みの一つとして「いきいき百
歳体操」などの普及を進めています。今後も、地
域と連携をして、課題解決を図っていきます。

進む！セーフコミュニティ 　安全・安心なまちづくりの国際基準「セーフコミュ
ニティ」活動に取り組む各委員会を紹介します。

船山  陽子 委員長

▲いすを使用した簡
単な運動は、どなた
でも気軽にできます

　認知症の予防として、簡単な体操などで
体を動かすことがとても大事です。
　高齢者が自宅やその周
辺などで、危ない箇所を
簡単に確認できる啓発チ
ラシを作成して、安全で
安心できる環境づくりを
進めていきます。

高齢者の安全対策委員会 問地域包括ケア推進課☎924―3561

　一般住宅などの除染で発生した
除去土壌等を中間貯蔵施設へ輸送
するため、掘り起こし作業を行い
ます。準備が整い次第、土地・建
物の所有者にお知らせします。また、下表の地区に
ついて、各公園などで詰め替え作業を行います。不
明な点などはお問い合わせください。また、朝日地
区周辺の掘り起こし作業に伴い、市役所本庁舎駐車
場の約100台分が、来年９月（予定）まで利用できませ
んので、ご理解とご協力をお願いします。
問原子力災害総合対策課☎924―4731

除去土壌等の掘り起こし業務を行いますセーフコミュニティ県内初認証へ

　11月９日・10日に、セーフコミュニティ認証海外
審査員が本市の活動を確認するため、現地審査を行
いました。６つの分野別対策委員会がこれまでの活
動を報告したほか、いきいき百歳体操などの地域の
取り組みを視察しました。
　審査員からは「各委員会相互の協力が図られてい
る」「行政と市民が一体となった、積極的な取り組み
を確認できた」などの講評を受け、本市は県内初と
なる認証内定の意向を得ました。なお、今回の正式
な審査結果は年内に通知される予定です。
問市民安全課☎924―2151

日時 12/20㈬18：00～20：00
会場 市役所特別会議室（本庁舎２階）
内容 地域資源活用の新展開  

「～農（野菜）・林（キノコ）・畜（ブタ）の
美味しい関係～」
講師 林薫平さん（福島大学准教授）
問農業政策課☎924―2201

ふくしま未来 食・農教育プログラム公開授業

　福島県の未来を創造する新産業（エネルギー、医療、
ロボットなど）への就職を希望する大学生などの奨
学金返還を支援します。
対象 日本学生支援機構の第一種奨学金の貸与を受け、
大学などに在籍し、平成30年度（平成30年４月～平
成31年３月）に卒業する方など
※詳しくはウェブサイトをご覧ください。
問県商工総務課☎024―521―7270

産業人材確保の奨学金返還支援について

受付方法 18歳以下…偶数年齢に
達する年度に、申込書を送付し
ています。希望する方は返送し
てください。
19歳以上…電話（予約専用924―2239）または
市ウェブサイトで予約を受け付けています。
問放射線健康管理課☎924―0201

ホールボディカウンターによる
内部被ばく検査を実施しています

対象地区 作業場所

久留米一～六丁目 久留米水天宮グラウンド

賀庄、城清水、川向、
名倉、大槻町字針生ほか

名倉公園、
南一丁目２号公園予定地

　亀田一・二丁目、
島一・二丁目 島中央公園

朝日一～三丁目、緑町、
虎丸町、長者一～三丁目

市役所本庁舎駐車場の一部、
環境保全センター東側の市所有地

桑野一～五丁目、堂前町、
堤下町、栄町、図景一・二丁目

大島中央公園、
堂前町の市所有地

台新一・二丁目 台新公園、天正坦公園

　神明町、桃見台、
咲田一・二丁目 桃見台公園、咲田公園

　西ノ内一・二丁目、
桜木一・二丁目

東部幹線予定地（桜木一丁目）、
西ノ内公園

安積町成田（一部） 郡山カルチャーパーク第５駐車場

日和田町高倉（一部） 県中浄化センター内
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安達　裕美さん、侑
ゆうせい

聖さん、
田巻　文寛さん（二本松市）

代表取締役　堀内　尚子さん
（株式会社ESRホールディングス）

　体験活動などを通して、健康や福祉について知識
を深めるファミリーフェスタ2017を、ビッグパレッ
トふくしまで開催しました。会場には、車いす体験
や血管年齢測定、ロコモチェックなど多くのコー
ナーが設けられ、来場した皆さんは会場内を巡りな
がら、健康や福祉について楽しく学んでいました。

子育てや健康、福祉コーナー大集結

ファミリーフェスタ2017５11
　親子の交流を深め、子どもたちが一日中楽しめる
ニコニコこども館まつりを開催しました。
　皆で一緒に踊るステージパフォーマンスやキャラ
クターのバルーンアートは、子どもたちに大人気！
また、昔遊び体験やがくとくんのふわふわなど多く
のアトラクションで、会場は歓喜に沸いていました。

子どもも大人もみんな笑顔♪

ニコニコこども館まつり1211

　音楽ライブやご当地グルメなどを楽しめるウイン
ターフェスティバルが、なかまち夢通りで開催され
ました。懐かしの名曲ライブでは来場者がステージ
に熱い声援を送り、大盛り上がり！ビンゴゲームや
グルメコーナーは、多くの家族連れでにぎわい、会
場は笑顔であふれていました。

　西部第一工業団地を中心とした生産拠点の誘致な
どを目的とする産業クラスターセミナーを、東京都
で開催しました。郡山で活動するメリットについて
の講演や地元企業による事業紹介の後、立地企業や
金融などのブースが設置され、参加した皆さんは、
今後の本市進出について関心を寄せていました。

楽しいイベント盛りだくさん

ウインター・フェスティバル
郡山への企業立地に向けて首都圏でPR

産業クラスターセミナー ５11２11

▲最後の仕上げは、僕が描くね▲片足立ちで体力年齢チェック ▲上手に駒を回せたよ♪▲白衣姿で、気分は薬剤師♪

　毎年イベントが豊富なので、子どもの友
人も誘いました。ステージライブやおいし
い料理が楽しめるので心がひかれますね。
また来年も参加したいです。

　当社はバイオマスなどを扱う会社なので、
再生可能エネルギーに取り組む企業や研究
機関が集まり、首都圏からも近い郡山市は、
魅力的な進出先だと感じました。

VoiceVoice
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

情報ジュークボックス

事
の
た
め
３
月
31
日
㈯
ま
で
休
場

問
総
合
体
育
館
☎
934
―
１
５
０
０

福
島
県
最
低
賃
金
の
改
定

　
県
の
最
低
賃
金
が
、
10
月
か
ら
748
円

（
時
間
額
）に
変
わ
り
ま
し
た
。

問
福
島
労
働
局
☎
024
―
536
―
４
６
０
４

募
集
・
講
座

猫
の
飼
い
方
講
習
会

時
12
月
９
日
㈯
午
前
９

時
30
分
～
11
時
30
分

場
保
健
所

対
猫
の
飼
い
主
ま
た
は

飼
う
予
定
の
方

内
健
康
管
理
や
基
本
的
な
飼
い
方

※
猫
は
連
れ
て
こ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
生
活
衛
生
課
☎
924
―
２
１
５
７

平
成
29
・
30
年
度
入
札
参
加
資
格

審
査
申
請
の
追
加
受
付

時
１
月
上
旬（
予
定
）

対
建
設
工
事
、
測
量
等
・
製
造
販
売
、

物
品
調
達
、
建
築
物
等
維
持
管
理
業
務

委
託
の
入
札
参
加
を
希
望
す
る
方

登
録
有
効
期
間
…
平
成
30
年
４
月
１
日
～

平
成
31
年
３
月
31
日
　
※
詳
し
く
は
、

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
契
約
課
☎
924
―
２
６
０
１

平
成
30
年
度
市
下
水
道
工
事
指

定
店
の
新
規
募
集

時
１
月
５
日
㈮
～
31
日
㈬
　

※
受
付
最
終
日
は
正
午
ま
で

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
事
業
所

①
市
内
に
営
業
所
を
有
す
る

②
専
属
の
下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任

技
術
者
を
１
人
以
上
有
す
る

③
排
水
設
備
工
事
に
必
要
な
設
備
・
器

材
を
備
え
、
従
業
員
を
常
置
し
て
い
る

料
１
万
５
千
円

問
・
申
お
客
様
サ
ー
ビ
ス
課

☎
932
―
７
６
６
６

フ
ッ
ト
ボ
ー
ル

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

時
１
月
13
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
５
時

場
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
中
ホ
ー
ル

対
県
サ
ッ
カ
ー
協
会
登
録
チ
ー
ム
指
導

者
、
審
判
員
、
サ
ッ
カ
ー
フ
ァ
ミ
リ
ー
　

定
800
人
　
内
講
演（
ア

メ
リ
カ
の
サ
ッ
カ
ー
事

情
）、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

講
今
泉
守
正
さ
ん（
元
Ｕ

20
日
本
女
子
代
表
監
督
）

申
・
問
12
月
15
日
㈮
ま
で
に
、
県
サ
ッ

カ
ー
協
会
☎
953
―
５
６
２
６
へ
、

fa07
@fukushim

a-fa.com

で（
申
込
書
は
同

協
会
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）。

か
ん
た
ん
手
話
入
門
教
室（
全
８
回
）

時
１
月
16
日
～
３
月
６
日
の
毎
週
火
曜

日
午
前
10
時
～
正
午

場
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
香
久
池
）

対
初
め
て
習
う
方
　
定
20
人

内
簡
単
な
あ
い
さ
つ
と
自
己

紹
介
な
ど

料
１
千
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

問
・
申
同
セ
ン
タ
ー
へ
☎
934
―
５
８
１

１
、
FAX
933
―
２
３
３
６
の
い
ず
れ
か
で
。

マ
イ
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
・
ユ
ー

ス
受
講
生
募
集（
全
５
回
）

時
１
月
19
日
・
26
日
・
２
月
２
日
・
16

日
・
23
日
の
金
曜
日
午

後
７
時
～
８
時
45
分

場
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
　

定
８
人

内
自
分
の
興
味
を
掘
り
下
げ
、
仲
間
づ

く
り
に
生
か
す
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

料
１
千
円（
資
料
代
）

問
・
申
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
コ
ー
ス
タ
ー
へ

☎
983
―
１
１
５
７
、

info@
costar-

npo.org

の
い
ず
れ
か
で
。

時来年４月11日㈬～平成31年３月29日㈮の期間でおおむ
ね155日間　場園芸振興センター
対市内に就農予定の18～60歳の方
内野菜、花き栽培技術の習得
問・申12/15㈮～１/16㈫に申込書

（市ウェブサイトでも入手可）を同
センター☎957―2880窓口へ。

こおりやま園芸カレッジ研修生募集

広報こおりやまへの広告は㈱ホープ☎092―716―1401へお問い合わせください。
広告の内容に関する責任は広告主に帰属し、市が内容などを保証、推奨するものではありません。

地元企業見学バスツアー参加者募集
【共通】時９：00～17：00
集合・解散市役所正面玄関前
対就職を希望する市内在住または通学の高校生
定各20人　※予約制
内市内企業を３社見学（作業
現場や施設の見学など）
持昼食、筆記用具、上履き

期日 見学先 申込期限

12/26㈫　コマツ、ローズ・ビルサービス、カーサ・ミッレ 12/19㈫

３/26㈪ 酪王乳業、福島県商工信用組合、矢田工業 ３/19㈪

３/27㈫ 大久自動車販売、南東北福祉事業団、郡山塗装 ３/20㈫

問・申申込書（市ウェブサイトから入手可）に必要事項を記
入し、〒963―8601（住所不要）雇用政策課☎924―2261へ、
郵送＜消印有効＞、窓口、koyouseisaku@city.koriyama.
fukushima.jpのいずれかで。

時５月９日㈬　千葉ロッテ戦
場ヨーク開成山スタジアム　※詳細は、
球団公式ウェブサイトをご確認ください。
問スポーツ振興課☎924―3441

楽天イーグルス１軍公式戦開催決定！
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暮　ら　し 募集・講座 障がいのある方 健　　康 相談・検査／寄附

暮
　ら
　し

12
月
は
地
球
温
暖
化
防
止
月
間

　
市
で
は
、
地
球
温
暖
化
対
策
の
た
め

の「
賢
い
選
択
＝
ク
ー
ル

チ
ョ
イ
ス
」を
推
進
し
て

い
ま
す
。
暖
房
に
頼
り
す

ぎ
な
い「
ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
」

な
ど
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

問
生
活
環
境
課
☎
924
―
２
７
３
１

ガ
ス
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
・
ス
プ

レ
ー
缶
の
処
分
に
つ
い
て

　
缶
は
、
使
い
切
り
、
火
気
の
な
い
風

通
し
の
良
い
屋
外
で
穴
を
開
け
、
ガ
ス

を
抜
い
て
か
ら「
資
源
物（
び
ん
・
缶
・

紙
）」の
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
清
掃
課
☎
924
―
２
１
８
１

油
流
出
事
故
に
注
意
！

　
暖
房
用
に
灯
油
を
使
う
機
会
が
多
く

な
り
、
油
が
川
へ
流
出
す
る
事
故
が
多

発
し
ま
す
。
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
や
配
管
な

ど
を
定
期
的
に
点
検
し
ま
し
ょ
う
。

　
油
の
流
出
の
お
そ
れ
が
あ
る
と
き
は
、

情報ジューク
ボックス

環
境
保
全
セ
ン
タ
ー
も
し
く
は
消
防
本

部
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
同
セ
ン
タ
ー
☎
923
―
３
４
０
０

同
本
部
通
信
指
令
課
☎
933
―
２
４
０
０

私
道
の
舗
装
整
備
を
補
助
し
ま
す

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
私
道

①
延
長
が
20
ｍ
以
上
で

幅
員
が
お
お
む
ね
３
ｍ

以
上

②
築
造
か
ら
10
年
以
上

経
過

③
３
戸
以
上
の
住
宅
な

ど
に
面
し
て
い
る

④
市
道
に
接
し
て
い
る

補
助
額
…
通
り
抜
け
可

能
な
私
道
は
、
整
備
費

用
の
70
％
以
内

※
費
用
負
担
す
る
方
の
み
の
申
請
も
で

き
ま
す
。

※
行
き
止
ま
り
の
場
合
は
60
％
以
内

問
道
路
建
設
課
☎
924
―
２
２
９
１

家
屋
を
取
り
壊
し
た
ら
届
出
を

　
家
屋
を
取
り
壊
し
た
ら
12
月
28
日
㈭

ま
で
に
滅
失
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
資
産
税
課
☎
924
―
２
０
９
１

戸
籍
関
係
証
明
書
発
行
の
休
止

　
郡
山
市
民
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
、
コ
ン

ビ
ニ
で
の
戸
籍
関
係

証
明
書
の
発
行
を
終

日
休
止
し
ま
す
。

時
12
月
９
日
㈯
・
10
日
㈰

問
市
民
課
☎
924
―
２
１
３
１

安
積
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー

給
水
工
事
に
よ
る
貸
館
停
止

時
12
月
11
日
㈪
～
28
日
㈭

※
事
前
予
約
し
た
大
会
な
ど
を
除
く
。

窓
口
業
務
は
通
常
通
り
実
施
。

問
同
セ
ン
タ
ー
☎
945
―
６
４
６
６

上
下
水
道
局
時
間
外
窓
口
の
開
設

時
12
月
26
日
㈫
～
28
日

㈭
午
後
５
時
15
分
～
７

時
30
分

内
水
道
料
金
な
ど
の
支
払
い
、
相
談

問
お
客
様
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

☎
932
―
７
６
４
１

体
育
施
設
の
休
館
日

時
12
月
28
日
㈭

場
総
合
体
育
館
、
東
部
体

育
館
、
ふ
る
さ
と
の
森
ス

ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
体
育
館
、

ヨ
ー
ク
開
成
山
ス
タ
ジ
ア

ム
、
弓
道
場
、
庭
球
場

※
陸
上
競
技
場
は
改
修
工

LED防犯灯の設置について
　市では、平成28年度から５か年計画で、防犯
灯の破損や老朽化の際に、順次省電力で長寿命
なLED防犯灯へ交換しています。LED防犯灯は、
これまでの蛍光灯防犯灯に比べて、次のような
利点があります。
①消費電力が約60％減少　②電気料が約55％
減少　③光源の寿命が約７倍
【防犯灯設置数】
防犯灯…32,001灯（平成29年３月現在）
うちLED防犯灯…13,709灯（平成29年８月現在）
※防犯灯が切れている場合は、市民安全課また
は各行政センターへご連絡いただくか、ココナ
ビこおりやまに投稿してください。（関連３ぺー
ジ）
問市民安全課☎924―2151

水道管の凍結に注意！
　寒さが厳しくなると、水道管が凍結する恐れ
があります。次の点に気を付けましょう。
①不凍式止水栓がある場合は、止
水栓を閉め、蛇口を開ける。
②屋外に露出する水道管は凍りや
すいので、布や発泡スチロールな
どの保温材を巻く。
③凍結防止帯（電気による保温装置）を利用する。
※凍結したときは、蛇口を開けて、凍った部分
に布などをかぶせ、蛇口の方からぬるま湯を掛
けます。なお、凍結が解消しない場合や破裂し
た場合は、市指定給水装置工事事業者へ直接修
理を依頼してください。
（修理費は自己負担）
問水道施設課☎932―7642

舗装前 舗装後
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

情報ジュークボックス

内
軽
食
を
と
り
ゲ
ー
ム
な

ど
を
楽
し
む
　
料
750
円

問
・
申
同
セ
ン
タ
ー

へ
☎
934
―
５
８
１
１
、

FAX
933
―
２
３
３
６
の
い
ず
れ
か
で
。

健
　康

地
域
保
健
課
の
講
座

▼
こ
こ
ろ
の
健
康
講
座

時
12
月
16
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
中
央
公
民
館
　
定
50
人
　
※
予
約
制

内
講
演「
こ
こ
ろ
晴
れ
晴
れ
運
動
セ
ラ

ピ
ー
」、
運
動
実
技
　

▼
平
泳
ぎ
キ
ッ
ク

時
毎
週
金
曜
日
午
前
11
時
～
11
時
50
分

内
平
泳
ぎ
の
キ
ッ
ク
を
マ
ス
タ
ー
す
る

▼
水
中
ウ
ォ
ー
ク

時
毎
週
木
曜
日
午
前
10
時
～
10
時
50
分

内
肥
満
対
策
や
健
康
づ
く
り
の
た
め
の

水
中
運
動障

が
い
の
あ
る
方

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

ク
リ
ス
マ
ス
会

時
12
月
22
日
㈮
午
前
11
時
30
分
～
午
後

２
時
30
分
　
定
50
人
　

講
小
松
原
ゆ
か
り
さ
ん（
世
界
の
医
療

団
）

問
・
申
同
課
☎
924
―
２
１
６
３

▼
は
つ
ら
つ
か
ら
だ
の
講
座

時
①
１
月
18
日
㈭
②
23
日
㈫
午
後
1
時

30
分
～
3
時
　
場
保
健
所
　
対
市
内
在

住
の
方
　
定
各
80
人
　
※
予
約
制

内
①
今
日
か
ら
実
践
！
脳
血
管
疾
患
予

防
②
放
っ
て
お
け
な
い
肝
臓
の
メ
タ
ボ

「
脂
肪
肝
」

問
・
申
同
課
☎
924
―
２
９
０
０

▼
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ（
性
的
少
数
者
）へ
の
理
解

を
深
め
る
講
演
会

時
１
月
19
日
㈮
午
後
1
時
～
3
時

場
市
役
所
特
別
会
議
室（
本
庁
舎
２
階
）

対
市
内
在
住
の
方
　
講
中
塚
幹
也
さ
ん

（
岡
山
大
学
大
学
院
教
授
）

問
・
申
同
課
☎
924
―
２
１
６
３

健
康
振
興
財
団
の
講
座

【
共
通
】場
保
健
所

問
・
申
同
財
団
☎
924
―
２
９
１
１

▼
ミ
ニ
健
康
講
座

時
12
月
27
日
㈬
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

内
介
護
保
険
の
利
用
の

仕
方
の
講
話
、
健
康
相

談

▼
自
分
で
で
き
る
リ
ン
パ
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ニ
ン
グ

時
１
月
17
日
㈬
午
後
1
時
30
分
～
３
時

定
50
人

内
上
肢
・
下
肢
の
リ
ン

パ
の
流
し
方
　
料
500
円

申
12
月
18
日
㈪
～

▼
健
康
講
演
会

時
１
月
20
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
11
時

定
50
人
　
内
脳
を
元
気
に
す
る
話
～
認

知
症
を
予
防
し
よ
う
！

講
酒
谷
薫
さ
ん（
日
本
大
学
工
学
部
電

気
電
子
工
学
科
教
授
、
医
学
博
士
）

申
12
月
20
日
㈬
～

※休日当番薬局については、郡山薬剤師会ウェブサイトをご覧ください。

12・１月の
休日のお医者さん

問土・日曜日、祝日…駅前健康
相談センター☎983―7715
平日…保健所総務課☎924―2120

期日 診療科目 医療機関名 所在地 電話

12
／
３
㈰

小児科 かわなこどもクリニック 安積三丁目 ☎947―5377
内科 うさみ内科 大槻町 ☎961―1114
内科・外科・消化器科 喜久田クリニック 喜久田町 ☎963―1601

12
／
10
㈰

小児科 じんキッズクリニック 山崎 ☎974―2525
内科 さかえ内科クリニック 横塚二丁目 ☎941―2202
耳鼻咽喉科 さくま耳鼻咽喉科 鶴見坦二丁目 ☎990―3387

12
／
17
㈰

小児科 おおのこどもクリニック 賀庄 ☎937―3775
内科・小児科 渋谷クリニック 安積町 ☎947―2122
眼科 眼科君塚医院 御前南一丁目 ☎962―3355

12
／
23
㈷

小児科 わんぱくさいとうこども医院 御前南六丁目 ☎983―0189
内科・心療内科 本間医院 安積町 ☎945―1500
泌尿器科 すずきクリニック 富久山町 ☎925―0860

12
／
24
㈰

小児科 緑ヶ丘こどもクリニック 緑ケ丘東三丁目 ☎956―6006
内科・小児科 桑野協立病院 島二丁目 ☎933―5422
眼科 菊池眼科 安積町 ☎983―1113

12
／
31
㈰

小児科 すみこしこどもクリニック 本町二丁目 ☎935―5000
内科・小児科 さくまファミリークリニック 亀田一丁目 ☎927―5530
耳鼻咽喉科 小玉耳鼻咽喉科 中野一丁目 ☎952―3638

１
／
１
㈷

小児科 むかわクリニック 八山田五丁目 ☎933―7788
内科・循環器内科 長者２丁目かおりやま内科 長者二丁目 ☎954―6773
整形外科・リハビリ
テーション科 あまら整形外科 富久山町 ☎953―7257

１
／
２
㈫

小児科 渡辺美佳子こどもクリニック 富田町 ☎927―8622
内科・小児科・呼吸器
内科・アレルギー内科 東原クリニック 喜久田町 ☎925―1616

内科・脳神経外科 中村脳神経外科クリニック 池ノ台 ☎939―3001

１
／
３
㈬

小児科 チルドレンクリニック 大槻町 ☎952―3721
内科 さかえ内科クリニック 横塚二丁目 ☎941―2202
眼科 伊藤眼科 富久山町 ☎990―2528

１
／
７
㈰

小児科 高松小児科医院 桑野三丁目 ☎923―1206

内科・小児科 鈴木ファミリークリニック
内科小児科 土瓜二丁目 ☎952―7711

整形外科 日和田整形痛みのクリニック 日和田町 ☎958―2100

ＱＲコード

診療時間  ９：00～17：00
※休日当番医の急な変更や混雑する場合があるため、
事前に電話確認の上、受診することをお勧めします。
最新の情報は市ウェブサイトをご覧ください。

夜間にお子さんの体調が急変したら、福島県こども救急電話相談
局番なしの♯8000または☎024―521―3790をご利用ください。
相談時間…毎日19：00～８：00　

郡山●
第六中 急病センター

医療介護病院

●桑野小

開成山
公園

うねめ通り

さくら通り
●

郡山女子大学

市役所
●

49
4

重症患者の救急医療を確保
するため、症状が軽い場合
や休日・夜間の受診は、急
病センターや休日当番医の
受診をお願いします。

休日・夜間急病センター☎934―5656
診療時間 診療科目

日曜日、祝日９：00～17：00 内科、小児科、歯科
毎夜間（１/１㈷を除く）

19：00～22：00 内科、小児科

医療介護病院☎934―1240
診療時間 診療科目

月～金曜日（祝日を除く）
９：00～12：00

内科、整形外科、
リハビリテーション 科、
皮膚科
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暮　ら　し 募集・講座 障がいのある方 健　　康 相談・検査／寄附

心
も
身
体
も
女
子
力
ア
ッ
プ
講
座

時
①
１
月
24
日
㈬
②
31

日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

場
さ
ん
か
く
プ
ラ
ザ

対
女
性

定
各
30
人
　
※
託
児
有（
対
１
歳
～
就

学
前
　
定
15
人
、
予
約
制
）　

内
①
女
性
の
健
康
と
幸
せ

②
ヨ
ー
ガ
セ
ラ
ピ
ー
で
リ
ラ
ッ
ク
ス

講
①
宗
形
初
枝
さ
ん（
助
産
師
・
保
健

師
）

②
日
下
部
晶
子
さ
ん（
ヨ
ー
ガ
療
法
士
）

問
・
申
１
月
17
日
㈬
ま
で
に
さ
ん
か
く

プ
ラ
ザ
☎
924
―
０
９
０
０
へ
。

男
女
共
同
参
画
作
文
コ
ン
ク
ー
ル

対
市
内
の
中
学
生
・
高
校
生

問
・
申
１
月
15
日
㈪
ま
で
に
、「
今
思

う
こ
と
、
出
来
る
こ
と
」を
テ
ー
マ
に
、

1
千
200
字
程
度（
未
発
表
の
も
の
）で
、

地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

の
講
座

【
共
通
】対
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

定
20
人

問
・
場
・
申
料
金
を
添
え
て
、
同
セ
ン

タ
ー
☎
932
―
７
９
０
０
へ
。

▼
パ
ソ
コ
ン
入
門
講
座（
全
10
回
）

時
１
月
23
日
～
２
月
22
日
の
毎
週
火
・

木
曜
日
午
前
９
時
10
分
～

午
後
０
時
10
分
　

料
５
千
100
円（
教
材
費
別
）

申
12
月
６
日
㈬
～

▼
タ
ブ
レ
ッ
ト
入
門
講
座

時
１
月
27
日
㈯
午
前
９
時
10
分
～
午
後

５
時
10
分
　
料
１
千
200
円

申
12
月
12
日
㈫
～

▼
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
講
座（
全
２
回
）

時
２
月
17
日
㈯
・
24
日
㈯
午
前
９
時
10

分
～
午
後
４
時
10
分
　
料
２
千
100
円
　

申
12
月
14
日
㈭
～

職
業
訓
練
生
募
集（
２
月
期
）

コ
ー
ス
…
テ
ク
ニ
カ
ル
メ
タ
ル

ワ
ー
ク
科
、
も
の
づ
く
り
サ
ポ
ー
ト
科

問
・
申
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
福
島

☎
024
―
534
―
３
６
４
４

郡
山
商
工
会
議
所

ビ
ジ
ネ
ス
・
ス
ク
ー
ル

講
座
…
初
級
簿
記
講
座
、

Ｓ
Ｎ
Ｓ
活
用
講
座
、
エ

ク
セ
ル
・
ワ
ー
ド
短
期

集
中
講
座

※
詳
し
く
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
。

問
・
申
同
所
☎
921
―
２
６
１
１

さ
ん
か
く
プ
ラ
ザ
☎
924
―
０
９
０
０
へ

提
出
。

平
成
30
年
度
市
民
文
化
祭

参
加
行
事
募
集

開
催
期
間
…
来
年
８

月
～
平
成
31
年
１
月

参
加
条
件
…
次
の
全

て
に
該
当
す
る
行
事

①
市
内
で
開
催
し
、
文
化
の
向
上
に
寄

与
す
る
②
市
全
域
を
対
象
と
し
、
一
般

公
開
す
る
③
市
内
に
事
務
所
を
有
す
る

問
・
申
１
月
19
日
㈮（
公
会
堂
お
よ
び

中
央
公
民
館
多
目
的
ホ
ー
ル
希
望
の
場

合
は
12
月
20
日
㈬
）ま
で
に
、
中
央
公

民
館
☎
934
―
１
２
１
２
へ
。

郡
山
し
ん
き
ん
開
成
山

プ
ー
ル
水
泳
教
室

【
共
通
】対
18
歳
以
上
　
定
20
人

料
入
場
料
600
円
お
よ
び
受
講
料
　

問
受
講
料
、
日
時
な
ど
詳
し
く
は
、
同

プ
ー
ル
☎
926
―
０
４
５
０
へ
。

※
申
込
は
直
接
プ
ー
ル
窓
口
へ
。

▼
水
中
健
康
運
動

時
毎
週
火
曜
日
午
前
10

時
～
10
時
50
分

内
介
護
を
必
要
と
し
な

い
体
づ
く
り

▼
は
じ
め
て
の
水
泳

時
①
毎
週
火
・
木
曜
日
午
前
11
時
～
11

時
50
分
②
毎
週
水
曜
日
午
後
７
時
～
７

時
50
分
③
毎
週
土
曜
日
午
前
10
時
～
10

時
50
分

内
水
泳
の
基
本
姿
勢
な
ど
を
習
得

▼
初
級
ク
ロ
ー
ル

時
①
毎
週
火
曜
日
午
後
７
時
～
７
時
50

分
②
毎
週
水
曜
日
午
前
10
時
～
10
時
50

分
　

内
25
ｍ
を
泳
げ
る
こ
と
を
目
指
す

文化・学び振興公社職員募集
募集職種  ①事務職員②技術職員③文化財調査員
応募資格  ①昭和62年４月２日～平成８年４月１
日に生まれた方②③昭和57年４月２日～平成８
年４月１日に生まれた方（③大学などで考古学
等を専攻し、卒業もしくは卒業見込みの方）
試験日  １/７㈰　募集人数若干名
受付期間12/１㈮～17㈰＜必着＞
問・申同公社☎934―2288

あなたの市民活動を応援します！
　気軽に参加できる茶話会で、市民活動のヒン
トを見つけませんか。
時12/22㈮15：30～17：00
場市役所内食堂脇会議室
対市民活動を始めたい方
など
定30人　※予約制　
内意見交換、PR動画作成
問・申市民活動サポートセンターへ☎・ 924―
3352、ap@utsukushima-npo.jpのいずれかで。

人権・男女共同参画研修会
時１/22㈪14：00～15：30
場市役所特別会議室（本庁舎２階）
定150人　※予約制　
内若年女性のリアル～著書「ルポ
貧困女子」から見える現状と支援
の取り組み～
講飯島裕子さん（ノンフィクションライター）
問・申男女共同参画課へ☎924―3351、 921―
1340、danjokyoudou@city.koriyama.fukushima.
jpのいずれかで。
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

情報ジュークボックス

月 火 水 木 金 土 日
※放送時間は
変更の場合有

ふくしまFM 
18：10頃

ココラジ 7：53～
7：58

TUF 18：55～19：00

rfc 8：55～9：00 FTV 14：55～15：00
FCT 17：25～17：30
KFB 17：55～18：00

１
郡山スケート場
オープン⑩

（２/28㈬まで）
市公共施設敷地内
禁煙スタート⑭

２
ジャンジャンまつり⑩

（31㈰まで）
特別鑑賞会版画編⑪
鏡の魔法展⑫（１/８㈷まで）
プリザーブドフラワー
教室⑫

ハンドベルコンサート⑯

３
つるりんこ祭り⑩

トムとジェリー⑩
リズムとからだのあ

そび⑯

４
保育施設入所

受付⑯（10㈰まで）

５
ノルカ積み増し
サービス⑮

子育てボラン
ティア養成講座⑯

６
320教室⑰

７
天心⑪
大型遊具⑯

（13㈬まで）

８
わくわくつどい

のひろば⑯
すくすく相談⑰

９
特別鑑賞会挿絵本編⑪
認知症サポーター養成講
座⑮

リズムとからだのあそ
び⑯（10㈰まで）
猫の飼い方講習会㉓

10
文学×美術講座⑪

麓山の杜ホールコン
サート⑪

11
子育て講座⑯

12
つくってあそぼ

う⑯
ノルカ積み増し
サービス⑮
オレンジカフェ⑮

13
若草物語⑩

トールペイント
教室⑫
家族介護教室⑮

移動サロン⑯
320教室⑰

14
さよなら、アルマ

赤紙をもらった犬⑪

15
えきなかミュー

ジックコンサート⑩
わくわくつどい

のひろば⑯
320教室⑰

16
駅馬車⑪
クリスマスコンサート⑫

オレンジカフェ⑮（17㈰
まで）

クリスマスおとまり会⑯
こころの健康講座㉕

17
野鳥観察⑩

サンタクロースに
なった少年⑩
市場の朝市⑪

いぬのえいが⑪
麓山の杜月釜⑫
縁起物教室⑫

18
おおまち歳末大
売出し⑩（31㈰ま
で）
受動喫煙防止講
演会⑭

19
親子で楽しむコ

ンサート⑯
320教室⑰
クリスマスパー

ティ⑰

20
オレンジカフェ⑮

（21㈭まで）
家族介護教室⑮
食・農教育プログ
ラム公開授業㉑

21
つくってあそぼ

う⑯
320教室⑰

22
クリスマスパー

ティ⑰
茶話会㉔
クリスマス会㉕

23天皇誕生日

親子凧作り体験⑩
園芸教室⑫

リズムとからだのあそ
び⑯

木工教室⑯

24
こおりやま市政なう！

（FCT12：45～13：00）

25 26
オレンジカフェ⑮

妊婦さんのデン
タルケア⑰

27
ハートの問題⑪

ミニ健康講座㉕

28 朝市・夕市のお知らせ
▶西田町夕焼け市（小和滝公園前コンビニ駐車場）

１㈮・15㈮16：00～18：00
▶花野果パレット市（ヤマダ電機郡山南店駐車場）

毎週土曜日６：00～７：00
▶おはよう市場（総合体育館西側駐車場）

毎週日曜日５：30～７：30
▶開成マルシェ（開成柏屋中庭）

９㈯10：00～15：00

31大晦日

多
く
の
人
で
賑
わ
う
な
か
ま
ち
夢

通
り
の
ウ
イ
ン
タ
ー
・
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
。
市
外
か
ら
の
参
加
者
も
多
い
よ
う

で
す
。
音
楽
や
食
、
人
と
の
触
れ
合
い

な
ど
、
地
域
が
元
気
を
取
り
戻
す
ヒ
ン

ト
が
た
く
さ
ん
あ
る
な
と
感
じ
ま
し
た
。

多
数
の
来
場
者
で
に
ぎ
わ
っ
た

フ
ァ
ミ
リ
ー
フ
ェ
ス
タ
を
取
材
。
特
殊

メ
ガ
ネ
と
手
袋
で
、
高
齢
者
や
白
内
障

を
疑
似
体
験
す
る
と
不
思
議
な
感
覚
で

し
た
。
体
験
を
通
し
て
、
新
た
な
世
界

が
分
か
っ
た
素
敵
な
催
し
で
し
た

ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館
ま
つ
り
を
取
材
。

笑
顔
あ
ふ
れ
る
子
ど
も
の
写
真
を
撮
ろ

う
と
、「
が
く
と
く
ん
の
ふ
わ
ふ
わ
」に

潜
入
！
寝
そ
べ
り
な
が
ら
撮
影
す
る
も
、

飛
び
跳
ね
る
子
ど
も
た
ち
で
ゆ
ら
ゆ
ら
。

そ
の
後
、
私
は
ふ
ら
ふ
ら
で
し
た
…
泣

10
大
ニ
ュ
ー
ス
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協

力
い
た
だ
い
た
み
な
さ
ん
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
私
の
今
年
１
番
の

ニ
ュ
ー
ス
は
、広
聴
広
報
課
に
異
動
し
た

こ
と
で
す
！
来
年
も
全
力
で
、郡
山
の
旬

な
情
報
を
み
な
さ
ん
に
お
届
け
し
ま
す
。

郡
山
駅
前
が
キ
ラ
キ
ラ
き
ら
め
く
、

ビ
ッ
グ
ツ
リ
ー
ペ
ー
ジ
ェ
ン
ト
。
オ
ー

プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
に
花
を
添
え
る

橘
小
学
校
の
生
徒
た
ち
の
合
唱
は
駅
前

広
場
に
響
き
渡
り
、
会
場
は
温
か
な
雰

囲
気
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

光と音のハーモニー
（ビッグツリーページェント

点灯式）

取
材
ノ
ー
ト

表
紙
に
よ
せ
て

…映画会　 …音楽　 …市政広報番組
…子育て　⑩などは掲載ページ（10ページに掲載）

※申し込みが必要な場合有。詳しくは掲載ページで。12  月の主な
イベントカレンダー

毎週毎週

月別火災発生状況
問防災危機管理課
☎924―2161

累計（５月～10月）
平成29年 34件
平成28年 34件
前年比　±０件

20

15

10

5

0
5月 6月 7月 8月 10月9月

平成29年
平成28年

ドリームランドクリスマス営業⑩

今年も一年間
ありがとう
ございました

10月の主な
火災発生原因

「タバコの不始末」
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申し込み　 問い合わせ　☎電話　 ウェブサイト　 ファックス　 メール

暮　ら　し 募集・講座 障がいのある方 健　　康 相談・検査／寄附

問・申地域保健課☎924―2163
駅前健康相談センター（ビッグアイ７階）
☎983―7715

保健所の相談・検査

種別 日時など 会場

こころの健康相談

精神科医師…１㈮・15㈮
臨床心理士…４㈪・11㈪・25㈪
時間はいずれも14：00～16：00
※予約制

保健所

HIV・梅毒
即日検査

12㈫・19㈫14：00～19：00
定各15人　※予約制 保健所

16㈯受付13：30～14：00
定20人　※予約不要

駅前健康相
談センター

肝炎ウイルス検査 随時　※予約制 保健所

精神保健福祉士
による電話相談

毎週水曜日９：00～16：00
☎924―5560 ―

骨コツ相談
（骨密度測定、
栄養相談など）

９㈯・24㈰13：15～16：00
☎983―7715　※予約制

駅前健康相
談センター

18㈪13：30～18：30
☎924―2900　※予約制 保健所

アルコール談話会 26㈫13：30～15：00 保健所

問・申①～⑤市民相談センター☎924―2155、⑥市民活動サ
ポートセンター☎924―3352、⑦⑧消費生活センター☎921―
0333、⑨保健福祉総務課☎924―3822、⑩総合教育支援セン
ター☎924―2541、⑪福島地方法務局郡山支局☎962―4500

12月の無料相談・検査
法律・行政・人権相談など

女性のための相談
種別 日時など 問・場・申

女性のため
の相談日

①４㈪・10㈰・16㈯・21㈭
②26㈫
時間はいずれも13：00～16：00
※予約制、１㈮～受付
内①夫婦関係の悩みや福祉制
度など②法律相談

さんかくプラザ
☎924―0900

子どもと家庭
に関する相談

８：30～18：00
（16㈯・17㈰を除く）
内子どもの養育、DV、家庭問
題、ひとり親家庭の相談など

ニコニコこども館
こども家庭相談セ
ンター
☎924―3341

女性のための
電話相談ふく
しま

月～金曜日（祝日を除く）
10：00～17：00

フリーダイヤル
☎0120―207440

種別 日時など 会場

①法律相談
※予約制、
　１人20分

７㈭（申11/27㈪～）
19㈫（申11㈪～）
27㈬（申18㈪～）
１/５㈮（申25㈪～）
時間はいずれも13：00～16：00

市民相談
センター②行政相談 12㈫13：00～16：00

③増改築相談 12㈫13：00～16：00

④公証人相談会 13㈬13：00～16：00　※予約優先

⑤土地家屋
　調査士相談 13㈬13：00～16：00　※予約優先

⑥社会保険労務
　士による雇用・
　労務相談

13㈬15：00～16：00、
16：05～17：05
対NPO法人、市民活動団体
定各２組　※予約制

市民活動
サポート
センター

⑦多重債務法律
　相談

１㈮・15㈮13：30～15：30
９㈯10：00～12：00
※予約制、１人30分 消費生活

センター
⑧生活再建相談
　（家計の見直し）

20㈬13：30～14：30
※予約制、１人60分

⑨生活困窮者
　家計相談 随時　※予約制、１人60分 保健福祉

総務課

⑩いじめ法律相談
　ホットライン

13㈬・27㈬15：00～17：00
対市内在住の小・中学生および
その保護者　☎935―0080

―

⑪特設人権
　相談所 14㈭13：00～16：00 さんかく

プラザ

金銭の寄附 ※匿名の方からの寄附…２件

寄附の種別 氏　　　　名 住　所

すこやか子育て基金
柳沼　正昭　様 埼玉県

㈱郡山電機製作所　様 富久山町

篤志奨学資金給与
基金

福島県宅地建物取引業協
会郡山支部　様 長者

水と緑のまちづくり
基金 福島民報社郡山本社　様 桑野

高齢化社会対策基金 郡山市民踊りと唄の会　様 安積町

10月中にご寄附をいただいた方をご紹介します。
心温まるご寄附をいただき、ありがとうござい
ました。

皆さんの善意（寄附者紹介）

労働相談	
種別 日時など 会場

フリーター・ニート
等就職支援相談会

９㈯・20㈬９：00～13：00
対本人・家族など
定各４人　※予約制

労働福祉会館

問・申雇用政策課☎924―2261

こおりやま応援寄附金については、多くの方からの寄附
を頂いています。寄附された方の氏名などは、市ウェブ
サイトに掲載しています。
問市民税課☎924―2081   こおりやま応援寄附金 検索
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