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　試合が終わったとき、負けた
悔しさより、高校サッカーが終
わってしまったと寂しさがこみ
あげました。監督は、「尚志ファ
ミリー」とよく言いますが、こ
のチームには家族のような心地
よさと団結力がいつもあります。
　高校３年間の宝物は、仲間と
サッカー日誌です。日誌には監
督からの言葉があります。選手
権前、強豪チームに競り勝ったとき、「成長し
たが、うぬぼれるな！選手権、ぜひ優勝しよう」
と。親元を離れて暮らす部員もいる中、監督
の言葉に勇気をもらい、自分も主将として頑
張れました。監督は、見た目は少し怖いけど、
本当に父親のような頼もしい存在です。進路
に迷う後輩がいたら、尚志高校を勧めます。
　春に大学に進学しますが、留学して多様な
文化に触れ、世界を飛び回るビジネスマンに
なるのが夢です。後輩には、自分たちの果た
せなかった夢、優勝旗を手にして欲しいです。▲固い守備でピンチをしのぐ尚志ＤＦ

郡山第六中学校３年　石井　綺
あ や

乃
の

さん芳山小学校５年　吉
き

津
つ

　花さん

こどもギャラリー

　チェロの低い音色が好きで、森の
中で癒しや自然の美しさを感じなが
ら演奏する自分を表現しました。木
々や、自分の足元まで伸びる根の力
強さを、工夫して制作しました。
　先生のアドバイスで、作品が変化
する面白さを感じたので、将来は美
術の先生になりたいです。

平成30年度
郡山市こども総合美術展「市長賞」

かげろう

平成29年度「ぼくらのひろば」から

なみのような
黒板にうつる
かげろう
こっそりひそむ
にんじゃのよう
くもりになると
ぱっと
きえた

　今も悔しいです。準決勝の
試合で、もう少し違う采配だっ
たらと考えると眠れない時も
あります。でも、あの大舞台
で、選手は本当に頑張りまし
た。全員が一つになり、冷静に戦況を見つめ、
勝負所で一気に攻めるサッカーは、私が目指
した形でした。選手には感謝しています。
　選手に日ごろから求めたのは、あいさつや
自立心など人間力の向上です。サッカーも日
常生活も自ら考えて律する。強さを身につけ
るため、部員とサッカー日誌を交換しました。
選手の小さな変化にも目を配り、時には厳し
く、時には優しく言葉をかけてきました。
　卒業式では、何を機にチームが成長したか、
私なりの考えを選手に伝えたいです。そして、
選手にはサッカーを続けて欲しいですね。楽
しいですし、自分を成長させてくれますから。
　夢は、選手権優勝と教え子が日本代表とし
てW杯に出場することです。夢に向かって頑
張りますので、応援よろしくお願いします。

KORIYAMA  Dreamer

尚志高校サッカー部
　第97回全国高校サッカー選手権大会で３位となった尚志イレブン。東福岡高校
など優勝候補を次々と破る快進撃に、多くの市民が感動しました。仲村浩二監督
と大川健

たける

主将に、大会後の気持ちと今後の夢を伺いました。

仲村監督 "サッカーを続けてほしい"

瞬間の美しさを形に

夢に向かう郡山人  vol.12

1998年に発足。初代監督に就任し
たのが、仲村浩二監督で、部員５
人からのスタートだった。
選 手 権 大 会 初 出 場 は、2009年。
2012年には、県勢初の全国３位と
なる。今大会は、準決勝で、青森
山田高校にＰＫ戦の末、惜敗した。

尚志高校サッカー部
プロフィール

大川主将 "全国制覇の夢は後輩へ"

▲得意とする早いパスで得点を奪う

郡山市役所代表電話   ☎ 024－924－2491
郡山市ウェブサイト   https://www.city.koriyama.lg.jp/(3/1 以降）

郡山市公式 facebook   https://www.facebook.com/KoriyamaCity/

広報こおりやまは、
10言語で見られる、
聞けるアプリでも配
信しています。

2019年1月13日 福島民友新聞掲載
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Public  Relations  Koriyama

県内初！連携中枢都市圏連携協約を締結／高まる郡山の五輪熱気／尚志高校サッカー部

【特集１】
郡山市に心強い応援団が加入！

郡山市フロンティア大使に
GReeeeNが就任しました♪

特集２ 市政情報発信を充実 ウェブサイトが３/１㈮リニューアル
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▲今月のOneShot　春一番、白く可憐な花を咲かせる水芭蕉（逢瀬公園）

市政へのご意見をお寄せください

市ウェブサイト
「ご提案・ご意見」

市民の声送ろう FAX
FAX  0120―435106

郡山市  市民提案制度 検索

問広聴広報課☎924―2061

※３/ １㈮の市ウェブサイトリニューアルに伴い、一部QRコードの掲載を休止しています。

「ココナビこおりやま」で対応しました。

地下道の蛍光灯が故障しています。

▶

無料アプリの
ダウンロードは

こちらから
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今月の納期
【４月１日㈪まで】

人　口…332,745人（－108）

世帯数…141,727世帯（＋８）

市の人口
【２月１日現在】

広報こおりやま
2019年３月号

目次 contents

今月のお知らせ

市税などの納付は便利な口
座振替で
※市内の金融機関または収納課で、
手続きできます。
問収納課☎924―2101

We Love Koriyama19
NPO法人ココネット・マム、市長コラム

情報ジュークボックス22
休日のお医者さん、無料相談・検査

※（　）内の数字は前月比を表
しています。

21 みらいトピックス

スポットライト06
本市の国際交流団がハンガリーを訪問しました

13 子育てスイッチ！

イベントステージ10
ドリームランド３/16㈯オープン！、人形浄瑠璃発表会

いきいきシニア16

国民健康保険税（普通徴収）…第９期
問国民健康保険課☎924―2141

介護保険料（普通徴収）…第９期
問介護保険課☎924―3021

法人市民税・事業所税…１月決算法人
※事業年度終了の日から２か月以内
問市民税課☎924―2081

20 ふぉっと！ニュース
インターハイスピードスケート、新酒まつり

05
ウェブサイトが３/１㈮リニューアル
特集２市政情報発信を充実

引っ越しガイド08
09

連携して課題解決へ取り組む
特集３ 15市町村の強みを力に！

18
高まる郡山の五輪熱気
特集４ 東京2020オリンピック・パラリンピックへ向けて

郡山の旬の情報を
SNSで発信中♪

市公式フェイ
スブック

シティプロモー
ションInstagram

市公式
LINE＠

防災
Twitter

04
郡山市フロンティア大使にGReeeeN
特集１郡山市に心強い応援団が加入！

が就任しました♪



　窓口での手続きや子育て、イベント情
報など最新情報をお知らせする市ウェブ
サイトが、３月１日にリニューアルしま
す！主なポイントを紹介します。
問広聴広報課☎924―2061

市政情報発信を充実

ウェブサイトが
３/１㈮リニューアル

特集２

　企業誘致を目的に制作したBiz編と、夢に向かっ
て首都圏へ行き、故郷を思うCity編をYouTubeで
公開します。　 　    問広聴広報課☎924―2061

▲立地の良さを４カ国語で紹介 ▲市内各所で撮影 ▲郷土料理も登場

QRは15秒CMです。
本編は３/１㈮公開！

　工業団地や補助金などの
優遇制度を紹介。また、子
育て情報など家族で暮らす
郡山の良さなども収録。

※３/１㈮〜市メールアドレスの＠以降が変わります…「＠city.koriyama.lg.jp」

　箭内夢菜さん主演。首都圏へ進学す
る女性を通し、郡山で働く友人との会話
や家族の温かみなどをドラマ風に構成。
白羽ゆりさん、宮川一朗太さんも出演。

　皆さんからの投稿写真をトップ
ページに掲載します。郡山の魅力
をPRできるほか、旬の写真をスク
ロールで楽しめます。

　転居や妊娠・出産などの際に必
要な手続きを、簡単チェックでま
とめて表示。調べる手間が減り、
計画的に準備ができるので、手続
き漏れが防げます。

　子育て、美術館、こおりやま広域
圏、オープンデータなど、暮らしに
役立つ特設ページを作成。オリジナ
ルデザインなので、これまで以上に
見やすくなりました！

POINT１  特設サイト　

POINT２  手続きナビ　

POINT３ 投稿写真を掲載　

シティプロモーションビデオ
３/１㈮公開

▶Biz編 ▶City編

　POPなデザイン
なので、見るのが
楽しみ♪

　情報が集約して
いるから、便利に
使えるね！

　地元のPRビデオへ
の出演の話を聞いた
時は、とてもうれし
かったです。
　いつも通う道や好
きな食べ物などが多
かったので、素の自
分で撮影できました。
郡山のほっこりした感じが、視聴者の
方へ伝わるといいなと思います。
　現在は、東京でドラマやモデルなど
芸能活動のお仕事をしていますが、郡
山は私の大好きな故郷です。

Interview

①@koriyama_
citypromotion
をフォロー

②美しい風景や
名所などを撮影

③#mykoriyama
を付けて、投稿

内容を審査後、
ウェブに公開

投稿は簡単３ステップ

　スマホやタブレットでも見やすい
デザインに変わりました 。
　トップページに投稿写真を掲載す
るので、郡山の大好きな写真を投稿
して魅力を世界に PR しよう♪

ウェブガール
広聴広報課
山田　英理子  主事

箭内　夢菜さん（モデル）
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特集１ 郡山市に心強い応援団が加入！

郡山市フロンティア大使に

が就任しました♪

　GReeeeNのメンバーが抱く震災復興
への思い。メンバーがその思いを込め
て描いた和紙でできた灯ろうが、郡山
駅前をやさしく照らします。
日時３/10㈰・11㈪17：30～20：30
会場郡山駅西口駅前広場
内容 GReeeeNが復興へのメッセージを
描いた、海老根伝統手漉和紙の灯ろう
などを点灯

▶郡山の玄関でお出迎え”GReeeeNの扉”
　郡山駅西口駅前広場に建つ緑色の
扉。メンバーの「第２の故郷」とも言
える郡山に感謝の気持ちを示したい
という思いを受けて、2009年にモ
ニュメントとして制作されました。
扉の足元にはメンバーの足型が、近
くのベンチには、メンバーの手形が刻まれています。

▶GReeeeNの楽曲が郡山駅の発車メロディに♪
　2015年に県内で行われた「ふくしまディスティネー
ションキャンペーン」の一環で、GReeeeNの楽曲がJR
郡山駅の発車メロディとして採用されました。
　新幹線・在来線のホームで「キセキ」と「扉」が、そ
れぞれ流れます。各ホームで流れる
GReeeeNのメロディに、ぜひ耳を傾
けてみてください。

県内の大学で出会ったHIDE、navi、92、
SOHの４人で結成された男性ボーカル
グループ。2007年１月にシングル「道」
でメジャーデビューを果たす。
メンバー全員が歯科医師免許を持ち、
医療と両立するため顔を伏せて活動し
ている。デビュー以来、「愛唄」「キセ
キ」「遥か」など数々のヒット曲を生み
出し、若者を中心に絶大な人気を誇る。

GReeeeNにまつわるスポットに行ってみよう！

　新たに「郡山市フロンティア大使」となっていただいた、
ボーカルグループGReeeeNの魅力やGReeeeNにまつわるス
ポットを紹介します。　　　　　 問国際政策課☎924―3711

GReeeeNからのメッセージ

　音楽家、芸術家、スポーツ選手など各界において、国内外で活躍
される本市ゆかりの方々。「郡山市フロンティア大使」は、フロン
ティアスピリット（開拓者精神）で、各界を切り拓いてきた方々です。
大使の皆さんには、郡山市のイメージアップやPR活動にご協力いた
だいています。GReeeeNは、18番目の大使就任になります。

What's  ”郡山市フロンティア大使”？

郡山の皆さま、GReeeeNと申します！！！！

この度、僕たち、GReeeeNが「郡山市フロンティア大使」に就任させていた
だくこととなりました！

僕たちが愛している郡山にて、「郡山市フロンティア大使」として、一緒に
活動ができること、非常に光栄に思っております。

郡山の地でGReeeeNの活動の道を見つけ、旅立ちの扉を開けた場所として、
今でも郡山は大切な街です。
これまでの歩みがあったのも、郡山のあんな場所やこんな場所で過ごした、
あの時間があったからこそです。

これからも郡山との縁を大切にし、郡山を盛り上げていきたいです。

一緒にいこう！！！！

Who are GReeeeN ？

　２月13日に、郡山市フロンティア大使委
嘱状交付式を開催しました。品川市長から、
GReeeeN所属事務所㈱ハイスピードボーイ
ズの町田副社長に委嘱状を手渡し、本市の
PR活動へのご協力をお願いしました。

３.11 復興の灯火プロジェクトEvent

フロンティア大使委嘱状を交付しました



　麓山地区の「日本聖公会郡山聖
ペテロ聖パウロ教会聖堂」が、昨
年11月２日付けで国の文化財登録
原簿に登録されました。郡山市で
は、８件目の登録有形文化財です。

問文化振興課☎924―2661

問市観光協会☎954―8922

郡山をもっと楽しもう♪

まちづくりネットモニターを募集
問広聴広報課☎924―2061

郡山聖ペテロ聖パウロ教会聖堂が
国登録有形文化財に登録

　郡山をより住みやすいまちにするため、市政に関す
るアンケートにご協力いただく「まちづくりネットモ
ニター」を募集します。
対象市内在住・在勤・在学の高校生以上の方
※公務員を除く。　定員 360人
※定員を超えた場合は、年代、居住地域、性別などを
考慮して選考。結果はメールでお知らせします。
内容インターネットによるアンケートへの回答。ア
ンケートは４月から開始し、
毎月１～２回程度、１回あ
たり20問程度です。
任期モニターとして依頼さ
れた日から来年３/31㈫まで
申込３/17㈰までに、申し込
み専用ウェブサイトから

問市民・NPO活動推進課☎924―3471

まちづくりハーモニー賞の
受賞者が決定しました

　地域づくりや社会貢献
を行う方々を表彰する

「まちづくりハーモニー
賞」の受賞者を決定しま
した。（関連19ページ）
　また、今年度は併せて
セーフコミュニティにつながる安心・安全な活動に取
り組む団体を「セーフコミュニティ賞」として特別表彰
しました。
市民活動実践部門

（一社）食大学、ウエス
トハーモニー、うねめ
町安心パトロール、片
平町区長等連絡協議会、
久留米南川愛護会、郡山北地区交通安全協会多田野支
部、郡山北地区交通安全協会富田支部、こおりやま日
本語教室、下亀田自治会三世代交流サロンプロジェク
ト、富田町第三区夏まつり実行委員会、福島県理容生
活衛生同業組合 郡山支部 青年部、前田沢花ばたけの会
青少年部門

熱海中学校、郡山第五中学校、郡山萌世高等学校
イベント部門
うたふく実行委員会
特別表彰（セーフコミュニティ賞）
うねめ町安心パトロール、
片平町区長等連絡協議会、
郡山北地区交通安全協会多
田野支部、郡山北地区交通
安全協会富田支部、こおり
やま日本語教室

▶「郡山さくら物語」と「郡山観光MAP」を
　リニューアル！
　毎年好評の２つの観光パンフレットを、
市観光協会公式SNSアンバサダーの写真
を活用し、リニューアル作製しました。
郡山さくら物語…市内各地の桜の名所を
紹介するポケットサイズのパンフレット。
郡山観光MAP…観光スポットの営業日時
や料金などお出かけに便利な情報がひと
目で分かる地図
配布期間３月下旬～
配布場所各行政センター、各公民館、
観光課、市観光案内所、同協会など

▶観光名刺台紙が好評販売中！
　郡山の観光地、名物、史跡などでデザインした名刺
の台紙を販売しています。名刺交換の時に、地元ネタ
で話題が膨らみますよ♪
ぜひご利用ください。
図柄全35種類、１絵柄25枚
単位で組み合わせ自由
料金１組（100枚入り）500円
販売場所観光課、同協会

問観光課☎924―2621

郡山市写真部冬の魅力発信

　市民の皆さんが参加する郡
山市写真部は、写真を通じて
郡山の魅力を再発見するため
に活動しています。２月２日
に、写真家の鈴木さや香さん
をお迎えし、郡山駅周辺や開
成館、笹の川酒造など、まち歩きをしながら撮影会を
行いました。
　撮影した写真は、「#郡山写真部」で各種SNSで発信し、
当日の様子は、フリーマガジン「Have a nice PHOTO!」
とキヤノンマーケティングジャパンが運営するウェブ
サイト「"This" is my life.」に掲載される予定です。

▲２月５日に行われた表彰式

▲下亀田自治会三世代交流サロンプロジェクト

▲うねめ町安心パトロール

タブレット、スマー
トフォンからも回答
できます。ぜひお申
し込みください♪

「～継承～」

※３/１㈮の市ウェブサイトリニューアルに伴い、一部QRコードの掲載を休止しています。7　  広報こおりやま  |  2019.３

　公共施設の管理運営に民間事業者のノウハウを活用
し、サービス向上や効率化を図るために、指定管理者
制度を導入しています。指定期間は、2019年４月１日
から2024年３月31日までの５年間です。
　2019年４月から市に代わって指定管理者が運営す
る施設は、下表のとおりです。

問行政マネジメント課☎924―3431

市の施設管理者が変更になります

問・応募〒963―8601（住所不要）保健福祉総務課☎924―
3822、 hokenfukushi@city.koriyama.lg.jp

郡山市医療介護病院評価委員会の
委員を募集します

まちづくりに皆さんの声を
パブリックコメント募集

　１月29日～２月３
日に、品川市長をは
じめとする国際交流
団がハンガリーを訪
問しました。本市特
産の鯉を通した交流や、水泳ナショナルチームが昨年
10月に本市で合宿を行うなど、縁が深いハンガリー。
　交流団は、ハンガリー水泳協会を訪れ、東京2020大
会事前キャンプに関する覚書を締結しました。

（関連18ページ）
　また、郡山の産品を紹介す
るため、ジェトロ福島と共同
で在ハンガリー日本国大使館
で「郡山地域フーズ＆ツーリ
ズムビジネスミーティング」
を開催しました。現地の食品
関連企業・メディアの皆さん
に、本市自慢の日本酒や発酵
食品などを振る舞い、食の魅
力や農産物の安全性などをＰＲ
しました。現地高級スーパー
マーケットで郡山の産品を扱う方向で合意するなど、
今後の販路拡大が期待されます。

問園芸畜産振興課☎924―3761、スポーツ振興課☎924―3441

本市の国際交流団が
ハンガリーを訪問しました

施設名 指定管理者

開成館（旧小山家、旧坪内家、旧
立岩邸を含む）

（公財）郡山市文化・学び振興
公社

平成記念郡山こどものもり公園

野鳥の森学習館

五百淵公園

荒井中央公園

希望ヶ丘学園
（社福）郡山市社会福祉事業団

サン・サン・グリーン湖南

八山田こども公園
（公財）郡山市観光交流振興公社

麓山公園

東部地域子育て支援センター
郡山市子ども子育て支援企業組合

南部地域子育て支援センター

西部地域子育て支援センター
太陽・プチママン企業共同体

北部地域子育て支援センター

少年湖畔の村 （学）国際総合学園

　郡山市医療介護病院の運営や事業につ
いて審査・評価する委員を募集します。
募集期間３/１㈮～29㈮
対象次のすべてに該当する方
①本市に引き続き１年以上住民登録し居住している方
で、申し込み時点の年齢が20歳以上の方
②年数回程度・平日昼間開催の会議に出席できる方
③国・地方公共団体の議員や公務員でない方
④本市の他の附属機関などの委員になっていない方
⑤過去に同委員会の公募委員として在任していない方
⑥市税などを滞納していない方
定員１人　任期委嘱の日（2019年６月予定）から３年
報酬など規定の報酬および旅費
応募方法応募用紙（任意様式・写真貼付）に、応募する
方の郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、生年月日、性
別、電話番号、職業（略歴）、応募動機、自己ＰＲを記入
し、「超高齢社会における郡山市医療介護病院に対す
る考え方」をテーマとした800字程度の小論文と併せて、
郵送＜消印有効＞、持参またはメールで。 
※書類は返却しません。
選考方法小論文と面接などにより選考。結果は本人に
通知します。
※選任された場合、氏名などが公表されます。

意見を募集する
計画 応募先（応募期間）

郡山市立地適正化
計画（案）

〒963―8601（住所不要）都市政策課
☎924―2321、FAX938―2720

tosiseisaku@city.koriyama.lg.jp
（２月下旬～３月下旬）

郡山市中心市街地
機能活性化ビジョン

（案）

〒963―8601（住所不要）都市政策課
☎924―2321、FAX938―2720

tosiseisaku@city.koriyama.lg.jp
（２月下旬～３月下旬）

公共施設等における
公平な受益と負担の
あり方に関する基準

（案）

〒963―8601（住所不要）財政課
☎924―2071、FAX931―3245

zaisei@city.koriyama.lg.jp
（２/28㈭～３/29㈮）

素案の閲覧場所 市ウェブサイト、市政情報セ
ンター、各行政センター、各市民サービス
センター、各担当課
対象市内在住・在勤・在学の方、各計画案
に利害関係がある方
問・応募方法任意様式に住所、氏名、電話番号を記入
し、郵送、FAX、市ウェブサイト、メールまたは窓口へ。

▲現地の方も郡山の食に興味津々

▲現地で紹介した郡山の産品

３月以降のスポットライト ２月以前のハイライト 広報こおりやま  |  2019.３  　6



▶公共サービス・活力ある社会経済の維持
　2015年の圏域人口は約
59万人でしたが、少子高
齢化による人口減少で、
2040年には、約46万人に
なることが予測されます。
　公共サービスの確保をは
じめ、持続可能な地域の実
現のため、連携・協力により、圏域全体で50万人規模
の人口を長期的に維持することを目指していきます。

▶広め合う、高め合う、助け合う
　都市と自然が調和した豊かな環境や高度な産業・研
究機関が集積された立地に加え、互いの強みを生かす
ことで、「人、モノ、情報」の交
流拡大を目指します。
　また、質の高い医療や子育て、
公共サービスなどの充実により、
誰もが地域に暮らし続けられる
圏域を目指します。

15市町村の強みを力に！
連携して課題解決へ取り組む

県内初！連携中枢都市圏形成に向けた連携協約を締結  特集３

　１月23日に、本市と近隣14市町村が「こおりや
ま広域連携中枢都市圏」形成に係る連携協約を締
結しました。市町村が互いに手を取り、連携・
協力することで、地域課題の解決を図ります。

問政策開発課☎924―2021

（後列左から）小野町長、古殿町長、平田村長、石川町長、玉
川村長、浅川町長、三春町長

（前列左から）天栄村長、大玉村長、田村市長、郡山市長、須
賀川市長、本宮市長、鏡石町副町長、猪苗代町長

▶強みを生かした効果的な連携推進
①経済成長のけん引
　再エネ・医療機器関連産業の集積・
育成や新産業の創出など、「ボーダ
レス」な産業振興を展開します。
②高次の都市機能の集積・強化
　医療体制の広域連携や交通インフ
ラの利用促進など、住民にとって利
便性の高いまちづくりを推進します。
③生活関連機能サービスの向上
　防災、環境対策や施設の広域利用
など、「学び、働き、暮らし続ける
ことができる」圏域づくりを進めます。

▶持続可能な圏域としてさらなる発展を
　強みを生かす連携事業は、今後も効果検証しながら
進めます。また、締結式の後に開催された連携推進協
議会（市町村長会議）において、二本松市が「協議会へ
の参加」を表明し、承認されました。今後、連携協約
の締結など、関係市町村による協議を進めていきます。

2015 2020 2025 2030 2035 2040 （年）

594,016人

457,278人

※長期的にも
　50万人規模
　を維持

527,718人

予測される人口：457,278人
（社人研準拠　独自推計）

目標人口：527,718人
（各市町村人口ビジョン目標合計）

圏域目標人口

推計値

▲2040年の圏域の人口目標

▲力を合わせて課題に取り組む

▲地域課題をともに解決する仲間

圏域形成の目的は？
こおりやま広域圏の形成①

どのように進めていくの？
こおりやま広域圏の形成②

こおりやま広域連携中枢都市圏（こおりやま広域圏）
構成自治体…４市７町４村（郡山市、須賀川市、田村市、本宮市、大玉村、鏡
石町、天栄村、猪苗代町、石川町、玉川村、平田村、浅川町、古殿町、三春町、小野町）

面積…約2,968㎢（県の約２割）、人口…約59万人（県の約３割）

　　　　　　　　 One for all，All for one!

▶連携中枢都市圏とは？
　政令市や中核市が近隣自治体
と連携、ネットワーク化により、
強みや地域資源を生かし、人口
減少・少子高齢社会においても
一定の圏域人口を有することで、
活力ある社会経済を維持します。

▶連携中枢都市圏のスタートは？
　圏域の発展を目指す決意を示した昨年９月の「都市宣
言」、今回の「協約締結」、３月末予定の「都市圏ビジョン
策定」を経て、“都市圏形成” を目指しています。

　   平成30年９月　　　       平成31年１月　　　     平成31年３月予定

Information
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引っ越しガイド

種
類

どのような
場合 

届 出 期 間 問
い
合
わ
せ持 参 す る も の

住
民
異
動
届

転
入
届

①他の市町村か
ら郡山市に住所
を移したとき

引っ越した日から14日以内

市
民
課
☎
924
―
２
１
３
１

◦転出証明書（前住所地で発行）
◦年金手帳（該当者のみ）
※児童手当該当の場合
　・保護者の健康保険証
　・保護者名義の銀行口座
　・所得証明書（郡山市で課税確認ができない方のみ）
※こども医療費助成制度該当の場合
　・お子さんの健康保険証
　・保険の扶養者名義の銀行口座
　・所得金額などが分かる書類（源泉徴収票は除く）
　　（郡山市で課税確認ができない方のみ）

転
出
届

②郡山市から他
の市町村に住所
を移すとき

引っ越しする予定の１か月前から引っ越しの日まで

◦印鑑登録証（登録者のみ）
◦こども医療費受給資格者証（該当者のみ）

転
居
届

③郡山市内で住
所を移したとき

引っ越した日から14日以内

◦こども医療費受給資格者証（該当者のみ）

世
帯
変
更
届

④世帯主が
変わったときや
世帯を分離・
合併するとき

変更した日から14日以内

国
民
健
康
保
険

⑤国保の加入者
が新たに会社な
どに就職し、社
会保険などに加
入したとき

変更した日から14日以内 国
民
健
康
保
険
課
☎
924
―
２
１
４
１

◦会社などの健康保険証

⑥会社などを
退職し、国保に
加入するとき

変更した日から14日以内

◦健康保険の資格喪失証明書
※即日交付の場合、車の免許証などの身分証明書

後
期
高
齢
者
医
療

⑦他の市町村か
ら郡山市に住所
を移したとき

引っ越した日から14日以内 国
民
健
康
保
険
課
☎
924
―
２
１
４
６

◦異動連絡票（県内の場合、前住所地で発行） 
◦負担区分等証明書（県外の場合、前住所地で発行）
◦障がいの確認ができるもの（65～74歳の方）

⑧郡山市から他
の市町村に住所
を移すとき

引っ越しする予定の１か月前から引っ越しの日
まで

⑨郡山市内で住
所を移したとき 引っ越した日から14日以内

水
道

⑩引っ越し
するとき

使用の開始・中止をする３日前
（土・日曜日、祝日を除く）まで

お客様サービスセンター
☎932―7641

開設期間 ３/23㈯～４/２㈫

受付時間
平日延長 17：15～19：00

土・日曜日 ９：00～17：00

受付場所 市民課（市役所西庁舎１階）

取扱業務

◦住民異動届（転入届・転出届・転居届など）
　の受け付け
◦住民票関係証明書・印鑑登録証明書・戸
　籍関係証明書・所得課税証明書・納税証
　明書（車検に係る軽自動車税納税証明書を
　除く）の交付
◦印鑑登録の受け付け
◦戸籍届（婚姻届・出生届など）の受け付け
※他市町村に本籍・住所がある方は、一時
　預かりとなる場合があります。

＜住民異動に関連する業務＞
◦国民健康保険の加入・喪失届
◦国民年金の加入・喪失届
◦児童手当の認定請求・消滅届
◦こども医療費受給資格登録申請
◦転入学指定通知書・転学通知書の交付

取り扱い
できない

業務

◦マイナンバーカード・住基カードを利用
　する業務（転入など）
◦海外からの転入届
◦広域交付住民票の受け付け
◦保育所・幼稚園などの就学関係業務

開設日時 ３/30㈯、31㈰８：30～17：15

受付場所 お客様サービスセンター（上下水道局１階）

取扱業務 水道の利用開始・中止の受け付け、水道料金
などの支払い・相談、口座振替の申し込み

　引っ越しなどに伴い、住所異動が増える３月
23日㈯～４月２日㈫に、臨時窓口を開設します。
　なお、郡山市民サービスセンターでも、市民
課の臨時窓口開設期間（月曜日を除く。）に、住
民異動届を受け付けます。
※届け出の種類によって、受け付けできない場
合や再度お越しいただく場合があります。

▶住所変更などの手続き

▶水道利用などの手続き

　多量の引っ越しごみは、ごみ集積所に出すこ
とはできません。なお、富久山・河内クリーン
センターへ自己搬入する場合は、処理手数料が
10㎏につき54円かかります。事前に清掃課また
は各行政センターで手続きをすると、無料とな
るものがあります。詳しくはお問い合わせくだ
さい。　　　　　　　　  問清掃課☎924―2181

問 市民課☎924―2131、 郡山市民サービスセン
ター（ビッグアイ６階）☎922―5544

問 お客様サービスセンター☎932―7641

【共通で持参するもの】下記番号は下表の番号と対応しています。
◦本人確認書類（届出人のもの）…①～⑧
◦印鑑（届出人のもの）…①～⑧（代理申請の場合、代理人の印鑑も必要）
◦マイナンバーカードまたは通知カード…①③
◦住基カード（お持ちの方のみ）…①③
◦在留カードなど（外国籍の方）…①③

【国民健康保険・後期高齢者医療の加入者のみ持参するもの】
下表のうち、⑩を除く全ての届け出にお持ちください。
◦国民健康保険・後期高齢者医療の被保険者証
◦国民健康保険の高齢受給者証（該当者のみ）
◦マイナンバーカードまたは通知カード（⑧⑨は不要）

01 引っ越しのときに必要な届け出 02 臨時窓口を開設します

03 引っ越しごみの処理は？
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

３月の イベ  ントステージ

安積図書館	 問☎946―8850
▶名作映画会「そして父になる」
日時３/６㈬14：00～16：00

中央図書館日和田分館	 問☎958―2352
▶特別映画会「裸の大将山下清物語」
日時３/14㈭10：00～12：00

中央図書館	 問☎923―6616
▶DVD映画会「元気法話	続２	切に生きる」
日時３/17㈰10：00～11：10、14：00～15：10

▶市民映画会「アルジェの戦い」
日時３/27㈬10：00～12：00、14：00～16：00

日時３/24㈰６：30～９：00
会場総合地方卸売市場
内容安全・安心な生鮮食料品
を格安で販売。
※商品がなくなり次第終了
問同実行委員会☎962―9976

♬麓山の杜ホールコンサート
日時３/17㈰13：30～14：30
会場麓山の杜ふれあいホール
出演 NOAトリオVCP
問麓山の杜☎924―2194

音楽イベント

市場の朝市

図書館のイベント

人形浄瑠璃発表会

　かつて日和田町で栄えた、伝統芸能・人形浄瑠璃
の復活を目指す活動発表会を開催します。
日時３/３㈰13：00～15：00
会場中央公民館多目的ホール　定員  500名
内容高倉人形プロジェクト演芸部「傾城阿波の鳴門 巡礼
歌の段」ほか、さっぽろ人形浄瑠璃芝居あしり座「本朝
廿四孝 奥庭狐火の段」ほか
問同実行委員会（日和田公民館内）☎958―2352

市立美術館 問☎956―2200

画家一族150年の系譜
企画展 ＜ブリューゲル展＞

　150年に渡って受け継がれたブリューゲル一族の芸
術を、約100点の個人コレクションで紹介します。
期間３/31㈰まで　休館日毎週月曜日
観覧料一般1,500円、高校・大学生・65歳以上900円
※中学生以下、障害者手帳をお持ちの方は無料。

▶ベルギー、オランダで人気のスマーフとコラボ
　スマーフは、ベルギーのマンガか
ら生まれた妖精のキャラクターです。
ブリューゲル展とコラボしたオリジナ
ルグッズも充実。一緒に写真も撮れ
ます。
▶バス臨時便が運行中！１日５便増便します
期日ブリューゲル展開催中の土・日曜日、祝日
※詳しくは福島交通ウェブサイトでご確認ください。

アブラハム・ブリューゲル
《果物の静物がある風景》
1670年 Private Collection

ヤン・ファン・ケッセル１世
　《蝶、カブトムシ、コウモリの習作》

 1659年 Private Collection

▶石碑の拓本実習作品展
期間３/17㈰～31㈰９：00～17：00
※最終入館は16：30

▶昔ばなし
日時３/24㈰13：30～15：00
定員 60人（小学生以下は保護者同伴）
講師郡山民話語り部の会
申込２/24㈰～電話または窓口で。

大安場史跡公園 問☎965―1088

けんしん郡山文化センター
問☎934―2288

♬南こうせつコンサートツアー2019　
　～おもかげ色の空～
日時３/10㈰17：00～　
会場大ホール
料金一般5,000円、高校生以下・車椅子席2,500円
発売日同センター、うすい百貨店、チケットぴあ、
ローソンチケットなどで販売中
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▶オープンイベント

▶ドリームランドフリーパス発行
期日３/21㈷・23㈯・24㈰　
料金高校生以上1,200円、
小・中学生1,000円、４歳～未就学児700円

映画会
【共通】会場展示室
▶こども映画会
日時①３/３㈰②17㈰13：30～15：30
内容①「山古志村のマリと三匹の子犬」など
②「ハードル」など

▶パブリックシアター「ミラーを拭く男」
日時３/13㈬13：30～15：30

▶ひなまつり茶会
日時３/２㈯・３㈰10：00～15：00　
内容ひな飾りを眺めてお茶を楽しむ、
童謡コンサート（２㈯11：00～）
料金  300円　※小学生以下無料

▶みどり講習会
日時３/３㈰10：00～12：00
内容樹木の植替えについて

▶麓山の杜月釜
日時３/10㈰10：00～15：00
内容煎茶花月菴流によるお点

て

前
ま え

　料金 300円

※３/１㈮市ウェブサイトリニューアルに伴い、一部QRコード掲載を休止しています。

期日 内容

共通 ジャンボダーツ・ジャンボ輪投げ
（３投100円）10：00～16：00

３/16㈯
花苗プレゼント（先着50人）９：30～、
お菓子詰め合わせプレゼント（小学生
以下先着300人）９：30～

３/17㈰
SHOW TIME（11：00～、14：00～）、石筵
ふれあい牧場移動動物園10：00～16：00、
健康教室（体力測定）13：00～15：00

３/24㈰ がくとくんと記念撮影会
（11：00～、14：00～）

カルチャーパーク 問☎947―1600

熱海地区施設のイベント
ユラックス熱海
▶健康温泉の営業休止
期間３/４㈪～10㈰
▶健康温泉・温水プール無料開放
日時３/23㈯～４/７㈰９：00～21：00

（温水プールは９：30～20：30）
※３/26㈫～29㈮は除く。
対象新中学１年生まで
▶香りの湯「ひのきの湯」
日時３/24㈰

春休みの施設無料開放
▶磐梯熱海アイスアリーナ
期間４/１㈪～５㈮９：00～17：00
対象新中学１年生まで　※貸靴代300円
問同アリーナ☎984―5377

▶磐梯熱海スポーツパーク・体育館
期間３/27㈬～30㈯９：00～17：00
※器具使用料別途
問同スポーツパーク☎984―1781

磐梯熱海観光物産館
▶おうせ茶屋がやってくる！キャベツ餅販売会
期間３/10㈰10：00～15：00
▶はちみつ大学
期間３/23㈯13：30～15：00　定員 20名
内容ミツバチや蜂蜜の講義、試食
料金 500円（お土産付き）
▶一本の水路ブランド認証産品コーナーを開設
　日本遺産「一本の水路ブランド」
の認証を受けた、日本酒や食品、
菓子などを販売しています。

麓山の杜 問☎924―2194

石筵ふれあい牧場４/１㈪再オープン

開場時間９：30～16：30
休場日毎週火曜日（祝日の場合は翌日）

▶オープンイベント
日時４/７㈰９：30～
内容無料開放、磐梯熱海開湯太鼓の演奏、
牛の乳搾りなど
問同牧場☎984―1000

問☎984―2800

問☎953―5408

ドリームランド３/16㈯オープン！
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「少年の主張」コンクールを開催
問こども未来課☎924―3801

pick up switch 1

（中学生の部 最優秀賞　明健中学校１年　佐藤　愛
まな

華
か

さん）

（小学生の部 最優秀賞　守山小学校６年　矢吹　蒼
あお

さん）

▲身振り手振りを交え、未来へ
の希望を伝えました

▲素晴らしい発表に、会場から
は盛大な拍手が送られました

　２月６日に、中央公民館で「少年の主張」コンクー
ル発表大会を開催しました。
　応募総数9,289作品の中から選ばれ、この日発表
したのは12人。子どもたちは、身の周りで起きてい
ることや体験したこと、病気を通じて考えたことな
どをテーマに、これから取り組むこと、社会への提
言など自分の考えを、多くの聴衆に語りかけるよう
に、力強く発表しました。
　観客の皆さんは、子どもたちの熱心な発表に、真
剣な様子で聞き入っていました。

　僕の家では薪でお風呂を焚いてます。
また、授業で、津波を防ぐため、防災
林があることも知りました。木は、僕
たちの生活にとてもかかわりが深いと
思い、木を発表のテーマにしました。
　僕たちの周りにはたくさんの森林が
あります。もっと木を知って、環境に
やさしい取り組みをしたいです。

　仕事の話を笑顔で話す母。老人ホー
ムでの初めての清掃活動で、緊張する
私に笑顔で語りかけてくれたお年寄り。
いつも、笑顔は私の気持ちを温かく包
んでくれます。笑顔がもっと増えれば、
幸せももっと増えると思います。
　初めは緊張しましたが、最後は笑顔
で発表できたのでよかったです。

とき　 会場　 対象　 定員　 内容　 講師　 料金　 持参するもの
申し込み　 問い合わせ　☎電話　 ファックス　 メール

Voice

麻
し
ん
風
し
ん
混
合（
第
２
期
）

予
防
接
種
を
忘
れ
ず
に

　
麻
し
ん
や
風
し
ん
に
対
す
る
抵
抗
力

を
、
自
然
に
身
に
つ
け
る
こ
と
は
困
難

で
す
。

　
小
学
校
に
入
学
す
る

前
に
、
忘
れ
ず
に
接
種

し
ま
し
ょ
う
。

時
３
月
29
日
㈮
ま
で

対
平
成
24
年
４
月
２
日
～
平
成
25
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
　

※
予
診
票
は
、
す
く
す
く
セ
ッ
ト
に
同

封
し
て
い
ま
す
。

問
地
域
保
健
課
☎
924
―
２
１
６
３

子
育
て
サ
ポ
ー
ト
ブ
ッ
ク
が
完
成

　
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
ブ
ッ
ク
が
、
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
の
で
、

ご
利
用
く
だ
さ

い
。
教
育
・
医

療
・
福
祉
な
ど

の
機
関
と
共
有

す
る
こ
と
で
、

お
子
さ
ん
の
育

ち
を
サ
ポ
ー
ト

し
ま
す
。

内
お
子
さ
ん
の
医
療
情
報
や
相
談

記
録
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト
経
過
を
記

録問
障
が
い
福
祉
課
☎
924
―
２
３
８
１

今
月
の

お
知
ら
せ

【共通】移転・休止日…４/１㈪～

少年センターの移転
　補導活動のさらなる推進のた
め、移転します。
移転先…清水台一丁目６番１号
※現在の郡山地域職業訓練セン
ター

pick up switch 2

問こども支援課☎924―3341

●少年
センター

郡山消防署

郡山病院
さくら通り

郡
山
駅うすい

スペース
パーク

●

●
●

●

旧
国
道
４
号

母子・父子福祉センターの移転
　
　相談から各種講座の開催など、一貫した自立支
援サービスを提供します。
移転先…ニコニコこども館５階

ひまわり荘の休止
　施設の老朽化などにより、母子生活支援施設ひ
まわり荘は、当分の間休止します。

問同センター☎922―1162

問こども支援課☎924―3341

子育てサポートブック   郡山市 検索
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こおりやま広域圏情報

三春町

本宮市

▶全国あげものサミット2019
　三春町のＢ級グルメ「三
春グルメンチ」のほか、全
国各地を代表するお店約20
店が出店します。ご当地グ
ルメを、ぜひ味わってみま
せんか。
日時３/16㈯・17㈰10：00～16：00
会場三春交流館まほら（三春町字大町191）
問同実行委員会☎0247―62―3523

▶第13回もとみやロードレース大会
開催日４/21㈰
スタート白沢体育館前
参加料小・中学生1,000円、
高校生1,500円、一般・小学１
年生以下のお子さんと保護
者3,000円
※参加者全員に参加賞をプレゼント
申込期間３/４㈪まで
申込方法専用ウェブサイト（RUNNET）から
問同実行委員会☎0243―34―2131

須賀川市

©円谷プロ ©ウルトラ
マンゼロVR製作委員会

▶ONSEN・ガストロノミーウォーキング
　inすかがわ＆福島空港
　ガイドと一緒に市内
を歩きながら、地元の
食を楽しみ、歴史や文
化を学びます。
期日３/３㈰
コース福島空港集合→須賀川市内→福島空港解散
料金2,000円
問同市観光交流課☎0248―88―9144

▶市民交流センター tetteオープン
　図書館や貸室のほか、
子育て支援施設のある
市 民 交 流 セ ン タ ー が
オープンしました。円
谷英二ミュージアムも
併設しています。
場所須賀川市中町４―１
休館日第３火曜日、年末年始　※施設ごとに異な
りますので、詳しくはお問い合わせください。
問同センター☎0248―73―4407

宇宙劇場　※要観覧券

★プラネタリウム一般番組
　「宇宙の体重のなぞ～ダークマター・ミステリー～」
期間３/１㈮～４/30㉁

★春のドーム映像番組「星の旅―世界編―」
期間３/１㈮～４/７㈰

★星と音楽のひととき
　「90年代ヒット曲特集―Part.１―」
期間３/31㈰まで

★キッズアワー「ふゆのほしめぐり」
　「ウルトラマンゼロVR」「ウルトラ
ファイトVR」も同時上映します。
期間４/７㈰まで

★イブニングアワー「大探訪！４次元デジタル宇宙
　～コンピュータが解き明かした最新宇宙像～」
日時毎週土曜日18：30～19：30

展示ゾーン　※要観覧券
★サイエンススタジオ「伸びたり縮んだり！ゴムのひみつ」
期間３/31㈰まで

★サイエンスショー「ドレミの音で大実験」
期間５/31㈮まで

★サイエンス広場「牛乳パックで遊ぼう」
期日毎週日曜日・祝日　※３/24㈰・31㈰を除く。

★デジタルスタジオ「名刺作り」
期日毎週土曜日　※３/23㈯・30㈯を除く。

★春休み特別企画「ロボットで遊ボット！」
期間３/23㈯～４/７㈰
内容県内の高校と連携したロボッ
トワールド

その他の催し
★ボランティアまつり
日時３/２㈯・３㈰10：00～16：00
会場 22階展望ロビー
内容紙芝居、工作など

★駅前観望会
日時３/16㈯18：30～19：30
場所郡山駅西口駅前広場

★ホワイエ企画展「KAGAYA写真展」
　星景写真家であるKAGAYAさんの
写真展。美しい星景色をお楽しみく
ださい
期間４/７㈰まで

★各種クラブ員、ボランティア募集
　星や科学などの楽しさを探求するクラブ員と、施
設案内や企画をサポートするボランティアを募集し
ます。詳しくはお問い合わせください。

問☎936―0201スペースパーク
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。
３/１㈮の市ウェブサイトリニューアルに伴い、一部QRコードの掲載を休止しています。

図
書
館

イ
ベ
ン
ト

親
子
あ
そ
び
と
親
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

時
３
月
26
日
㈫
午
前
10
時
～
午
後
０
時

30
分
　

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館
　

定
15
組
　
※
予
約
制

内
震
災
な
ど
に
よ
る
不
安

の
相
談
や
親
子
あ
そ
び

問
・
申
未
来
を
育
む
会
☎
・
FAX
946
―
３

３
９
３
ま
た
は
offi

ce@
heartfulheart.

com

へ

中
央
図
書
館
☎
923
―
６
６
０
１

▼
こ
ど
も
映
画
会

時
３
月
２
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
、
午

後
２
時
～
３
時
　
対
小
学
生
以
下

内「
小
さ
な
世
界
は
ワ
ン
ダ
ー
ラ
ン
ド

Vol.
１
　
エ
ピ
ソ
ー
ド
２
」ほ
か

▼
え
ほ
ん
の
く
に
の
お
は
な
し
会

時
３
月
２
日
㈯
午
前
11
時
～
11
時
30
分

対
２
～
４
歳

▼
民
話
の
お
は
な
し
会

時
３
月
９
日
㈯
午
前
11
時
～
11
時
30
分

対
３
歳
以
上

▼
お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ
の
お
は
な
し
会

時
３
月
15
日
㈮
午
前
11
時
～
11
時
30
分

対
３
歳
以
下

▼
３
歳
か
ら
の
お
は
な
し
の
く
に

時
３
月
23
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
11
時

▼
小
学
生
の
た
め
の
お
は
な
し
会

時
３
月
23
日
㈯
午
前
11
時
～
11
時
30
分

▼
お
た
の
し
み
人
形
お
は
な
し
会

時
３
月
28
日
㈭
午
前
11
時
～
11
時
30
分

対
２
歳
以
上

安
積
図
書
館
☎
946
―
８
８
５
０

▼
土
よ
う
絵
本
と
い
っ
し
ょ
！

時
３
月
２
日
㈯
午
前
11
時
～
11
時
30
分

対
３
歳
以
上

▼
土
よ
う
日
の
お
は
な
し
会

時
３
月
９
日
㈯
・
23
日
㈯
①
午
前
10
時

30
分
～
11
時
②
午
前
11
時
～
11
時
30
分

対
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３
歳
以
上
②
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歳
～
小
学
生
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本
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っ
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時
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月
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日
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時
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30
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下

希
望
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図
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１
６
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０

▼
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だ
っ
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な
し
会

時
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日
㈫
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日
㈯
午
前
10
時
30
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時
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下

▼
お
は
な
し
会

時
①
３
月
９
日
㈯
・
23
日
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午
前
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時
30
分
～
11
時

②
９
日
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午
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～
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時
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分
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①
３
歳
以
上
②
小
学
生
以
上

富
久
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図
書
館
☎
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―
０
０
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０

▼
お
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な
し
会

時
①
３
月
９
日
㈯
・
23
日
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前
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時
～
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時
30
分

②
23
日
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時
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歳
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小
学
生
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上

▼
お
ひ
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だ
っ
こ
の
お
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な
し
会

時
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日
㈭
午
前
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時
～
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時
30
分
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下

　日
和
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分
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☎
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―
２
３
５
２

▼
お
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な
し
会

時
３
月
２
日
㈯
午
後
２
時
～

田
村
分
館
☎
955
―
３
８
４
２

▼
お
は
な
し
会

時
３
月
９
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～

対
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

大
槻
分
館
☎
951
―
１
５
１
２

▼
槻
ノ
木
お
は
な
し
会

時
３
月
16
日
㈯
午
前
11
時
～

熱
海
分
館
☎
984
―
２
６
７
９

▼
映
画
鑑
賞
会

時
３
月
23
日
㈯
午
後
１
時

30
分
～
３
時

内「
弟
が
犬
に
な
っ
ち
ゃ
っ
た
」

①
目
指
せ
！
３
２
０
教
室

時
３
月
１
日
㈮
・
６
日
㈬
・
12
日
㈫
・

19
日
㈫
・
20
日
㈬
午
前
９
時
30
分
～
11

時
30
分

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
昨
年
10
月
に
１
歳
６
か

月
児
健
診
を
受
診
、
ま
た

は
10
月
の
教
室
の
参
加
者

定
各
40
人

内
歯
科
健
診
、
フ
ッ
化
物
塗
布
な
ど

②
お
医
者
さ
ん
に
よ
る
こ
ど
も
相
談

時
３
月
４
日
㈪
・
８
日
㈮
・
13
日
㈬
・

19
日
㈫
　

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

内
お
子
さ
ん
の
発
達
な

ど
に
関
す
る
相
談

パ
パ
・
マ
マ
の

講
座
・
相
談

③
す
く
す
く
相
談

時
３
月
８
日
㈮
午
前
９
時
30
分
～
正
午

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

内
育
児
・
母
乳
・
歯
磨
き
相
談
な
ど

持
母
子
健
康
手
帳
、
ミ
ル
ク
、
お
む
つ
、

歯
ブ
ラ
シ
な
ど

④
妊
婦
さ
ん
の
デ
ン
タ
ル
ケ
ア

時
３
月
19
日
㈫
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

定
20
人

内
歯
科
医
師
に
よ
る
健
診
、
妊
婦
の
歯

と
こ
ど
も
の
歯
の
話
な
ど

⑤
す
こ
や
か
離
乳
食
教
室（
全
２
回
）

時
Ａ
…
４
月
18
日
㈭
、
８
月
１
日
㈭
、

Ｂ
…
４
月
25
日
㈭
、
８
月
８
日
㈭
午
前

９
時
30
分
～
正
午

場
保
健
所

対
平
成
30
年
12
月
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん

（
初
め
て
の
方
優
先
）

定
各
24
組

内
離
乳
食
の
講
話
、
調

理
実
習
、
試
食

料
700
円

持
母
子
健
康
手
帳
、
エ
プ
ロ
ン
、
筆
記

用
具
、
お
ん
ぶ
ひ
も
、
バ
ス
タ
オ
ル

⑥
母
親
教
室（
全
２
回
）

時
４
月
19
日
㈮
・
27
日
㈯
午
前
９
時
15

分
～
正
午

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
妊
娠
17
週
以
降
の
初

妊
婦
さ
ん
、
ご
主
人
、

ご
家
族
の
方 

　
定
40
人
　

内
妊
娠
中
の
生
活
、
お
産
の
経
過
、
赤

ち
ゃ
ん
の
育
て
方
な
ど

持
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具

⑦
思
春
期
・
不
妊
相
談

時
随
時
　

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

内
保
健
師
に
よ
る
思
春
期
の
心
の
悩
み

相
談
、
医
療
機
関
情
報
提
供
な
ど

　就学前のお子さんの写真を募集
しています。住所・氏
名（ふりがな）・電話番
号・お子さんへの一言

（15字以内）を書いてでご応募く
ださい。（データサイズ：２MB以内）
問・申広聴広報課☎924―2061
kocho@city.koriyama.lg.jp

１歳の誕生日おめでとう♪
羽賀　楓

か

恋
れ ん

ちゃん
（大槻町）

右記の講座・相談は
全て予約制です。
⑤⑥は３/１㈮～、
受け付けします。

問・申①④⑤
地域保健課
☎924―2900
②③⑥⑦
ニコニコこども館
☎924―3691
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特
定
不
妊
治
療
の
治
療
費
助
成

　
特
定
不
妊
治
療（
体
外
受
精
お
よ
び

顕
微
授
精
）を
受
け
た
夫

婦
に
、
治
療
費
の
一
部

を
助
成
し
て
い
ま
す
。

助
成
回
数
な
ど
詳
し
く

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

時
３
月
31
日
㈰
ま
で
　

※
地
域
保
健
課
は
３
月
29
日
㈮
ま
で

対
平
成
30
年
４
月
１
日
～
平
成
31
年
３

月
31
日
に
治
療
が
終
了
し
た
方
で
、
次

の
要
件
全
て
に
該
当
す
る
方

①
市
内
に
住
所
を
有
す
る
夫
婦
で
、
指

定
の
医
療
機
関
で
治
療
を
受
け
た
方

②
治
療
開
始
時
の
妻
の
年
齢
が
、
43
歳

未
満
の
方

③
夫
婦
の
合
計
所
得
が
、
730
万
円
未
満

の
方

申
こ
ど
も
支
援
課
、
地
域
保
健
課

問
こ
ど
も
支
援
課
☎
924
―
３
６
９
１

交
通
遺
児
激
励
金

　
市
内
在
住
の
交
通
遺
児
の
小
・
中
学

生
を
扶
養
し
て
い
る
方
へ
、
毎
年
５
～

６
月
に
激
励
金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

支
給
額
…
交
通
遺
児
１
人
に
つ
き
年
額

８
万
５
千
円

問
セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課

☎
924
―
２
１
５
１

今
月
の

お
知
ら
せ

は
や
マ
マ
サ
ロ
ン

　
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
と
一
緒
に
遊
ん

だ
り
、
子
育
て
の
悩
み
な
ど
に
つ
い
て
、

相
談
で
き
ま
す
。

時
毎
週
水
曜
日
午
前
10
時
～
正
午

場
中
央
公
民
館
託
児
室

対
入
園
前
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

問
中
央
公
民
館
☎
934
―
１
２
１
２

フ
ァ
ミ
た
ん
カ
ー
ド
配
布
中

　
協
賛
店
で「
フ
ァ
ミ
た
ん
カ
ー
ド（
子

育
て
応
援
パ
ス
ポ
ー
ト
）」

を
提
示
す
る
と
買
い
物
時

の
割
引
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ

ま
す
。

対
18
歳
以
下（
18
歳
に
達
し
た
年
度
の

３
月
31
日
ま
で
）の
お
子
さ
ん

問
こ
ど
も
支
援
課
☎
924
―
２
５
８
１

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

会
員
募
集

　
子
育
て
の
手
助
け
を
し
て
ほ
し
い
人

（
お
ね
が
い
会
員
）と
、
子
育
て
の
お
手

伝
い
を
し
た
い
人（
ま
か
せ
て
会
員
）を

募
集
し
て
い
ま
す
。

内
子
ど
も
の
一
時
預
か
り
、
保
育
所
・

習
い
事
の
送
迎
な
ど

問
同
セ
ン
タ
ー
☎
924
―
１
９
０
４

わ
く
わ
く
つ
ど
い
の
ひ
ろ
ば

時
①
３
月
１
日
㈮
②
18
日
㈪

午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
４
か
月
～
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
そ

の
保
護
者
、
60
歳
以
上
の
方

定
①
20
組
②
15
組
　
※
予
約
制

内
①
桃
の
節
句
～
春
の
音
楽
会
～

②
ア
ロ
マ
を
楽
し
も
う

料
②
400
円

問
・
申
プ
チ
マ
マ
ン
☎
983
―
１
９
２
５

ひ
な
人
形
作
り
を
し
よ
う

時
３
月
１
日
㈮
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

場
希
望
ケ
丘
児
童
セ
ン
タ
ー

対
幼
児
と
そ
の
保
護
者
　
定
10
組

問
・
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
961
―
４
６
３
３

つ
く
っ
て
あ
そ
ぼ
う

時
①
３
月
５
日
㈫
②
28
日
㈭
午
前
９
時

30
分
～
11
時

場
①
東
部
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

②
南
部
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

問
各
セ
ン
タ
ー
①
☎
943
―
０
４
１
１

②
☎
945
―
２
４
０
４

移
動
サ
ロ
ン

時
①
３
月
６
日
㈬
②
20
日
㈬
午
前
10
時
～

正
午

場
①
中
央
公
民
館

②
富
久
山
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー

対
次
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

①
３
か
月
～
就
学
前
②
２
歳
～
就
学
前

定
各
15
組
程
度
　
※
予
約
制

内
①
わ
ら
べ
う
た
②
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ

問
に
ょ
き
に
ょ
き
☎
955
―
６
４
５
７

リ
ズ
ム
と
か
ら
だ
の
あ
そ
び

時
①
３
月
10
日
㈰
②
24
日
㈰

午
前
10
時
～
11
時

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
次
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

①
６
か
月
～
小
学
生

②
１
歳
６
か
月
～
２
歳

定
①
50
組
②
30
組

※
予
約
制

内
①
キ
ッ
ズ
マ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

②
リ
ト
ミ
ッ
ク

問
・
申
①
空そ

ら

し

ど

う

史
堂
☎
953
―
３
４
４
５

②
プ
チ
マ
マ
ン
☎
983
―
１
９
２
５

子
育
て
講
座

時
３
月
11
日
㈪
午
前
10
時
～
正
午

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
育
児
中
・
出
産
を
控
え
て
い
る
方
、

子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
が
あ
る
方

定
30
人
　
※
予
約
制（
託
児
有
　
定
10

人
）　
内
ア
レ
ル
ギ
ー
に
つ
い
て

問
・
申
コ
コ
ネ
ッ
ト
・
マ
ム

☎
080
―
９
０
７
１
―
９
０
０
０

（
関
連
19
ペ
ー
ジ
）

水
泳
教
室

【
共
通
】問
・
場
・
申
郡
山
し
ん

き
ん
開
成
山
プ
ー
ル
☎
926
―
０
４
５
０

※
電
話
申
込
不
可

▼
春
の
短
期
水
泳
教
室

時
①
３
月
22
日
㈮
～
24
日
㈰
②
26
日
㈫
～

29
日
㈮
③
４
月
１
日
㈪
～
３
日
㈬
④
４

日
㈭
～
７
日
㈰
午
前
９
時
～
９
時
50
分

対
４
歳
～
小
学
生

定
各
30
人

内
①
③
水
慣
れ
コ
ー
ス

②
④
初
級
コ
ー
ス
　

料
①
③
１
千
350
円

②
④
１
千
800
円（
別
途
入
場
料
）

▼
親
子
水
泳
教
室

時
３
月
27
日
㈬
午
後
２
時
～
２
時
50
分

対
３
歳
～
未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者

定
10
組
　
料
800
円（
別
途
入
場
料
）

▼
水
球
教
室
体
験
会

時
３
月
31
日
㈰
午
後
１
時
～
３
時

対
小
学
３
～
６
年
生
　

料
600
円（
入
場
料
込
）

子
育
て

イ
ベ
ン
ト

地域子育て支援センターの催し
　お子さんと一緒に楽し
めるイベントを、各地域
子育て支援センターで毎
月開催しています。
時①３/１㈮②２㈯③14㈭④20㈬
10：30～11：30（①のみ10：45～11：15）
場各センター①東部②南部③北部④西部
対就学前のお子さんとその保護者
内①ひなまつり②桃の節句音楽会③リズム
体操④手形キットパス　※④は予約制
問各センター①☎943―0411②☎945―2404
③☎924―0055④☎951―7800

はやまっ子「子ども語り部発表会」
　市内の小・中学生が、昨
年６月から練習してきた民
話の語りや紙芝居、そば口
上などを発表します。
時３/16㈯13：00～14：30
場中央公民館多目的ホール
問同館☎934―1212
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

⑤
国
・
地
方
公
共
団
体
の
議
員
や
公
務

員
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
関
係
者
で
な

い
方

定
若
干
名（
選
考
に
よ
る
）

問
・
申
３
月
１
日
㈮
～
4
月
10
日
㈬
に
、

所
定
の
応
募
用
紙（
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

か
ら
入
手
可
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

介
護
保
険
課
☎
924
―
３
０
２
１
窓
口
へ
。

バ
ス
カ
ー
ド（
ノ
ル
カ
）

積
み
増
し
出
張
サ
ー
ビ
ス

　
高
齢
者
健
康
長
寿
サ
ポ
ー
ト
事
業
利

用
券
で
購
入
で
き
ま
す
。

対
75
歳
以
上
で
同
利
用
券
の
交
付
を
受

け
て
い
る
方

問
健
康
長
寿
課
☎
924
―
２
４
０
１

市
民
シ
ニ
ア
講
座

【
共
通
】対
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方

問
・
場
・
申
３
月
８
日
㈮〈
消
印
有

効
〉ま
で
に
、
往
復
は
が
き
に
講
座
名

（
１
通
に
つ
き
１
講
座
）、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
963
―
８
０
２
４
　
朝
日
一
丁
目
29
―

９
　
中
央
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
924
―

２
９
６
６
へ
郵
送
。
　
※
応
募
多
数
の

場
合
は
抽
選
。
連
名
不
可
。

▼
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク（
全
８
回
）

時
４
月
１
日
～
６
月
10
日（
４
月
８

日
・
29
日
、
５
月
６
日
を
除
く
）の
毎

週
月
曜
日
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

定
24
人

内
花
み
ず
き
の
ク
ッ
シ
ョ

ン
作
り

講
濱
津
美
津
子
さ
ん

料
３
千
500
円

持
裁
縫
道
具

▼
源
氏
物
語
を
め
ぐ
る
古
典
の
世
界

（
全
８
回
）

時
４
月
１
日
～
６
月
３
日（
４
月
29
日
、

５
月
６
日
を
除
く
）の
毎
週
月
曜
日
午

後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

定
30
人

講
宗
像
真
紀
子
さ
ん

持
筆
記
用
具

▼
太
極
拳（
全
12
回
）

時
４
月
２
日
～
６
月
25
日（
４
月
30
日

を
除
く
）の
毎
週
火
曜

日
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

定
35
人

講
堀
田
ヤ
エ
子
さ
ん

持
上
履
き
、
動
き
や
す
い
服
装

▼
お
茶
を
た
し
な
む（
全
７
回
）

時
４
月
３
日
～
５
月
29
日（
５
月
１
日
・

８
日
を
除
く
）の
毎
週
水
曜
日
午
前
９

時
30
分
～
11
時
30
分

定
20
人

講
福
井
宗
久
さ
ん

料
１
千
800
円

持
袱ふ

く

紗さ

、
茶
扇
子
、
懐
紙
、

菓
子
切
り
楊
枝
、
白
靴
下

▼
実
用
書
道（
全
10
回
）

時
４
月
23
日
㈫
、
5
月
14
日
㈫
・
28
日

㈫
、
６
月
11
日
㈫
・
25
日
㈫
、
７
月
９

日
㈫
・
23
日
㈫
・
30
日
㈫
、
８
月
13
日

㈫
・
27
日
㈫
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30

分
　
定
24
人

講
菊
地
さ
ゆ
り
さ
ん

料
１
千
500
円

持
書
道
道
具

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

時
３
月
22
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
医
療
介
護
病
院

対
市
内
在
住
・
在
勤

の
方

定
80
人

内
認
知
症
に
関
す
る

知
識
と
対
応
方
法

問
・
申
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

☎
924
―
３
５
６
１

成
年
後
見
公
開
セ
ミ
ナ
ー

時
４
月
23
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
①
落
語
公
演「
後
見
爺
さ
ん
」

②
講
演「
成
年
後
見
制
度
の
利
用
に
つ

い
て
」

③
相
談
会

講
①
桂
ひ
な
太
郎
さ
ん

（
落
語
家
）

②
コ
ス
モ
ス
ふ
く
し
ま
会
員

申
任
意
様
式
に
住
所
、
氏
名
、
セ
ミ

ナ
ー
の
情
報
入
手
先
を
記
入
し
、
コ
ス

モ
ス
ふ
く
し
ま
事
務
局
FAX
973
―
７
１
７

４
へ
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
。

問
同
事
務
局
☎
925
―
３
３
７
１

「
福
祉
ま
る
ご
と
相
談
窓
口
」

を
開
設
し
て
い
ま
す

　
ダ
ブ
ル
ケ
ア（
子
育
て
と
介
護
）や

８
０
５
０
問
題（
高
齢
の
親
と
無
職
の

子
が
同
居
す
る
世
帯
）な
ど
、
世
帯
が

抱
え
る
複
合
的
な
課
題
の
解
決
を
支
援

す
る
た
め
、
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い

ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
保
健
福
祉
総
務
課
☎
924
―
３
８
２
２

老
人
ク
ラ
ブ
に
加
入
し
ま
せ
ん
か

　
市
内
に
は
約
190
団
体

が
あ
り
、
会
員
同
士
の

交
流
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
な
ど
を
行
っ
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
加
入
く

だ
さ
い
。

対
60
歳
以
上
の
市
民
の
方

問
同
連
合
会
☎
924
―
２
９
５
９

日時 会場

３
／
26
㈫

  ９：30～10：00 富久山総合学習センター

 11：00～11：30 大島地域公民館

 13：30～14：00 柴宮地域公民館

 15：00～15：30 大槻ふれあいセンター

３
／
28
㈭

  ９：30～10：00 久留米地域公民館

 11：00～11：30 安積行政センター

 13：30～14：00 大成地域公民館

 15：00～15：30 市役所西庁舎１階

日時 会場

３
／
５
㈫

  ９：30～10：00 希望ヶ丘図書館

 11：00～11：30 富田公民館

 13：30～14：00 小山田地域公民館

 15：00～15：30 大槻ふれあいセンター

３
／
７
㈭

  ９：30～10：00 緑ケ丘地域公民館

 11：00～11：30 田村公民館

 13：30～14：00 八山田地域公民館

 15：00～15：30 市役所西庁舎１階
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日時　 会場　 対象　 定員　 内容　 講師　 料金　 持参するもの
申し込み　 問い合わせ　☎電話　 ファックス　 メール　　ウェブサイト

高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

時
３
月
30
日
㈯
ま
で

対
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
過
去
に

予
防
接
種
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
方

①
３
月
31
日
㈰
ま
で
に
65
・
70
・
75
・

80
・
85
・
90
・
95
・
100
歳
に
な
る
方

②
60
～
64
歳
の
方
で
、
心
臓
、
腎
臓
、

呼
吸
器
の
機
能
障
が
い
や
、
ヒ
ト
免
疫

不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫

の
機
能
障
が
い
な
ど
で
身
体

障
害
者
手
帳
１
級
の
方

※
①
の
対
象
者
に
は
、
昨
年
4
月
に

「
接
種
券（
紫
色
）」を
郵
送
し
て
い
ま
す
。

※
②
に
該
当
す
る
方
、
接
種
券
を
紛
失

さ
れ
た
方
お
よ
び
転
入
さ
れ
た
方
は
、

接
種
券
の
交
付
申
請
が
必
要
で
す
。

問
地
域
保
健
課
☎
924
―
２
１
６
３

介
護
サ
ー
ビ
ス
相
談
員
募
集

　
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
利
用
者
の
疑

問
や
不
満
、
不
安
の
解
消
を
支
援
す
る

相
談
員
を
募
集
し
ま
す
。

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

①
市
内
在
住
の
40
～
64
歳
の
方

②
市
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

③
本
市
の
他
の
附
属
機
関
の
委
員
に

な
っ
て
い
な
い
方

④
担
当
す
る
介
護
施
設
に
自
分
で
訪
問

で
き
る
方 今

月
の
お
知
ら
せ

高齢者健康長寿サポート事業を
ご活用ください

01

※自主開催のオレンジカフェは、 市ウェブサイトに掲載して
います。

こおりやまオレンジカフェに
参加してみませんか

02

　

　認知症の方やそのご家族、地域のみなさんなど誰も
が自由に参加し、気軽に相談や情報交換ができるオレ
ンジカフェを各地域で開催しています。ぜひ参加して
みませんか。
【共通】対認知症の方やその家族、認知症に関心のある
方など
料200円
問地域包括ケア推進課☎924―3561

日時 名称／会場／問い合わせ

３/12㈫・26㈫
11：00～12：30

☆キラリ☆
星総合病院メグレズホール☎983―5511

３/17㈰
10：00～12：00

ポエム／デイサービスセンターポエム／認知症の
人と家族の会郡山地区会（樫村方）☎945―0518

３/20㈬
13：30～15：30

♪おしゃべりカフェ♪
星ヶ丘ホーム☎952―6412

３/23㈯
10：00～12：00

やつやまだ／総合南東北福祉センター八山
田☎954―8501

３/28㈭
13：00～15：00

ビッグハート
医療介護病院☎935―0527

３/28㈭
13：30～15：30

チルコロ
あさかホスピタル☎945―1701

　高齢者の健康増進と社会参加の促進
を図るため、70歳以上の方に「はり・
きゅう・マッサージ」「温泉」、さらに
75歳以上の方には「バス」「タクシー」にも利用できる、
共通利用券を交付しています。まだ利用券を持ってい
ない方は、ぜひ申請してください。（現在交付済みの利
用券は、３月31日㈰まで有効です。）
　また、４月からは、平成31年度中に70歳となる方の
申請受付が始まります。
申健康長寿課、各行政センター・市民サービスセン
ター窓口（郵送・FAX・ ・電子申請でも申し込み可。詳
しくはお問い合わせください。）
※既に利用券の交付を受けている方は、４月上旬に平
成31年度分を郵送します。（１枚も使用しなかった方に
も郵送します。）
問健康長寿課☎924―2401

対象年齢 70～74歳 75歳以上

助成額500円券
（申請月に応じて枚数が変動）

年間最大
10枚

年間最大
16枚

利用券が使用で
きるサービス

はり・きゅう・
マッサージなど ○ ○

温泉など ○ ○

バス × ○

タクシー × ○
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We Love Koriyama
平成29年度「まちづくりハーモニー賞」市民活動実践部門受賞ひとまちストーリー

NPO法人ココネット・マムの皆さん

活
動
の
き
っ
か
け
は
？

　
子
育
て
の
サ
ー
ビ
ス
が
今
よ

り
充
実
し
て
い
な
か
っ
た
約
15

年
前
、
学
童
保
育
に
入
れ
な
い
、

お
迎
え
の
時
間
が
合
わ
な
い
な

ど
で
知
人
が
苦
労
し
て
お
り
、

同
じ
子
育
て
中
の
親
と
し
て

「
こ
ん
な
サ
ポ
ー
ト
が
あ
れ
ば

い
い
な
」と
漠
然
と
感
じ
て
い

ま
し
た
。
平
成
15
年
に
知
人
２

人
と
活
動
を
始
め
、
現
在
、
約

30
人
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

ど
の
よ
う
な
活
動
で
す
か
？

　
仕
事
で
子
ど
も
に
関
わ
る
時

間
が
限
ら
れ
、
働
く
こ
と
を
引

け
目
に
感
じ
た
り
、
申
し
訳
な

く
思
う
な
ど
、
悩
む
親
の
姿
に

多
く
直
面
し
て
き
ま
し
た
。

　
子
ど
も
が
笑
顔
で
過
ご
せ
て
、

少
し
で
も
親
御
さ
ん
の
助
け
と

な
る
よ
う
に
、
企
業
や
個
人
か

ら
の
依
頼
を
受
け
、
託
児
を
行
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
学
童
保
育

で
は
、
12
の
小
学
校
へ
ス
タ
ッ
フ

が
迎
え
に
行
き
、
学
童
室
は
ア
ッ

ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
を
心
が
け

て
い
ま
す
。
ス
イ
ー
ツ
作
り
や

職
業
体
験
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
開

催
の
ほ
か
、
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

の
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
や
子
育
て
講
座
も
私
た
ち

で
運
営
し
て
い
る
ん
で
す
よ
。

活
動
し
て
良
か
っ
た
こ
と
は
？

　
利
用
者
の
声
に
寄
り
添
い
、

こ
れ
ま
で
預
か
り
時
間
の
延
長

や
学
校
へ
の
お
迎
え
、
習
い
事

へ
の
送
迎
な
ど
、「
あ
っ
た
ら

い
い
な
」を
実
現
し
、
働
く
親

の
仕
事
と
家
庭
の
両
立
に
貢
献

で
き
た
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
他
の
学
校
の
友
達
と

い
っ
し
ょ
に
宿
題
や
体
験
学
習

を
し
た
り
、
お
泊
ま
り
キ
ャ
ン

プ
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
コ
コ

マ
ム
の
学
童
保
育
な
ら
で
は
で
、

と
も
に
過
ご
し
た
時
間
や
経
験

が
宝
物
と
な
り
、
自
信
に
つ
な

が
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

「
子
ど
も
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く

れ
る
の
で
、
安
心
し
て
お
願
い

で
き
る
」と
い
う
親
の
声
や
、
子

ど
も
た
ち
か
ら「
他
の
学
校
の

友
達
と
も
仲
良
く
遊
べ
る
」な

ど
と
聞
く
と
う
れ
し
い
で
す
ね
。

今
後
は
？

　「
放
課
後
を
も
っ
と
楽
し
く
」

を
テ
ー
マ
に
、
遊
び
・
体
験
活

動
の「
げ
ん
Ｋ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
ク
ラ
ブ
」

を
立
ち
上
げ
ま
す
。
今
後
も
利

用
者
や
ス
タ
ッ
フ
が
感
じ
る

困
っ
て
い
る
こ
と
や
必
要
な
こ

と
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い

で
す
ね
。
こ
れ
か
ら
学
童
保
育

の
募
集
が
始
ま
り
、
慌
た
だ
し

い
時
期
を
迎
え
ま
す
が
、
ス

タ
ッ
フ
や
活
動
に
賛
同
い
た
だ

け
る
方
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
コ
コ
マ
ム
と
つ
な
が
り
ま

せ
ん
か
。（
関
連
14
ペ
ー
ジ
）

問
同
事
務
局
☎
931
―
６
１
０
０

　子育てを楽に、楽しくできるように、桑野にある学童保育室や託
児のほか、子育てイベントなども開催している「NPO法人ココネッ
ト・マム」。代表理事の首藤亜希子さんにお話を伺いました。

楽しみながらの子育てを応援！

▲うちわであおぐ紙吹雪体験
で、親子は大はしゃぎ！

▲学年や学校が違う友達がで
きるのもイベントの魅力

働く場改革市長コラム

NPO法人ココネット・マム

　市長机のパソコンが、どこでもドアならぬ「ど
こでもパソコン」になりました。と言ってもパソ
コンを携行しているわけではありません。セキュ
リティを確保した上で、市役所ネットワークシ
ステムとインターネットでつながる“モバイル端
末”が、その役目を果たしているのです。
　市民の皆さんからのご意見やご提案の確認も、

また、事務決裁や職員からの
報告メールへの返信も、自宅
や移動の車中で可能になりま
した。QR（クイックレスポン
ス）ワーキングです。私の “働
き方”改革と “働く場”改革（在
宅）のスタートです。

　決められた勤務時間で働く職員は、働く場所
も限定されていますので、働く場改革も働き方
改革も市庁舎内での取り組みとなります。
　市役所は製造業のような装置産業ではありま
せんので、仕事は、Ｉ/О（Input Output＝入出力）
モデルでの組み立てが適当です。そう考えますと、
記憶装置や処理装置は必ずしもＩ/О装置と同室
にある必要はありません。
　「書を捨てよ、町へ出よう」ではありませんが、
執務室の多くのスペースを占める、書類やハー
ドディスクなどの記録・記憶媒体は、別室やク
ラウドコンピュータに移し、必要な時だけ引き
出せば、そのスペースを
職員の活躍スペースに回
復する “働く場”改革とな
り、“働き方”改革にもつ
ながり、市民の皆様への
QRにさらに役立ちます。 ▲活躍するモバイル端末（写真左）
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東京2020オリンピック・パラリンピックへ向けて  特集４

事前キャンプ誘致を推進
スポーツ環境が整う郡山へようこそ

　同じ鯉食文化を持つことが縁で、本市との交流が深
まるハンガリー。駐日ハンガリー大使の本市訪問やハ
ンガリーフェアを開催したほか、昨年10月にはハンガ
リー水泳選手団が、郡山しんき
ん開成山プールでトレーニング
キャンプを行いました。
　また、１月29日から２月３日
に市の国際交流団がハンガリー
を訪問した際には、事前キャン
プ実施に関する覚書を締結。今
後もさらなる交流を進めていき
ます。

　子どもたちにオリンピック・パラリンピックへの理
解を深めてもらおうと、各種競技の体験やおもてなし
の心などを学ぶ授業を、市内各小学校で行っています。
　また、日本を代表する選手を講師に招いた
トップアスリート養成教室
も開催。陸上や新体操、柔
道など、各競技の一線で活
躍したアスリートから熱心
な指導が行われ、子どもた
ちの技術の向上が図られて
います。

子どもたちへの授業・教室
未来を担うアスリートを育成

　来年はいよいよオリンピックを迎えます。郡山
では、事前キャンプの誘致やトップアスリート養
成教室の開催など、来年に向けた動きが本格化し
ています。
　今回の特集では、東京2020 オリンピック・パ
ラリンピックに関する取り組みなどを紹介します。

 問スポーツ振興課☎924―3441

五輪イヤーまで一緒に駆け抜けましょう！

　市民の皆さんと一緒に東京2020 オリンピック・パラ
リンピックを盛り上げるため、さまざ
まなイベントを開催しています。昨年
の未

あ し た

来への道1,000km縦断リレーや水
泳の日2018・郡山には多くの方が参
加し、オリンピアンなどと交流を深め
ました。また、今年１月16日には赤木
小学校でオリンピック開催555日前イ
ベントが行われ、デイカウンターが披
露されるなど、オリンピックへの期待
が高まっています。

各種イベントの開催
今から五輪をしっかり楽しめる

郡山でも、トッ
プアスリートが
しっかりと育っ
ています。

選手の皆さんを、市が一
丸となって応援します！

カウントゼロが待
ち遠しいですね。

ハンガリーと「東京2020オリンピック競技大会に
おける事前キャンプ実施に関する覚書」を締結
　１月30日に、本市とハンガリーが東京2020オ
リンピック競技大会における、事前キャンプ実施
に関する覚書を交わしました。
　この覚書により、ハンガリーチームが本市で事
前キャンプを実施すること
や、ハンガリーチームをお
もてなしの心で迎えること、
情報・練習環境の提供、交
流事業への参加などを確認
しました。

 Pick up

五輪へ一直線の
スポーツ振興課
佐藤　有莉  主事



　市民の皆さんの健康管理を目的に、ホールボディ
カウンターによる内部被ばく検査を平成24年６月か
ら開始し、昨年12月末までに延べ17万4,000人の方が
検査を受けました。
　検査の結果、生涯の内部被ばく線量は、全員が１
ミリシーベルト未満となっています。
▶検査を受け付けています
18歳以下…偶数年齢に達する年度に、申込書を順次
送付しています。希望する方は返送してください。
19歳以上…電話（予約専用☎924―2239）または市ウェ
ブサイトで予約を受け付けています。
問放射線健康管理課☎924―0201

内部被ばく検査の実施状況

年度別・年齢別の検査人数	 （単位：人）

実施
年度

９歳
以下

10～
19歳

20～
29歳

30～
39歳

40～
49歳

50歳
以上 計

H24 20,257 16,521 1,664 2,179 260 87 40,968

H25 7,928 6,167 3,485 5,814 5,823 14,785 44,002

H26 8,851 3,327 3,664 6,144 5,920 16,817 44,723

H27 8,234 1,787 928 1,698 1,571 3,574 17,792

H28 6,084 1,310 809 1,475 1,285 3,739 14,702

H29 5,792 502 152 215 214 380 7,255
H30

（12月末） 4,179 359 52 53 75 126 4,844

合計 61,325 29,973 10,754 17,578 15,148 39,508 174,286

※年齢は平成23年３月12日時点のもの。検査人数は、県での実施分
も含む。９歳以下の合計には、上記時点での未出生者も含む。

　委託業務の切り替えに伴い、自家消費野菜などの
放射能検査を下記のとおり休止します。
休止期間４/１㈪・２㈫　※４/１㈪・２㈫に検査を
希望する方は、放射線健康管理課で受け付けます。
なお検査は、食品を刻む破壊式検査となります。
問放射線健康管理課☎924―0201

自家消費野菜等放射能検査を一時休止します

▶目標１「貧困をなくそう」
　極度の貧困（１日約210円未満の生活）
の中で暮らす人は、2015年時点で７億
人以上（※１）います。現在、そうした
人たちは減ってきていますが、今後、
気候変動や紛争などで再び増加するか
もしれません。貧困の解消には、教育を受ける機会の確
保や雇用機会の均等など、さまざまな手段によるアプ
ローチが必要です。
市の主な事業生活困窮者自立支援事業

※１ 世界銀行調べ

みんなの街を未来へつなげるために

教えて！SDGs（持続可能な開発目標）
　持続可能な社会を目指した取り組
み「SDGs」を、シリーズでお知らせし
ます。 問政策開発課☎924―2021

　セーフコミュニティ
国際認証１周年を記念
して、２月２日に中央
公民館で講演会などを
開催しました。
　立正大学教授の小宮信夫さんによる講演会では、
こどもたちを事故や犯罪から守るための効果的な防
犯パトロールなどの話に、参加者は聞き入っていま
した。また、セーフコミュニティ活動報告や消防体
験コーナーなどにより、来場者は安全・安心なまち
づくりへの理解を深めていました。
問セーフコミュニティ課☎924―2151

国際認証取得から１年
セーフコミュニティフェスタ“こおりやま”を開催

▶再生可能エネルギーに関する連携協定
　２月６日に、横浜市
と再生可能エネルギー
に関する連携協定を締
結しました。
　この協定により、地
域の活力を最大限に発揮する「地域循環共生圏」の理念
に基づき、相互の連携を強化します。また、再生可能
エネルギーなどの利活用をさらに進め、脱炭素社会の
実現を目指します。

【共通】問生活環境課☎924―2731
▶国立環境研究所との連携協力に関する協定
　２月５日に、国立環境研究所
と連携協力に関する協定を締結
しました。
　この協定により、環境と経済
が調和し、持続可能で気候変動
にも適応できる暮らしと産業の実現を目指します。

環境・エネルギーに関する各種協定を締結

▶目標２「飢餓をゼロに」
　世界には、十分な食事をとれず栄養不
良や不健康な人がたくさんいます。極端
な気候変動や洪水、干ばつなどの影響も
あり、2017年時点で８億人以上（※２）が
慢性的な栄養不良になっています。
　土壌改良などにより、栄養が十分な食料を確保したり、
国際協力により技術やインフラへ投資することで、農業
生産性を向上させることが必要です。
市の主な事業食と農推進事業、鯉６次産業化プロジェクト

※２ 出典：2018年版世界食糧安全・栄養白書
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　市とホームタウンパートナー協定を結ぶバレーボー
ルＶリーグ１部のデンソーエアリービーズが、宝来屋 
郡山総合体育館で初めての公式戦を行いました。
　国内トップレベルのプレーを間近で観ようと、２日
間で約6,000人の観客が来場し、チームカラーの赤で
染まった観客席から熱い声援が送られていました。

　全国高等学校総合体育大会のスピードスケート競技
が、磐梯熱海スポーツパーク郡山スケート場で開催さ
れました。
　時折雪が舞う中、観戦に訪れた皆さんは、日ごろの
練習の成果を発揮しようと頑張る選手に、熱いエール
を送っていました。

　市内６つの蔵元の新酒が味わえる、冬の恒例イベン
ト「新酒まつり」を、郡山ビューホテルアネックスで開
催し、約800人が来場しました。
　しぼりたて新酒のほか、鯉や阿久津曲がりねぎなど
郡山ブランド認証産品を使った創作料理が振る舞われ、
来場者は、郡山の冬の味覚を堪能していました。

　各界で活躍され、市のイメージづくりやＰＲ活動
に取り組むフロンティア大使が集まり意見交換など
を行う懇談会を、東京都内で開催しました。
　懇談会では、広域圏への期待のほか音楽や食の魅力、
2020東京五輪などへの提言をいただきました。提言
は今後の市政に生かしていきます。（関連４ページ）

全国の高校生が氷上を疾走

インターハイスピードスケート

郡山を呑んで食べて楽しむ

新酒まつり
郡山の魅力や可能性を意見交換

フロンティア大使懇談会

ホームタウン郡山を赤く染める！

エアリービーズホーム戦
１22

　女子2,000ｍリレーに出場。屋外リン
クでしたが滑りやすかったです。バト
ンパス時の転倒のアクシデントも、皆
で力を合わせて、優勝できました！

　プロのオーケストラが演奏する「ふれあいコ
ンサート」が20回以上続くのは、音楽都市・郡
山ならではと感じます。また、若者に人気の
GReeeeNの大使就任の話を聞き、いろいろな角
度からＰＲできるのではとワクワクしています。

Voice

Voice

▲会場全体が赤一色に染まる

▲新酒を思う存分飲み比べ！

▲試合後にサインに応じる選手

▲女子大生考案の料理も召し上がれ♪

（左から）佐々木　成果さん、斉藤　瑠奈さん、長谷川
美羽さん、阿

あろう

良　愛莉さん（帯広三条高校）

本名　徹次さん（ベトナム国立交響楽団音楽監督兼指揮者）

　デジタルブック「カタログポケット」アプリでは、広
報で掲載しきれなかった写真も、スライドショーで楽
しめますので、ぜひご利用ください。

２７ ２７
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

情報ジュークボックス

水
台
地
域
公
民
館
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し

ま
す
。
各
室
の
利
用
時
間
や
料
金
な
ど
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
同
館
☎
921
―
３
５
５
５

募
集
・
講
座

犬
の
飼
い
方
講
習
会

時
３
月
２
日
㈯
午
前
９
時
～
正
午

場
保
健
所

対
犬
の
飼
い
主
ま
た
は
飼

う
予
定
の
方

内
犬
に
関
す
る
法
律
・
健

康
管
理
・
し
つ
け
方
　
※
犬
は
連
れ
て

来
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
・
申
生
活
衛
生
課
☎
924
―
２
１
５
７

就
職
相
談
会

時
３
月
５
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～
４
時

30
分

場
中
央
公
民
館

対
県
内
に
就
職
を
希
望
す
る
方

問
ふ
く
し
ま
生
活
・
就
職
応
援

セ
ン
タ
ー
☎
925
―
０
８
１
１

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
の
催
し

【
共
通
】問
・
申
同
セ
ン
タ
ー

☎
924
―
３
３
５
２

▼
市
民
活
動
応
援
講
座（
専
門
編
）

時
３
月
５
日
㈫
午
後
５
時
30
分
～
７
時

30
分

場
中
央
公
民
館

内
こ
こ
で
し
か
聞
け
な
い
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に

関
す
る
ホ
ッ
ト
な
こ
と

▼
市
民
活
動
交
流
サ
ロ
ン

時
３
月
22
日
㈮
午
後

3
時
30
分
～
６
時

場
市
役
所
食
堂
脇
会

議
室

対
市
民
活
動
を
始
め

た
い
方
な
ど

※
予
約
制

内
意
見
交
換

ふ
く
し
ま
大
卒
等
就
職

ガ
イ
ダ
ン
ス

時
３
月
８
日
㈮
午
前

10
時
～
午
後
４
時

場
ビ
ッ
グ
パ
レ
ッ
ト

ふ
く
し
ま

対
２
０
２
０
年
３
月

に
大
学
な
ど
を
卒
業
予
定
の
方

内
事
業
所
Ｐ
Ｒ
、
就
職
支
援
、
企
業
説

明
会

問
福
島
労
働
局
☎
024
―
529
―
５
３
９
６

在
住
外
国
出
身
者
の
た
め
の

相
談
会

時
３
月
10
日
㈰
午
後
１

時
～
５
時

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

定
５
組
　
※
予
約
制

対
応
言
語
…
英
語
、
中

国
語
、
韓
国
語
、
ポ
ル
ト
ガ
ル
語
、
タ

ガ
ロ
グ
語

問
・
申
３
月
５
日
㈫
ま
で
に
県
国
際
交

流
協
会
☎
024
―
524
―
１
３
１
６
へ
。

地
元
企
業
見
学
バ
ス
ツ
ア
ー

時
①
３
月
27
日
㈬
②
28
日
㈭

午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
①
医
療
法
人
む
つ
き
会
、
山
喜
、
ゼ

ビ
オ
②
コ
マ
ツ
、
東
部

ガ
ス
、
ロ
ー
ズ
・
ビ
ル

サ
ー
ビ
ス

対
就
職
を
希
望
す
る
市

内
在
住
ま
た
は
通
学
の

高
校
生
　
定
各
20
人
　
※
予
約
制

内
施
設
や
作
業
現
場
の
見
学
な
ど

持
昼
食
、
筆
記
用
具
、
上
履
き

問
・
申
雇
用
政
策
課
☎
924
―
２
２
６
１

裁
判
員
制
度
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー

募
集

　
裁
判
員
制
度
施
行
10
周
年
を
迎
え
る

に
あ
た
り
、
広
報
活
動
で
使
う
キ
ャ
ッ

チ
コ
ピ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

問
・
申
３
月
29
日
㈮
ま
で
に
、
福
島
地

方
裁
判
所
事
務
局
総
務
課
☎
024
―
534
―

２
１
９
４
へ
。

郡
山
市
勤
労
者
互
助
会
員

募
集

　
中
小
企
業
で
働
く
方
の
、
福
利
厚
生

を
充
実
さ
せ
る
た
め
の
会
員
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

対
市
内
中
小
企
業
に
勤
務
ま
た
は
、
市

内
在
住
者
で
市
外
中
小
企
業
に
勤
務
す

る
従
業
員
・
事
業
主

内
共
済
給
付
金
支
給
や
宿
泊
施
設
利
用

助
成
、
施
設
割
引
助
成
な
ど

問
・
申
同
互
助
会
事
務
局

☎
990
―
０
９
０
６

自衛官等を募集します
　応募資格などには条件がありますので、
詳しくは「自衛官募集ホームページ」をご確
認ください。
問・申自衛隊福島地方協力本部
郡山地域事務所☎932―1424

募集項目 資格 受付期間

幹部
候補生

一般

大卒程度
試験

22歳以上26歳未満の方
※大卒者（見込み含む）は20歳
以上可、修士課程修了者など

（見込み含む）は27歳まで可
３/１㈮

～
５/１㈬

院卒者
試験

20歳以上28歳未満の方で修士
課程修了者など（見込み含む）

歯科・
薬剤科

20歳以上30歳（薬剤科は28歳）未満で専
門の大卒（見込み含む）の方

 一般曹候補生
18歳以上33歳未満の方

３/１㈮
～

５/15㈬

 自衛官候補生 通年

広報こおりやまへの広告は㈱ホープ☎092―716―1401へお問い合わせください。
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暮　ら　し 募集・講座 税　　金 障がいのある方 健　　康 相談・検査／寄附

とき　 会場　 対象　 定員　 内容　 講師　 料金　 持参するもの
申し込み　 問い合わせ　☎電話　 ファックス　 メール　　ウェブサイト

暮
　ら
　し

３
月
１
日
㈮
～
７
日
㈭
は

春
の
火
災
予
防
運
動

　
春
は
空
気
が
乾
燥
し
、
火
災
が
発
生

し
や
す
い
季
節
で
す
。
火
の
取
り
扱
い

に
は
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

▼
住
宅
防
火
対
策

・
こ
ん
ろ
の
使
用
中
は
目
を
離
さ
な
い

・
ス
ト
ー
ブ
の
周
り
に
燃
え
や
す
い
も

の
を
置
か
な
い

・
就
寝
や
外
出
の
前
に
火
の

元
を
確
認
す
る

・
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
す
る

▼
山
火
事
予
防
対
策

・
枯
れ
草
な
ど
の
あ
る
場
所
や
強
風
・

乾
燥
時
に
は
、
た
き
火
を
し
な
い
　

・
た
き
火
な
ど
の
最
中
は
そ
の
場
を
離

れ
ず
、
終
わ
っ
た
ら
完
全
に
消
火
す
る
　

・
タ
バ
コ
を
投
げ
捨
て
な
い

問
消
防
本
部
予
防
課
☎
923
―
８
１
７
２

家
具
の
転
倒
を
防
止
し
ま
し
ょ
う

　
家
具
の
転
倒
や
落
下
な
ど
は
、
ケ
ガ

や
火
災
の
原
因
の
ほ
か
、
避
難
の
妨
げ

情報ジューク
ボックス

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
家
具
の
固

定
な
ど
事
前
に
対
策
を
行
い
、
自
分
や

家
族
の
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

問
消
防
本
部
消
防
課
☎
923
―
８
１
７
３

Ｕ
Ｄ
グ
ッ
ズ
を
貸
し
出
し
ま
す

　
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
を
学
ぶ
啓

発
用
品
を
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

貸
出
用
品
…
高
齢
者
・

視
覚
障
が
い
者
体
験

セ
ッ
ト
、
妊
婦
体
験
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
な
ど

問
・
申
市
民
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
推
進
課

☎
924
―
３
４
７
１

交
通
安
全
教
室

　
交
通
教
育
専
門
員
を
講
師
と
し
て
派

遣
し
、
ビ
デ
オ
や
信
号
機
な
ど
を
使
っ

た
交
通
安
全
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

開
催
予
定
日
の
１
か
月
前
ま
で
に
、
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課

☎
924
―
２
１
５
１

ご
み
は
適
正
に
処
理
し
ま
し
ょ
う

▼
家
電
４
品
目
の
処
理
方
法

　
家
電
４
品
目（
エ
ア
コ
ン
、
テ
レ
ビ
、

冷
蔵
庫
・
冷
凍
庫
、
洗
濯
機
・
衣
類
乾

燥
機
）を
廃
棄
す
る
場
合

は
、
リ
サ
イ
ク
ル
の
た
め

の
適
切
な
処
理
方
法
が
定

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

買
い
替
え
る
時
…
新
し
い
商
品
を
購
入

す
る
店
舗
に
、
引
き
取
り
を
依
頼
す
る
。

処
分
す
る
時
…
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法

で
処
分
す
る
。

①
購
入
店
に
引
き
取
り
を
依
頼
す
る
。

②
郵
便
局
で
リ
サ
イ
ク
ル
券
を
購
入
し
、

指
定
引
取
場
所
に
自
己
搬
入
す
る
。

③
廃
棄
物
の
収
集
運
搬
許
可
業
者
に
依

頼
す
る
。（
収
集
運
搬
料
が
必
要
）

※
い
ず
れ
も
リ
サ
イ
ク
ル
料
金
を
負
担

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

▼
生
ご
み
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う

　
生
ご
み
の
約
80
％
は
水
分
で
す
。
水

切
り
し
て
、
ご
み
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
。

問
清
掃
課
☎
924
―
２
１
８
１

授
産
製
品
販
売
会

時
３
月
15
日
㈮
午
前
11
時
～
午
後
２
時

30
分
　
場
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
市
内
の
障
が
い
者
施
設
で

作
っ
た
パ
ン
や
ク
ッ
キ
ー
、

手
作
り
品
な
ど
を
販
売

問
授
産
事
業
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
934
―
５
８
１
１

上
下
水
道
局
時
間
外
窓
口
の
開
設

時
３
月
27
日
㈬
～
29
日
㈮

午
後
５
時
15
分
～
７
時
30
分

内
水
道
料
金
な
ど
の
支
払
い
、
相
談

問
お
客
様
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

☎
932
―
７
６
４
１

逢
瀬
荘
の
臨
時
休
館

時
３
月
30
日
㈯
・
31
日
㈰

問
逢
瀬
荘
☎
957
―
２
８
２
８

体
育
施
設
の
休
館

時
３
月
31
日
㈰

場
宝
来
屋 
郡
山
総
合
体
育
館
、
東
部

市民交通災害共済に加入を
　交通事故で入院・通院した会員に
見舞金などを支給する制度です。
共済期間４/１㈪～来年３/31㈫
※４/１以降の加入は加入日翌日から
となります。　料年額１人500円
申町内会を通じて、またはセーフコ
ミュニティ課、各行政センター、各
市民サービスセンターへ。
問セーフコミュニティ課
☎924―2151

実日数 金額
死亡 ー 100万円

入院・通院

270日以上 30万円
200日以上 20万円
150日以上 15万円
120日以上 10万円
  90日以上 ８万円
  60日以上 ６万円
  30日以上 ５万円
  ８日以上 ３万円
  ７日以下 ２万円

体
育
館
、
ふ
る
さ
と
の
森
ス
ポ
ー
ツ

パ
ー
ク
体
育
館
、
ヨ
ー
ク
開
成
山
ス
タ

ジ
ア
ム
、
郡
山
ヒ
ロ
セ
開
成
山
陸
上
競

技
場
、
弓
道
場
、
庭
球
場

問
総
合
体
育
館
☎
934
―
１
５
０
０

有
毒
植
物
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
採
取
し
た
有
毒
植
物
に
よ
る
食
中
毒

が
発
生
し
て
い
ま
す
。
食
用
か
ど
う
か

分
か
ら
な
い
も
の
は
、
採
ら
な
い
で
く

だ
さ
い
。

　
ま
た
、
誤
食
に

よ
る
食
中
毒
を
防

ぐ
た
め
、
食
用
で

な
い
植
物
は
家
庭

菜
園
な
ど
で
栽
培

し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

問
生
活
衛
生
課
☎
924
―
２
１
５
７

清
水
台
地
域
公
民
館
の

貸
館
ス
タ
ー
ト

　
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
は
３
月
31
日
㈰

で
終
了
し
、
４
月
１
日
㈪
か
ら
、
清

時３/２㈯～10㈰（４㈪を除く）
10：00～17：00
場市民ふれあいプラザ

（ビッグアイ６階）
内これまでの市内発掘
調査の成果の展示、ギャラリートー
ク（３/３㈰・10㈰13：30～）
問文化振興課☎924―2661

市社会教育委員の会議からの提言
　１月30日に、市社
会教育委員の会議か
ら市教育委員会へ「地
域と学校・家庭との
連携」についての提言書が提出され
ました。今後、市教育委員会では、
学校を中心とした地域づくりを目指
し、研究・協議を重ねた提言書の内
容を生かした教育施策を推進します。
問生涯学習課☎924―2441

▲スイセン（有毒）

文化財企画展「こおりやま
再発見！土の中の歴史」

これは

キツい！
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場
①
中
央
公
民
館

②
安
積
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー

問
地
域
保
健
課
☎
924
―
２
１
６
３

市
民
公
開
講
座「
脆
弱
性
骨
折
予

防
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト 

in 

郡
山
」

時
３
月
８
日
㈮
午
後
３
時
30
分
～
４
時

50
分
　

場
労
働
福
祉
会
館
　

定
200
人

内
①
骨
折
は
連
鎖
す
る
～
忍
び
寄
る
骨

卒
中
を
防
ご
う
～
②
健
康
寿
命
延
伸
を

目
指
し
て
、
今
か
ら
で
き
る
骨
折
予
防

講
①
萩
野
浩
さ
ん（
鳥
取
大
学
医
学
部

教
授
）②
寺
本
民
生
さ
ん（
帝
京
大
学
医

学
部
特
任
教
授
）

問
総
合
南
東
北
病
院
外
傷
セ
ン
タ
ー

☎
934
―
５
４
５
７

医
療
・
介
護
講
演
会

時
３
月
24
日
㈰
午
後
２
時
～
４
時

場
市
民
交
流
プ
ラ
ザ（
ビ
ッ
グ
ア
イ
７
階
）　

対
お
お
お
む
ね
50
歳
以
上
の
方
や
そ
の

家
族
、
ま
た
は
医
療
・
介
護
従
事
者

内
も
し
も
の
時
に
、
希
望
す
る
医
療
・

ケ
ア
を
受
け
る
た
め
に
は
～
人
生
100
年

時
代
の
生
き
方
～

講
小
澤
竹
俊
さ
ん（
め
ぐ
み
在
宅
ク
リ

ニ
ッ
ク
院
長
）

問
保
健
所
総
務
課
☎
924
―
２
１
２
０

ま
る
ご
と
け
ん
こ
う
財
団
の
講
座

【
共
通
】場
保
健
所
　

問
・
申
同
財
団
☎
924
―
２
９
１
１

▼
ミ
ニ
健
康
講
座

時
３
月
27
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分

内
医
師
の
講
話「
健
康
長
寿
を
目
指
そ

う
」、
保
健
師
な
ど
に
よ
る
健
康
相
談

▼
自
分
で
で
き
る

リ
ン
パ
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ

時
４
月
17
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
３
時

定
50
人
　

内
上
肢
・
下
肢
の
リ
ン
パ
の

流
し
方
　

料
500
円

申
３
月
18
日
㈪
～

▼
調
理
実
習

時
４
月
20
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
午

後
１
時
　

定
24
人
　

内
血
糖
を
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
す
る
食
事
　

料
500
円

申
３
月
20
日
㈬
～

３月の
休日のお医者さん

問土・日曜日、祝日…駅前健康相談
センター☎983―7715
平日…保健所総務課☎924―2120

診療時間  ９：00～17：00
※休日当番医の急な変更や混雑する場合があるため、事前に電話確
認の上、受診することをお勧めします。最新の情報は市ウェブサイ
トをご覧ください。

月日 診療科目 医療機関名 所在地 電話

３
／
３
㈰

小児科 緑ケ丘こどもクリニック 緑ケ丘東三丁目 ☎956―6006

内科・小児科 海野医院 町東三丁目 ☎952―5738

眼科 浜津眼科 横塚一丁目 ☎956―1880

３
／
10
㈰

小児科 いいもり子ども医院 富久山町 ☎990―1241

内科 さかえ内科クリニック 横塚二丁目 ☎941―2202

耳鼻咽喉科 小玉耳鼻咽喉科 中野一丁目 ☎952―3638

３
／
17
㈰

小児科 チルドレンクリニック 大槻町 ☎952―3721

内科・外科・脳神経外科 斎藤クリニック 芳賀三丁目 ☎956―3335

眼科 眼科君塚医院 御前南一丁目 ☎962―3355

３
／
21
㈷

小児科 桑野協立病院 島二丁目 ☎933―5422

心療内科・内科 東城クリニック 並木三丁目 ☎991―0720

婦人科 ロマリンダクリニック 駅前二丁目 ☎924―1161

３
／
24
㈰

小児科 じんキッズクリニック 山崎 ☎974―2525

内科 せいの内科クリニック 開成六丁目 ☎983―1024

整形外科 やまぐち整形外科クリニック 田村町 ☎926―0075

３
／
31
㈰

小児科 かわなこどもクリニック 安積三丁目 ☎947―5377

内科・外科・消化器科 佐藤胃腸科外科病院 図景一丁目 ☎922―3800

心療内科・精神科 大島クリニック 虎丸町 ☎934―3960

４
／
７
㈰

小児科 チルドレンクリニック 大槻町 ☎952―3721

心療内科・内科 よしじまクリニック 開成四丁目 ☎925―7177

眼科 菊池眼科 安積荒井二丁目 ☎983―1113

診療時間 診療科目

日曜日、祝日 ９：00～17：00 内科、小児科、歯科

毎夜間 19：00～22：00 内科、小児科

休日・夜間急病センター ☎934―5656

診療時間 診療科目

月～金曜日
（祝日を除く）

９：00～12：00

内科、整形外科、
リハビリテーション
科、皮膚科

医療介護病院 ☎934―1240

※休日当番薬局については、郡山薬剤師会ウェブサイトをご覧ください。

夜間にお子さんの体調が急変したら、「福島県こども救急電話
相談」♯8000または☎024―521―3790へ。
相談時間…毎日19：00～８：00

料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。
３/ １㈮の市ウェブサイトリニューアルに伴い、一部QRコードの掲載を休止しています。25　  広報こおりやま  |  2019.3

とき　 会場　 対象　 定員　 内容　 講師　 料金　 持参するもの
申し込み　 問い合わせ　☎電話　 ファックス　 メール　　ウェブサイト

暮　ら　し 募集・講座 税　　金 障がいのある方 健　　康 相談・検査／寄附

内
出
産
月
・
予
定
月
の
前
月
～
４
か
月

の
保
険
料
を
免
除（
多
胎
は
３
か
月
前
～

６
か
月
）

問
国
民
健
康
保
険
課
☎
924
―
２
１
４
１

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
説
明
会

時
／
場
４
月
23
日
㈫
／
安
積
総
合
学
習

セ
ン
タ
ー
、
５
月
20
日
㈪
／
船
引
公
民

館
、
24
日
㈮
／
小
野
町
多
目
的
研
修
集

会
施
設
、
６
月
６
日
㈭
／
ユ
ラ
ッ
ク
ス

熱
海
、
12
日
㈬
／
三
春
交
流
館
ま
ほ
ら

※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
～

３
時

内
制
度
や
軽
減
税
率
対
策
補
助
金
、
イ

ン
ボ
イ
ス
制
度
に
つ
い
て
の
説
明
な
ど

問
郡
山
税
務
署
☎
932
―
２
０
４
３

税
金
・
国
保

市
・
県
民
税
の
申
告
は

３
月
15
日
㈮
ま
で

　
市
・
県
民
税
の
申
告
が
済
ん
で
い
な

い
方
は
、
３
月
８
日
㈮
～
15
日
㈮（
９

日
㈯
を
除
く
）に
市
役
所
正
庁（
本
庁
舎

２
階
）で
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

問
市
民
税
課
☎
924
―
２
０
８
１

国
民
年
金
保
険
料
の
産
前
産
後

時
の
免
除
制
度
が
始
ま
り
ま
す

対「
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
」で
、

出
産
日
が
平
成
31
年
２
月
１
日
以
降
の

方
　
※
受
け
付
け
・
免
除
は
４
月
か
ら
。

障
が
い
の
あ
る
方

タ
ク
シ
ー
券
、
は
り
・
き
ゅ
う
・

マ
ッ
サ
ー
ジ
券
の
交
付

　
対
象
の
方
に「
重
度
心
身
障
害
者
タ

ク
シ
ー
利
用
券
」お
よ
び「
は
り
・
き
ゅ

う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
利
用
券
」を
、
３
月

下
旬（
予
定
）に
郵
送
し
ま
す
。

問
障
が
い
福
祉
課
☎
924
―
２
３
８
１

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
交
流
会

時
３
月
15
日
㈮
午
前
11
時
30
分
～
午
後

２
時
30
分

対
身
体
障
が
い
者

定
100
人
　
内
今
年
度
開
催
さ
れ
た
各
教

室
の
成
果
発
表
と
参
加
者
の
交
流

料
800
円（
昼
食
代
な
ど
）

問
・
場
・
申 

３
月
６
日
㈬
ま
で
に
、
同

セ
ン
タ
ー
☎
934
―
５
８
１
１
、
FAX

933
―

２
３
３
６
へ
。健

　康

３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間
で
す

　
眠
れ
な
い
、
食
欲
が
な
い
な
ど
の
不

調
に
周
り
の
方
が
気
付
き
、
寄
り
添
う

姿
勢
が
自
殺
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

▼
自
殺
対
策
強
化
月
間
パ
ネ
ル
展
示

時
３
月
８
日
㈮
～
17
日
㈰
午
前
９
時
～

午
後
９
時（
①
８
日
㈮
は
午
後
１
時
～
）

※
休
館
日
を
除
く

軽自動車税の税額
　軽自動車税の税額は、下表のとおりですが、新車登録（初
度検査）から13年以上経過すると、税額が変わります。な
お、初度検査年月は、車検証に記載されています。
※グリーン化特例の適用税額は、市ウェブサイトをご確認く
ださい。

区分

税額（年額）

初度検査年月
から13年を経
過した
※平成18年３
月以前が対象

初度検査年月から13
年を経過していない
平成27年
３月31日
までに初
度検査を
受けた

平成27年
４月１日
以降に初
度検査を
受けた

四輪以上の
軽自動車

（660cc以下）

自家用
乗用  12,900円 7,200円 10,800円

貨物用 6,000円 4,000円 5,000円

営業用
乗用 8,200円 5,500円 6,900円

貨物用 4,500円 3,000円 3,800円

三輪の軽自動車（660cc以下） 4,600円 3,100円 3,900円

問市民税課☎924―2081

手続きを
忘れずに！

軽自動車の名義変更・廃車の手続き
問市民税課☎924―2081

　自動車税・軽自動車税は、４月１日現在の登録名義人に課
税されます。特に軽自動車税は、名義変更や廃車の手続きを
４月１日㈪までに行わないと、元の名義人に年額の税金が課
税されますので、ご注意ください。
　また、住所変更の場合は車検証などの修正が、
転出などで県外ナンバーに変更した場合は、
税を止める申告が必要ですので、忘れずに手
続きしましょう。

車　種
問い合わせ

手続き 税金

原動機付自転車（125cc以下
のもの）、小型特殊自動車

（農耕用トラクターなど）

市民税課☎924―2081
または各行政センター

（富田を除く）

市民税課
☎924―2081

軽自動車
（三・四輪乗用、四輪貨物）

軽自動車検査協会
☎050―3816―1837

軽二輪車
（125ccを超え250cc以下のもの）

全軽自協福島事務所
☎024―546―2577

小型二輪車
（250ccを超えるもの） 福島運輸支局

☎050―5540―2015普通自動車
（660ccを超えるもの）

県中地方振興局
☎935―1261
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

情報ジュークボックス

月 火 水 木 金 土 日
※放送時間は
変更の場合有

ふくしまFM 
18：10頃

ココラジ 7：53～
7：58

TUF 18：55～19：00

rfc 8：55～9：00 FTV 14：55～15：00
FCT 17：25～17：30
KFB 17：55～18：00

１
ウェブサイトがリ
ニューアル⑤
ブリューゲル展⑪

（31㈰まで）
わくわくつどい

のひろば⑭
320教室⑮

２
ひなまつり茶会⑩（３㈰
まで）

小さな世界はワンダー
ランド⑮

３
みどり講習会⑩

山古志村のマリと三匹
の子犬⑩
人形浄瑠璃発表会⑪

４ ５
つくってあそぼ

う⑭
ノルカ積み増し⑰

６
そして父になる

⑪
移動サロン⑭
320教室⑮

７
ノルカ積み増し⑰

８
すくすく相談⑮
脆弱性骨折予防プ
ロジェクト㉕

９ 10
３.11復興の灯火プロジェ
クト④（11㈪まで）
麓山の杜月釜⑩
キャベツ餅販売会⑩

リズムとからだのあそ
び⑭

11 12
320教室⑮

オレンジカフェ⑯

13
ミラーを拭く男⑩

14
裸の大将山下清

物語⑪

15 16
ドリームランドオープン⑩

はやまっ子「子ども語
り部発表会」⑭

17
ハードル⑩

石碑の拓本実習作品展⑪
（31㈰まで）

元気法話⑪
麓山の杜ホールコン

サート⑪
オレンジカフェ⑯

18  
わくわくつどい

のひろば⑭

19  
320教室⑮（20㈬

まで）
妊婦さんのデンタ
ルケア⑮

20
移動サロン⑭

オレンジカフェ⑯

21 春分の日

ドリームランドフ
リーパス⑩

22 
ユラックス熱海健
康温泉・温水プー
ル無料開放⑩（25㈪
まで）

23
ドリームランドフリーパ
ス⑩（24㈰まで）
はちみつ大学⑩
ロボットで遊ボット！⑫

（４/７㈰まで）
弟が犬になっちゃった⑮

オレンジカフェ⑯

24
ひのきの湯⑩
市場の朝市⑪
昔ばなし⑪

リズムとから
だのあそび⑭
医療・介護講演会㉕

25 26
親子あそびと親

ミーティング⑮
オレンジカフェ⑯
ノルカ積み増し⑰

27
アルジェの戦い⑪

ミニ健康講座㉕

28
つくってあそぼ

う⑭
オレンジカフェ⑯
ノルカ積み増し⑰

29 30
ユラックス熱海健康温泉・
温水プール無料開放⑩

（４/７㈰まで）
こおりやま市政なう！

（KFB14：15～14：30）

問防災危機管理課☎924―2161月別火災発生状況

１月の主な
火災発生原因

「たばこの不始末」

累計（７月～１月）
平成30年度 48件
平成29年度 36件

前年比 ＋12件

毎週

 月の主な

イベントカレンダー３
…映画会　 …音楽　 …市政広報番組
…子育て　⑩などは掲載ページ（10ページに掲載）

※申し込みが必要な場合有。詳しくは掲載ページで。

▶おはよう市場
（総合体育館西側
駐車場）

10㈰・24㈰
６：00～７：30

朝市のご案内

東日本大震災で犠牲
となられた方々に対
し、哀悼の意を表す
るとともに、ご冥福
をお祈りするため、
３月11日㈪午後２時
46分に１分間の黙と
うをお願いします。

新ウェブサイト
みんな見てね♥

♪

お団子はやく
食べたいなぁ

20

15

10

5

平成30年度
平成29年度

７月 ８月 10月 11月 12月９月 １月

デ
ン
ソ
ー
エ
ア
リ
ー
ビ
ー
ズ
の
郡
山

で
の
初
の
公
式
戦
を
取
材
。
不
規
則
に

曲
が
る
サ
ー
ブ
や
、
打
点
の
高
い
ス
パ

イ
ク
な
ど
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
迫
力
を

満
喫
し
て
き
ま
し
た
。
ぜ
ひ
次
の
試
合

も
観
戦
し
た
い
で
す
！

物
や
サ
ー
ビ
ス
、
場
所
な
ど
を
共
有

す
る「
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
エ
コ
ノ
ミ
ー
」。

今
回
15
市
町
村
に
よ
る
連
携
協
約
締
結

と
記
念
講
演
を
取
材
し
、
互
い
に
協
力

し
、
活
用
し
て
い
く
時
代
に
さ
し
か

か
っ
て
い
る
こ
と
を
強
く
感
じ
ま
し
た
。

郡
山
ス
ケ
ー
ト
場
で
開
催
さ
れ
た

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
を

取
材
。
パ
シ
ュ
ー
ト
種
目
で
郡
商
３
位

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
全
国
の
高

校
生
が
日
本
一
を
目
指
し
て
仲
間
と
戦

う
姿
に
、
胸
が
熱
く
な
り
、
心
の
中
で

エ
ー
ル
を
送
り
な
が
ら
撮
影
し
ま
し
た
。

雪
降
る
中
、
少
年
湖
畔
の
村
で
開
催

さ
れ
た「
親
子
雪
遊
び
体
験
」を
取
材
。

雪
だ
る
ま
作
り
や
そ
り
滑
り
な
ど
、
楽

し
く
遊
ぶ
多
く
の
親
子
連
れ
と
、
カ
メ

ラ
片
手
に
東
奔
西
走
す
る
私
。
気
づ
け

ば
服
と
雪
が
一
体
化
し
て
い
ま
し
た

郡
山
市
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
大
使
に
就
任

し
た
Ｇ
Ｒ
ｅ
ｅ
ｅ
ｅ
Ｎ
。
彼
ら
と
郡
山

が
歩
ん
で
き
た
今
ま
で
の
キ
セ
キ
と
、

こ
れ
か
ら
つ
く
っ
て
い
く
キ
セ
キ
。
彼

ら
と
ど
ん
な
未
来
を
切
り
拓
い
て
い
け

る
の
か
、
今
か
ら
楽
し
み
で
す
♪ 新たな扉を開こう！

GReeeeNと共に

取
材
ノ
ー
ト

表
紙
に
よ
せ
て
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とき　 会場　 対象　 定員　 内容　 講師　 料金　 持参するもの
申し込み　 問い合わせ　☎電話　 ファックス　 メール　　ウェブサイト

暮　ら　し 募集・講座 税　　金 障がいのある方 健　　康 相談・検査／寄附

問・申地域保健課☎924―2163
駅前健康相談センター（ビッグアイ７階）
☎983―7715

保健所の相談・検査
問・申①～⑥市民相談センター☎924―2155、⑦⑧消費生活セ
ンター☎921―0333、⑨保健福祉総務課☎924―3822、⑩セーフ
コミュニティ課☎924―2151、⑪総合教育支援センター☎924―
2541、⑫福島地方法務局郡山支局☎962―4500

３月の無料相談・検査
法律・行政・人権相談など

女性のための相談
種別 日時など 問・場・申

女性のため
の相談日

①11㈪・16㈯・24㈰・28㈭
②26㈫
時間はいずれも13：00～16：00
※予約制、１㈮～受付
定①各３人②６人
内①夫婦関係の悩みや福祉制度、
ハラスメントなど②法律相談

さんかくプラザ
☎924―0900

子どもと家庭
に関する相談

８：30～18：00
（16㈯・17㈰を除く。）
内子どもの養育、DV、家庭問
題、ひとり親家庭の相談など

ニコニコこども館
こども家庭相談セ
ンター
☎924―3341

女性のための
電話相談ふく
しま

月～金曜日（祝日を除く。）
10：00～17：00

フリーダイヤル
☎0120―207440

　１月中にご寄附をいた
だいた方をご紹介します。
心温まるご寄附をいただ
き、ありがとうございま
した。

皆さんの善意（寄附者紹介）

労働相談 

種別 日時など 会場

就労相談・支援、
就労体験

９：00～17：00（土日祝日を除く）
対市内在住の15～59歳のフリーターなど

キャリア・デ
ザイナーズ

問・申NPO法人キャリア・デザイナーズ☎973―5667

物品の寄附
物品の種別 氏　　　　名 住　所

ガステーブルコンロ 東部瓦斯㈱福島支社　様 大町

　こおりやま応援寄附金については、多くの方からの寄附
を頂いています。寄附された方の氏名などは、市ウェブサ
イトに掲載しています。
問市民税課☎924―2081   こおりやま応援寄附金 検索

種別 日時など 会場

①法律相談
※予約制、
　１人20分

５㈫（申２/25㈪～）
14㈭（申４㈪～）
23㈯（申11㈪～）
４/４㈭（申25㈪～）
時間はいずれも13：00～16：00

市民相談
センター

②行政相談 12㈫13：00～16：00
③増改築相談 12㈫13：00～16：00
④公証人相談会 13㈬13：00～16：00　※予約優先

⑤土地家屋
　調査士相談 13㈬13：00～16：00　※予約優先

⑥司法書士
　登記相談 28㈭13：00～16：00　※予約優先

⑦多重債務法律
　相談

８㈮・22㈮13：30～15：00
16㈯10：00～11：30
※予約制、１人30分 消費生活

センター
⑧生活再建相談
　（家計の見直し）

20㈬13：30～14：30
※予約制、１人60分

⑨生活の困りごと
　に関する相談

８：30～17：15　※土日祝日を除く
対仕事、暮らし、家計に関する相
談など

保健福祉
総務課

⑩交通事故相談 月～金曜日（祝日を除く）10：15～17：00
※県庁県政相談室でも受付可

セーフコミュ
ニティ課

⑪いじめ法律相談
　ホットライン

13㈬15：00～17：00
対市内在住の小・中学生およびその保護者
☎935―0080

⑫特設人権
　相談所 14㈭13：00～16：00 さんかく

プラザ

▲ガステーブルコンロ

金銭の寄附 ※匿名の方からの寄附…１件

寄附の種別 氏　　　　名 住　所

すこやか子育て基金

㈱吉田設備　様 二本松市

㈱ユアーズ　様 須賀川市

遠藤　冭　様 ―

交通遺児激励寄附金 小川　則雄　様 深沢

種別 日時など 会場

こころの健康相談

精神科医師…１㈮
臨床心理士…４㈪・18㈪
時間はいずれも14：00～16：00
※予約制

保健所

骨コツ相談
（骨密度測定、

栄養相談など）

14㈭・23㈯13：30～16：00
☎983―7715　※予約制

駅前健康相
談センター

HIV・梅毒
即日検査

５㈫・19㈫14：00～19：00
※予約制　定各15人 保健所

16㈯受付13：30～14：00
※予約不要　定20人

駅前健康相
談センター

肝炎ウイルス検査 随時　※予約制 保健所

精神保健福祉士
による電話相談

毎週水曜日９：00～16：00
☎924―5560 ―

アルコール家族教室 26㈫13：30～15：00 保健所
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