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郡山市バドミントン協会の指導員を講師に、下記のとおり「バドミントン教室」を開催します。 

                       

１ 日  時   ９月１７日（火）・１９日(木)・２４日(火) 

１０月 ３日（木）・ ８日(火）・１７日(木)  【全６回】 

       ※ 時間は、いずれも午後７時～午後９時 

 

２ 会  場  宝来屋 郡山総合体育館・小体育館  

 

３ 対  象  市内在住・在勤の方（高校生以下は除く） 

 

４ 定 員  ３０名（定員になり次第締め切り）  

 

５ 内 容  バドミントンの基本技能とゲーム 

 

６ 講 師  郡山市バドミントン協会指導員 

 

７ 料 金  ９００円 

 

８ 申込み   ８月３１日(土)～９月１３日(金)の午前９時～午後７時、日曜日は、午前９時～午後４時 

まで、宝来屋 郡山総合体育館事務所窓口で直接申し込み 

※ 電話、ファックス、メールでの申し込みは不可 

 

９ その他  ラケット、運動できる服装、室内用シューズ、飲料水、タオル等は各自準備 

 

令和元年７月２５日 

郡山市文化スポーツ部 

スポーツ振興課(総合体育館) 

担当：菅野 則夫 

TEL：9３4―１５００ 

 

スマッシュで心も体も健康に！ 

｢バドミントン教室｣(全６回)の参加者を募集します 

 


