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強化キャンプ実施中の男子ウエイトリフティング競技日本代表候補選手を市長が訪問し、激励

します。 

 

１ 日 時  ７月１９日(金) 午後３時 

２ 場 所  のんびり温泉健康センター 

       （郡山市三穂田町山口字山崎１１－１） 

３ 強化キャンプ参加者  

 氏 名 所 属 備 考 

監督 三宅
み や け

 義信
よしのぶ

 

NPO 法人ゴール

ドメダリストを育

てる会 理事長 

ローマ五輪銀メダル 

東京五輪、メキシコ五輪金メダル 

2020 東京オリパラ関連事業等郡山市推進アドバイザー 

選手 糸数
いとかず

 陽一
よういち

 警視庁 

2016 年リオデジャネイロ五輪(62kg 級) ４位 

2018 年全日本選手権(62kg 級) ２位 

2019 年アジア選手権(61kg 級) ４位【日本記録更新】 

選手 近内
こんない

 三
みつ

孝
のり

 日本大学職員 

2018 年全日本選手権(69kg 級) 優勝 

    世界選手権(67kg 級)日本代表 

2019 年アジア選手権(67kg 級) ５位【日本記録更新】 

選手 宮本
みやもと

 昌
まさ

典
のり

 東京国際大学職員 

2018 年全日本選手権(69kg 級) ２位 

    世界選手権(73kg 級)日本代表 

2019 年全日本選手権(73kg 級) 優勝【日本記録更新】 

 

４ 訪問者  郡山市長 

        

 

 

 

＜ウエイトリフティング競技強化キャンプ＞ 

 2014 年、三穂田町地内「のんびり温泉」に健康センター（三宅道場）が開設

されて以降、日本代表候補選手による強化キャンプが定期的に実施されています。 

 今回参加予定の近内三孝選手は、福島県出身（三春町出身、田村高校卒業）で

東京 2020 オリンピック競技大会で活躍が期待されています。 

また、糸数陽一選手は、2016 年リオデジャネイロオリンピック事前キャンプ

を同施設で実施し、４位に入賞しました。 

 

令和元年７月１７日 

郡山市文化スポーツ部 

スポーツ振興課 

担当：澁谷 知久 

TEL：924－3441 

 

 

男子ウエイトリフティング競技 

日本代表候補選手強化キャンプを市長が訪問し激励します 
 


