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高齢社会における高齢者の社会参加活動の内容を広く全国に紹介する団体として、内閣府から 

本市の３団体が選考されました。 

この度、その書状及び記念の盾の伝達をいたします。 

 

 

１ 団体名  みんなでいきいきはらだプロジェクト 

        中田町郷土史研究会 

        片平歴史の会 

２ 伝達式  (1) 日 時 10 月３日(木)  午後４時 30 分 

       (2) 場 所 市役所庁議室（本庁舎２階） 

        ※ 郡山市長から伝達いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

        ＜エイジレス・ライフ実践事例及び社会参加活動事例＞ 

           内閣府では、高齢期を迎えた方、又はこれから迎えようとする世代の方々に、

高齢期における生き方の参考としていただくことを趣旨に、エイジレス・ライ

フ（年齢にとらわれず自らの責任と能力において自由で生き生きとした生活を

送る）を実践している高齢者の事例（「エイジレス・ライフ実践事例」）や、地

域で社会参加活動を積極的に行っている高齢者のグループ等（「社会参加活動事

例」）を毎年募集し、その中から紹介する事例を選考し広く紹介しています。 

           令和元年度は、全国でエイジレス・ライフ実践事例（個人）49 名、社会参

加活動事例（グループ等）53 団体が選考され、北海道・東北ブロックからは、

エイジレス・ライフ実践事例２名及び社会参加活動事例５団体、うち郡山市か

らは、社会参加活動事例３団体が選考されました。 

令和元年９月 26 日 

郡山市保健福祉部 

健康長寿課 
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生涯現役！ 

内閣府の社会参加活動事例 

に選考されました 

SDGｓ Goals3 「全ての人々の健康的な生活を確保し福祉を促進する」 


