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郡山スケート協会の指導員を講師にお招きし、「スケート教室」を開催します。 

 

 

１ 日  時  全 5回 ※ 各回とも同じ内容です。 

       ①10月 12 日(土) ②11 月 2 日(土) ③11 月３日(日・祝日) 

             ④11月 17 日(日) ⑤11 月 23 日(土・祝日) 【全５回】 

       ※ 時間は、いずれも午前９時 ～ 午前 11 時です。 

２ 会  場   磐梯熱海アイスアリーナ 

３ 対  象   市内在住・在勤の方（こどもは保育施設年長以上） 

４ 定 員  各回 80 名（５回すべて参加も可。定員になり次第締め切ります。） 

５ 内 容    アイス・スケートの基礎・基本を学ぶ 

       ※ 運動できる服装、防寒着、長めの靴下、手袋、タオル、飲料水等は各自で準備 

        願います。 

６ 講  師    郡山スケート協会指導員 

   ７ 料 金  無料 ※ ただし貸靴料(300 円)は個人負担です 

   ８ 申込み  ９月 25 日(水)から 10 月９日(水)までの期間に、総合体育館窓口へ直接お申込み 

          ください。 

          ※ 午前 9 時～午後 7 時（日曜日は午後 4時まで）にお越しください。 

          ※ 電話、ファックス、メールではお受けいたしません。 

令和元年９月５日 

郡山市文化スポーツ部 

スポーツ振興課(総合体育館) 

担当：菅野 則夫 

TEL：934－1500 

 

優雅に氷上を滑ろう！ 

スケート教室の参加者を募集します 

 

SDGｓ Goals3 「全ての人々の健康的な生活を確保する」 


