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「郡山市オリンピック・パラリンピック教育推進事業」を、緑ケ丘第一小学校で行います。 

今回は、同校出身で日立製作所陸上競技部に所属する小澤夏美氏を講師にお招きして、「スポー

ツに対する興味・関心の向上、スポーツを楽しむ心の育成」をテーマに授業を行います。 

 

１ 日 時  12 月３日（火）午前8 時 30 分 ～ 午前 11 時50 分 

２ 日 程  (1) 講話 （場所：緑ケ丘第一小学校 体育館） 

         午前８時30 分 ～ 午前９時 同小学校全児童（573 名） 

       (2) 実技 （場所：緑ケ丘第一小学校 校庭） 

         午前９時 10 分 ～ 午前９時 55分 同小学校１・２年生児童（155 名） 

         午前 10時 15 分 ～ 午前 11 時 同小学校 3・4 年生児童（188 名） 

         午前 11時 5 分 ～ 午前11 時 50 分 同小学校５・６年生児童（217 名）   

３ 講 師  日立製作所陸上競技部 小澤 夏美（おざわ なつみ）氏 

          [講師略歴］ 

           緑ケ丘第一小学校、緑ケ丘中学校、田村高等学校卒業 

           白鷗大学時代は陸上競技部主将を務め、2014 年世界クロス 

カントリー選手権に出場 

平成 30 年ふくしま駅伝では郡山市チームとして出場し 

1 区区間賞 

平成 31 年郡山シティーマラソン大会では招待選手として出場 

第 39 回全日本実業団女子駅伝では1 区を力走されました。 

   

 

 

 

 

 

 ＜令和元年度 郡山市オリンピック・パラリンピック教育推進校＞（17 校） 

 

小泉小学校 柴宮小学校 橘小学校 桜小学校 

安積第二小学校 高瀬小学校 赤木小学校 緑ケ丘第一小学校 

安積第三小学校 金透小学校 富田東小学校 宮城小学校 

永盛小学校 芳山小学校 白岩小学校 御舘小学校 

片平中学校    

 

令和元年 11 月 27 日 

郡山市文化スポーツ部 

スポーツ振興課 

担当：佐藤 有莉 

TEL：924－3441 

 

郡山市オリンピック・パラリンピック教育推進事業 

講師は卒業生 

スポーツを楽しむ心の育成をテーマに授業を行います 

 ターゲット 4.1 

SDGｓ ターゲット 4.1 「質の高い初等教育及び中等教育を修了できるようにする」 

 


