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LINE子ども・子育て相談がスタート／郡山市特別定額給付金の手続きは８/19㈬まで

特集２ スモスタ！未来をつくる小さな一歩

特集1

夏の郡山を夏の郡山を
あそびつくせ！あそびつくせ！
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▲今月のOneShot　空いっぱいに広がる星と風車のコラボレーションが美しい郡山布引風の高原（関連４ページ）

市政へのご意見をお寄せください

☑FAX
FAX  0120―435106

☑投書箱
市役所、行政センターに
設置しています。

☑市ウェブサイト
郡山市  市民提案制度 検索

市政全般や窓口サービスへのご意見など、「みなさんの声」を以下
の方法で受け付けます。　　　　 　   　問広聴広報課☎924―2061

☑郵送
〒963―8601（住所不要）
「みなさんの声」宛

表記のあるものを除き、市外局番は（024）です。

　７月10日時点の情報を掲載して
います。新型コロナウイルスの感
染拡大などにより、掲載イベント
などが中止・延期となる場合があ
ります。
　最新情報は、主催者にお問い合
わせください。

広報こおりやま８月号掲載
のイベントなどについて
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人　口…330,968人（－16）

世帯数…143,901世帯（＋164）

市の人口
【７月１日㈬現在】

広報こおりやま
2020年８月号

目次 contents

今月のお知らせ

※（　）内の数字は前月比を表
しています。

郡山の旬の情報を
SNSで発信中♪

市公式フェイ
スブック

シティプロモー
ションInstagram

市公式
LINE

防災
Twitter

今月の納期
【８月31日㈪まで】

06 イベントステージ

情報ジュークボックス21

いきいきシニア19

市議会６月定例会09

12
未来をつくる小さな一歩
特集２スモスタ！ in こおりやま広域圏

18
NPO法人ぴぃかぁぶぅ、市長コラム
We Love Koriyama

20 みらいトピックス

10
特別定額給付金の手続きは８/19㈬まで
災害に備えよう

スポットライト

04
夏の郡山をあそびつくせ！
特集１

15
予防接種を受けましょう
家庭教育のススメvol.２「待つこと」

子育てスイッチ！

28
小林 直輝さん、こどもギャラリー
KORIYAMA Dreamer

～市税などの納付は便利な口座振替で～

介護保険料（普通徴収）…第２期
問介護保険課☎924―3021

法人市民税…
令和元年８月～令和２年６月決算法人
問市民税課☎924―2081

事業所税…６月決算法人
※事業年度終了の日から２か月以内
問市民税課☎924―2081

市県民税（普通徴収）…第２期
問市民税課☎924―2081

国民健康保険税（普通徴収）…第２期
問国民健康保険課☎924―2141

後期高齢者医療保険料（普通徴収）…第１期
問国民健康保険課☎924―2146

14
LINEで気軽に相談ができます
子ども・子育て相談がスタート
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　馬などと触れ合えるほか、搾りたての
生乳を使用したソフトクリーム・ＢＢＱ
などグルメもおすすめ！（関連８ページ）

　約800年前の鎌倉時代からの歴
史を誇る名湯です。温泉でお肌を
ツヤツヤに保ちませんか。

　郡山の自慢の食をド
ライブスルー方式で車
に乗ったまま安心安全
に購入ができます。郡
山の飲食店約15店舗が
出店予定。

汗をかいたら温泉でサッパリ！

磐梯熱海温泉
動物と触れ合おう！

石筵ふれあい牧場

ドライブ in フェスタ郡山

美人の湯
ですよ！

絶品！ソフトクリーム

夏の暑さを

忘れるスポット！

　ジェットコースターやゴーカートなどいろいろな乗
り物が充実!夏季限定のプールにはウォータースラ
イダーもあり、大人も楽しめます。（関連６ページ）

遊園地だけでなくプールも！

カルチャーパーク

日時８/14㈮・15㈯11：00～15：00
場所 同パーク第４駐車場
問*info@driveintheater-f.com

問同温泉協同組合☎984―2182

場所 安積町成田字東丸山61　問☎947―1600

場所 熱海町石筵字萩岡２番地の２　問☎984―1000

Event !

チョー気持ちいい！
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大槻公園 高篠山森林公園

　猪苗代湖の南に位置する高原で、日本最大級の風
力発電である巨大風車33基の下、８月中旬からはひ
まわりが見頃です。ライブカメラも設置しています。

　ＢＢＱやテント・バ
ンガローの利用、森
林散策ができます。
（関連８ページ)

　　夏の郡山を  

あそびつくせ！
　新型コロナウイルス感染予防の
ため、お祭りなどのイベントが中
止になった今年の夏。でも、イベ
ントがなくても郡山市には夏を楽
しむスポットが盛りだくさん !
　この夏おすすめの過ごし方を紹
介します。

目の前に広がるのは絶景のひまわり畑

郡山布引風の高原

夏は外で汗をかいて遊ぼう！ 森林浴も
オススメ！

夏にオススメの公園

　大自然に囲まれた
スポーツ公園で、ア
スレチックやスライ
ダーを楽しめます。

天気が良ければ
猪苗代湖と磐梯山も

一望できるよ！

問観光課☎924―2621
市観光協会☎954―8922

場所湖南町赤津字西岐　問観光課☎924―2621

場所 大槻町字漆棒70
番地１
問☎952―7355

場所 逢瀬町多田野字
高篠１番地６
問☎957―3748

あそび隊員
観光課主事
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プールの営業
期間８/30㈰まで　※夏休み期間中、
８/19㈬までは休まず営業します。
時間９：30～12：30、13：30～16：30
▶ポリネシアンダンスショー
日時８/２㈰11：00～12：00、14：00～15：00
内容生バンド演奏をバックに行われるダンスショー
※ショー終了後にダンス体験教室を開催
▶幼児プールで宝探し
日時８/３㈪・17㈪15：00～　定員 30人

ドリームランド
▶営業時間の延長
期間８/19㈬まで、営業時間を17：00まで延長
▶フリーパス発行
期日８月の土・日曜日、
祝日
料金高校生以上1,200円、
小・中学生1,000円、
４歳～未就学児700円

カルチャーパーク夏の縁日
【共通】期日８/９㈰
▶笹船を作って競争
時間11：00～11：30、13：30～14：00
会場やすらぎの水辺
定員各20人
▶SHOW TIME（ご当地アイドルショー）
時間11：30～、14：30～
▶射的・ストラックアウト・水ヨーヨー釣り・
スーパーボールすくい
時間10：00～16：00
料金各100円

映画会
【共通】会場展示室
▶こども映画会
日時８/23㈰13：30～15：30　
定員16人
内容３人の騎士、トムとジェリー
▶パブリックシアター
日時８/26㈬13：30～15：30　
定員 16人
内容おくりびと

ランニング教室
日時９/13㈰10：00～12：00　
対象小学生以上　定員 10人
内容ランニングの基礎を学ぶ　
料金 200円（保険料）
申込８/22㈯～９/６㈰に電話または窓口で。

市立美術館 問☎956―2200

北野恒富
《阿波踊之図》

　合
ね む

歓の花の下、日傘を手にそぞろ歩
く夏着物の女性の後ろ姿。萩や桔梗の
柄の着物をつけた少女が、手影絵のウ
サギで秋の夜長に遊ぶ様子など、「日
本画の線描の精妙さ、美しさに惹かれ
た」と語るコレクター・木原眞人氏。
　その審美眼によって集められた、近
代日本画家による珠玉の美人画コレク
ションをお楽しみください。
期間８/23㈰まで
観覧料一般800円、高校・大学生・65歳
以上500円

～木原文庫より～～木原文庫より～
うるわしき美人画の世界うるわしき美人画の世界企画展

【共通】時間９：30～17：00
休館日毎週月曜日　※８/10㈷は開館、翌日休館
観覧料中学生以下および障害者手帳をお持ちの方は無料

　雪村周継は室町時代後半を代表する画僧で、晩年
を三春、郡山で過ごしたとされています。当館所蔵
の「四季山水図屏風」と郷土に伝わる雪村作品を中心
に、郡山ゆかりの画家や、当館所蔵品の調査などで
明らかにされた側面にもスポットを当て、郡山の豊
かな美術をご紹介します。
期間８/29㈯～９/27㈰
観覧料一般300円、高校・大学生・65歳以上200円

郡山の美術「今昔秘話展」～雪村を中心に～郡山の美術「今昔秘話展」～雪村を中心に～
企画展

【共通】問市場の朝市実行委員会☎962―9976
▶ドライブスルー市場
日時 ８月の毎週土曜日10：00～12：00（予定）　
※15㈯を除く
内容 市場で扱う海産物などを販売
※事前申込みが必要。商品や価格など
詳しくは、お問い合わせください。
▶市場の朝市
日時８/23㈰６：30～９：00
内容 安全・安心な生鮮食料品を
格安で販売（商品がなくなり次第終了）

総合地方卸売市場総合地方卸売市場

雪村周継《四季山水図屏風》16世紀後半

問☎947―1600カルチャーパークカルチャーパーク
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宇宙劇場　※要観覧券
★キッズアワー「宇宙の金・銀・銅」
期間８/30㈰まで
内容スペースパークが選ぶベスト３
の天体を巡ります。
★一般番組「ブラックホール」
期間８/30㈰まで
★ドーム映像番組
　「新・恐竜大進撃」
期間９/27㈰まで
★星と音楽のひととき「月読の唄―特別版―」
期間９/30㈬まで
★ベビープラネタリウム「ほしぞらのたび」
日時８/26㈬10：25～
★いきいきプラネタリウム教室
　「今夜の星空と天の川の旅」
日時８/27㈭10：15～

展示ゾーン　※要観覧券
★企画パネル展「星の衝突で、何ができた？―月のう
　さぎと私たちの地球― 」
期間８/23㈰まで
内容星を巡りながら最新の研究成果を紹介
★電車のおもちゃで遊ぼう！
期間８/23㈰まで
内容レールを自由に組んで、電車を走らせよう！
★実験・工作コーナー DE エンジョイ！
期間８/１㈯～19㈬・22㈯・23㈰
内容数日ごとにメニューが変わる工作を楽しもう
★サイエンスショー「魔法の粉で大実験」
期間９/30㈬まで
★サイエンスショー「びっくり！超低温の世界」
期間８/１㈯～19㈬
★サイエンススタジオ「いろいろな紙」
期間８/30㈰まで
★デジタルスタジオ「うちわ作り」
日時８/30㈰13：30～
★３Ｄ天文シミュレーション
　「立体視で宇宙を巡ろう！」
期間土・日曜日、祝日、８/１㈯～19㈬

その他の催し
★ホワイエ企画展「銀河の姿」
期間９/30㈬まで
★駅前観望会
日時８/29㈯18：30～19：30　
※悪天候時は中止
会場郡山駅西口駅前広場

問☎936―0201スペースパークスペースパーク

▶プラハ放送交響楽団 郡山公演
日時 11/８㈰15：00～
会場 大ホール
出演 アレクサンダー・
リープライヒ（指揮）、
小山実稚恵（ピアノ）
料金〈全席指定〉 一般席
6,400円、学生席3,200円、
車椅子席3,200円
発売日電話先行…８/15㈯10：00～21㈮に電話で。
一般発売…８/22㈯９：00～同センターほか

けんしん郡山文化センターけんしん郡山文化センター
問☎934―2288

▶深沢通り中元大売出し
期間８/１㈯～15㈯　会場深沢通り商店会内
内容お買い上げ金額に応じて三角くじを引き、景品が
もらえる（１～４等、はずれ粗品あり）
問同商店会☎932―5032

▶中央商店街花市
日時８/12㈬10：00～17：00
会場なかまち夢通り
内容お盆用切花の販売など
問同振興組合☎922―2838

商店街イベント商店街イベント

©2017 NHK ENTERPRISES

©Sammy Hart ©Hiromichi Uchida

麓山の杜麓山の杜
▶みどりの教室
日時①８/23㈰10：00～12：00
②９/６㈰10：00～12：00、14：00～16：00
定員各７人　※予約制　
内容①季節の寄せ植え②リース作り
申込①８/４㈫～13㈭②14㈮～23㈰に
電話または窓口で。

▶プリザーブドフラワー教室
日時①８/29㈯②９/19㈯
10：00～12：00
定員①５人②７人　※予約制
内容①和風アレンジ②ハロウィン風アレンジ
申込①８/６㈭～15㈯②27㈭～９/５㈯に電話または
窓口で。

▶健康教室
日時９/２㈬13：30～15：30
定員７人　※予約制
内容健康についての講話と簡単な
ストレッチ
申込８/10㈷～19㈬に電話または窓口で。

問☎924―2194

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲載イベントを中止・延期する場合があります。

7　7　    広報こおりやま  広報こおりやま  ||  2020.8  2020.8



 ８月のイベントステージ ８月のイベントステージ

料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

五百淵公園
▶野鳥観察会
日時 ８/16㈰８：00～10：00
申込当日８：00までに同公園南側広場で。

高篠山森林公園
▶木工教室
日時①８/22㈯②９/６㈰10：00～13：00
定員15人　※予約制
内容①椅子②プランター
料金①1,000円②500円
申込８/１㈯９：00～電話で。

▶陶器づくり
日時９/６㈰13：30～16：00　
定員20人　講師片岡哲さん（月十窯主宰）　
料金2,500円
申込８/６㈭～電話または窓口で。

大安場史跡公園大安場史跡公園 問☎965―1088

熱海地区施設のイベント熱海地区施設のイベント
ユラックス熱海
▶香りの湯「桃の葉湯」
日時８/23㈰９：00～21：00（最終受付20：30）

磐梯熱海観光物産館
▶「梨の実」大学
日時８/29㈯13：30～15：00
場所物産館集合後、樹齢100年の梨の木見学と梨狩り
体験　※各自、自家用車で移動　定員25人
講師 FGAP認証梨農家 阿部智輝さん（上の山彩果園）
料金1,000円　※梨のお土産付き
申込８/３㈪～電話または窓口で。

問☎984―2800

問☎953―5408

文学の森資料館 問☎991―7610

問☎957―3748

問☎934―2180

森林公園イベント森林公園イベント

▶親子流星観察体験
日時８/22㈯18：30～20：00
定員親子10組
申込８/３㈪～電話で。

石筵ふれあい牧場 問☎984―1000

あんびるやすこ作品展
　「なんでも魔女商会」、「ルルと
ララ」、「魔法の庭ものがたり」な
どのミリオンセラー作品や、新作
「ムーンヒルズ魔法宝石店」を手が
ける絵本作家・あんびるやすこ。
　本展では、原画、制作の過程が
うかがえるスケッチをはじめキャ
ラクターや愛用の道具などを紹介
します。
期間８/30㈰まで
時間 10：00～17：00（入館は16：30まで）
休館日 毎週月曜日　※８/10㈷は開館、翌日休館
料金 一般200円、高校・大学生100円　※中学生以下、
65歳以上および障害者手帳をお持ちの方は無料

その他の講座
【共通】会場ミューカルがくと館　
▶文学講座「山之口貘の詩の世界」
日時９/９㈬13：30～15：30
講師 溝井勇さん（元同館長）
定員 25人
申込 ８/９㈰～電話または窓口で。

▶文学のつどい「文学の森俳句会」
日時 ９/24㈭13：00～16：00
講師 横山節哉さん（桔槹同人）
定員 20人
申込８/25㈫～電話または窓口で。

特別企画展 開館20周年記念 ▶「竹水鉄砲」を作って遊ぼう！
日時８/８㈯10：30～11：30、13：30～14：30
対象小学生とその保護者　定員各２組
申込８/１㈯～電話で。

問☎923―2157開成館開成館

日時８/22㈯10：00～15：00
会場開成柏屋中庭（萬寿の森）
内容県内各地の生産者がこだわ
りの農産物などを販売
問食大学☎946―8600

開成マルシェ開成マルシェ

　各文化団体による参加行
事が開催されます。
　文化都市郡山のさまざま
なイベントをお楽しみくだ
さい。詳しくは、市ウェブ
サイトをご覧ください。
問中央公民館☎934―1212

郡山市民文化祭郡山市民文化祭

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲載イベントを中止・延期する場合があります。

Ⓒ2020 Yasuko Ambiru 
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市議会６月定例会

～新しい生活様式  定着予算～

　６月定例会が、６月15日～29日に開催され、予算議案
６件、条例議案11件、その他の議案23件、人事５件が可
決・承認されました。主な事業を紹介します。
　　　　　　　　　　　  問財政課☎924―2071

補正予算額
一般会計補正予算額
41億2,329万円（増額）
累計：1,816億1,697万円
＜前年度同期比29.2％増＞

特別会計補正予算額
7,959万円（増額）

累計：986億9,097万円
＜前年度同期比1.3％増＞

一般会計と特別会計を合わせた補正予算額は42億288万
円の増額となり、累計では2,803億794万円となります。
＜前年度同期比17.8％増＞

▶子どもの学びを保障するICT整備【７億5,897万円】
　｢１人１台端末｣｢高速ネットワーク｣｢オンライン学
習環境｣を一体的に整備し、全ての子どもたちに最適
な学習環境を提供します。
　これにより、タブレット
端末を活用した個別支援の
充実と臨時休校などにおけ
る子どもたちの学びを保障
する環境を実現します。

強靭な経済構造の構築

▶気候変動対応に向けた地域防災力の向上【3,943万円】
　近年の気候変動に伴う大規模災害の発生に備えるた
め、防災情報伝達システムの予備
機器などの整備により、防災体制
を強化します。
　また、毛布類、おかゆ、副食品、
防災伝言シートなどの備蓄品を充
実させ、地域防災力の向上を図ります。

SDGｓ未来都市郡山(気候変動対応型まちづくりの推進)

▶新型コロナウイルス感染症対策の推進
【２億2,718万円】
　感染症発生の予防およびまん延防止のため、PCR検
査や患者の搬送、入院などに要する経費な
どに対し、公費負担します。
　また、医療機関で非対面診療を実施する
ため、タブレット端末などの購入を支援し
ます。

▶トイレ清掃業務委託による感染リスクの低減と教職
員の負担軽減【6,832万円】
　市立小・中・義務教育学校の２学期(８月～12月)の
トイレ清掃を民間業者へ業務委託し
ます。
　これにより、児童生徒および教職
員の新型コロナウイルスの感染リス
クの低減と教職員の負担軽減を図り
ます。

感染症拡大防止策と医療提供体制の整備

▶学校給食への財政支援による保護者の負担軽減
【３億1,508万円】
　新型コロナウイルス感染症により、市立小・中・義
務教育学校に通う児童生徒の各家庭に
おいて、収入の減少や感染症対策費用
の増加など、今後もさまざまな影響が
予想されることから、保護者が負担す
る２学期(８月～12月)の給食費の２分
の１を軽減します。

雇用の維持と事業の継続

次の段階としての官民を挙げた経済活動の回復
▶あさか舞小・中学生贈呈事業【2,517万円】
　夏休みを前に、市内の小・中学生に｢郡山産米あさ
か舞２㎏｣を贈呈し、子どもたち
の栄養支援と家計負担の軽減およ
び、新型コロナウイルスの影響に
より低迷する米の消費拡大を図り、
生産農家を支援します。

▶学校給食の充実による児童生徒の栄養支援と郡山産
の鯉の消費拡大【1,429万円】
　豊富なビタミンB１と良質なたんぱく質など、栄養価
の高い郡山産の鯉を、小・中
学校の学校給食のメニューと
して提供し、児童生徒の栄養
支援に向けた学校給食の充実
と鯉の魅力発信を図ります。
　さらに、需要が落ち込んでいる郡山産鯉の消費拡大
による生産者などの事業継続を支援します。

▶宿泊施設誘客促進事業補助金【7,200万円】
　緊急事態宣言解除に伴う段階的な規制緩和に合わせ、
市内宿泊施設の利用促進と地域経済
の活性化を促すため、懸賞による誘
客促進の事業など、観光誘客の取組
みを支援します。

▶BCP策定等支援補助金【2,000万円】
　中小企業などが、新型コロナウイルスをはじめとす
る感染症や自然災害などを想定したBCP(業務継続計
画)を策定および改定することを支援するため、中小
企業診断士やコンサルタントなどの専門家などへ支
払った経費の一部を助成します。
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▶ハザードマップを確認しよう
　命を守るため、洪水や土砂災害など災害の種類ごと
に作成されたハザードマップを家族全員で確認し、話
し合いましょう。

【チェックポイント】
「いつ」…警戒レベル（５段階）に応じて、とるべき行動
を確認する
「どこへ」…自宅だけでなく、行く機会が多い場所から
近い避難所も確認する
「注意する場所」…通行止めの恐れがある道路な
ど、避難時の危険箇所を確認する
問消防本部消防課☎923―8173

▶水で膨らむ土のうの配布
　道路や水路などからの出
水による浸水被害を軽減す
るため、「水で膨らむ土のう」
を試行的に配布します。
日時８/８㈯・９㈰９：00～12：00
会場 市役所本庁舎前駐車場
※車で来庁の方には、ドライブスルー方式で配布
配布数量各日先着500袋（１世帯５袋まで）
問道路維持課☎924―2301、下水道保全課
☎932―7663

災害に備えよう

▲洪水ハザードマップ ▲内水ハザードマップ

　局地的な集中豪雨や台風などにより、全国各地で災
害が多発し、多くの命が失われています。災害が発生
する前に、リスクをチェックし、備えましょう。

　令和２年度の受賞事業
者が決定しました。
　市では、今後も男女が
ともに働きやすい環境づ
くりに取り組む事業者を
応援します。
受賞事業者 ㈱あいの里、㈱福島リビング新聞社郡山支
社、㈱山元工業所

　７月８日に、こおりやま広域圏16市町村をオンライ
ンで結び、災害発生時の迅速かつきめ細かな支援体制
構築を目的とした「連携協約の一部を変更する連携協約
締結式」を行いました。
　阿武隈川、奥羽山脈な
どの地理的特性を考慮し、
東西方向への相互支援ブ
ロックを基本とし、災害
発生時には、被災市町村
の要請を元に速やかに職
員を派遣・支援します。
　総務省の対口支援やこ
れまで各市町村間で締結
していた各種応援協定を
補完するもので、今後も
気候変動対応型都市圏の
構築を進めます。

Aブロック

Bブロック

Cブロック

Dブロック

ブ
ロ
ッ
ク
間
支
援

▶Jアラートによる情報伝達訓練
　国からの緊急情報を発信する「全国瞬時
警報システム（ Jアラート）」の全国一斉情
報伝達訓練を実施します。
日時８/26㈬11：00頃
配信方法防災行政無線、登録制メール・SNSなど
※訓練放送ですのでご了承ください。また、災
害などの発生により、中止する場合があります。
問防災危機管理課☎924―2161

▶動画で防災を学ぼう！
　モバイルバッテリーなど身
近なものを原因とする火災の
再現動画などのほか、「簡易
水防工法」の紹介など災害時
の備えも学べます。
公開場所郡山消防YouTubeチャンネル
問消防本部総務課☎923―1740

ブロック 構成市町村

Aブロック 二本松市・本宮市・大玉村・猪苗代町

B ブロック 郡山市・田村市・三春町・小野町

C ブロック 須賀川市・鏡石町・天栄村

Dブロック 石川町・玉川村・平田村・浅川町・古殿町

問政策開発課☎924―2021

こおりやま広域連携中枢都市圏
災害発生時の相互支援を拡充

問男女共同参画課☎924―3351

女性の活躍推進や仕事と家庭の両立支援
男女共同参画推進事業者を表彰

問上下水道局総務課☎932―7643

限りある水資源、水の大切さを知ろう
８月１日は「水の日」です

▲迅速かつきめ細やかな支援を

▲安全安心の確保に向け協力を強化

　市では、水の大切さなどの理
解を深めてもらえるようにパネ
ルなどを展示します。
期間 ７/31㈮～８/７㈮
会場 上下水道局１階ロビー
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▶令和３年４月１日採用予定の市職員採用候補者試験
申込方法 インターネットから
受付期間８/３㈪～31㈪
第 1次試験９/27㈰／郡山市役所

※その他個別に受験資格がありますので、市ウェブサ
イトをご確認ください。

職種（募集人員） 受験資格

一般事務
（２人程度）

平成11年４月２日から平成15年４月
１日までに生まれた方

一般事務【障がい者】
（２人程度） 昭和40年４月２日以降に生まれた方

保育士（10人程度） 昭和55年４月２日以降に生まれた方

学芸員Ａ【美術】
（１人程度） 昭和55年４月２日から平成11年４月

１日までに生まれた方学芸員Ｂ【歴史】
（１人程度）

▶任期付職員
受付期間 ８/３㈪～31㈪
募集人員 各職種とも若干名

区分 職種

任期付 保健師、土木など

育休代替任期付 一般事務、保育士など

問人事課☎924―2041

郡山の未来をともに

郡山市職員を募集

　子どもが好きで、「保育士になりたい」
という幼い頃からの夢が叶い、充実した
毎日を送っています。常に感謝の心を忘
れることなく、子どもたちに負けないぐ
らいの元気と笑顔いっぱいな自分でいら
れるように、日々頑張っています。

永戸　綾菜さん（保育士）

　市では、新型コロナウイル
スの感染拡大により、経営に
影響を受けているこおりやま
広域圏の事業者を対象に、産
業振興につながる新たなアイ
デアを実現するための資金調達をサポートする「宿泊・
飲食業等応援クラウドファンディング事業」を実施し、
プロジェクトを募集しています。
対象プロジェクト 創業や新商品、新サービスの開発、販
路開拓など
※手続きや公開中プロジェクトなど詳しくは、市ウェ
ブサイトをご覧いただくかお問い合わせください。

問事業全体…産業政策課☎924―2251、プロジェクトの
募集・相談…㈱エフライフ☎050―5364―0934

宿泊・飲食業等応援クラウド
ファンディング事業が開始

　国の「新型コロナウイルス感染症緊急経済対策」によ
り、対象者１人につき10万円を給付する特別定額給付
金事業の申請を受け付けています。
申請期限 ８/19㈬まで＜消印有効＞
対象４月27日時点で、本市の住民基本台帳に記録さ
れている方
申請方法 送付された申請書に必要事項を記入し、必要
書類を添付して、返信用封筒で郵送
※申請書が届いていない、紛失した方などは、専用ダ
イヤルにお問い合わせください。

問特別定額給付金専用ダイヤル☎983―9770
受付時間／平日９：30～17：30

郡山市特別定額給付金の
手続きは８/19㈬まで

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大
に伴い、国民健康保険および後期高齢者
医療保険において「傷病手当金」を支給し
ます。
　上記の医療保険に加入し、給与の支払
いを受けている被保険者が、新型コロナウイルス感染
症に感染、もしくは発熱などの症状があり感染が疑わ
れ、働くことができなかった場合に支給されます。詳
しくは、お問い合わせください。
問国民健康保険…国民健康保険課給付係☎924―2141、
後期高齢者医療保険…国民健康保険課後期高齢者医療係
☎924―2146

新型コロナウイルス感染症関連情報
傷病手当金を支給します

問国際政策課☎924―3711

GReeeeN×楽都郡山連携事業
激励メッセージ動画を公開

　市フロンティア大使であるGReeeeN（グリーン）と共同
で、応援メッセージをつなぐ「届け！みんなのエール」動
画を制作しました。
　医療従事者などの
エッセンシャルワー
カーに感謝を伝えると
ともに、「新しい生活
様式」のもと、今の時
代を生きるすべての方
への激励メッセージを、
GReeeeNの新曲「星影
のエール」にのせて届けます。ぜひご覧ください！
公開場所市公式YouTubeチャンネル

▲GReeeeNのメンバーや市民から寄
　せられたメッセージを発信

Voice
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　これまでスモスタで採択された29のプロジェクトのうち、支援終了後、自立し活動しているものは25件あり
ます。現在も活動を続ける２人に、プロジェクトの内容や挑戦した感想を伺いました。

楽
だ

菓゙
が

子
し

屋
や

ひろば―駄菓子屋を通して地域の
みんなが関われる居場所を提供したい！―

原 弘子さん

▶どんなプロジェクトですか？
　駄菓子屋を通して、子どもから大人まであらゆる
世代の人たちが交流できる居場所を作るプロジェク
トです。保育士として働いていたとき、少子化や近
所付き合いの希薄化が気になったので、誰もが孤立
しない場所を作りたいと思い、挑戦しました。

▶スモスタでどんな支援を受けましたか？
　情報発信の方法や物品調達などについてアドバイ
スをもらいました。チラシを手作りしたり、Twitter
などのSNSで周知して、テレビにも取り上げてもら
いました。また、入居物件の改装の手伝いもしてい
ただくなど、幅広い支援をしてもらいました。

▶挑戦してみた感想は？
　プロジェクトを始めるまでは、地域に受け入れて
もらえるか、イメージした場がちゃんとかたちにな
るのか、とても不安でした。しかし、始めてみると、
近所の小学校の子どもたちや先生、保護者の皆さん
など地域の方々が関わってくださり、とても励まさ
れています。
　今では、子どもの見守
りや世代間交流、お母さ
んたちの気分転換など、
幅広い世代に親しんでも
らえてうれしいですね。

教えて！スモスタ先輩

▲子どもたちも楽しみに通う場に

とことん日本古来の技術で作る
手
て う

績み糸
いと

で大
たい

麻
ま

布
ふ

×正
しょう

藍
あい

染
ぞめ

オーダージーンズ
倭
し

文
ず

の会　奥野 昌美さん

▶どんなプロジェクトですか？
　趣味の服飾づくりを楽しむうちに、東北の暮らし
に根付く、100年を超えても品質が変わらないとい
う大麻布に魅了されました。農家さんのご協力のも
と、原料となる精麻作りから糸績み、正藍による染
色、織り、縫製など日本古
来の技術を凝縮して製作す
るオーダージーンズ。その
製品づくりを通して、技術
を継承するルートの確立を
目指すプロジェクトです。

▶スモスタでどんな支援を受けましたか？
　デニム生地の材料となる大麻糸を績む仲間を募る
ため、手績み体験ワークショップを開催しました。
手績みは難易度が高く、専門的な技術なので、仲間
ができるか不安でした。
　しかし、日本古来の技術を後世に残したいという
思いを参加者の皆さんに伝えると、６人もの方が趣
旨に共感し、現在も活動に加わってくれています。

▶挑戦してみた感想は？
　仲間が増えたことで、次のステップが見えてきた
ので、挑戦してよかったです。今後は、プロジェク
トに関わる皆さんが、仕事として製品づくりに携わ
れるような仕組みを考えていきたいです。

須賀川市で挑戦

▲経年による色の変化も魅力

　スモスタ！ブーストイベント
を開催します。
日時８/22㈯13：30～
会場中央公民館多目的ホール
内容過去の採択者の活動紹介、今年度の採択者に
よるプロジェクト発表、セミナー「自分とやりたい
ことをしっかり伝えよう！（仮）」も開催します。
※詳しくは、ウェブサイトで。

スモスタを応援する
　スモスタで地域をより良くする取り組み
に挑戦したい方を募集しています。
募集期間 10/１㈭～12㈪　
※８/19㈬までの事前登録が必要です。
申込専用申込フォーム、郵送、FAX024―553―4013
のいずれかで　※詳しくは、ウェブサイトで。
問スモスタ！支援プラットフォーム事務局
☎ 090―2977―3208

スモスタに応募しよう

郡山市で挑戦
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　どんな未来も始まりは小さな一歩。「新たな挑戦を始めたい！」そんな熱い気持ちを地域み
んなで応援するスモールスタート支援事業。支援の仕組みや昨年度プロジェクトに挑
戦した方の声を紹介します。　　　　　　　　　　　　　 問政策開発課☎924―2021

未来をつくる小さな一歩

‶スモスタ”ってなに？
皆さんの「始めたい！」の気持ちをかたちにする
　平成30年に開始したスモールスタート支援事業（通称：スモスタ）は、こおりやま広域圏の住民の皆さんや地
域団体、企業などが、「地域のためにやりたい！」と思うプロジェクトなどの実現に向け支援する取り組みです。
　「始めたい！」という気持ちに寄り添い、さまざまな分野の専門家が支援してプロジェクト実現を目指します。

どんな支援を受けられるの？
プロジェクトに寄り添った「伴走支援」＋「翌年度の資金助成」の２本柱で全面支援！
　新しいチャレンジを始めるときには、きっと不安なことがたくさんあるはずです。安心してスタートできる
ように、計画の作成方法や類似事例の情報収集、情報発信スキルの習得など、総合的な支援を伴走型で行いま
す。また、事業を始めるまでの一部経費のほか、翌年度の自走に向けた資金を民間の基金で支援します。

どんなプロジェクトが対象？
皆さんの身近な課題の解決につながる取り組みなら、
どなたでも挑戦できます！
　こおりやま広域圏で行われる、身近な困りごとの
解決や、元気な地域をつくるための取り組み、地域
をより良くするための新たなチャレンジなどのうち、
将来的に自立した活動・継続して取り組める事業を
目指すもの全てが対象です。

▶「こおりやま広域圏」とは
　連携中枢都市圏の制度により、次
の16市町村で構成されています。
郡山市、須賀川市、二本松市、
田村市、本宮市、大玉村、鏡石町、
天栄村、猪苗代町、石川町、玉川村、平田村、
浅川町、古殿町、三春町、小野町

？

「始めたい！」 スモスタサポーターによる伴走支援 思いがかたちに！ 自立した活動へ

＼ わたしたちが伴
サ ポ ー タ ー

走支援者です ／
NPO法人アイカラー福島  渡辺 泰子さん
　広告・印刷関連の会社を経営している経験
を生かし、プロジェクトにあった広報展開の
サポートをします。

NPO法人コースター  岩﨑 大樹さん
　始めたいこと、取り組む課題の整理から、
一歩ずつ実現へのステップを丁寧にお手伝い
します。思いをかたちにしていきましょう！

（一社）グロウイングクラウド  三部 香奈さん
　起業支援、場づくりやコミュニティ運営な
どの経験をもとに、皆さんの思いを現実にす
るための計画づくりをお手伝いします。

（一財）ふくしま百年基金  山﨑 庸貴さん
　ファンドレイジング（寄付などの資金調達）
戦略の設計・実行をはじめ、NPO・ソーシャ
ルビジネスの経営全般をサポートします。

地域を
より良くしたい！

私たちが
伴走支援します！

やりたいことが
見えてきた！

これからも
がんばるぞや

っ
た
ね
！？ ・アドバイス

・仲間づくり
・経費助成

何から始めたら…
大
成
功
♪
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

　予防接種は、平日16：00まで実施しています。お子
さんの体調が良い時に接種しましょう。
【共通】場市内指定医療機関（市ウェブサイトでご確認
ください）
持母子健康手帳、予診票
※転入・紛失により予診票を持っていない方は、母子健康手帳を
持参して交付を受けてください。
交付窓口…地域保健課、ニコニコこども館、各行政センター（連絡
所を除く）、緑ケ丘市民サービスセンター、駅前健康相談センター
▶麻しん風しん混合（MR）予防接種
対１期…１歳児、２期…小学校入学前１年間の幼児（年長児）
▶水痘予防接種
　十分な抗体を得るため、２回接種しましょう。
対１歳～２歳（３歳の誕生日の前日まで）
▶日本脳炎予防接種（２期）
　生まれた年により、定期接種の対象期間が異なります。
対９歳～12歳（13歳の誕生日の前日まで）
※対象の方には、９歳になった翌月に、予診票とお知らせを郵送
▶二種混合（DT）予防接種
対11歳～12歳（13歳の誕生日の前日まで）
※対象の方には、11歳になった翌月に、予診票とお知らせを郵送

問地域保健課☎924―2163 問こども支援課☎924―3691

pick up switch 1

予防接種を受けましょう ニコサポアプリを活用しよう
pick up switch 2

　電子母子手帳「ニコサポアプリ」を活用して、家
族で子育ての記録をパソコンやスマートフォンで
管理・共有しませんか。
内エコー写真など妊娠中や子育て中の記録や予
防接種のスケジュール管理、発育グラフ、子育て
情報などの配信
※英語・中国語・韓国語など12言語に対応
利用方法…アプリをダウンロードした後、お子さ
んの生年月日などの情報を登録
※利用料は無料ですが、通信料は利用者負担とな
ります。

　
　我が家の息子は、中学２年生。
　小学校高学年の頃から反抗期に突
入し、先生や親を悩ませてきた。
　反抗期全盛の頃、息子の姿に頭を
抱えていた私に対し、反抗期を通り
抜けた娘が「本人は自分のことをちゃんと分かってい
るよ。時期がくれば変わるから大丈夫！」と声を掛け
てくれた。
　その言葉を聞いて、カチカチになっていた肩の力が、
すっと抜けていった。息子に対して過敏になり、余裕
がなくなっていたことを気付かせてくれたのである。
　親から自立しようとする時に生じる
「不安」。それを乗り越えようとする心
の葛藤が、「反抗」という形で表れると
言われている。まさに息子は、現在、

自分自身と闘っているのだ。私も息子との向き合い方
を変えなければ…。その時、「子どもの力を信じて待と
う」と心に決めたのである。
　最近、娘の言葉通りに、何かが違ってきた。息子の
周りに、「変わらなければ…」という空気を感じる。一
歩前進だ。これからも息子の変化に一喜一憂しながら
も、ゆっくり待とうと思う。

【郡山家庭教育を支援する会発行　子育て事例集「ともに生きる」】

　お母さんの苦悩しながらも
子どもの心に寄り添う姿勢は
大切ですね。子育ては迷いと
悩みの連続。でも誰かのふと
した言葉で慰められたり、安
心したりします。その誰かが
我が子であれば最高ですね。

健やかな成長と自己実現の基礎を培う

家庭教育のススメ 
ー vol.２ ー

　家庭教育や親子の絆を深めるポイントなど、親と
しての生き方やあり方、子育てのヒントを
シリーズで紹介します。

問生涯学習課☎924―2441

待つこと
中２息子のお母さん

事例

事例が教えてくれること

高橋  国雄 社会教育指導員
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LINEで気軽に相談ができます

内閣府が提供する相談ツール
は、土日や祝日でも相談可能
です。
▶チャット相談時間
　12：00～22：00
▶電話・メール相談
　24時間対応
　☎0120―279―889
　 ウェブサイトの
　フォームから

こども支援課
大和田主事

【共通】受付時間　８：30～18：00
（毎月第３土曜日とその翌日、年末年始を除く）

①匿名で気軽に
　これまで相談しづらかったことで
も、匿名で気軽に相談できます。

③LINEの相手は市職員
　日々相談を受けている職員が寄り
添いながら対応しますので、安心し
て相談してください。

②短い文章で率直に
　メールや電話だとうまく話せない
人も、率直な気持ちを伝えやすい。

まずは友達追加
右のQRコードまたは

相談内容 問合せ先

こどもの養育、DV、
児童虐待など

こども支援課こども家庭相談センター
☎ 924―3341

妊娠、出産、母子保健
に関すること

こども支援課母子保健係
☎ 924―3691

学校生活に関すること 教育委員会総合教育援センター
☎ 924―2541

思いがけず、妊娠
したかもしれない

DVを受けて
困っている

ひとり親の支援に
ついて知りたい

離婚を考えていて
手続きの方法を
知りたい

育て方、しつけ方が
分からない

イライラして子ども
を叩いてしまいそう

問こども支援課☎924―3341

市の主な相談窓口

郡山市　子育て相談 検 索 

一人で悩みを抱えずに、
まずは気軽にLINEで　
相談してみませんか

郡山市子ども・子育て相談がスタート

こんなお悩みありませんか？

LINE相談の３つのポイント

相談時間
平日　８：30～17：15

▶相談は順番に対応
　すぐ”既読”になりますが、
返信に時間がかかる場合があ
ります。

▶相談を急ぐ場合
　電話相談をご利用ください。

LINE以外でも相談で
きる窓口やツールが
あります！
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

場
西
部
体
育
館

対
①
小
学
１
〜
３
年
生

②
小
学
４
〜
６
年
生

定
各
15
人　

料
500
円

持
屋
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、

飲
み
物

問
・
申
８
月
１
日
㈯
〜
同
館
☎
961
―
４

２
５
０
へ
。

は
や
マ
マ
サ
ロ
ン

　

子
育
て
経
験
者
の
子
育
て

サ
ポ
ー
タ
ー
と
一
緒
に

わ
ら
べ
う
た
を
み
ん
な

で
歌
っ
た
り
、
子
育
て

相
談
が
で
き
ま
す
。

時
毎
週
水
曜
日
午
前
10

時
〜
正
午

場
中
央
公
民
館

対
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

問
同
館
☎
934
―
１
２
１
２

①
こ
ど
も
相
談

時
８
月
５
日
㈬
・
６
日
㈭
・

18
日
㈫
・
21
日
㈮
・
25
日
㈫
・
27
日
㈭

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

内
お
子
さ
ん
の
発
達
相
談
な
ど

②
目
指
せ
！
３
２
０
教
室

時
８
月
19
日
㈬
・
20
日
㈭
・

26
日
㈬
・
27
日
㈭
・
28
日
㈮
午
前
９
時

30
分
〜
11
時

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

オ
ル　

※
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で

申
８
月
26
日
㈬
〜
９
月
15
日
㈫

手
話
教
室

時
８
月
30
日
㈰
午
前
10
時
〜

11
時
30
分　

場
青
少
年
会
館

対
小
学
生
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

定
15
組　

内
手
話
を
楽
し
く
学
ぼ
う

料
500
円

問
・
申
８
月
１
日
㈯
〜
西
部
体
育
館
☎

961
―
４
２
５
０
へ
。

リ
ズ
ム
と
か
ら
だ
の
あ
そ
び

時
①
８
月
30
日
㈰
②
９
月
５
日

㈯
③
④
９
月
６
日
㈰
⑤
９
月
13
日
㈰
午

前
10
時
〜
11
時　

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
次
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

①
③
１
歳
②
２
歳
④
２
歳
〜
小
学
６
年

生
⑤
６
か
月
〜
小
学
６
年
生

定
①
②
④
⑤
20
組

③
10
組　

※
予
約
制

内
①
親
子
運
動
あ
そ
び

②
バ
ン
ビ
体
操

③
か
ら
だ
で
あ
そ
ぼ

④
楽
器
を
な
ら
そ
う
⑤
コ
ン
サ
ー
ト

問
・
申
開
催
日
１
か
月
前
〜
①
③
プ
チ

マ
マ
ン
☎
983
―
１
９
２
５
②
④
⑤
空
史

堂
☎
953
―
３
４
４
５
へ
。

陶
芸
教
室

時
９
月
５
日
㈯
午
前
10
時
〜

11
時
30
分　

場
青
少
年
会
館　

対
小
学
生
の
お
子
さ
ん

と
そ
の
保
護
者

定
15
組

内
カ
ッ
プ
を
作
ろ
う

右記の講座・相談は
全て予約制です。
④⑤は８/３㈪～受け
付けします。

問・申①⑤⑥
ニコニコこども館
☎924―3691
②③④
地域保健課
☎924―2900

料
１
千
円（
材
料
費
）

持
エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル
２
枚　

※
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で

問
・
申
８
月
１
日
㈯
〜
西
部
第
二
体
育

館
☎
959
―
４
５
５
４
へ
。

母
子
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー

の
イ
ベ
ン
ト

【
共
通
】場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
ひ
と
り
親
家
庭

※
託
児
有（
予
約
制
）

問
・
申
８
月
１
日
㈯
〜
同
セ
ン
タ
ー
☎

924
―
３
３
４
１
へ
。

▼
茶
話
会

時
９
月
８
日
㈫
午
後
６
時

30
分
〜
８
時
30
分

定
10
人

▼
日
商
パ
ソ
コ
ン
検
定
３
級
講
座

（
全
13
回
）

時
９
月
11
日
〜
10
月
30
日
の

毎
週
火
・
金
曜
日（
９
月
22

日
、
10
月
２
日
を
除
く
）午

後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分

定
８
人　

内
文
書
作
成　

料
約
３
千
円

移
動
サ
ロ
ン

時
９
月
16
日
㈬
午
前
10
時
〜

正
午　

場
安
積
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー

対
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

定
10
組
程
度　

※
予
約
制

内
わ
ら
べ
う
た
あ
そ
び

問
・
申
開
催
日
１
か
月
前
〜
に
ょ
き

に
ょ
き
☎
090
―
１
３
９
８
―
８
７
６
０

へ
。

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

時
９
月
18
日
㈮
①
午
後
５
時
〜

６
時
②
午
後
６
時
10
分
〜
７
時
10
分　

パ
パ
・
マ
マ
の

講
座
・
相
談

対
令
和
２
年
３
月
に
１

歳
６
か
月
健
診
を
受
診
、

ま
た
は
３
月
教
室
の
参

加
者　

定
各
30
人

内
歯
科
健
診
、
フ
ッ
化
物
塗
布
な
ど

③
妊
婦
さ
ん
の
デ
ン
タ
ル
ケ
ア

時
８
月
21
日
㈮
午
前
９
時
15

分
〜
11
時　

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

定
20
人　

内
歯
科
医
師
に
よ
る
健
診
、

個
別
歯
科
相
談
、
栄
養
相
談
な
ど

④
す
こ
や
か
離
乳
食
教
室

（
全
２
回
）

時
Ａ
コ
ー
ス
…
９
月
17
日
㈭
、
１
月
７

日
㈭

Ｂ
コ
ー
ス
…
９
月
24
日
㈭
、
１
月
14
日

㈭
午
前
10
時
〜
正
午

場
保
健
所

対
令
和
２
年
５
月
生
ま

れ
の
お
子
さ
ん（
初
め

て
の
方
優
先
）

定
各
16
組

内
離
乳
食
の
講
話
、
栄

養
士
に
よ
る
調
理
実
演
な
ど

持
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具
、
お
ん

ぶ
ひ
も
、
バ
ス
タ
オ
ル

⑤
ハ
ロ
ー
ベ
ビ
ー

〜
育
児
ク
ラ
ス
〜

時
９
月
25
日
㈮
午
後
１
時
15
分
〜
２
時

45
分

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
令
和
２
年
４
月
〜
７

月
生
ま
れ
の
第
１
子
と

そ
の
家
族

定
予
約
時
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

内
赤
ち
ゃ
ん
と
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
の
お

話
、
小
児
科
医
に
よ
る
講
話
な
ど

⑥
不
妊
相
談

時
随
時

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

内
保
健
師
に
よ
る
不
妊
に
関
す
る
相
談
、

医
療
機
関
の
情
報
提
供
な
ど

　就学前のお子さんの写真を募集
しています。住所・氏
名（ふりがな）・電話番
号・お子さんへの一言
（15字以内）を書いて*でご応募く
ださい。（データサイズ：４MB以内）
問・申広聴広報課☎924―2061
*kocho@city.koriyama.lg.jp

我が家のイケメンボーイ
菅野　真孝くん（小原田）

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲載イベントを中止・延期する場合があります。
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日時　 会場　 対象　 定員　 内容　 講師　 料金　 持参するもの
申し込み　 問い合わせ　☎電話　 ファックス　 メール　　ウェブサイト

子
育
て
に
関
す
る
届
け
出

届
け
出
の
種
類
…
児
童
扶
養

手
当
の
現
況
届
、
ひ
と
り
親
家
庭
医
療

費
受
給
資
格
の
更
新
登
録

時
８
月
３
日
㈪
〜
14
日
㈮
午
前
８
時
45

分
〜
午
後
５
時

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館
、
各
行
政
セ
ン

タ
ー
・
連
絡
所　

※
８
日
㈯
〜
10
日
㈷

は
、
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館
の
み
。

対
受
給
資
格
が
あ
る
方

持
個
別
通
知
書
に
記
載
の
も
の

※
代
理
人
の
提
出
は
不
可
。
提
出
が
な

い
と
、
11
月
分
以
降
の
手
当
な
ど
が
受

け
ら
れ
ま
せ
ん
。

問
・
申
こ
ど
も
支
援
課
☎
924
―
２
４
１
１

子
育
て
講
座

時
①
８
月
24
日
㈪
②
９
月
７
日

㈪
③
９
月
14
日
㈪
午
前
10
時
〜
正
午

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
育
児
中
の
方
、
出
産
を
控
え
た
ご
夫

婦
、
子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
が

あ
る
方
な
ど

定
各
20
人

※
託
児
有（
予
約
制
）

内
①
発
達
を
育
む
子
ど

も
と
の
関
わ
り

②
こ
ど
も
の
食
事

③
手
作
り
お
も
ち
ゃ

問
・
申
開
催
日
の
１
か
月
前
〜
コ
コ

ネ
ッ
ト
・
マ
ム
☎
080
―
９
０
７
１
―

９
０
０
０
へ
。

地域子育て支援センターイベント
【共通】対就学前のお子さんとその保護者

西部子育て支援センター　　 　 問☎951―7800
時①８/３㈪10：30～11：00②26㈬10：00～11：00
③31㈪10：00～11：00、14：00～15：00
※全て予約制
内①お誕生会②おひざにだっこの音楽会③身体測定

北部子育て支援センター 　　 　問☎924―0055
時①８/５㈬～７㈮11：00～11：30
②26㈬10：30～11：30　※予約制
③31㈪11：00～11：30
内①夏祭り縁日ごっこ②お金の勉強講座③誕生会

南部子育て支援センター　 　　 問☎945―2404
時①８/６㈭10：30～11：30
②25㈫９：30～11：00
※全て予約制
内①トイレトレーニング
②つくってあそぼう

東部子育て支援センター 　　　 問☎943―0411
時①８/８㈯10：30～11：30
②26㈬10：30～11：30
③31㈪11：00～11：30
※全て予約制
内①アロマ教室②子育て講座③誕生会

お
も
い
や
り
作
文

コ
ン
ク
ー
ル

　

障
が
い
者
へ
の
理
解
を
深
め
る
作
文

を
募
集
し
ま
す
。

対
市
内
の
小
学
４
年
生
〜
中
学
生

問
・
申
９
月
30
日
㈬
ま
で
に
、
学
校
を

通
じ
て
障
が
い
福
祉
課
☎
924
―
２
３
８

１
へ
。

オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
！
親
子

遊
び
と
親
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

時
８
月
５
日
㈬
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

対
４
か
月
〜
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
そ

の
保
護
者　

定
５
組　

※
予
約
制

内
震
災
な
ど
に
よ
る
心
の
不
安
や
子
育

て
に
関
す
る
相
談
、
親
子
あ
そ
び

問
・
申
未
来
を
育
む
会

☎
・
FAX
０
２
４
８
―
94
―
２
５
０
８
、

*office@
heartfulheart.com

へ
。

希
望
ケ
丘
児
童
セ
ン
タ
ー

の
イ
ベ
ン
ト

【
共
通
】問
・
場
・
申
同
セ
ン
タ
ー

☎
961
―
４
６
３
３

▼
水
あ
そ
び

時
８
月
18
日
㈫
午
前
10
時
30
分
〜
11
時

30
分

対
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

定
10
組

▼
お
楽
し
み
会

時
８
月
20
日
㈭
午
後
２
時

30
分
〜
４
時
30
分

対
小
・
中
学
生

内
ス
イ
カ
割
り

わ
く
わ
く
つ
ど
い
の
ひ
ろ
ば

時
①
８
月
22
日
㈯
②
９
月
４
日

㈮
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
４
か
月
〜
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
そ

の
保
護
者
、
60
歳
以
上
の
方

定
①
15
組
②
10
組　

※
予
約
制

内
①
お
か
い
も
の
ご
っ
こ
②
キ
ッ
ト
パ

ス
を
楽
し
も
う　

料
②
300
円

問
・
申
開
催
日
１
か
月
前
〜
プ
チ
マ
マ

ン
☎
983
―
１
９
２
５
へ
。

父
と
子
の
ふ
れ
あ
い
教
室

時
８
月
23
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
１
時　

場
さ
ん
か
く
プ
ラ
ザ

対
小
学
生
と
そ
の
父
親
な
ど　

定
６
組

内
手
づ
く
り
夏
野
菜
ピ
ザ

料
１
千
500
円（
材
料
費
）

問
・
申
８
月
17
日
㈪
ま
で
に
同
プ
ラ
ザ

☎
924
―
０
９
０
０
へ
。

青
少
年
会
館
の
イ
ベ
ン
ト

【
共
通
】場
同
館　

問
・
申
大
槻

公
園
体
験
学
習
施
設
☎
951
―
２
９
０
０

▼
リ
ト
ミ
ッ
ク
体
験
教
室

時
８
月
25
日
㈫
午
前
10
時
30
分
〜
11
時

45
分　

対
６
歳
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
そ

の
保
護
者　

定
20
組

申
８
月
１
日
㈯
〜
15
日
㈯

▼
か
ん
た
ん
ア
ー
ト
講
座

時
８
月
29
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午

対
小
学
４
〜
６
年
生
ま
で
の
お
子
さ
ん

と
そ
の
保
護
者　

定
10
組

料
１
千
円（
材
料
費
）　

持
筆
記
用
具
、

タ
オ
ル　

※
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で

申
８
月
１
日
㈯
〜
23
日
㈰　

▼
炭
火
で
バ
ウ
ム
ク
ー
ヘ
ン
作
り

時
９
月
26
日
㈯
・
27
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午　

対
小
学
生
の
お
子
さ
ん
と
そ
の

保
護
者　

定
各
10
組　

料
１
千
円（
材

料
費
）　

持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
タ

子
育
て

イ
ベ
ン
ト

内ママ友づくりや子育ての情報交換、
子どもと一緒に楽しめる絵本の読み
聞かせ、わらべうたなど
申８/11㈫までに、市ウェブサイトで。
※応募者多数の場合は抽選。

のびのび子育て広場
問・場中央公民館☎934―1212

日時
９/14～12/14の月曜日

（全10回）
９/17～12/17の木曜日

（全10回）

10：00～11：30 10：00～11：30

クラス ０歳児 １歳児 1歳児 就学前

定員 10 組 12 組 10 組 12 組

対象

次の期間に生まれたお子さんとその保護者

令和元年
10月１日
から令和
２年４月
１日まで

平成31年
２月１日
から令和
元年11月
30日まで

平成30年
４月２日
から令和
元年５月
31日まで

令和元年
９月30日
以前

今
月
の

お
知
ら
せ
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日時日時　　 会場会場　　 対象対象　　 定員定員　　 内容内容　　 講師講師　　 料金料金　　 持参するもの持参するもの
申し込み申し込み　　 問い合わせ問い合わせ　　☎☎電話電話　　 ファックスファックス　　 メールメール　　　　ウェブサイトウェブサイト

タ
ー
・
連
絡
所
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
で
次
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

①
被
保
険
者
証
を
返
却

②
葬
祭
費
支
給
申
請
書
を
提
出

　

喪
主
に
葬
祭
費（
５
万

円
）を
支
給
し
ま
す
。

③
相
続
者
が
申
立
・

誓
約
書
を
提
出　

　

高
額
療
養
費
の
発

生
時
に
自
動
で
振
り

込
み
ま
す
。

バ
ス
カ
ー
ド（
ノ
ル
カ
）

積
み
増
し
出
張
サ
ー
ビ
ス

　

福
島
交
通
の
職
員
が
会
場
で
、
Ｉ
Ｃ

カ
ー
ド
へ
の
手
続
き
を
行
い
ま
す
。

※
代
理
人
の
場
合
は
、
代
理
人
と
本
人

の
身
分
証
が
必
要

対
75
歳
以
上
で
サ
ポ
ー
ト
事
業
利
用
券

の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

問
健
康
長
寿
課
☎
924
―
２
４
０
１

こ
お
り
や
ま

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

　

認
知
症
に
関
す
る
相
談
や
情
報
交
換

を
一
緒
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

料
200
円

※
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
事
前
に
各
カ
フ
ェ
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

☎
924
―
３
５
６
１

シ
ニ
ア
の
た
め
の
栄
養
学

入
門（
全
２
回
）

時
９
月
３
日
㈭
・
10
日
㈭
午
前
10
時
〜

11
時
30
分　

場
中
央
公
民
館

対
市
内
在
住
の
65
歳
以
上

の
方　

定
10
人　

※
予
約
制

内
低
栄
養
予
防
の
た
め
の

栄
養
講
話

問
・
申
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

☎
924
―
３
５
６
１

介
護
予
防
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

育
成
講
座（
全
６
回
）

時
９
月
11
日
〜
10
月
16
日
ま
で
の
毎
週

金
曜
日
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

場
ミ
ュ
ー
カ
ル
が
く
と
館

対
次
の
全
て
を
満
た
す
方

①
介
護
予
防
に
興
味
が
あ

り
、
お
お
む
ね
全
て
受
講

で
き
る

②
講
座
終
了
後
介
護
予
防

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
登
録
で
き
る　

定
15
人　

※
予
約
制　

内｢

介
護
予
防

で
地
域
づ
く
り｣

の
講
話
な
ど　

問
・
申
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課
☎
924
―

３
５
６
１

介
護
保
険
料
の
納
付
は

期
限
内
に

　

介
護
保
険
料
の
滞
納
が
続
く
と
、
介

護
サ
ー
ビ
ス
利
用
時
の
自
己
負
担
割
合

が
１
、
２
割
の
方
は
３
割
に
、
３
割
の

方
は
４
割
に
引
き
上
が
り
ま
す
。
ま
た
、

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
が
支
給
さ
れ
ま

せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。（
関

連
２
ペ
ー
ジ
）

問
介
護
保
険
課
☎
924
―
３
０
２
１

後
期
高
齢
者
医
療
保
険

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

【
共
通
】問
・
申
国
民
健
康
保
険
課
☎
924
―

２
１
４
６

▼
軽
減
措
置
の
一
部
変
更

　

こ
れ
ま
で
均
等
割
額
が
８
·
５
割
軽

減
さ
れ
て
い
た
方
は
７
·
75
割
へ
、
８

割
軽
減
さ
れ
て
い
た
方
は
、
７
割
軽
減

へ
そ
れ
ぞ
れ
変
わ
り
ま
す
。

▼
今
年
度
の
保
険
料
率
が
決
定

　

均
等
割
額
４
万
３
千
300
円
、
所
得
割

率
８
·
23
％
と
な
り
ま
す
。

▼
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ

る
保
険
料
の
徴
収
猶
予
・
減
免

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ

り
、
主
た
る
生
計
維
持
者
が
死
亡
ま
た

は
重
篤
な
傷
病
を
負
っ
た
世
帯
の
方
や

生
計
維
持
者
の
収
入
減
少
が
見
込
ま
れ

る
世
帯
の
方
は
、
保
険
料
の
徴
収
猶

予
・
減
免
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▼
特
別
徴
収
か
ら
口
座
振
替
へ
の
変
更

受
付

場
国
民
健
康
保
険
課
、
各
行
政
セ
ン
タ
ー
、

連
絡
所　

持
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険

者
証
、
通
帳
、
通
帳
印

※
開
始
ま
で
２
〜
３
か
月
か
か
り
ま
す
。

▼
被
保
険
者
が
亡
く
な
っ
た
場
合
の
手

続
き

　

国
民
健
康
保
険
課
、
各
行
政
セ
ン

今
月
の
お
知
ら
せ

期日 時間 会場

８
／
６
㈭

 ９：30～10：00 柴宮地域公民館

11：00～11：30 大成地域公民館

13：30～14：00 富久山公民館富久山分室

15：00～15：30 市役所西庁舎１階

８
／
20
㈭

９：30～10：00 緑ケ丘地域公民館

11：00～11：30 富田公民館

13：30～14：00 小山田地域公民館

15：00～15：30 大槻ふれあいセンター

日時 名称／会場／問い合わせ
 ８/11㈫・25㈫
11：00～12：30

☆キラリ☆
星総合病院メグレズホール☎983―5511

 ８/16㈰
10：00～12：00

ポエム／デイサービスセンターポエム／認知症の
人と家族の会郡山地区会（樫村方）☎945―0518

 ８/19㈬
13：30～15：30

♪おしゃべりカフェ♪
星ヶ丘ホーム☎952―6412

 ８/20㈭
13：30～15：30

チルコロ
あさかホスピタル☎945―1701

 ８/22㈯
10：00～12：00

やつやまだ／総合南東北福祉センター八山田
☎954―8501

 ８/27㈭
13：00～15：00

ビッグハート
医療介護病院☎935―0527

詳しくはお問い
合わせください

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
掲載イベントを中止・延期する場合があります。
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“熟成米”として販売されているとの話も伺います。
　「早寝・早起き・朝ご飯」は、児童生徒に対する大切
な生活指導です。その朝ご飯も、洋風ならコンチネン
タルとイングリッシュ（アメリカン）の二派ありますし、
かつて勤務した会社の社員食堂のモーニングサービス
では、洋食（パン・ハム・卵料理・コーヒー）か和食（ご
飯・味噌汁・焼き魚・生卵・納豆）が選べました。
　気候変動はもちろん、バッタの大量発生の影響も気
になる昨今。ご飯であってもパンであっても、残さず
無駄なく食べる知恵や工夫、知識を蓄え、併せて食料
備蓄力を高めて、「新しい食生活様式」と持続可能な開
発目標の課題といたしましょう。
※食品表示法第４条第１項の規定に基づく「食品表示基準」第23条
第２項第２号の規定では、玄米および精米で、容器包装に「新米」と
表示できるのは、原料玄米が生産された年の12月31日まで。

　子どもたちが安心して過ごせる居場所作りのほか、“イクボス宣
言”企業として、従業員の働きやすさの向上にも取り組む「NPO法人
ぴぃかぁぶぅ」。理事長の吉田一也さんにお話を伺いました。

　先月号のご飯の話に続いて、今月はパンの話。
　スイス料理に“フォンデュ”というものがあります。
皆さんご存知の、パンや温野菜などをフォークに刺し
て、溶かした熱々のチーズに浸けて食べる料理です。
食料安全保障上、古い麦から消費するスイスでは、「古
い麦で作ったパンや硬くなったパンをおいしく食する
ための料理方法」として普及したと、その昔、出張先
のジュネーブで伺いました。

　新米から好んで食され、残った分
が古米、古々米として保存されてい
る我が国とは真逆の考え方です。も
ちろん、日本でも古くなった米を加
工米として煎餅などに利用してきま
したし、最近では、保存技術もどん
どん進化しており、“古米”でなく、
冷蔵保存されている間に熟成する

▶市長コラムのバックナ
ンバーや市長メッセージは
こちらから 市長

コラム
市長

メッセージ
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▲みんなでお手本を見て、イ
メージを膨らませます

▲子どもの反応を見ながら、
　分かりやすく説明します

令和元年度「まちづくりハーモニー賞」市民活動実践部門受賞

We Love Koriyama

NPO法人ぴぃかぁぶぅ

ひとまちストーリー

活
動
の
き
っ
か
け
は
？

　

社
会
福
祉
法
人
で
約
20
年
間

勤
務
す
る
中
、
障
が
い
を
持
つ

子
ど
も
た
ち
の
多
く
が
、
自
宅

と
は
別
の
地
区
の
学
校
へ
通
い
、

福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
た
め

に
ま
た
移
動
せ
ざ
る
を
得
な
い

状
況
に
心
を
痛
め
て
い
ま
し
た
。

　

自
分
が
住
む
地
域
で
教
育
も

福
祉
も
同
時
に
受
け
ら
れ
る
場

所
を
作
ろ
う
と
、
平
成
27
年
に

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
を
設
立
し
、
現
在

20
人
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

ど
の
よ
う
な
活
動
で
す
か
？

　

子
ど
も
の
成
長
は
、
環
境
次

第
で
大
き
く
変
わ
り
ま
す
。
地

域
に
住
む
子
ど
も
た
ち
を
長
く

見
守
っ
て
い
き
た
い
。
一
人
ひ

と
り
が
持
つ
力
を
も
っ
と
発
揮

し
、
自
信
を
持
っ
て
過
ご
し
て

も
ら
い
た
い
。
そ
ん
な
思
い
か

ら
、
未
就
学
児
か
ら
高
校
生
を

対
象
に「
ぴ・

こ
」、「
か・

ら
こ
ろ
」、

「
ぶ・

ら
ー
ぼ
」の
３
つ
の
拠
点
を

大
槻
地
区
に
設
け
、
児
童
発
達

支
援
や
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
の
ほ
か
、
学
童
保
育
や
子
育

て
相
談
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
」

で
は
、
障
が
い
の
有
無
に
関
係

な
く
、
地
域
に
住
む
子
ど
も
た

ち
約
40
人
が
サ
ッ
カ
ー
や
体
操

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
競
争

で
は
な
く
、
仲
間
づ
く
り
の
場

で
、
子
ど
も
た
ち
は
み
ん
な
で

プ
レ
ー
す
る
楽
し
さ
を
実
感
し
、

あ
い
さ
つ
や
約
束
事
の
大
切
さ

を
学
び
ま
す
。
続
け
る
こ
と
で
、

自
信
と
相
手
を
思
う
気
持
ち
を

育
み
、
心
身
と
も
に
成
長
し
て

い
く
姿
は
頼
も
し
く
感
じ
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
子
ど
も
た
ち
を
預

か
る
こ
と
は
、「
保
護
者
の
就
労

支
援
」に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

ア
ロ
マ
講
座
の
開
催
な
ど
で
、

保
護
者
同
士
が
打
ち
解
け
る
機

会
を
設
け
る
な
ど
、
保
護
者
の

サ
ポ
ー
ト
に
も
努
め
て
い
ま
す
。

活
動
し
て
よ
か
っ
た
こ
と
は
？

　

子
ど
も
た
ち
か
ら「
こ
こ
で

過
ご
す
時
間
は
と
て
も
楽
し
い
」

と
聞
く
と
、
素
直
に
う
れ
し
い

で
す
ね
。
ま
た
、
送
迎
が
必
要

だ
っ
た
子
ど
も
が
自
分
で
通
う

よ
う
に
な
っ
た
り
、
卒
園
後
に
、

近
所
で
遊
ぶ
姿
な
ど
を
見
か
け

た
時
は
、
少
し
寂
し
さ
を
覚
え

つ
つ
、
活
動
を
続
け
て
き
て
良

か
っ
た
と
感
じ
ま
す
。

今
後
は
？

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
で
子
ど
も
た
ち
の
居
場
所
が

失
わ
れ
る
中
、
改
め
て
自
分
た

ち
の
活
動
の
意
義
や
使
命
を
再

認
識
し
ま
し
た
。
活
動
を
継
続

す
る
た
め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
や
協
賛
い
た
だ
け
る
方

も
募
集
し
て
い
ま
す
。
未
来
を

い
っ
し
ょ
に
ひ
ら
き
ま
せ
ん
か
。

問
同
団
体
☎
926
―
０
５
０
３

市長コラム

誰もが安心して暮らせる街づくりを目指して

NPO法人ぴぃかぁぶぅの皆さん

食品表示法 第４条第１項※



料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

を
販
売
し
ま
す
。

時
９
月
12
日
㈯

伊
賀
河
原
…
午
前
10
時
〜

富
田
第
二
…
午
後
１
時
〜　

場
市
役
所
別
棟
第
３
会
議
室

※
販
売
場
所
の
ほ
か
、
現
地
説
明
や
申

込
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

を
ご
覧
く
だ
さ
い

問
区
画
整
理
課
☎
924
―
２
３
４
１

電
気
器
具
の
取
り
扱
い

に
注
意
し
ま
し
ょ
う

　

タ
コ
足
配
線
に
し
な

い
な
ど
、
日
頃
か
ら
電

気
器
具
を
安
全
に
使
用

し
て
、
火
災
を
防
ぎ
ま

し
ょ
う
。

問
消
防
本
部
予
防
課
☎
923
―
８
１
７
２

▼
雨
水
タ
ン
ク
な
ど
の
設
置
費
用
を
補
助

補
助
対
象
施
設
…
①
浄
化
槽
転

用
等
雨
水
貯
留
施
設

②
雨
水
浸
透
ま
す
③
地
上
設
置
型
雨

水
貯
留
タ
ン
ク

補
助
額
…
①
工
事
費

の
３
分
の
２（
１
棟

に
つ
き
１
基
ま
で
。
一
般
住
宅
は
上
限

25
万
円
、
事
業
所
な
ど
は
40
万
円
）

②
工
事
費
の
３
分
の
２（
１
棟
に
つ
き
４

基
ま
で
。
１
基
あ
た
り
上
限
２
万
５
千

円
）

③
購
入
費
の
３
分
の
２（
１
棟
に
つ
き

１
基
ま
で
。
上
限
４
万
円
）

※
申
請
に
は
条
件
が
あ
る
の
で
、
施
工

お
よ
び
購
入
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
お
客
様
サ
ー
ビ
ス
課

☎
932
―
７
６
６
６

▼
上
下
水
道
局
時
間
外
窓
口

の
開
設

時
８
月
27
日
㈭
・
28
日
㈮
・
31
日
㈪
午

後
５
時
15
分
〜
７
時
30
分

内
水
道
料
金
な
ど
の
支
払
い
、
相
談

問
お
客
様
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

☎
932
―
７
６
４
１

県
政
世
論
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

県
内
に
居
住
す
る
満
15
歳
以
上
の
男

女
１
千
300
人
に
対
し
、
郵
送
で
調
査
用

紙
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

調
査
用
紙
が
届
い
た
方
は
、
８
月
４

日
㈫
ま
で
に
ご
回
答
く
だ
さ
い
。

問
県
庁
県
民
広
聴
室

☎
024
―
521
―
７
０
１
３

上
下
水
道
局

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

▼
水
道
の
漏
水
調
査

　
田
村
町
、
逢
瀬
町
、
熱
海
町
、

三
穂
田
町
、
安
積
町
成
田（
ガ
ー
デ
ン

シ
テ
ィ
郡
山
、
サ
ン
ス
テ
ー
ジ
郡
山
、

四
季
の
丘
）地
区
で
、
水
道
の
漏
水
調

査
を
実
施
し
ま
す
。

※
調
査
員
は
、
身
分
証
明
書
を
携
帯
し

て
い
ま
す
。

時
８
〜
10
月　

問
水
道
施
設
課
☎
932
―
７
６
４
２

▼
下
水
道
整
備
を
始
め
ま
す

　

対
象
区
域
で
下
水
道
の
整

備
を
始
め
ま
す
。
詳
し
く

は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象
区
域
…
八
山
田
二
丁
目
の
一
部
、

三
丁
目
、
四
丁
目
、
五
丁
目
、
六
丁
目

の
一
部
、
八
山
田
西
五
丁
目
の
一
部

※
土
地
所
有
者
の
方
な
ど
も
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

問
経
営
管
理
課
☎
932
―
７
６
４
４

原
爆
死
没
者
に
黙
と
う
を

広
島
市
…
８
月
６
日
㈭
午
前
８

時
15
分

長
崎
市
…
８
月
９
日
㈰
午
前
11
時
２
分

問
総
務
法
務
課
☎
924
―
２
０
３
１

人
権
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

【
共
通
】問
福
島
地
方
法
務
局
郡
山
支
局

☎
962
―
４
５
０
０
、
み
ん
な
の
人
権
110

番
☎
０
５
７
０
―
003
―
110

▼
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に

関
す
る
人
権
配
慮

　

感
染
し
た
方
や
そ
の
関
係
者
、
医
療

従
事
者
な
ど
へ
の
不
当
な
差
別
、
偏
見
、

い
じ
め
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
誹
謗
中
傷
な
ど

の
人
権
侵
害
は
あ
っ
て
は

な
り
ま
せ
ん
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
関
す
る
正
し
い
情
報
に
基
づ

き
、
一
人
ひ
と
り
の
人
権
を
尊
重
す
る

意
識
を
持
っ
て
落
ち
着
い
て
行
動
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
不
当
な
偏
見
・
差
別

な
ど
の
人
権
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
子
ど
も
の
人
権
110
番
強
化
週
間

（
８
月
28
日
㈮
〜
９
月
３
日
㈭
）

　

い
じ
め
や
嫌
が
ら
せ
な
ど
子
ど
も
の

人
権
問
題
の
電
話
相
談
を
行
い
ま
す
。

時
８
月
28
日
㈮
〜
９
月
３
日
㈭
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
７
時　

※
８
月
29
日
㈯
・

30
日
㈰
は
、
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

電
話
相
談
…
☎
０
１
２
０
―
007
―
110

保
留
地
の
販
売
情
報

　

伊
賀
河
原
お
よ
び
富
田
第
二

土
地
区
画
整
理
事
業
地
区
内
の
保
留
地

情報ジューク
ボックス

暮　
ら　
し

逢瀬川増水時の交通規制
　大雨に伴い、逢瀬川が増水し咲田橋付近から
あふれる恐れがある場合は、緊急的
に咲田橋（市道麓山一丁目久保田線の
一部区間）を通行止めにします。詳し
くは、ウェブサイトをご覧ください。
問県中建設事務所
☎935―1438

食中毒に注意しましょう！
▶食中毒予防の３原則
①細菌を「付けない」…食材に触る前と触った後は、手
をよく洗う。肉や魚を扱ったまな板や包丁は、こまめ
に洗う。
②細菌を「増やさない」…調理したらすぐに食べ、保存
する場合は冷ましてから冷蔵庫に入れる。
③細菌を「やっつける」…肉は、中心部
まで十分に加熱する。
問生活衛生課☎924―2157

令和２年国勢調査
　10月１日を基準日に、国勢調査が行われます。
パソコン・タブレット・スマートフォンでのインター
ネット回答が便利ですので、ぜひご利用ください。
　９月上旬から、名札と腕章を付けた国勢調査員が、
受け持ち調査区を巡回し、調査票を配
布します。
　なお新型コロナ感染症拡大防止策と
して、調査員が各世帯と対面しない非
接触の方法で実施する予定です。
インターネット回答…９/14㈪～10/７㈬
郵送での回答…10/１㈭～７㈬
問政策開発課☎924―2047

咲
田
橋

麓
山
一
丁
目

久
保
田
線

うねめ通り

逢瀬川

大東銀行

スマホで
簡単♪

暮　ら　し 募集・講座 税金・国保 障がいのある方 健　　康 相談・検査／寄附
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三井住友海上火災保険㈱と協定を締結
　６月17日に、「気候変動対応型
課題解決先進都市」の実現に協働
で取り組むため、同社と包括連携
協定を締結しました。
　SDGsの推進をはじめ、感染症対策のリスクマネジ
メント支援など、さまざまな分野で相互の資源を有
効に活用した取り組みを一層推進します。
問政策開発課☎924―2021

　飲用井戸水などの安全性を確認するため、放射性
物質濃度の検査を行っています。
検査期間来年３/26㈮まで
対象家庭用飲用井戸などを所有または利
用している方
検査項目セシウム134およびセシウム137
問・申込来年３/19㈮までに保健所検査課
☎924―2176に電話または窓口で。

家庭用飲用井戸水などの
放射性物質検査を実施しています

農業×福祉の連携を推進
　市では、担い手が不足する農業分
野で、障がい者をはじめ就労弱者が
活躍する場の拡大を目指す「農福連携」
のモデル事業を進めています。
　６月26日には、熱海町の農園で福祉事業所の利用
者が、ワイン用ブドウを雨などから守る笠かけ作業
を行いました。今後も農業と福祉との連携により、
就労機会の創出・確保などを推進します。
問園芸畜産振興課☎924―3761

▶目標15「陸の豊かさも守ろう」
　自然環境を守ることは、人を含めた
あらゆる生物を守ることにつながりま
す。環境保全がすべての根底にあり、
その上で初めて経済と社会が成り立ち
ます。「古紙パルプ配合」や「FSC」など
のマーク（例：本紙28ページ）には、作り手が責任を
もって森林保全に取り組むとともに、消費者に森林管
理について考えて欲しいという思いが込められていま
す。商品購入の際は、環境への配慮もお願いします。
市の主な事業第五次環境にやさしい郡山市率先行動計
画（グリーン購入など）、ふくしま森林再生事業

みんなの街を未来へつなげるために

教えて！S
エスディージーズ

DGs（持続可能な開発目標）
　持続可能な社会を目指した取り組
み「SDGs」を、シリーズでお知らせし
ます。 問政策開発課☎924―2021

▶目標16「平和と公正をすべての人に」
　本市は、県内初のセーフコミュニティ
国際認証都市として、町内会や企業の皆
さんなどと協力して、安全・安心なまち
づくりに取り組んでいます。
　SDGsにおいても「平和」が全体の重要
なキーワードとなっています。世界の紛争はすぐには止
められませんが、自分自身や身近な人を守るため、危
険な場所はないか常に意識するなど、犯罪の起こりに
くい安全・安心なまちづくりにご協力ください。
市の主な事業 セーフコミュニティ推進事業、児童生
徒安全安心推進事業（防犯ブザー配布など）

施設名 予約電話番号 施設名 予約電話番号

大槻行政センター 080―3144―9333 安積行政センター 080―3145―6982

喜久田行政センター 080―3199―6587 日和田行政センター 080―3324―6489

富久山行政センター 080―3325―0948 湖南行政センター※ 080―3325―7498

田村行政センター 080―3327―6588 西田行政センター 080―3339―1816

ニコニコこども館 090―8612―8293 ※湖南行政センターは破壊式検査

自家消費野菜などの放射能検査
　家庭菜園で収穫した野菜などの放
射能検査を実施しています。湖南行
政センターを除く８施設では、野菜
を細かく刻まない非破壊式検査がで
きます。
　希望される方は、事前に下表の電話番号へお問合
せください。
問放射線健康管理課☎924―0201

　県と福島県立医科大学では、20歳を超えるまでは
２年ごと、25歳以降は５年ごとに甲状腺検査を実施
しています。公共施設などの一般会場では、下記日
程で検査が可能です。予約の上、受診してください。
日時①８/２㈰10：00～13：00、14：00～17：00
②19㈬16：00～19：00【夜間実施】
会場①南東北総合卸センター
②ビッグパレットふくしま
対象震災時に県内に居住し、おおむね18歳以下で
あった方（平成４年４月２日～平成24年４月１日生ま
れの方）　※対象者へ案内通知が順次郵送されます。
問・申込同大学放射線医学県民健康管理センター
☎024―549―5130（受付時間／平日９：00～
17：00）

５回目の甲状腺検査を開始

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲載内容を中止・延期とする場合があります。
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情報ジュークボックス

の
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
を
撤
去
す
る
費
用

の
一
部
を
支
援
し
ま
す
。

　

点
検
箇
所
や
補
助
金
な
ど
詳
し
く
は
、

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
開
発
建
築
指
導
課
☎
924
―
２
３
７
１

大
切
な
遺
言
書
を

法
務
局
で
守
り
ま
す

　

相
続
を
め
ぐ
る
紛
争
を
防
止
す
る
た

め
に
、
自
筆
証
書
遺
言
書
を
法
務
局
で

預
か
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
福
島
地
方
法
務
局
郡
山
支
局

☎
962
―
４
５
０
０

中
小
企
業
退
職
金
共
済

制
度
を
活
用
し
ま
せ
ん
か

　

中
小
企
業
の
事
業
主
が
、
従
業
員
の

退
職
金
を
計
画
的
に
準
備
で
き
る
制
度

で
す
。

　

詳
し
く
は
、
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
同
事
業
本
部

☎
03
―
６
９
０
７
―
１
２
３
４

高
年
齢
者
等
就
業
支
援

団
体
募
集

受
付
期
間
…
８
月
21
日
㈮
ま
で

認
定
期
間
…
認
定
日
か

ら
令
和
４
年
３
月
31
日

※
対
象
な
ど
詳
し
く
は
、

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
。

問
・
申
雇
用
政
策
課
☎
924
―
２
２
６
１

市
民
協
働
ま
ち
づ
く
り
塾

（
基
礎
コ
ー
ス
）

時
８
月
４
日
㈫
午
後
６
時
〜
7
時
30
分

場
中
央
公
民
館　

※
予
約
制

内
資
金
調
達
の
た
め
の
広
報
力

問
・
申
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
☎
・
FAX
924
―
３
３
５
２
、

*ap@utsukushim
a-npo.jp

へ
。

Ｂ
Ｃ
Ｐ
策
定
支
援

Ｗ
Ｅ
Ｂ
セ
ミ
ナ
ー

時
８
月
19
日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜
２
時

50
分

内
感
染
症
や
自
然
災
害
な
ど
を
想
定
し

た
事
業
継
続
計
画
の
策
定
な
ど

問
・
申
８
月
12
日
㈬
ま
で
に
、
産
業
政

策
課
☎
924
―
２
２
５
１
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
で
。

広報こおりやまへの広告は㈱ホープ☎092―716―1401へお問い合わせください。
広告の内容に関する責任は広告主に帰属し、市が内容などを保証、推奨するものではありません。

Ｊ
Ｐ
Ｑ
Ｒ
申
込
説
明
会

時
８
月
20
日
㈭
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

場
市
役
所
特
別
会
議

室（
本
庁
舎
２
階
）

内
決
済
事
業
者
ご
と

の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
統
合
し
た
Ｊ
Ｐ
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
に
つ
い
て

問
・
申
産
業
政
策
課
☎
924
―
２
２
５
１

ビ
ジ
ネ
ス
シ
ー
ン
に
応
じ
た

仕
事
の
ス
ゴ
技
パ
ソ
コ
ン
術

時
８
月
31
日
㈪
〜
９

月
４
日
㈮
午
前
９
時

20
分
〜
午
後
４
時

定
20
人　

※
予
約
制

問
・
申
福
島
広
域
雇
用
促
進
協
議
会

☎
024
―
524
―
２
１
２
１

自衛官等を募集
　応募資格条件などには、条件があ
りますので、詳しくは「自衛官募集
ホームページ」をご確認ください。

発明工夫展作品募集
　「こんなものがあったらいいな」を
形にしたアイデア作品を募集します。
　「新しい生活様式」を取り入れた作
品を表彰する「with CORONA」特別賞
を新設しました。
募集期間８/25㈫～９/４㈮
対市内在住・在勤・在学の方
問・申産業創出課☎924―2271

問・申自衛隊福島地方協力本部郡山地域事務所
☎932―1424

募
集
・
講
座郡山市手話動画を公開中

　手話を身近に感じてもらえるように、市
ウェブサイトで手話講座を公開しています。すぐに役
立つ手話がもりだくさんです。手話を覚えて、新たな
コミュニケーションを始めませんか。
配信方法市ウェブサイト、市公式
YouTube、市公式Facebook
問障がい福祉課☎924―2381

昨年度市長賞受賞作品
「マルチドライバーペン」
郡山商業高校３年生作

募集種目 資格 受付期間
（締切日必着）

航空学生（海上） 高卒（見込み含む）で
23歳未満の方

９/10㈭まで航空学生（航空） 高卒（見込み含む）で
21歳未満の方

一般曹候補生
18歳以上33歳未満の方

自衛官候補生

予備
自衛官補

技能

18歳以上で国家免許資
格などを有する方
※資格により53歳未満～
55歳未満の条件有

９/11㈮まで

一般 18歳以上34歳未満の方

湖南公民館が再オープン
　耐震補強工事のために、利用停
止していた湖南公民館が再オープ
ンします。ぜひご利用ください。
時８/７㈮～
問同館☎983―2543

始めま
せんか

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲載
内容を中止・延期とする場合があります。
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ト
な
ど
）の
共
用
部
分
に
は
、
有
害
物

質
の
Ｐ
Ｃ
Ｂ
を
使
用
し
た
照
明
器
具
が

設
置
さ
れ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

該
当
す
る
可
能
性
が
あ
る
建
物
所
有

者
な
ど
へ
、
調
査
委
託
先
の
㈱
ゼ
ン
リ

ン
が
8
月
中
旬
に
調
査
票
を
郵
送
し
ま

す
の
で
、
調
査
票
が
届
い
た
方
は
、
必

ず
回
答
し
て
く
だ
さ
い
。

問
３
Ｒ
推
進
課
☎
924
―
２
１
８
１

爆
発
事
故
防
止
に

ご
協
力
を

　

ガ
ス
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
・
ス
プ
レ
ー
缶

は
、
使
い
切
っ
て
、
火
気

の
無
い
風
通
し
の
良
い
屋

外
で
ガ
ス
を
抜
い
て
く
だ
さ
い
。

　

抜
い
た
後
、
穴
を
開
け
て「
資
源
物

（
び
ん
・
缶
・
紙
）」の
日
に
出
し
て
く

だ
さ
い
。

問
３
Ｒ
推
進
課
☎
924
―
２
１
８
１

高
齢
者
運
転
免
許
証

自
主
返
納
支
援
制
度

▼
運
転
免
許
証
自
主
返
納

　

加
齢
な
ど
運
転
に
不
安
を
感
じ
た
ら
、

免
許
証
の
返
納
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

物
が
見
え
に
く
く
な
っ
た
な
ど
の
視

力
の
低
下
、
ブ
レ
ー
キ
を
踏
む
、
ハ
ン

ド
ル
操
作
を
す
る
際
の
判
断
力
の
低
下

な
ど
の
不
安
を
感
じ
た
方
は
、
早
め
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
郡
山
警
察
署
☎
922
―
２
８
０
０
、

郡
山
北
警
察
署
☎
991
―
０
１
１
０

▼
運
転
免
許
証
自
主
返
納
者
へ
バ
ス
・

タ
ク
シ
ー
利
用
券
を
交
付

対
75
歳
以
上
で
運
転
免
許
証
を
返
納
し

た
方　

※
代
理
申
請
可

内
５
千
円
分
の
Ｎ
Ｏ
Ｒ
Ｕ
Ｃ
Ａ（
福
島

交
通
）へ
の
チ
ャ
ー
ジ
、
市
内
タ
ク

シ
ー
の
利
用
券
、
ま
た
は
会
津
バ
ス
の

利
用
券（
関
連
18
ペ
ー
ジ
）

問
・
申
セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課

☎
924
―
２
１
５
１

セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ツ
イ
ッ
タ
ー
情
報
発
信
中

　

安
全
・
安
心
に
つ
な
が
る
情
報
や
、

セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
取
組
事

例
な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

問
セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課

☎
924
―
２
１
５
１

Ｐ
Ｃ
Ｂ
を
含
む
照
明
器
具

調
査
を
行
っ
て
い
ま
す

　

昭
和
52
年
３
月
以
前
に
建
築
さ
れ
た

事
業
用
の
建
物
や
共
同
住
宅（
ア
パ
ー

コ
ン
ビ
ニ
で
の

証
明
書
発
行
の
休
止

時
８
月
10
日
㈷

内
戸
籍
全
部（
個
人
）事
項
証
明
書
・
戸

籍
の
附
票
の
写
し
の
発
行
休
止

問
市
民
課
☎
924
―
２
１
３
１

体
育
施
設
の
休
館
日

時
①
８
月
19
日
㈬
②
27
日
㈭

場
①
ヨ
ー
ク
開
成
山
ス
タ
ジ
ア
ム
、
郡

山
ヒ
ロ
セ
開
成
山
陸
上
競
技
場
、
開
成

山
弓
道
場
②
宝
来
屋 
郡
山
総
合
体
育

館
、
東
部
体
育
館
、
ふ
る
さ
と
の
森
ス

ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
体
育
館
、
郡
山
庭
球
場

※
毎
週
月
曜
日
は
全
施
設
休
館

問
総
合
体
育
館
☎
934
―
１
５
０
０

危
険
な
ブ
ロ
ッ
ク
塀

な
ど
の
撤
去
を
支
援

　

倒
壊
す
る
可
能
性
が
あ
る
、
道
沿
い

医療機関名 所在地 電話
８/13㈭ ８/14㈮ ８/15㈯

内科 外科 小児科 内科 外科 小児科 内科 外科 小児科
あさかホスピタル 安積町 ☎945―1701 午前 ○ 〇

朝日病院 朝日三丁目 ☎922―7527 〇 〇

今泉眼科病院 堂前町 ☎922―0665 眼科 眼科 眼科

今泉西病院 朝日二丁目 ☎934―1515 ○ ○ 〇 〇

太田熱海病院 熱海町 ☎984―0088 〇 午前 午前

太田西ノ内病院 西ノ内二丁目 ☎925―1188 〇 〇 〇 〇 ○ ○ 午前 午前 午前

桑野協立病院 島二丁目 ☎933―5422 午前 午前

市医療介護病院 上亀田 ☎934―1240 午前 午前

佐藤胃腸科外科病院 図景一丁目 ☎922―3800 午前 午前 午前 午前 午前 午前

寿泉堂香久山病院 香久池一丁目 ☎932―6368 午前 午前 午前

寿泉堂綜合病院 駅前一丁目 ☎932―6363 午前 〇 〇
（午後☆） 午前 ○ 〇

（午後☆） 午前 午前☆ 午前

坪井病院 安積町 ☎946―0808 〇 午前 〇 〇 午前

星ヶ丘病院 片平町 ☎952―6411 午前 午前

星総合病院 向河原町 ☎983―5511 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ 午前☆
南東北医療クリニック
(外科は総合南東北病院で実施) 八山田七丁目

☎934―5432
(☎934―5322) 〇 〇 〇 〇 〇 〇 午前 午前 午前

お盆期間の病院外来診療

「○」は午前・午後の診療、「午前（後）」は午前（午後）のみ診療、「☆」は予約制

　受付時間などが異なるので、受診前に各病院にお問い合わせください。
なお、診療所（開業医）の診察状況は、個別にご確認ください。問保健所総務課☎924―2120

図書館インフォメーション
　　　　　問中央図書館☎923―6601

▶湖南分館が再開館
時８/７㈮９：30～
▶電子書籍サービスをご利用ください
　市図書館では電子書籍を導入しており、パ
ソコン、スマートフォンから24時間好きなと
きに利用できます。図書館ウェブサイト内の
「郡山市電子図書館」からご利用ください。
※市図書館の利用カードが必要です。
▶青空文庫をご利用ください
　青空文庫とは、著作権の消滅した作品と、
「自由に読んでもらってかまわない」とされた
ものを収集し、インターネット上で公開して
いるサイトです。
　同ウェブサイトからご利用いただけます。
▶ナクソス・ミュージック・ライブラリー
　200万曲以上の楽曲をパソコ
ンなどで聞くことができます。
詳しくは、同ウェブサイトをご
覧ください。

暮　ら　し 募集・講座 税金・国保 障がいのある方 健　　康 相談・検査／寄附
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

情報ジュークボックス

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ

メ
ン
ト
教
室（
全
６
回
）

時
９
月
10
日
〜
２
月
18
日
の
毎
月
第
２

木
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

※
12
月
・
２
月
は
第
３
木
曜
日
に
開
催

場
障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー

対
身
体
障
が
い
者

定
12
人

内
季
節
の
花
を
使
っ
た
作
品
づ
く
り

料
１
万
６
千
500
円　

※
無
料
送
迎
有

問
・
申
８
月
24
日
㈪
ま
で
に
、
同
セ
ン

タ
ー
☎
934
―
５
８
１
１
へ
。

▼
発
達
障
が
い
を
学
ぼ
う（
全
５
回
）

時
９
月
４
日
㈮
・
30
日
㈬
、
10
月
15
日

㈭
、
11
月
５
日
㈭
・
16
日
㈪
午
前
10
時
〜

正
午　
場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

定
60
人　

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

問
・
申
８
月
28
日
㈮
ま
で
に
同
学
園
☎

951
―
０
２
６
２
へ
。

▼
相
談
会

時
毎
月
第
２
・
第
４
土
曜
日
の
午
前
９

時
〜
正
午　
場
同
学
園

定
１
日
親
子
２
組　

※
予
約
制

問
・
申
月
〜
金
曜
日
に
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
926
―
０
２
６
６
へ
。

ま
る
ご
と
け
ん
こ
う

財
団
の
講
座

【
共
通
】場
保
健
所

問
・
申
同
財
団
☎
924
―
２
９
１
１

▼
健
康
に
関
す
る
情
報
を

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
で
発
信
中

　

各
種
講
座
や
健
康
体
操
の
動
画
な
ど

を
、
定
期
的
に
発
信
し
て
い
ま
す
。

▼
ミ
ニ
健
康
講
座

時
８
月
26
日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜
２
時

定
20
人　

内
噛
ん
で
延
ば
そ
う
、

健
口
寿
命
！

申
８
月
３
日
㈪
〜

▼
ス
ト
レ
ス
を
た
め
な
い
お
片
づ
け
！

〜
お
家
も
心
も
ス
ッ
キ
リ
し
ま
せ
ん
か
〜

時
９
月
12
日
㈯
午
前
10

時
〜
11
時
30
分

定
15
人　

内
片
づ
け
前
の
頭
の
整

理
、
心
の
準
備
、
自
分
流
の
片
づ
け
を

考
え
る

申
８
月
12
日
㈬
〜

健　
康

８月の
休日のお医者さん

問土・日曜日、祝日…駅前健康相
談センター☎983―7715
平日…保健所総務課☎924―2120

月日 診療科目 医療機関名 所在地 電話

８
／
２
㈰

小児科 菊池医院 本町一丁目 ☎932―0154
内科・小児科 宝沢内科クリニック 富久山町 ☎936―4111
皮膚科 長谷川皮膚科医院 栄町 ☎923―0821
歯科 佐藤歯科医院 開成四丁目 ☎922―8532

８
／
９
㈰

小児科 むかわクリニック 八山田五丁目 ☎933―7788
内科・消化器科
放射線科 あさひ内科クリニック 朝日三丁目 ☎921―2525

眼科 今泉眼科病院 堂前町 ☎922―0665
歯科 水島歯科クリニック 富田町 ☎953―8418

８
／
10
㈷

小児科 わんぱくさいとうこども医院 御前南六丁目 ☎983―0189
内科 郡山病院 清水台二丁目 ☎932―0107
泌尿器科 あさか野泌尿器透析クリニック 巳六段 ☎983―1560
歯科 にへい訪問歯科クリニック 横塚一丁目 ☎944―9766

８
／
16
㈰

小児科 かわなこどもクリニック 安積三丁目 ☎947―5377
内科・小児科 さくまファミリークリニック 亀田一丁目 ☎927―5530
整形外科 渡辺栄一整形外科 八山田西三丁目 ☎926―5677
歯科 ゆきあい歯科クリニック 田村町 ☎954―7762

８
／
23
㈰

小児科 いいもり子ども医院 富久山町 ☎990―1241
内科・心療内科 どうまえクリニック 堂前町 ☎922―3699
胃腸科・外科・
整形外科・内科 植松医院 大槻町 ☎952―6755

歯科 猪去歯科医院 八山田一丁目 ☎939―7022

８
／
30
㈰

小児科 ユア・クリニックたかはし 虎丸町 ☎990―0646
内科 長岐医院 菜根三丁目 ☎922―9415
眼科 眼科君塚医院 御前南一丁目 ☎962―3355
歯科 いわた歯科医院 虎丸町 ☎934―6480

９
／
６
㈰

小児科 じんキッズクリニック 山崎 ☎974―2525
内科 やまさわ内科 不動前一丁目 ☎938―4171
耳鼻咽喉科 すずき耳・鼻・のどクリニック 富田町 ☎983―8749

診療時間  ９：00～17：00
※休日、特にお盆期間中は医療機関の休診も多くなり、大変混雑します。
かかりつけ医・歯科医・薬剤師への早めの受診・相談を強くお勧めします。
事前に電話確認の上、受診ください。（関連22ページ）

診療時間 診療科目
日曜日、祝日
９：00～17：00 内科、小児科

毎夜間
19：00～22：00 内科、小児科

休日・夜間急病センター☎934―5656
診療時間 診療科目

月～金曜日
（祝日を除く）
９：00～12：00

内科、整形外科、
リハビリテーション
科、皮膚科

医療介護病院☎934―1240

※休日当番薬局は、郡山薬剤師会ウェブサイトをご覧ください。
※歯科診療は当面の間休診。

夜間にお子さんの体調が急変したら、「福島県こども救急
電話相談」♯8000または☎024―521―3790へ。
相談時間…毎日19：00～８：00

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲載
内容を中止・延期とする場合があります。
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就
学
義
務
猶
予
免
除
者
等
の

中
学
卒
業
程
度
認
定
試
験

受
付
期
間
…
９
月
４
日
㈮
ま
で　

試
験
日
…
10
月
22
日
㈭

　

受
付
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
学
校
教
育
推
進
課
☎
924
―
２
４
３
１

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室

【
共
通
】対
市
内
在
住
・
在
勤

の
方　
内
初
心
者
向
け
実
技
指
導

問
・
申
午
前
９
時
〜
午
後
７
時（
日
曜

日
は
午
後
４
時
ま
で
）に
郡
山
総
合
体

育
館
☎
934
―
１
５
０
０
窓
口
へ
。

※
電
話
申
込
不
可

▼
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
教
室
（
全
４
回
）

時
９
月
４
日
㈮
・
８
日
㈫
・
18
日
㈮
・

25
日
㈮
午
前
10
時
〜
正
午

場
郡
山
ヒ
ロ
セ
開
成
山
陸

上
競
技
場　
定
30
人

申
８
月
19
日
㈬
〜
30
日
㈰

▼
卓
球
教
室（
全
５
回
）

時
９
月
12
日
㈯
・
13
日
㈰
・
19
日
㈯
・

20
日
㈰
・
26
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午

場
東
部
体
育
館　
定
60
人

申
８
月
25
日
㈫
〜
９
月
８
日
㈫

さ
ん
か
く
プ
ラ
ザ
の
講
座

【
共
通
】場
・
問
同
プ
ラ
ザ

☎
924
―
０
９
０
０

▼
男
性
料
理
講
座（
全
２
回
）

時
９
月
10
日
㈭
・
24
日
㈭
午
前
10
時
〜

午
後
１
時　
定
６
人

講
古
宮
未
奈
子
さ
ん　
料
２
千
円

持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
ふ
き
ん

申
９
月
３
日
㈭
ま
で
に
料
金
を
添
え
て
、

同
プ
ラ
ザ
窓
口
へ
。

▼
心
と
体
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
講
座

（
全
２
回
）

時
９
月
12
日
㈯
・
19
日
㈯
午
前
10
時
〜

正
午　
対
女
性

定
30
人

内
姿
勢
改
善
運
動

講
大
河
原
里
美
さ
ん

持
敷
物
、
運
動
靴
、
飲
み
物

問
・
申
８
月
27
日
㈭
ま
で
に
同
プ
ラ
ザ

☎
924
―
０
９
０
０
へ
電
話
、
ま
た
は
窓

口
で
。

▼
女
性
の
起
業
応
援
事
業

時
９
月
15
日
㈫
午
前
10
時
〜
正
午

対
女
性　
定
50
人

内
夢
を
叶
え
た
女
性
の
生
き
方

講
吉
田
い
く
よ
さ
ん

問
・
申
９
月
11
日
㈮
ま
で
に
同
プ
ラ
ザ

☎
924
―
０
９
０
０
へ
電
話
、
ま
た
は
窓

口
で
。

ア
イ
ラ
ブ
ロ
ー
ド
事
業

参
加
団
体
募
集

対
市
道
の
清
掃
活
動
を
年
６
回
以
上
行

う
こ
と
が
で
き
る
団
体
、
企
業

※
協
力
団
体
、
企
業
へ
軍
手
や
ゴ
ミ
袋

を
支
給
。
名
称
入
の
看
板
を
設
置
可
能
。

問
道
路
維
持
課
☎
924
―
２
３
０
１

郡
山
商
工
会
議
所

ビ
ジ
ネ
ス
・
ス
ク
ー
ル

講
座
…
宅
地
建
物
取
引
士
直
前
対
策
、

行
政
書
士
直
前
対
策
、
初
級
簿
記
講
座
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成
講
座

問
・
申
同
所
☎
921
―
２
６
１
１

低
未
利
用
土
地
等

確
認
書
を
交
付
し
ま
す

　

空
き
家
や
空
き
地
な
ど
の
、
周
辺
に

比
べ
て
利
用
が
低
い
土
地
な
ど（
低
未

利
用
地
等
）を
譲
渡
し
た
時
、
一
定
の

要
件
を
満
た
し
た
場
合
、
最
大
100
万
円

の
控
除
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

控
除
に
必
要
な
低
未
利
用
土
地
等
確
認

書
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
の
土
地
…
取
引
額

が
500
万
円
以
下
な
ど

対
象
譲
渡
期
間
…
令
和
２
年
７
月
１
日
〜

令
和
４
年
12
月
31
日
ま
で

問
都
市
政
策
課
☎
924
―
２
３
２
１

希
望
ヶ
丘
学
園

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

【
共
通
】対
発
達
障
が
い
児
、
ま
た
は
発

達
障
が
い
の
傾
向
が
み
ら
れ
る
18
歳
以

下
の
児
童
の
保
護
者
や
そ
の
家
族
、
支

援
者

健　
康

税
金
・
国
保

障
が
い
の
あ
る
方

暮　ら　し 募集・講座 税金・国保 障がいのある方 健　　康 相談・検査／寄附

新型コロナウイルス支援情報
▶国保税・介護保険料を減免します
　感染症の影響により収入が減収
した世帯のうち、次のいずれかに
該当する場合は、申請により国保税・介護
保険料が減免されます。
対①主たる生計維持者が死亡または重篤な
傷病を負った世帯
②主たる生計維持者の事業収入などが前年
の３/10以上減収し、前年所得などの一定
の要件を満たした世帯
内減免割合により全額免除または一部減免
問・申市ウェブサイトから申請書をダウン
ロードして国民健康保険課☎924―2141、
または介護保険課☎924―3021へ郵送。
※詳しくは、お問い合わせください。
▶納税が困難な方への猶予制度
　市税を一時に納付することがで
きないときは、申請により、納税
の猶予が認められる場合があります。
内①原則１年の範囲内での納税猶予②猶予
期間中の延滞金の全部又は一部が免除③財
産の差押えや換価（売却）が猶予
問国保税…国保税収納課☎924―2121
上記以外…収納課☎924―2101

犬猫譲渡会
時８/１㈯10：00～12：00　場保健所
対犬猫の飼養を希望し、譲渡の要件を満た
す方　※保健所で保護している犬猫がいな
い場合は中止。譲渡条件は、市ウェブサイ
トをご覧ください。
※感染症対策として入場制限有
問生活衛生課☎924―2157
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

情報ジュークボックス

取
材
ノ
ー
ト

表
紙
に
よ
せ
て

　
郡
山
の
夏
と
い
え
ば
、
風
車
と
と
も

に
咲
き
誇
る
布
引
高
原
の
ひ
ま
わ
り
畑
。

一
度
は
見
る
べ
き
圧
巻
の
美
し
さ
で
す
。

満
開
の
ひ
ま
わ
り
に
誘
わ
れ
て
、
笑
顔

の
素
敵
な
写
真
も
撮
れ
ま
す
よ
♪ ひまわりと一緒に

記念写真
（郡山布引風の高原）

月 火 水 木 金 土 日
※放送時間は
変更の場合有

ふくしまFM 
18：10頃

ココラジ 7：53～
7：58
TUF 18：55～19：00

rfc 8：55～9：00 FTV 14：55～15：00
FCT 17：25～17：30
KFB 17：55～18：00

１
カルチャーパークプール⑥
（30㈰まで）
ドリームランドフリーパ
ス発行⑥（２㈰まで）
うるわしき美人画の世界⑥
（23㈰まで）
ドライブスルー市場⑥

２
ポリネシアン
ダンスショー⑥

３
幼児プールで

宝さがし⑥
お誕生会⑯

市職員を募集⑩
（31㈪まで）

４
市民協働まちづく
り塾㉓

５
親子遊びと親

ミーティング⑯
こども相談⑰

（６㈭まで）
夏まつり縁日ごっ

こ⑯（７㈮まで）

６
トイレトレー

ニング⑯
ノルカ積み増し⑲

７ ８
ドリームランドフリーパ
ス発行⑥（10㈷まで）
ドライブスルー市場⑥
竹水鉄砲⑧
アロマ教室⑯

９
カルチャーパーク夏の縁
日⑥

10 山の日 11
オレンジカフェ⑲

12
中央商店街花市⑦

13 14
ドライブinフェスタ
郡山⑤（15㈯まで）

15
ドリームランドフリーパ
ス発行⑥（16㈰まで）

16
野鳥観察会⑧
オレンジカフェ⑲

17
幼児プールで

宝さがし⑥

18
水あそび⑯
こども相談⑰

19
320教室⑰（20㈭
まで）
オレンジカフェ⑲
（20㈭まで）

20
お楽しみ会⑯

ノルカ積み増し⑱

21
こども相談⑰
妊婦さんのデン

タルケア⑰

22
ドリームランドフリーパ
ス発行⑥（23㈰まで）
ドライブスルー市場⑥
開成マルシェ⑧
親子流星観察体験⑧

スモスタ！ブーストイベ
ント⑬
オレンジカフェ⑲

23
市場の朝市⑥
３人の騎士、トムと

ジェリー⑥
みどりの教室⑦
桃の葉湯⑧
父と子のふれあい教室⑯

（FCT12：45～13：00）

24
子育て講座⑯

25
つくってあそぼ

う⑯
リトミック体験

教室⑯
こども相談⑰

オレンジカフェ⑲

26
おくりびと⑥
ベビープラネタ
リウム⑦
おひざにだっこ

の音楽会⑯
320教室⑰（28㈮
まで）

27
いきいきプラネタ
リウム教室⑦
こども相談⑰

オレンジカフェ⑲

28 29
ドリームランドフリーパ
ス発行⑥（30㈰まで）
今昔秘話展⑥（９/27㈰まで）
ドライブスルー市場⑥
「梨の実」大学⑧
かんたんアート講座⑯

30
手話教室⑰
リズムとからだのあそ

び⑰31
身体測定⑯
誕生会⑯

８８
 月の主な

イベントカレンダー

毎週毎週毎週毎週

…映画会　 …音楽　 …市政広報番組
…子育て　⑩などは掲載ページ（10ページに掲載）

※申し込みが必要な場合有。詳しくは掲載ページで。

問防災危機管理課☎924―2161
月別火災発生状況

６月の主な
火災発生原因
「たばこ」など

累計（１月～６月）
2020年…36件
2019年…53件
前年比－17件

2020年
2019年

15

10

５

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月

朝市のご案内
▶花野果パレット市
時毎週土曜日６：00～７：00
場ヤマダ電機NEW郡山南店駐車場
▶おはよう市場（総合体育館西側駐車場）
時毎週日曜日５：00～７：00
▶東部ニュータウン朝市
時毎週日曜日６：00～、12㈬花市
場東部地域子育て支援センター駐車場

郡山布引風の高原のヒマワリ
（８月中旬～９月上旬）

娘がイヤイヤ期で
悩んでいるんだ！

ありがとう！
登録してみるよ！

LINE子育て相談⑭
がおすすめ！

オニヤンマをオニヤンマを
つかまえるぞ！つかまえるぞ！

一緒に
踊ろう♪

　
九
州
北
部
で
は
、
梅
雨
前
線
に
よ
る

大
雨
で
河
川
が
氾
濫
し
甚
大
な
被
害
が
。

数
十
年
に
一
度
の
大
雨
が
毎
年
発
生
。

そ
う
だ
！
６
月
に
届
い
た
洪
水
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
お
こ
う
‼

　
子
育
て
支
援
な
ど
を
行
う
Ｎ
Ｐ
Ｏ
を

取
材
。
快
活
な
ス
タ
ッ
フ
に
元
気
を
も

ら
い
つ
つ
、
支
援
で
は「
抱
え
過
ぎ
ず
、

手
を
離
し
て
い
く
こ
と
も
大
事
」な
ど
、

素
敵
な
話
が
い
っ
ぱ
い
伺
え
ま
し
た
！

　
み
渡
す
限
り
の
ひ
ま
わ
り
を
見
る
！

す
い
か
割
り
や
花
火
な
ど
を
楽
し
む
！

や
さ
い
を
育
て
る
！
家
族
と
一
緒
に
い

つ
も
の
プ
ー
ル
で
泳
ぎ
ま
く
る
な
ど
、

な
つ
の
思
い
出
を
記
録
に
残
そ
う
！

　
L
I
N
E
子
育
て
相
談
を
取
材
。
早

く
相
談
す
れ
ば
良
か
っ
た
な
っ
て
こ
と

あ
り
ま
す
よ
ね
！
あ
る
程
度
考
え
た
ら
、

ま
ず
は
行
動
し
ち
ゃ
う
こ
と
が
大
事
！

と
自
分
に
よ
く
言
い
聞
か
せ
て
ま
す

　
８
月
生
ま
れ
の
私
は
、
夏
に
な
る
と

心
な
し
か
気
持
ち
が
元
気
に
。
今
年
の

夏
は
例
年
と
違
う
過
ご
し
方
に
な
り
そ

う
だ
け
れ
ど
、
気
持
ち
は
い
つ
も
と
変

わ
ら
ず
元
気
ハ
ツ
ラ
ツ
で
い
き
ま
す
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とき　 会場　 対象　 定員　 内容　 講師　 料金　 持参するもの
申し込み　 問い合わせ　☎電話　 ファックス　 メール　　ウェブサイト

種別 日時など 会場

骨コツ相談

１㈯・22㈯､ ９/５㈯
13：30～16：00
☎983―7715　※予約制
内骨密度測定、栄養相談など

駅前健康相
談センター

HIV・梅毒
即日検査

４㈫・18㈫14：00～19：00
※予約制　定各15人 保健所

15㈯受付13：30～14：00
※予約不要　定18人

駅前健康相
談センター

こころの健康相談
※予約制

精神科医師…７㈮・21㈮、９/４㈮
臨床心理士…11㈫・25㈫、９/７㈪
時間はいずれも14：00～16：00

保健所

精神保健福祉士に
よる電話相談

毎週水曜日９：00～16：00
☎924―5560

アルコール家族相談 26㈬13：30～15：30 保健所
肝炎ウイルス検査 随時　※予約制 保健所

問・申地域保健課☎924―2163
駅前健康相談センター（ビッグアイ７階）
☎983―7715

保健所の相談・検査８月の無料相談・検査

問・申①福島地方法務局郡山支局☎962―4500②障がい福祉課
☎924―2381③⑥⑦⑧市民相談センター☎924―2155④総務法務
課☎924―2031⑤開発建築指導課☎924―2371⑨保健福祉総務課
☎924―3822⑩消費生活センター☎921―0333⑪総合教育支援セ
ンター☎924―2541

法律・行政・人権相談など

種別 日時など 会場

①常設人権相談 ８：30～17：15　※土日祝を除く 福島地方法務
局郡山支局

②身体障がい者
　相談会

６㈭13：00～15：00　※補装具申
請は８日前までに要相談

障害者福祉
センタ－

③法律相談
※予約制、
　１人20分

７㈮（申７/27㈪～）、19㈬（申11㈫～）
28㈮（申17㈪～）、９/５㈯（申24㈪～）
時間は全て13：00～16：00

市民相談
センター
※③④⑤
⑥⑧は電
話相談

④行政相談 11㈫13：00～16：00　※予約制
⑤増改築相談 11㈫13：00～16：00　※予約制
⑥公証人相談会 12㈬13：00～16：00　※予約制
⑦土地家屋
　調査士相談 12㈬13：00～16：00

⑧司法書士
　登記相談 27㈭13：00～16：00　※予約制

⑨生活の困りご
とに関する相談

８：30～17：15　※土日祝を除く
内仕事、暮らし、家計に関する相
談など

保健福祉
総務課

⑩多重債務
　法律相談

７㈮・21㈮・28㈮13：30～15：00
※予約制　１人30分

消費生活
センター

⑪いじめ法律相談
　ホットライン

19㈬15：00～17：00　対市内在住の小・中学
生およびその保護者　☎935―0080

匿名による寄附　１件物品の寄附
物品の種別 氏　　　　名

ダンボールベッド ㈱ミツワ　様、㈱東邦銀行　様

マスク
㈱ウェルズホーム　様、青木 三和子　様
仁井田 美樹　様

手指消毒液 福島県中部郵便局長会　様、（公社）郡山青
年会議所　様

フェイスシールド ㈱有明　様

アルコール除菌・
抗菌剤（消毒液含む）㈱セルクル　様、㈱VIAREISE　様

医療用アイソレー
ションガウン ㈱小松製作所　様

マーチングキーボード 郡山東ライオンズクラブ　様

新茶 郡山茶商組合　様

運動用品
東京米山友愛ロータリークラブ　様、台北
客家ロータリークラブ　様

学習用品
国際ロータリー第2530地区　様、全日本教
職員組合　様、郡山文化遺産総合活性化実
行委員会　様、

甘酒 フードバンク郡山そっとね　様

子ども食堂商品券 ㈲若林造園土木　様

労働相談 

種別 日時など
①就労相談・支援、
　就労体験

９：00～17：00（土・日曜日、祝日を除く。）
対15～59歳のフリーターなど

②若者向け就職
　相談・セミナー

10：00～17：00（日・月曜日、祝日を除く。）
対15～49歳のフリーターなど

問・場・申①NPO法人キャリア・デザイナーズ☎973―5667、
②県中・県南地域若者サポートステーション☎954―3890

　新型コロナ感染症対策のためにこれまでにご寄附
いただいた方を、市ウェブサイトで紹介しています。

女性のための相談 

種別 日時など

①女性のための
相談日

①12㈬・23㈰②19㈬③25㈫
時間はいずれも13：00～16：00
※予約制、１㈯～受付
定①②各３人③６人
内①夫婦関係の悩みや福祉制度、ハラスメン
トの相談など②就労相談③法律相談

②子どもと家庭
に関する相談

８：30～18：00（15㈯・16㈰を除く。）
内子どもの養育、DV、家庭問題、ひとり親
家庭の相談など

③女性のための
電話相談・ふく
しま

月～金曜日（祝日を除く。）10：00～17：00
内夫婦・家族間や震災後の心や体の悩みなど

問・場・申①さんかくプラザ☎924―0900、②ニコニコこども
館こども家庭相談センター☎924―3341、③フリーダイヤル☎
0120―207―440

金銭の寄附
基金の種別 氏　　　　名

すこやか子育て
基金

ライオンズクラブ国際協会332―Ｄ地区第３
Ｒ　様、イオンリテール㈱　様、風花　様、
遠藤 孝浩　様

篤志奨学資金
給与基金

㈱機電エンジニアリング　様、陸奥テック
コンサルタント㈱　様、遠藤 友紀晴　様

皆さんの善意（寄附者紹介）
６月中にご寄附をいただいた方をご紹介します。
心温まるご寄附をいただき、ありがとうございました。

暮　ら　し 募集・講座 税金・国保 障がいのある方 健　　康 相談・検査／寄附
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KORIYAMA  DreamerKORIYAMA  Dreamer

小林 直輝小林 直輝  さんさん

誰もが共生できる社会を目指して

夢に向かう郡山人夢に向かう郡山人  vol.28  vol.28

　以前は都内に在住し、大学卒業後は
メーカー営業やブライダルの仕事をして
いました。震災の被災地でボランティア
に参加した際、将来に悲観的だったり、
やりたいことを我慢している子どもや若
者たちの存在を知りました。
　それが子どもの頃にいろいろな環境に
抑圧されてきた自身の経験と重なり、そ
んな思いをさせる社会を変えたいと思い、
被災児などの支援やフリースクールを行
うNPOで働き始めました。
　現在は、高校生の放課後の居場所づく
りや、若者の就職サポートなどの活動を
しながら、若者の日常や将来への悩みや
願いとも向き合っています。大切にして

いるのは、彼らは一緒に社会を作る仲間
であり、一方的にしてあげるのではなく、
語り合い、時にはぶつかりながら共に活
動することです。活動の形は百人百色。
フードロス食材を活用したピザ販売の仕
事を始めたり、オンライン上でラジオ番
組を作ろうなどの企画も始まっています。
場づくりにより人と人とが出会い、つな
がりが生まれ動き出す。その瞬間がとに
かくワクワクします。
　人は誰もが自分らしく生きる権利を持
ち、つながりこそが互いの個性や価値を
認め合い、差別や孤立を生まない鍵だと
信じています。これからも子どもや若者
が背景や環境に左右されず、この社会を
作る一員として、のびのびと多様な生き
方ができる地域を目指していきます。

茨城県出身の34歳。震災を契機に福島
の子どもたちを支える仕事がしたいと
思い、2012年に本市に移住。NPO法人
ビーンズふくしまのほか、余暇や学び
の場づくりを行う「生き方工房necota｣、
子ども若者の社会的排除を解決する｢こ
おりやま子ども若者ネット」にも携わる。
プレイリーダーなどの遊びや体験活動
にも取り組んでいる。

小林  直輝さん  プロフィール

▲子どもたちと一緒にお月見会の企画中▲フードロスを活用したピザで仕事おこし

　「ふくしまの子どもや若者を支えたい！」と　「ふくしまの子どもや若者を支えたい！」と
NPO法人などで、若者の居場所づくりやサNPO法人などで、若者の居場所づくりやサ
ポートを行う小林さん。活動のきっかけややポートを行う小林さん。活動のきっかけやや
りがい、今後の目標などについて伺いました。りがい、今後の目標などについて伺いました。

逢瀬中学校１年　古川　稀
き
彩
さ
さん開成小学校６年　樽川　愛生さん

　赤・青・黄色の３原色だけを
使って、大好きなピアノを水彩
で描きました。
　きれいな色を作り出すのに苦
労しましたが、たくさんの色を
使うことで、ピアノが奏でるい
ろいろなメロディや楽しさを表
現することができたと思います。
　将来、自分の子どもにも絵や
音楽の楽しさを伝えたいです。

令和元年度
市子ども総合美術展「市長賞」令和元年度「ぼくらのひろば」から

大好きなピアノ平和な世界
ぼくが願うのは
平和な世界
戦争や争いはきらいだ

平和なら
おいしい物が食べれる
いろんな場所に行ける
テレビも見れる

けれど戦争は

罪のない人も戦わされる
なにより
いっぱい人が死ぬ

ぎせいをはらってまで
戦争をする意味があるのだろうか

行健第二小学校６年　菊池　航平さん




