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広報こおりやまは、10言
語で見れる・聞けるアプ
リでも配信しています。
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田中 雄人田中 雄人  さんさん

絵本の魅力と可能性を信じて

夢に向かう郡山人夢に向かう郡山人  vol.27  vol.27

　短大卒業後、保育士として毎日子ども
に絵本を読み聞かせる中で、大人の心に
も響く絵本とたくさん出会い、これまで
以上に絵本が好きになりました。
　絵本専門士養成講座の募集を見た時、
「絵本の魅力を知識と技能で伝えられる
ようになりたい」その一心で申し込みま
した。絵本への思いが届いて選考に合格
し、１年間の講義や演習を受講後、絵本
専門士としてようやく歩み始めました。
　絵本を読む時、こどもは絵をじっと見
ているので、登場する虫で季節が分かる
など、とても細かいことにも気付きます。
描写されている世界が語りかける情景は、
絵本の大きな魅力です。

　また、絵本の魅力と可能性を伝えるた
め、仕事以外でも活動しています。昨年
11月には、お酒を飲みながら、感じたま
ま泣いたり笑い合える大人向けのおはな
し会を開催しました。参加者の皆さんは、
まるで絵本を通して自分の人生や経験を
思い返しているようで、絵本の新たな可
能性を感じられた瞬間でした。
　勤めている菊池医院では、ずっとやり
たかった絵本と人の双方に関わる仕事が
できています。これ以上ない職場環境に
院長や同僚には感謝しかありません。
　絵本には「つなげるチカラ」があると信
じています。“親と子” “人と人” “時間と
場”などをつなぐ絵本。一人でも多くの
方へ、絵本のチカラを伝えていくことが
私の生きがいであり、使命です。

福島市出身の29歳。郡山市で唯一絵本
専門士の資格を持つ。福島学院短大卒
業後、保育に携わる中で絵本の魅力に
引き込まれる。勤める菊池医院では病
児保育に携わるほか、「出張えほん会」
など、地域に飛び出して心で絵本を伝
えている。プレイリーダーとして、小
学校などで遊びを提供する場づくりに
も取り組んでいる。

田中  雄人さん  プロフィール

▲新たな診療所で尊敬する"信太郎先生"と▲絵本×大人×お酒のコラボおはなし会

　本市で唯一の絵本専門士である田中さん。　本市で唯一の絵本専門士である田中さん。
子どもだけでなく大人にも絵本を手にとって子どもだけでなく大人にも絵本を手にとって
ほしいと語ります。絵本に対する思いやそのほしいと語ります。絵本に対する思いやその
魅力について伺いました。魅力について伺いました。

三和小学校５年　青木　さくらさん開成小学校６年　樽川　愛生さん

　海のプラスチックゴミで傷つ
いたカメのことを知り、ゴミの
ない世界へ向かう様子を描きま
した。生き物が食べてしまった
ゴミを分解できる薬をあげたり、
ゴミが減っているか望遠鏡で未
来をのぞいたり、それぞれの役
割にまで思いを込めました。
　将来は、公務員になって海や
地域のゴミを少なくしたいです。

令和元年度
市子ども総合美術展「市長賞」令和元年度「ぼくらのひろば」から

ウミガメの船でレッツゴーセミのぬけがら
どんどん暑くなって
じゅえきが出てくる季節に
なると
ぼくたちがふえてくる
小さなぼくが大きくなって
仲間たちと鳴きはじめる

ぼくはセミ
ぬけがらをおいて
とんで行くのは

ここで大人になったって
だれかに知らせたいから

ちゃんと大人になったって
だれかに知らせたいから

明健小学校５年　寳
ほう

栁
やぎ

　ゆめさん
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　６月11日時点の情報を掲載して
います。新型コロナウイルス感染
症の拡大防止のため、掲載イベン
トなどが中止・延期となる場合が
あります。
　最新情報は、主催者にお問い合
わせください。

▲今月のOneShot　早朝の太陽と穏やかな波の音に包まれる青松浜 (湖南町福良)

市政へのご意見をお寄せください

☑市ウェブサイト

☑FAX
FAX  0120―435106

☑投書箱
市役所、行政センターに
設置しています。

郡山市  市民提案制度 検索

市政全般や窓口サービスへのご意見など、「みなさんの声」を以下
の方法で受け付けます。　　　　 　   　問広聴広報課☎924―2061

☑郵送
〒963―8601（住所不要）
「みなさんの声」宛

表記のあるものを除き、市外局番は（024）です。

広報こおりやま７月号掲載の
イベントなどについて
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人　口…330,984人（－52）

世帯数…143,737世帯（＋14）

▲今月のOneShot　早朝の太陽と穏やかな波の音に包まれる青松浜 (湖南町福良)

市の人口
【６月１日㈪現在】
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新型コロナウイルス感染症の影響
により市税の納付が困難な方へ
　申請により納税の猶予が認められる場合が
あります。納期限までの申請が必要になりま
すので、詳しくはお問い合わせください。　
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こどもギャラリー
田中 雄人さん

固定資産税…第２期
問資産税課☎924―2091

国民健康保険税(普通徴収)…全期・第１期
問国民健康保険課☎924―2141

介護保険料(普通徴収)…全期・第１期
問介護保険課☎924―3021

事業所税…５月決算法人
※事業年度終了の日から２か月以内
問市民税課☎924―2081

16 特集２ シリーズ家庭教育  vol. １
家庭教育のススメ

地域おこし協力隊、空き家インフォメーション



▶老朽化した空き家の除却費用への補助
対象個人が所有し、半分以上が居住用の建物で
老朽度合が一定基準以上のもの
※その他の要件も有
補助額解体工事費の２分の１
（上限50万円）　件数２件程度
問・申込７/31㈮までに住宅政策課
☎924―2631へ。

▶空き家の地域活用に向けた改修費用への補助
対象耐震基準に適合し、半分以上が居住用の建
物で、改修後に交流施設などとして10年以上地域で活
用するもの　※その他の要件も有
補助額改修工事費の３分の２（上限100万円）
件数１件程度
問・申込７/31㈮までに住宅政策課☎924―2631へ。

　市では、建築および不動産関係団体が共同で設立し
たNPO法人こおりやま空家バンクと連携・協力し、空
き家の解消・適正管理、有効活用に向けた取り組みを
進めています。
▶「郡山市空き家対策情報冊子」を発行
　空き家対策に関する制度や情報を分かりやす
く伝える情報冊子を作成しました。所有する空き家の
今後について考えてみませんか。
配布期間７/６㈪～
配布場所住宅政策課、市政情報セ
ンター、各行政センター
問同課☎924―2631

▶土地・建物の専門家がサポートします
　NPO法人こおりやま空家バンクでは、空き家
物件の登録、利活用に関する相談を行っています。移
住を希望される方もご相談ください。
相談時間平日10：00～16：00
場所市役所本庁舎３階（住宅政策課前）
問NPO法人こおりやま空家バンク
☎926―0032

熱中症にご注意ください
問地域保健課☎924―2900

一緒に考えて
みませんか？

　市内では、経験やスキルを生かし、地域の活性化を
目指す「地域おこし協力隊」が活動しています。
▶農業振興分野（６月着任）　
　ふくしま逢瀬ワイナリーで醸造する郡山産ブドウの
栽培支援など農業振興に取り組みます。

　市内の観光名所などの写真を、絵はがき用にウェブ
サイトに掲載しています。無料でダウンロードできま
すので、暑中見舞いなどにぜひご利用ください。
素材同協会ウェブサイトから「郡山へ行こう」で検索

▲ヒマワリと「郡山布引風の高原」▲天を映す「猪苗代湖」

暑中見舞いは郡山の写真で♪
問市観光協会☎954―8922

▲ブドウの生育状況を確認

空き家インフォメーション

Interview
“みんな”で盛り上げたい！
　知人との縁で約２年前から郡山に遊び
に来ていました。こおりやま産業博など
のイベントの手伝いをする中、“人と人と
のつながり”から協力隊の存在を知り、「郡
山を盛り上げたい」と思い、応募しました。
ワイン×〇〇＝無限大！？
　料理とのマリアージュのほか、さまざ
まな組み合わせの可能性がワイナリーに
はあるのではと感じています。ワインは
まだまだ勉強中ですが、スキルを生かし
て情報発信を
しながら、自
分自身もワイ
ンとともに成
長していきた
いです。

   菅井 恵美さん
【東京都から移住】

移住前は、栄養士
として保育園で勤
務。現在は、デザ
イナー・チェキグ
ラファーとしても
活動中

地域を元気に！地域おこし協力隊
問政策開発課☎924―2021、園芸畜産振興課☎924―3761

　夏本番を迎え、暑さで体調を崩す方が増えています。
新型コロナウイルス感染症防止の基本である「身体的
距離の確保」「マスクの着用」「手洗い」「３密を避ける」
を意識しつつ、熱中症の予防に努めましょう。
▶「新しい生活様式」における熱中症予防のポイント
①暑さを避けましょう
　換気扇や窓の開放で換気をし、エアコン
を利用する際はこまめに温度を調整する
②適宜マスクをはずしましょう
　屋外で２メートル以上の距離が確保でき
る場合などには、マスクをはずす
③こまめに水分補給しましょう
　１日1.2リットルを目安に、のどが渇く
前に水分補給をする
④日ごろから健康管理をしましょう
　体温測定や健康チェックをし、体調が悪
い時は無理せず自宅で静養する
⑤暑さに備えた体作りをしましょう
　暑くなり始めの時期から適度に運動する
▶「熱中症かな？」と思ったら…
・涼しい場所に移動し、首や脇の下などを冷やす
・水分を補給し、安静にする
　熱中症には早めの対応が大切です。
　頭痛や吐き気がある場合は、医療機関を受診して重
症化を防ぎましょう。
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新型コロナウイルスに関する

支援制度情報支援制度情報
個人向け支援事業者向け支援

【共通】問郡山市中小企業等応援フリーダイヤル
☎0800―800―5363
※申込方法や対象経費など詳しくは、市ウェブサイ
トをご覧ください。

その他の支援情報はウェブ
サイトをご覧ください
　その他、市ウェブサイトにはさまざまな支援
制度を掲載しています。最新情報は、QRコード
からご確認ください。

テレワークプランを提供す
る宿泊等事業者への補助金

　市民または市内で勤務する方に向けてテレワーク
プランを提供する宿泊等事業者に、補助金を支給し
ます。なお、補助金の活用には開始届出書の提出が
必要です。
対象期間開始届出書の提出日～７/31㈮
対象市内の宿泊等事業者
補助額１回（１室/日）最大2,000円

▶テレワークプランをご利用ください
　「郡山テレワーク応援プラン」を導入してい
る宿泊施設などでは、通常価格よりお得な価格でテ
レワークプランが利用できます。プランの対象施設
は、ウェブサイトをご覧ください。

テイクアウト・デリバリー
を始めた事業者への補助金

　テイクアウト、デリバリーなどのサービスを始め
るために必要な費用を補助します。
対象期間４/１㈬～６/30㈫
対象市内でテイクアウト・デリバリーなどを新たに
始めた、飲食業または宿泊業を営む事業者
補助額上限１店舗のみの事業者…10万円
複数店舗の事業者…20万円
申込７/31㈮まで

「新しい生活様式」への対応
を応援します

　「新しい生活様式」に対応するための消毒液やパー
テーションの購入費用などを補助します。
対象期間４/１㈬～７/31㈮
対象市内の宿泊業、飲食業、小売業、サービス業な
どを営む事業者
補助額対象経費の３分の２　※上限は10万円～300
万円（業種や事業規模などにより異なります）

特別定額給付金の申請は
お済みですか？

　特別定額給付金の申請は、８月19日㈬（消印有効）
まで受け付けます。忘れずに申請してください。
対象令和２年４月 27 日において郡山市の住民基本
台帳に記録されている方
給付額１人10万円
申請郵送のみ
※オンライン申請は５月29日で終了しました。
【申請方法】
①市から送付された申請書に、世帯主の署名、本人
名義の振込先口座番号などを記入
②申請書、本人確認書類の写し、通帳またはキャッ
シュカードの写しを一緒に送付
問専用ダイヤル☎983―9770

生活にお困りの方はご相談
ください（生活保護制度）

　生活保護制度では、世帯全体の収入と国で定めた
世帯の基準金額を比べて不足分を支給します。生活
にお困りの方は、ご相談ください。
対象失業や休業などの理由により生活に困っている
世帯
問生活支援課☎924―2611

住居の確保が困難な方へ
（住居確保給付金）
　離職などにより住居を失った方や住居を失うおそ
れのある方へ、就職活動を行うことなどを条件に一
定期間家賃相当額（上限有り）を支給します。
　受給要件など詳しくは、お問い合わせください。
問保健福祉総務課☎924―3822
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助

し
た
り
、
個
人
や
地
域
だ
け
で

解
決
で
き
な
い
問
題
を
援
助
す

る
こ
と
で
す
。

大切な人の命を守るために

令和元年10月13日撮影（富久山町）

特集１

共助

自助

公助

災害がまた起きるかもしれない

▲水門町の被害（左が堤防）
※行合橋から北をのぞむ

▲被害を最小限に抑える
３つの要素

　台風が増える時期を迎え、一人ひとりが日頃から行う
備えや災害時の行動のほか、気象情報や防災情報などの
入手方法をお知らせします。また、東日本台風被害への
温かい支援を紹介します。

問防災危機管理課☎924―2161
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その他のハザードマップも活用しよう

非常用持出品

いざという時、すぐに逃げられる準備をしましょう！

②避難できるか確認しよう

非常用持出品　避難時に持ち出す備え
□貴重品…現金（硬貨があると便利）
□携帯ラジオ…予備電池を用意
□非常食…乾パン、缶詰、水など
□懐中電灯…１人１台、予備電池も
□救急薬品・常備薬…絆創膏、包帯など
□衣類…上着・下着、タオルなど

備蓄品　支援が届くまでの生活に必要な備え
□食料品（最低３日～１週間分）
　アルファ米や缶詰、菓子類
□水…１日１人３リットルを目安
□燃料…卓上コンロ、ガスボンベなど
□その他（マスク、ティッシュペーパーなど）

①備えが十分か確認しよう

防災さんぽ
　もしもの時は、どこに避難すれ
ば良いのか、避難所まで行けるの
か、確認しましょう。

【ポイント】
①非常用持出品を持参し、時間を測定
②自宅から避難所への複数の経路を確認
③スマホなどで、目印を撮影しておく

①浸水の恐れのある地域
　黄色→ピンク→赤→赤紫
の順に水深が深くなります

②避難所がわかる
　浸水想定区域周辺の避難
所を記載

③避難時の危険箇所
　地下道など避難する際の
危険な箇所を掲載

改訂版！洪水ハザードマップの特徴

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を

チ
ェ
ッ
ク
し
よ
う

　

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
と
は
、
自

然
災
害
が
発
生
し
た
時
に
、
ど

の
地
域
が
被
害
を
受
け
る
可
能

性
が
あ
る
の
か
を
、
避
難
所
な

ど
と
合
わ
せ
て
地
図
上
に
色
分

け
し
て
示
し
た
も
の
で
す
。

　

市
で
は
、
洪
水
・
内
水
・
土

砂
災
害
・
た
め
池
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
や
火
山
防
災
マ
ッ
プ
を

作
成
し
て
各
世
帯
へ
配
布
し
た

り
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
公
表
し

て
い
ま
す
。

東芳小学校
郡
山
駅

東部地域
公民館

逢瀬川

郡山大越線

③③

②②

①①

▶ ため池ハザードマップ
　ため池が満水状態で決壊し
た場合の浸水想定範囲やその
深さなどを表示したもの
【作成エリア】
防災重点ため池や農業用ダム
など全135カ所のうち40カ所を
公表中（95カ所は作成中）
問農地課☎924―3921

▶ 土砂災害ハザードマップ
　土砂災害（特別）警戒区域を
対象に、災害履歴や避難時に
注意が必要な場所などの情報
を表示したもの
【作成エリア】
熱海地区や中田地区など合計30
エリア
問河川課☎924―2701

▶ 内水ハザードマップ
　ゲリラ豪雨に相当する雨が
市内全域に降った場合に浸水
が想定される区域を地図に表
示したもの
【想定降雨量】
１時間あたり74mm（10分あた
り23mm、総雨量101mm）
問経営管理課☎932―7644

▶洪水ハザードマップ
　阿武隈川・逢瀬川流域に想定さ
れる最大規模の降雨があった場合
に、浸水が想定される区域などを
地図に表示したもの
【想定降雨量】
阿武隈川…２日間総雨量323mm
逢瀬川…２日間総雨量335mm
問河川課☎924―2701

 災害に
 01 備えよう 　災害時の避難所や避難経路、自宅の備えなどを家

族で確認しましょう。

④活用方法も掲載
　災害時にとるべき行動や
避難情報の入手手段を掲載

宝沢沼

東橋

安積橋

郡山駅

洪水ハザードマップの活用方法
ステップ1 ステップ 2

自宅付近が
浸水想定区域内か
確認しましょう。

指定避難所および
避難経路を事前に
確認しましょう。

ステップ 3 ステップ４
実際に避難経路を歩い
て危険な場所がないか
確認しましょう。

実際に歩いた情報をま
とめ、わが家の避難地
図を作りましょう。
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警戒レベル

警　戒
レベル
すでに災害が
発生している状況

5
警　戒
レベル 4
警　戒
レベル 3
警　戒
レベル 2
警　戒
レベル 1

住民がとるべき行動

危険な場所から

命を守るための
最善の行動をとる

災害発生情報

避難に備え、ハザードマップなど
により、自らの避難行動を確認

防災気象情報などの最新情報に
注意し、災害への心構えを高める

高齢者、障がい者、乳幼児などと
その支援者は避難、他の住民は準備

全員避難

避難情報 情報発信源

避難指示（緊急）・
避難勧告

洪水注意報・
大雨注意報

早期注意情報
（警報級の可能性）

避難準備・
高齢者等避難開始

福島地方
気象台が
発表

市長が
発令

 災害時は
 02 慌てずに行動 　災害が発生した際は正しい情報を入

手し、冷静に行動することが重要です。

新型コロナウイルス感染症を予防
避難所の３密回避策

警戒レベル・避難行動・避難情報の一覧
警戒レベル３は高齢者・障がい者などが避難、警戒レベル４は、全員避難！

知っていますか
避難行動要支援者避難支援制度

地
域
支
援
者
な
ど

日ごろの
見守り

避難支援・
救出活動など

避難する際の事前準備やお願い
①健康チェック
　コロナウイルス感染症対策とし
て、避難する前に、自宅で検温を
して体調に変化はないか確認する。

②感染リスクを抑える工夫
　新型コロナウイルス感染症の感
染対策のため、マスクや体温計、消
毒液などを持参する。

③生活に必要な物は持参
　服用している薬や最低限の衣類
など生活に必要なものは、忘れずに
持参する（７ページ参照）。

 Information

正
し
い
情
報
で

落
ち
着
い
て
避
難

　

災
害
が
発
生
し
た
時
に
は
、

ま
ず
自
分
の
安
全
を
確
保
し
ま

し
ょ
う
。
そ
し
て
防
災
情
報
を

入
手
し
た
後
、
冷
静
か
つ
安
全

に
行
動
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

集
中
豪
雨
や
台
風
に
よ
っ
て
、

水
害
や
土
砂
災
害
な
ど
が
発
生

す
る
恐
れ
が
あ
る
時
、
災
害
の

発
生
の
危
険
度
と
市
民
の
皆
さ

ん
が
と
る
べ
き
行
動
を
５
段
階

の「
警
戒
レ
ベ
ル
」で
お
伝
え
し

ま
す
。

　

浸
水
被
害
が
予
想
さ
れ
、
避

難
す
る
際
は
、
次
の
点
を
心
掛

け
て
く
だ
さ
い
。

①
高
齢
者
や
障
が
い
者
な
ど
手

助
け
が
必
要
な
人
は
、
早
め
に

避
難
す
る

②
外
出
前
に
火
元
を
確
か
め
る

③
運
動
靴
な
ど
を
履
き
、
歩
い

て
移
動
す
る

④
荷
物
は
、
最
小
限
の
非
常
用

持
出
品
を
持
参
す
る

⑤
水
深
が
深
い
場
合
は
、
無
理

せ
ず
に
自
宅
の
２
階
以
上
な
ど
、

高
い
所
で
救
助
を
待
つ

対象 65歳以上の１人暮らしの高齢者、65歳以上
の高齢者のみの世帯、寝たきりの高齢者・認知症
の高齢者、要介護３以上の高齢者、身体障害者手
帳１・２級保持者、療育手帳Ａ保持者など
※制度見直しにより、対象を変更する場合あり
申請方法保健福祉総務課☎924―3822、各行政
センター窓口もしくは市ウェブサイトで。

①密集を回避
　一人あたりのスペース確保や開
設する避難所を増やします。
※高齢者や基礎疾患がある方など
感染リスクが高い方は、親戚や友人の家などへの避難も
有効です（分散避難）。

②密接の回避
　避難所を開設する時にはパーテー
ションなどで、避難者ごとのスペー
スを一定程度離して、飛沫感染防止
を図ります。

③密閉を回避
　避難所の複数方向の窓やドアを
開けて空気の流れを作ったり、30
分に１回以上、窓を全開にして換
気します。

　災害時に、高齢者や障がい者など自力で避難
することが難しい方を、地域の中で支援する制
度です。本人または同居する家族の申請で、制
度に登録された方の情報を地域支援者（町内会・
自主防災組織・民生委員）や消防署、警察署に
提供します。
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日頃から
 03 情報を得よう 　さまざまな手段で情報を配信しています。

ウェブサイトやSNSで情報を入手しましょう。

こおりやま減災プロジェクト

　市内で観測した気象情報や災害情
報などを、インターネット上に自由
に投稿できるウェブサイトです。
投稿内容 災害の発生を知らせるもの、
災害につながる恐れのある事象など
※被災された場合の緊急連絡や、生命
や安全に関わる場合などは、緊急通報
（110番・119番）へご連絡をお願いし
ます。

逢瀬川

東
北
新
幹
線

赤木小

若葉町
郵便局

スマ保災害時ナビ（アプリ）

　大規模自然災害
に遭遇した時に、
現在地から最寄り
の避難所へのルー
トを確認したり、
安否確認を登録で
きます。
　また防災に役立
つ情報を掲載して
います。
対応言語 英語、中国語（簡体・繁体）、
韓国語、日本語

防災ウェブサイト
　防災情報として市
や関係機関が発信す
る気象情報、災害情報などを
掲載しています。

　市政情報やイベントのお
知らせのほか、子育て情報
などを発信しています。

防災行政無線
　小中学校などに設置した屋
外スピーカーから、放送を流
します。　※放送内容を電話
ガイダンスで聞けます。

関係機関ウェブサイト（福島地方気象台や川の防災情報など）
　天気予報や気象注意報・警報を配信するほか、雨量・河川水位
など河川の状況が確認できます。

コミュニティFM
　郡山コミュニティ放送（ココ
ラジ）から放送します。
※周波数…FM79.1MHz

電話ガイダンス
　災害情報を新着順にお知ら
せします。
☎024―924―2211

防災SNS
　 SNSを通し
て、防災情報
を配信してい
ます。

テレビ（データ放送）
　テレビのデータ放送。リ
モコンの「dボタン」でL字画
面に切り替えられます。

緊急速報メール
　NTTドコモ、au、ソフトバ
ンクの携帯電話に送信します。
※発信時に市内にいる方

防災メールマガジン
　防災情報や気象情
報、災害情報などを
メールで配信します。

　

郡
山
市
の
1
時
間
雨
量
の
記
録
上
位

を
占
め
て
い
る
の
が
、
7
月
で
す
。
7

月
は
豪
雨
の
季
節
で
下
水
処
理
能
力
を

超
え
る
雨
が
降
る
こ
と
が
多
い
の
で
、

よ
く
冠
水
す
る
場
所
で
は
土ど

嚢の
う

や
止
水

板
の
準
備
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

台
風
に
よ
る
雨
は
、
8
月
後
半
か
ら

10
月
に
か
け
て
注
意
が
必
要
で
す
。
今

年
は
海
水
温
が
高
い
の
で
、
昨
年
の
東

日
本
台
風
の
よ
う
な
大
型
台
風
が
接
近

す
る
リ
ス
ク
が
高
い
で
す
。「
今
ま
で
大

丈
夫
だ
っ
た
か
ら
」は
過
信
で
す
。
昨

年
越
水
や
決
壊
し
な
か
っ
た
所
で
も
、

洪
水
が
起
き
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
も
忘
れ

て
は
い
け
ま
せ
ん
。
水
害
と
ウ
イ
ル
ス

の
複
合
災
害
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
浸

水
や
土
砂
災
害
の
想
定
地
域
以
外
に
お

住
ま
い
の
方
は
自
宅
２
階
で
の
避
難
＝

垂
直
避
難
の
方
が
安
全
で
す
。

　

情
報
収
集
は
、
こ
ま
め
に
。
ツ
イ
ッ

タ
ー
で
情
報
発
信
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
チ
ェ
ッ
ク
し
て
く
だ
さ
い
！

福島テレビ専属
気象予報士
斎藤　恭紀 さん

郡
山
市
気
象
防
災
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
か
ら

Facebookウェブサイト LINE

Android

Facebook Twitter

iPhone

郡山市ウェブサイト・SNSでは、防災情報以外も配信中

Twitterは
こちら▶
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日時日時　　 会場会場　　 対象対象　　 定員定員　　 内容内容　　 講師講師　　 料金料金　　 持参するもの持参するもの
申し込み申し込み　　 問い合わせ問い合わせ　　☎☎電話電話　　 ファックスファックス　　 メールメール　　　　ウェブサイトウェブサイト

保
険
被
保
険
者
の
方
へ
、
介
護
保
険
料

納
入
通
知
書
を
発
送
す
る
予
定
で
す
。

　

納
付
方
法
が
年
金
天
引
き
・
口
座
振

替
以
外
の
方
は
、
記
載
の
納
期
限
ま
で

に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
コ
ン

ビ
ニ
で
も
納
付
で
き
ま
す
。

▼
便
利
な
口
座
振
替
の
ご
利
用
を

　

市
内
金
融
機
関
な
ど
の
窓
口
に
備
え

付
け
の
申
込
書
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
介
護
保
険
料
は
年
金
か
ら
の

天
引
き
が
優
先
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
口

座
振
替
で
の
納
付
は
、
原
則

と
し
て
年
金
天
引
き
に
切
り

替
わ
る
ま
で
と
な
り
ま
す
。

問
介
護
保
険
課
☎
924
―
３
０
２
１

バ
ス
カ
ー
ド（
ノ
ル
カ
）

積
み
増
し
出
張
サ
ー
ビ
ス

対
75
歳
以
上
で
サ
ポ
ー
ト
事
業
利
用
券

の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

問
健
康
長
寿
課
☎
924
―
２
４
０
１

こ
お
り
や
ま

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

　

認
知
症
に
関
す
る
相
談
や
情
報
交
換

を
一
緒
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

料
200
円

※
自
主
開
催
の
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
は
、

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

☎
924
―
３
５
６
１

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

時
①
７
月
16
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
②
８
月
1
日
㈯
午
後
３
時
〜
４
時
30

分　

場
①
医
療
介
護
病
院
②
星
総
合
病

院
メ
グ
レ
ズ
ホ
ー
ル
前

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方　

定
①
80
人
②
60
人

内
認
知
症
に
関
す
る
知
識
と
対
応
方
法

問
・
申
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

☎
924
―
３
５
６
１

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
予
防
と
介
護
予
防
の
た
め
に

　

自
宅
で
で
き
る
運
動
な
ど
を
ま
と
め

た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

☎
924
―
３
５
６
１

「
福
祉
ま
る
ご
と
相
談
窓
口
」

を
開
設
し
て
い
ま
す

　

ダ
ブ
ル
ケ
ア（
子
育
て
と
介
護
）や

８
０
５
０
問
題（
高
齢
の
親
と
無
職
の

子
が
同
居
す
る
世
帯
）な
ど
、
世
帯
が

抱
え
る
複
合
的
な
課
題
の
解
決
を
支
援

す
る
た
め
、
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い

ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
保
健
福
祉
総
務
課
☎
924
―
３
８
２
２

県
民
介
護
講
座

場
県
男
女
共
生
セ
ン
タ
ー

対
介
護
に
関
心
が
あ
る
方

内
①
初
級
介
護

②
介
護
実
技
基
本

③
介
護
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
・
申
県
社
会
福
祉
協
議
会
介
護
実
習
・

普
及
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
４
３
―
23
―
８
３
０
６

被
保
険
者
証
・
受
給
者
証
な
ど
の

一
斉
更
新

▼
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

　

75
歳
以
上
の
方
、
ま
た
は
65

歳
以
上
75
歳
未
満
で
一
定
の
障

が
い
に
よ
り
後
期
高
齢
者
医
療
の
認
定

を
受
け
て
い
る
方
へ
、
新
し
い
被
保
険

者
証
を
７
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

※
新
し
い
被
保
険
者
証
が
３
割
負
担
に

な
る
方
で
、
２
０
１
９
年
中
の
収
入
が

一
定
基
準
よ
り
少
な
く
、
申
請
に
よ
り

１
割
負
担
に
変
わ
る
方
に
は
、
事
前
に

お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

問
国
民
健
康
保
険
課
☎
924
―
２
１
４
６

▼
高
齢
受
給
者
証

　

有
効
期
限
が
７
月
31
日
の
高

齢
受
給
者
証
を
お
持
ち
の
方
に
、
新
し

い
高
齢
受
給
者
証
を
７
月
下
旬
に
郵
送

し
ま
す
。

問
国
民
健
康
保
険
課
☎
924
―
２
１
４
１

▼
介
護
保
険
負
担
割
合
証

　

８
月
１
日
㈯
か
ら
使
用
す
る

新
し
い
介
護
保
険
負
担
割
合
証
を
、
７

月
中
に
郵
送
し
ま
す
。

※
７
月
31
日
㈮
ま
で
に
届
か
な
い
時
は
、

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
介
護
保
険
課
☎
924
―
３
０
２
１

介
護
保
険
料

納
入
通
知
書
の
発
送

　

７
月
15
日
㈬
に
、
65
歳
以
上
の
介
護

今
月
の
お
知
ら
せ

期日 時間 会場

７
／
９
㈭

   ９：30～10：00 中田ふれあいセンター

  11：00～11：30 田村公民館

  13：30～14：00 希望ヶ丘図書館

  15：00～15：30 逢瀬公民館

７
／
16
㈭

   ９：30～10：00 大島地域公民館

  11：00～11：30 八山田地域公民館

  13：30～14：00 久留米地域公民館

  15：00～15：30 安積行政センター

日時 名称／会場／問い合わせ
 ７/14㈫・28㈫
11：00～12：30

☆キラリ☆
星総合病院メグレズホール☎983―5511

 ７/15㈬
13：30～15：30

♪おしゃべりカフェ♪
星ヶ丘ホーム☎952―6412

 ７/16㈭
13：30～15：30

チルコロ
あさかホスピタル☎945―1701

 ７/18㈯
10：00～12：00

やつやまだ／総合南東北福祉センター八山田
☎954―8501

 ７/19㈰
10：00～12：00

ポエム／デイサービスセンターポエム／認知症の
人と家族の会郡山地区会（樫村方）☎945―0518

 ７/30㈭
13：00～15：00

ビッグハート
医療介護病院☎935―0527

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
掲載イベントを中止・延期する場合があります。
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団体名 物資など

第一法規㈱ タオル

佐藤和司商店 飲料水（スポーツドリンク）

マスダ㈱ 防寒着

㈱ニラク お菓子

兵庫県立網干高等学校 タオル、バスタオルなど

㈱カタログハウス 毛布

JA福島さくら郡山地区本部 米

JA福島さくら郡山地区
ファーマーズマーケット部会 野菜

アイリスオーヤマ㈱ 回転モップ、散水ホースなど

㈱SKGホールディングス 次亜塩素炭酸水

㈱K&S 飲料水、アルファ米

（一社）県医師会
（一社）市医師会 経口補水液など

フードバンク郡山そっとね 甘酒

神田産業㈱ ダンボールベッド

団体や企業など
JA福島さくら大槻総合支店JAまつり実行委員会、㈱デン
ソー、フレンドシップフォース郡山、FRP工法協会、大和郡
山ライオンズクラブ、㈱ウォーターエージェンシー、郡山ラ
イオンズクラブ、東日本建設業保証㈱福島支店、郡山青色申
告会、表示灯㈱仙台支社、㈱Progresso、㈱二瓶商店、㈱芸
文社、郡山東ライオンズクラブ、久留米市議会緑水会議員
団、日本母親連盟福島支部、リストランテマルテッロ、日本
弁護士会野球連盟有志一同、大成小学校PTA、ネットインバ
ドミントンクラブ、ガルボ、郡山北ライオンズクラブ、高知
北ライオンズクラブ、東部ガス㈱福島支社、郡山北工業高校、
㈱シジシージャパン、地鶏ラーメンありがとう、㈱エッグ・
ジョイ、立正佼成会郡山教会、真如苑、美容室オスカー、郡
山市大忘年会実行委員会、クリスマスファミリーチャリティ
コンサート、こおりやま陽だまりマルシェ、新日本婦人の会、
㈱パソナ、郡山市総合地方卸売市場 朝市実行委員会、㈲柳
電工、郡山医療生活協同組合、郡山アーバンロータリークラ
ブ、呉市、久留米市、㈱マルハン、西尾信用金庫、㈱TE・S、
福島スポーツエンタテインメント㈱

▶支援金・義援金など　 敬称略 敬称略

※いずれも広報こおりやま令和元年12月号発行以降に
支援をいただいた方々を掲載しています。

※この他、個人も含めて多くのご寄附をいただきました。

▶支援物資

令和元年東日本台風
被害への温かい支援
　台風被害に際して、多くの方々からいただいた支援
金・義援金や支援物資などの支援内容を紹
介します。たくさんのご支援をいただき、
ありがとうございました。

　災害が発生した時に落ち着いて、安全に
行動するためには、市民の皆さん一人ひと
りが日頃から防災意識を高めて、災害に備
えておくことが大切です。

　市総合防災訓練における「救急蘇生・AED訓練」　市総合防災訓練における「救急蘇生・AED訓練」
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

▶華道教室
日時 ８/１㈯10：00～12：00
定員 ５人　※予約制
内容 初心者向けいけ花道体験（池坊）
料金 1,500円
申込 ７/９㈭～18㈯に電話または窓口で。

麓山の杜麓山の杜 問☎924―2194

イベント情報
▶企画展「群集墳の時代ー７世紀の郡山ー」
期間 ７/11㈯～８/30㈰
時間 ９：00～17：00（入館は16：30まで）
内容 群集墳から７世紀の郡山を学ぶ

▶古墳でお月見
日時 ８/１㈯18：00～20：00
定員 30人　
※小学生以下は保護者同伴　
内容 月に関する解説と観望会
講師 ふれあい科学館職員
申込 ７/１㈬～電話または窓口で。

▶草木染め
日時 ８/９㈰10：00～12：00
対象 中学生以上
定員 10人　※未就学児同伴不可
内容 植物を染料にした染色体験
料金 2,500円（ストール代）
申込 ７/９㈭～電話または窓口で。

▶歴史ウォーク
日時 ８/23㈰９：30～12：00
集合場所 同公園ガイダンス施設
定員 20人　内容 蝦夷穴横穴墓群の見学
持参 飲み物、タオル、雨具など
申込７/23㈷～電話または窓口で。

体験学習
▶勾玉づくり
所要時間 40～60分　料金 200円
内容 石を紙やすりで削る
▶火おこし体験
所要時間 30分　
内容 舞

まいぎり

錐で火をおこす

その他の催し
　市内の遺跡から出土した資料で古代人の生活を学
べる「常設展」、土器をモチーフにした遊具などが揃
う「子どもの遊び場」なども楽しめます。

大安場史跡公園大安場史跡公園 問☎965―1088

【共通】問市場の朝市実行委員会☎962―9976
▶ドライブスルー市場
日時７月の毎週土曜日
10：00～12：00
内容 市場で扱う海産物
などを販売
※事前申込みが必要。
商品や価格など詳しくは、お問い合わせください。
▶市場の朝市
日時 ７/26㈰６：30～９：00
内容 安全・安心な生鮮食料品
を格安で販売（商品がなくなり
次第終了）

総合地方卸売市場総合地方卸売市場

平成記念郡山こどものもり公園平成記念郡山こどものもり公園

▶草木染め体験
日時 ８/30㈰10：00～12：00
定員 10人
内容 藍の生葉を用いたハンカチの染色
料金 800円(材料費)
申込 ７/30㈭～電話または窓口で。

問☎958―5570

▶ホール体験ツアー
日時 ８/23㈰①10：00～、
②14：00～　
会場 大ホール　
定員各15人
申込７/11㈯～電話または
窓口で。

▶中川晃教コンサート2020 
日時 10/11㈰14：00～　会場 中ホール
料金〈全席指定〉一般4,000円、高校生
以下2,000円、車椅子席2,000円
発売日 ７/５㈰～同センターほか

▶若手落語まつり
日時 10/18㈰13：00～
会場 中ホール　
出演 春風亭昇々、桂宮治（来年２月真
打昇進予定）、春風亭昇也ほか
料金〈全席指定〉一般2,800円、高校
生以下1,400円、車椅子席1,400円　
発売日 ７/18㈯～同センターほか

けんしん郡山文化センターけんしん郡山文化センター
問☎934―2288

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲載イベントを中止・延期する場合があります。
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▶夏期こども体験
期日 ７/26㈰
対象 ②～⑤小学生以下
定員 ①③100人②30人
④40人⑤20人　
内容 ①バター作り体験
②羊の毛刈り体験
③乳搾り体験
④動物の写生会
⑤山羊の散歩体験　
料金 ①300円
※開催時間など詳しくは、お問い合わせください。
※夏期特別営業として、８/１㈯～19㈬は休まず営業
します。

石筵ふれあい牧場 問☎984―1000

プールオープン
▶プールの営業
期間 ７/４㈯～８/30㈰
９：30～12：30、13：30～16：30
※７/４㈯は有料利用の先着50
人に記念品をプレゼント
休業日 毎週月曜日
※８/１㈯～19㈬は休まず営業
料金 15歳以上300円、４～14歳150円

▶幼児プールで宝探し
期日 ８/３㈪・17㈪

▶水泳教室（全５回）
期間 ８/１㈯～５㈬10：00～11：00、11：30～12：30
会場 25ｍプール
対象 小学生（泳げない人のみ）
定員 各10人
内容 水慣れや呼吸法、泳ぎ方を学ぶ
料金 250円（保険料）
申込 ７/５㈰～12㈰に電話または窓口で。

ドリームランド
▶夏期特別営業
期間 ８/１㈯～19㈬
（期間中は休まず営業し、営業時
間を17：00まで延長）

▶フリーパス発行
期日 ７月中の土・日曜日、祝日
料金 高校生以上1,200円、小・中
学生1,000円、４歳～未就学児
700円

映画会
【共通】会場 展示室　定員 各16人
▶こども映画会
日時 ７/12㈰13：30～15：30
内容「ピーターパン」など

▶パブリックシアター
日時 ７/15㈬13：30～15：30
内容 トロッコ

体験イベント
▶ジュニアヒップホップ体験教室
日時 ７/26㈰10：00～12：00
会場 カルチャーセンター
対象 小学生　定員 15人
内容 リズムをとって踊る
料金 50円（保険料）
申込 ７/11㈯～19㈰に電話または
窓口で。

問☎947―1600カルチャーパークカルチャーパーク

熱海地区施設のイベント熱海地区施設のイベント
磐梯熱海観光物産館
▶ここがミソ！手前味噌づくり大学
日時 ７/４㈯・19㈰13：30～15：00
会場 熱海公民館　
定員 各20人
内容 創業115年の老舗の麹を使用し、
約４kgの手前味噌を仕込む
講師 阿部こうじ店　料金 2,500円
持参 エプロン

ユラックス熱海
▶香りの湯「ひのきの湯」
日時 ７/26㈰９：00～21：00
（最終受付20：30）

問☎984―2800

問☎953―5408

【共通】内容 県内各地のこだわりの農産物などを販売
▶表参道マルシェ
日時 ７/５㈰11：00～15：00
会場 中町表参道（ビューホ
テルアネックス南側）

▶開成マルシェ
日時 ７/25㈯10：00～15：00
会場 開成柏屋中庭体験
（萬寿の森）
※悪天候などで、中止にな
る場合があります。詳しく
は、食大学のフェイスブッ
クをご覧ください。

食大学マルシェ食大学マルシェ 問☎946―8600
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

▶ムシムシランド
　自然林をネットで覆った日本で初めての
カブトムシドーム内に、約1,000匹のカブトムシが放
たれます。自然に触れながら、カブトムシの生態を
ゆっくり観察できます。
期間 ７/18㈯～８/23㈰
時間 ９：30～16：30
料金 大人400円、３歳～高校生
300円
※詳しくは、ウェブサイトをご確
認ください。
問同市常葉振興公社☎0247―77―4097

　こおりやま広域圏で行われ
る地域の困りごとの解決や、
元気な地域を作るためのプロ
ジェクトを募集しています。
地域をより良くしたい！そん
な熱い思いを専門家とともにチームで応援します。
説明会 ７/15㈬までウェブサイトで動画配信
募集期間 スタートダッシュコース…10/１㈭～12㈪
※８/19㈬までの事前登録が必要
ステップアップコース…７/15㈬まで
申込 専用申込みフォーム、
郵送、 FAX 024―553―4013
のいずれかで。
※詳しくは、スモスタ！ウェブ
サイトからご確認ください。
問スモスタ！支援プラットフォー
ム事務局☎090―2977―3208
（平日9：00～17：00）

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲載イベントを中止・延期する場合があります。

あんびるやすこ作品展
　「なんでも魔女商会」、「ルルとララ」、「魔法の庭も
のがたり」などのミリオンセ
ラー作品や、新作「ムーンヒ
ルズ魔法宝石店」を手がける
絵本作家・あんびるやすこ。
　本展では、原画、制作の過
程がうかがえるスケッチをは
じめキャラクターや愛用の道
具などを紹介します。
期間 ７/４㈯～８/30㈰
時間 10：00～17：00
（入館は16：30まで）
休館日 毎週月曜日
料金 一般200円、高校・大学生100円　※中学生以下、
65歳以上および障害者手帳をお持ちの方は無料

文学講座
【共通】会場 ミューカルがくと館　定員 各40人
▶「伊勢物語」に見る王朝人の愛
日時 ８/７㈮13：30～15：30
講師 井

い

実
じつ

充
みち

史
ふみ

さん（福島大学教授）
申込 ７/７㈫～電話または窓口で。
▶宮沢賢治の文学世界
　～賢治童話にみる男と女～
日時 ８/26㈬13：30～15：30
講師 高野保夫さん（福島大学名誉教授）
申込 ７/26㈰～電話または窓口で。

特別企画展

文学の森資料館 問☎991―7610

SDGs特設展示コーナーを新設
　2030年までの世界共通の目標と
して、国連サミットで全会一致で
採択された“SDGs”（持続可能な開
発目標）。特設展示コーナーに、42
冊の児童向けを含む、約180冊の関
連書籍を集め、「誰一人取り残さな
い」SDGsの考えや取り組みを学べ
ます。

田村市
▶あぶくま洞ラベンダー園
　「恋人の聖地」として知られるあぶくま洞
では、約５万株のラベンダーが咲き誇り、今が見
ごろです。
　期間限定でラベンダー
の花束やソフトクリーム
を販売するほか、ラベン
ダー園は無料で開放して
おり、自由に散策を楽し
めます。
時間 ８：30～17：00
※詳しくは、お問い合わせください。
問同管理事務所☎0247―78―2125

開館20周年記念

Ⓒ2020Yasuko Ambiru 

　子どもが伝記や歴史の本が好きで、図書館を
よく利用しています。SDGsについて子どもに
も分かりやすい本がたくさんあるので、一緒に
学んで、今できることから行動したいですね。

Voice

丸山　妹
まい

子
こ

さん、花
は な

奈さん

中央図書館 問☎923―6601

こおりやま広域圏情報
▶スモールスタート支援事業プロジェクト募集中

未来の始まりは、
勇気ある小さな
一歩から！
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 ７月のイベ  ントステージ ７月のイベ  ントステージ

　浴衣や夏着物に団扇を手にした
女性など、鏑木清方、島成園らに
よる美人画のコレクションとして
知られる「木原文庫」。
　四季折々、営まれてきた豊かで
美しい日本人の暮らしなど、掛け
軸や着物にあまりなじみのない現
代の私たちにとっても、懐かしく
心安らぐ、名画の世界をお楽しみ
ください。
期間６/27㈯～８/23㈰
時間９：30～17：00
（入館は16：30まで）
休館日 毎週月曜日
観覧料 一般800円、高校・大学生・
65歳以上500円
※中学生以下、障害者手帳をお持
ちの方は無料

作品紹介動画
「１分間で郡山市美」
　市立美術館ウェブページでは、現在展示中の代表的
な作品をユーチューブで紹介しています。順次更新し
ますので、ぜひご覧ください。

常設展示
　イギリスおよび日本の近代美術、郷土ゆかりの美
術、本の美術の４つのジャンルで作品を紹介していま
す。ぜひご覧ください。
期間 Part１…７/19㈰まで、
Part２…７/22㈬～10/18㈰
休館日 毎週月曜日
会場 同館２階常設展示室
内容 Part１…イギリスの風景
画など、Part２…ドレッサーの
芸術 東西の美など
観覧料 一般200円、高校・大
学生150円
※中学生以下、65歳以上およ
び障害者手帳をお持ちの方は
無料

うるわしき美人画の世界
ー木原文庫よりー

市立美術館 問☎956―2200

企画展

島成園
《影絵之図》1919年頃 

宇宙劇場　※要観覧券
★ドーム映像番組
　「新・恐竜大進撃」
期間 ７/18㈯・19㈰、23㈷～26㈰、
８/１㈯～９/27㈰
内容 恐竜の時代へタイムスリップし
て誕生から絶滅までを学ぶ
★キッズアワー
期間 ①７/12㈰まで
②７/18㈯～８/30㈰
内容 ①たなばたの星
②宇宙の金・銀・銅
★星と音楽のひととき
　「ウクレレ・ハワイアンミュージック」
期間 ７/31㈮まで
内容 ハワイの心地よい音楽を聞きな
がらハワイの星空を楽しむ
★一般番組「ブラックホール」
期間 ８/30㈰まで

展示ゾーン　※要観覧券
★サイエンススタジオ「いろいろな紙」
期間 ８/30㈰まで
★サイエンスショー
期間 ７/31㈮まで
内容 光の実験
★デジタルスタジオ「うちわ作り」
期日 ７/５㈰・12㈰
★実験・工作コーナーDE エンジョイ！
期間 ７/18㈯・19㈰、23㈷～26㈰、８/１㈯～19㈬、
22㈯・23㈰
★３Ｄ天文シミュレーション「立体視で宇宙を巡ろう！」
期間 土・日曜日、祝日

その他の催し
★ホワイエ企画展「銀河の姿」
期間 ７/４㈯～９/30㈬
★駅前観望会
日時 ７/25㈯19：30～20：30　※悪天候時は中止
会場 郡山駅西口駅前広場
★＃おうちでスペパ
　科学や宇宙の知識を深めるコンテンツを配信中
　  Instagram
　お手軽な工作やきれいな天体の紹介、ス
ペースパークの最新情報などを配信
　  YouTube
　実験・工作の動画や宇宙についての解説
動画などを配信

問☎936―0201スペースパークスペースパーク

Ⓒ2017_NHK_
ENTERPRISES 

クリストファー・ドレッサー
《染付鳥波濤文把手付鉢》
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１. 生活リズムを整える
　家族みんなで、「早寝・早起き・
朝ごはん」に取り組み、朝から規則
正しい生活を
送れるよう、
生活リズムを
整えましょう。

２. あいさつを大切にする
　「おはよう」「おやすみなさい」
「いってらっしゃい」など、笑顔
であいさつを交
わし、家族のつ
ながりを大切に
しましょう。

３. 家庭での役割を持たせる
　子どもにも家庭の中で役割を持
たせ、続けられたこ
とや最後までできた
ことを積極的にほめ
てあげましょう。

４. 本に親しむ
　本を読むと心が豊かになり、想
像力が育まれます。
絵本の読み聞かせな
ど家族で本に親しむ
時間を持ちましょう。

５. 家族でふれあう工夫を
　テレビやゲームばかりではなく、
親子で一緒に遊んだり料理をする
など、家族がふれ
あう時間を多く作
りましょう。

６. 子どもの話をよく聞く
　子どもの話は、途中で遮らず、
きちんと視線を合わ
せて最後まで聞きま
しょう。

　枯れそうだった一鉢のシクラメ
ンに、最後まで諦めず「感謝の水」
をやり続け、花を咲かせた娘の姿
から、思いやりの心には、花でさ
え応えることを学んだお母さん。
　お子さんの日常の何気ない行い
に、「思いやりの心」を見つけ、親
の心が豊かになる瞬間です。見過
ごしがちな子どもの成長にしっか
りと目を向けて見守る姿に、子育
てで大切なものを教えられます。

シ
ク
ラ
メ
ン
の
花

　

私
は
、
特
に
思
い
や
り
に
関
し
て

9
歳
の
娘
に
か
な
わ
な
い
。
娘
は
、

人
間
形
成
の
大
事
な
幼
児
期
に
、
私

が
仕
事
か
ら
帰
る
ま
で
の
間
、
曾
祖

父
母
に
育
て
て
い
た
だ
い
た
。
生
活

の
中
に
し
み
込
ん
だ
思
い
や
り
の
心

を
大
事
に
す
る
暮
ら
し
の
中
で
、
娘

は
す
く
す
く
と
育
っ
た
。
各
年
代
が

肩
を
寄
せ
合
い
、
自
然
と
助
け
合
い
、

い
た
わ
り
合
い
、
毎
日
の
生
活
を
通

し
て
、
思
い
や
り
を
ご
く
当
た
り
前

の
こ
と
と
し
て
学
ん
で
い
っ
た
の
だ
。

　

我
が
家
に
は
、
暮
ら
し
を
潤
し
て

く
れ
た
シ
ク
ラ
メ
ン
が
あ
っ
た
。
ほ

と
ん
ど
枯
れ
た
鉢
に
、
娘
は
諦
め
ず

感
謝
の
水
を
や
り
続
け
た
。
す
る
と
、

真
紅
の
花
が
一
輪
咲
い
た
。
そ
れ
は

世
界
一
気
高
く
美
し
い
花
だ
っ
た
。

思
い
や
り
の
心
に
は
、
花
で
さ
え
力

を
ふ
り
し
ぼ
っ
て
、
全
身
で
応
え
て

く
れ
る
こ
と
を
家
庭
で
学
ん
だ
。

　

思
い
や
り
の
心
は
、
現
代
社
会
に

は
邪
魔
か
も
し
れ
な
い
。
娘
も
将
来

に
お
い
て
、
傷
付
き
苦
し
む
こ
と
も

あ
る
か
も
し
れ
な
い
。「
で
も
、
そ

れ
で
良
い
ん
だ
よ
。
思
い
や
り
の

シ
ャ
ワ
ー
を
止
め
な
い
限
り
、
あ
の

シ
ク
ラ
メ
ン
に
き
っ
と
ま
た
出
会
え

る
ん
だ
よ
」と

自
信
を
持
っ
て

声
を
か
け
た
い
。

（
小
学
生
の
子
を
持
つ
母
）

家庭教育を楽しく学びませんか？

　社会教育指導員が講師として訪
問し、子育てや教育などについて
アドバイスします。
　PTAの集まりや家庭教育学級、
子育てサークルなどの講座・研修
会にぜひご利用ください。
※講師謝礼、交通費は無料です。
場所市内のどこでも　※会場の確
保は各団体でお願いします。
対象各種団体の集まり・研修会・
講座など

家庭教育のヒント

内容家庭教育のあり方についてな
ど、希望に応じた講座を開催
【おすすめ講座】
▶絵本 deビブリオバトル
　絵本を使い、よりよい子育てを
学びます。子どもの心を豊かにす
る本は、どんな本な
のか、おすすめの絵
本を紹介します。
問・申込開催希望日の１か月前ま
でに生涯学習課☎924―2441へ。

社会教育指導員

圓谷  円さん

事例
２
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　家庭で過ごす時間が増えている今だからこそ知り
たい、家庭教育のポイントをシリーズで紹介
します。　　　　問生涯学習課☎924―2441

　　  シリーズ家庭教育 vol. １ 特集２

家庭教育のススメ家庭教育のススメ

　人は読書を通じてさまざまな体験
を重ね、豊かな心を養い、生き方を
学びます。親の声を通して届けられ
た物語の世界は、かけがえのない宝
物ですね。
　また、「夜の会」のような親子が向
き合う時間を持つことで子どもの成
長に気づき、絆を確かめ合うことが
できます。寝る前や食事の時間など
短時間でも、我が家なりの家族の時
間を持ってみてはいかがでしょうか。

楽
し
い
ひ
と
と
き

　

子
ど
も
を
寝
か
し
つ
け
る
時
に
、

「
読
み
聞
か
せ
」を
し
て
い
る
ご
家
庭

は
少
な
く
な
い
と
思
い
ま
す
。
一
緒

に
物
語
を
読
ん
で
い
る
時
は
、
と
て

も
心
休
ま
る
時
間
で
す
よ
ね
。
子
ど

も
が
自
分
か
ら
絵
本
な
ど
を
読
ん
で

ほ
し
い
と
お
願
い
す
る
時
期
は
、
ご

く
短
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の

タ
イ
ミ
ン
グ
を
逃
さ
ず
に
、
読
み
聞

か
せ
を
し
て
あ
げ
る
こ
と
は
、
親
子

に
と
っ
て
生
涯
忘
れ
ら
れ
な
い
思
い

出
に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

我
が
家
で
は
、
読
み
聞
か
せ
の
後

に
も
う
一
つ
の
お
楽
し
み
が
あ
り
ま

し
た
。
そ
の
日
に
あ
っ
た
出
来
事
を

発
表
す
る「
夜
の
会
」で
す
。
私
が
問

い
か
け
る
と
、
子
ど
も
た
ち
が
勢
い

よ
く
手
を
挙
げ
て
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。
母
親
の
私
と
離
れ
て
い
る
時
間

に
い
ろ
い
ろ
な
経
験
を
し
て
、
成
長

し
て
い
く
様
子
が
分
か
り
、
と
て
も

充
実
し
た
時
間
で
し
た
。

　

そ
ん
な
子
ど
も
た
ち
の
毎
日
の
変

化
を
感
じ
な
が
ら
過
ご
し
て
き
た
時

間
は
、
か
け
が
え
の
な
い
も
の
で
す
。

ぜ
ひ
、
皆
さ
ん
の
家
庭
で
も
夜
の
会

を
開
い
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

子
ど
も
の
思
い

が
け
な
い
発
言

を
聞
け
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
よ
。

（
中
学
生
の
子
を
持
つ
母
）社会教育指導員

伊藤  幸夫さん

社会教育指導員とは？
　社会教育、家庭教育、地域活動
などの分野で講師として活動する
教育の専門家。要望に応じて、市
内で教育につい
ての講座・研修
会などを随時開
催しています。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
予

防
の
た
め
、
子
ど
も
が
家
庭
で
過
ご

す
時
間
が
増
え
て
い
ま
す
。
親
子
が

家
で
一
緒
に
い
る
時
間
が
増
え
た
今

だ
か
ら
こ
そ
、
家
庭
教
育
を
見
つ
め

直
し
、
親
子
の
絆
を
深
め
ま
せ
ん
か
。

　

子
育
て
の
原
点
は
家
庭
で
あ
り
、

家
庭
は
子
ど
も
の
心
の
よ
り
ど
こ
ろ

で
す
。
ま
た
、
子
ど
も
た
ち
は
家
庭

で
の
温
か
い
関
わ
り
や
豊
か
な
体
験

を
通
し
て
、
基
本
的
な
生
活
習
慣
や

マ
ナ
ー
を
身
に
付
け
、
た
く
ま
し
く

成
長
し
ま
す
。

　

今
回
の
特
集
で
は
、
子
育
て
事
例

集「
と
も
に
生
き
る
」（
郡
山
家
庭
教

育
を
支
援
す
る
会
編
集
）に
寄
せ
ら

れ
た
事
例
を
紹
介
す
る
ほ
か
、
社
会

教
育
指
導
員
に
家
庭
教
育
の
ポ
イ
ン

ト
を
伺
い
ま
す
。

Information

子育ての事例とポイント

事例
１



料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

順
延

対
小
学
４
年
生
以
上
と
そ

の
保
護
者

定
15
組　

※
予
約
制

持
水
遊
び
が
で
き
る
服
装

▼
夏
休
み
親
子
ナ
イ
ト
ハ
イ
キ
ン
グ

時
８
月
１
日
㈯
午
後
６
時
〜
８
時

定
10
組　

※
予
約
制

▼
夏
休
み
親
子
木
工
教
室

時
①
８
月
９
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
１

時対
小
学
４
〜
６
年
生
と
そ
の
保
護
者

定
４
組　

※
予
約
制

料
１
組
500
円（
材
料
代
）

移
動
サ
ロ
ン

時
①
７
月
29
日
㈬
②
８
月
５

日
㈬
午
前
10
時
〜
正
午

場
①
久
留
米
地
域
公
民
館
②
東
部
地
域

公
民
館

対
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

定
各
10
組
程
度

内
わ
ら
べ
う
た
あ
そ
び

問
・
申
開
催
日
の
１
か
月
前
〜
に
ょ
き

に
ょ
き
☎
090
―
１
３
９
８
―
８
７
６
０

へ
。

陶
芸
教
室

時
８
月
１
日
㈯
午
前
10
時
〜

11
時
30
分

場
青
少
年
会
館

対
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定
15
組　

内
茶
碗
づ
く
り

料
１
人
１
千
円（
材
料
費
）

持
エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル
２
枚（
手
ふ
き
用
）、

汚
れ
て
も
い
い
服
装
で

問
・
申
西
部
第
二
体
育
館
☎
959
―
４
５

５
４
へ
。

こ
な
ん
里
山
キ
ッ
ズ

時
８
月
２
日
㈰
午
前
９
時
〜

午
後
１
時

場
少
年
湖
畔
の
村

対
小
・
中
学
生
と
そ
の

保
護
者　

定
10
組

内
湖
岸
サ
イ
ク
リ
ン
グ
、

も
ち
バ
イ
キ
ン
グ
で
昼
食

※
雨
天
時
は
、
も
ち
つ
き
体
験
と
民
話

料
１
組
１
千
500
円　

持
帽
子
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物
、
雨
具
な
ど

問
・
申
７
月
10
日
㈮
〜
少
年
湖
畔
の
村

☎
982
―
２
１
１
５
へ
。

小
学
生
の
た
め
の

読
書
感
想
文
講
座

時
８
月
５
日
㈬
①
午
前
10
時
〜
正
午

②
午
後
１
時
〜
３
時

場
ミ
ュ
ー
カ
ル
が
く
と
館

対
①
小
学
３
・
４
年
生

②
小
学
５
・
６
年
生

定
各
20
人　

※
予
約
制

講
相
樂
悦
子
さ
ん（
元
小
学
校
長
）

問
・
申
７
月
１
日
㈬
〜
文
学
の
森
資
料

館
☎
991
―
７
６
１
０
に
電
話
ま
た
は
窓

口
で
。

ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
フ
ト
教
室

時
８
月
10
日
㈷
午
前
10
時
〜

正
午　

場
荒
井
中
央
公
園

対
小
学
生
と
そ
の
保
護
者　

定
10
組

内
竹
で
水
鉄
砲
づ
く
り
な
ど

問
・
申
７
月
10
日
㈮
〜
同
公
園
☎
947
―

９
４
４
０
に
電
話
ま
た
は
窓
口
で
。

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

時
８
月
21
日
㈮
①
午
後
５
時
〜

６
時
②
午
後
６
時
10
分
〜
７
時
10
分　

場
西
部
体
育
館

対
①
小
学
１
〜
３
年
生

②
小
学
４
〜
６
年
生

定
各
15
人　

料
500
円

持
屋
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物

問
・
申
７
月
１
日
㈬
〜
31
日
㈮
に
同
館

☎
961
―
４
２
５
０
へ
。

①
目
指
せ
！
３
２
０
教
室

時
７
月
２
日
㈭
・
８
日
㈬
・

15
日
㈬
・
16
日
㈭
・
22
日

㈬
・
29
日
㈬
午
前
９
時
30

分
〜
11
時

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
今
年
２
月
に
１
歳
６
か

月
健
診
を
受
診
、
ま
た
は
２
月
教
室
の

参
加
者　

定
各
40
人

内
歯
科
健
診
、
フ
ッ
化
物
塗
布
な
ど

②
妊
婦
さ
ん
の

デ
ン
タ
ル
ケ
ア

時
７
月
３
日
㈮
午
前
９
時
30
分
〜
11
時

30
分　

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

定
20
人

内
歯
科
医
師
に
よ
る
健
診
、

歯
磨
き
実
習
、
栄
養
相
談
な
ど

③
お
医
者
さ
ん
に
よ
る

こ
ど
も
相
談

時
７
月
７
日
㈫
・
14
日
㈫
・
17
日
㈮
・

20
日
㈪
・
21
日
㈫

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

内
お
子
さ
ん
の
発
達
な
ど
に
関
す
る
相
談

④
す
く
す
く
相
談

時
７
月
10
日
㈮
午
前
９
時
30

分
〜
正
午　

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

内
育
児
・
母
乳
・
栄
養
・
歯
科
相
談

持
母
子
健
康
手
帳
、
ミ
ル
ク
、
お
む
つ
、

歯
ブ
ラ
シ
な
ど

⑤
す
こ
や
か
離
乳
食
教
室

（
全
２
回
）

時
Ａ
コ
ー
ス
…
８
月
25
日
㈫
、
12
月
３

日
㈭
、
Ｂ
コ
ー
ス
…
８
月
27
日
㈭
、
12

月
10
日
㈭
午
前
10
時
〜
正
午

場
保
健
所

対
令
和
２
年
４
月
生
ま

れ
の
お
子
さ
ん（
初
め
て

の
方
優
先
）

定
各
24
組

内
離
乳
食
の
講
話
、
栄
養
士
に
よ
る
調

理
実
演
、
試
食
、
情
報
交
換

持
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具
、
お
ん

ぶ
ひ
も
、
バ
ス
タ
オ
ル

▼
離
乳
食
動
画
を
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
で
公
開
中
！

　

月
齢
に
合
わ
せ
た
離
乳
食
動
画
を
配

信
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

⑥
ハ
ロ
ー
ベ
ビ
ー

〜
妊
娠
ク
ラ
ス
〜

時
８
月
29
日
㈯
午
前
９
時
15
分
〜
正
午

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
妊
娠
17
週
以
降
の
初
妊
婦
さ
ん
、
ご

主
人
、
ご
家
族
の
方　

定
30
人

内
妊
娠
中
の
生
活
、
お
産
の
経
過
、
赤

ち
ゃ
ん
の
育
て
方
な
ど

持
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具

※
実
施
形
態
を
変
更
す
る
場
合
有
。

⑦
不
妊
相
談

時
随
時　

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

内
保
健
師
に
よ
る
不
妊
に
関
す
る
相
談
、

医
療
機
関
の
情
報
提
供
な
ど

パ
パ
・
マ
マ
の

講
座
・
相
談

　就学前のお子さんの写真を募集
しています。住所・氏
名（ふりがな）・電話番
号・お子さんへの一言
（15字以内）を書いて*でご応募く
ださい。（データサイズ：４MB以内）
問・申広聴広報課☎924―2061
*kocho@city.koriyama.lg.jp

喜びがあふれる毎日をありがとう

中川　溢
いつ

喜
き

くん（富久山町）

右記の講座・相談
は全て予約制です。
⑤⑥は７/１㈬～受
け付けします。

問・申①②⑤
地域保健課
☎924―2900
③④⑥⑦
ニコニコこども館
☎924―3691

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲載イベントを中止・延期する場合があります。
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pick up switch 1

　市内の認可保育施設に新たに就職し、一定期間継
続して勤務する保育士に一時金を支給します。
支給額…一人10万円
対以下の要件をすべて満たす方
①令和２年６月１日以降、市内認可保育施設（公立を
除く）に新たに雇用される保育士
②１年以上継続して就労する見込みである
③１日の就労時間が、６時間以上かつ１か月あたり
20日以上勤務する
④雇用日以前１年以内に市内の他の認可保育施設（公
立を含む）で就労したことがない
申住所、氏名（ふりがな）、生年
月日、電話番号、保育士として
の過去の就労経歴（施設名称・就
労期間）を記入し、こども育成課
*ikusei-kanri@city.koriyama.lg.
jpへ。
問こども育成課☎924―3541

問
・
申
７
月
６
日
㈪
〜
総
合
教
育
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
933
―
８
０
８
１
へ
。

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

　

子
育
て
の
手
助
け
を
し
て
ほ
し
い
人

（
お
ね
が
い
会
員
）と
、
子
育
て
の
お
手

伝
い
が
し
た
い
人（
ま
か
せ
て
会
員
）を

募
集
し
て
い
ま
す
。

内
子
ど
も
の
一
時
預
か
り
、
保
育
所
・

習
い
事
の
送
迎
な
ど

問
同
セ
ン
タ
ー
☎
924
―
１
９
０
４

フ
ァ
ミ
た
ん
カ
ー
ド
配
布
中

　

協
賛
店
で「
フ
ァ
ミ
た
ん

カ
ー
ド（
子
育
て
応
援
パ
ス
ポ
ー
ト
）」

を
提
示
す
る
と
買
い
物
時
の
割
引
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス

を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

対
18
歳
以
下（
18
歳
に

達
し
た
年
度
の
３
月
31

日
ま
で
）の
お
子
さ
ん

問
こ
ど
も
支
援
課
☎
924
―
２
５
２
５

七
夕
イ
ベ
ン
ト

時
７
月
７
日
㈫
①
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分
②
午
後
３
時
30
分
〜
４
時
30
分

場
希
望
ケ
丘
児
童
セ
ン
タ
ー

対
①
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と

そ
の
保
護
者
②
小
学
生　

定
①
10
組
②
20
人

子
ど
も
の
実
態
に
合
っ
た

教
科
書
を
選
び
ま
す

　

来
年
度
の
市
立
中
学
校
・
義
務
教
育

学
校
後
期
課
程
の
教
科
書
を

７
月
下
旬
に
採
択
し
ま
す
。

採
択
結
果
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
学
校
教
育
推
進
課
☎
924
―
２
４
３
１

子
育
て
講
座

時
①
７
月
20
日
㈪
②
８
月
３

日
㈪
午
前
10
時
〜
正
午

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
育
児
中
・
出
産
を
控
え
て
い
る
方
、

子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
が
あ
る

方　

定
20
人（
託
児
有　

定
15
人
）

内
①
手
作
り
お
も
ち
ゃ
②
子
ど
も
を
育

て
る
遊
び

問
・
申
開
催
日
１
か
月
前
〜
コ
コ
ネ
ッ

ト
・
マ
ム
☎
080
―
９
０
７
１
―
９
０
０

０
へ
。

特
別
支
援
教
育
相
談
会

時
８
月
４
日
㈫
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
４
時

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
来
年
４
月
に
小
学
校
へ

入
学
す
る
お
子
さ
ん
と
そ

の
保
護
者

内
心
や
体
、
就
学
の
悩
み
な
ど
の
相
談

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

今
月
の

お
知
ら
せ

内
①
七
夕
飾
り
作
り
②
短
冊
飾
り
付
け

問
同
セ
ン
タ
ー
☎
961
―
４
６
３
３

リ
ズ
ム
と
か
ら
だ
の
あ
そ
び

時
①
②
７
月
12
日
㈰
③
20
日

㈪
午
前
10
時
〜
11
時

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
次
の
お
子
さ
ん
と
そ

の
保
護
者
①
３
歳
〜
小

学
２
年
生
②
８
か
月
〜

２
歳
③
４
か
月
〜
１
歳
半

定
①
20
組
②
③
15
組
程
度

内
①
親
子
で
か
ら
だ
あ
そ
び
②
親
子
ス

ト
レ
ッ
チ
③
ベ
ビ
ー
リ
ト
ミ
ッ
ク

問
・
申
開
催
日
１
か
月
前
〜
①
空そ

ら
し
ど
う

史
堂

☎
953
―
３
４
４
５
②
③
プ
チ
マ
マ
ン
☎

983
―
１
９
２
５
へ
。

わ
く
わ
く
つ
ど
い
の
ひ
ろ
ば

時
①
７
月
23
日
㈷
②
27
日
㈪

③
８
月
７
日
㈮
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
４
か
月
〜
未
就
学
の
お
子
さ
ん
と
そ

の
保
護
者
、
60
歳
以
上
の
方

定
①
20
組
②
15
組
③
８
組

内
①
夏
祭
り
②
お
も
ち
ゃ
作
り
と
わ
ら

べ
う
た
③
押
し
花
の
作
品
を
作
ろ
う

料
③
500
円（
材
料
代
）

問
・
申
開
催
日
１
か
月
前
〜
プ
チ
マ
マ

ン
☎
983
―
１
９
２
５
へ
。

高
篠
山
森
林
公
園

イ
ベ
ン
ト

【
共
通
】問
・
申
７
月
１
日
㈬
〜
同
管
理

事
務
所
☎
957
―
３
７
４
８
へ
。

▼
親
子
逢
瀬
川
川
あ
そ
び
体
験

時
７
月
26
日
㈰
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

１
時　

※
荒
天
の
時
は
８
月
２
日
㈰
に

子
育
て

イ
ベ
ン
ト

郡山で働く保育士に一時金を支給 放課後児童クラブ夏季スタッフ募集中！
pick up switch 2

　放課後に児童が安
心して過ごせる場所
として、放課後児童
クラブを開設してい
ます。小学校の夏休
み期間中に運営を手
伝ってくださる支援
員（会計年度任用職員）を募集します。
対児童の育成・指導に熱心に取り組む方
勤務期間…８/１㈯～22㈯の期間内で、週３～５日勤
務できる方
シフト例…【午前】７：30～13：00、【午後】13：00～
18：30など
勤務内容…小学校内の同クラブで、児童との遊びや
生活支援
賃金…日額5,352円（規定により別途通勤手当、時間
外手当支給）
問・申こども未来課☎924―3801へ
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

暮　ら　し 募集・講座 税金・国保 障がいのある方 健　　康 相談・検査／寄附

　

買
い
物
は「
買
い
す
ぎ
な
い
」、
料
理

は「
作
り
す
ぎ
な
い
」、
外
食
は「
注
文

し
す
ぎ
な
い
」そ
し
て「
食
べ
き
る
」こ

と
が
大
切
で
す
。

　

使
う
も
の
だ
け
を
購

入
し
て
食
べ
切
れ
る
量

に
気
を
付
け
な
が
ら
、

家
に
あ
る
も
の
を
よ
く
確
認
し
て
、
ご

み
を
減
ら
す
工
夫
を
し
ま
し
ょ
う
。

▼
水
銀
使
用
製
品
の
分
別

　

環
境
問
題
や
健
康
被
害
に
配
慮
す
る

た
め
、
水
銀
使
用
製
品
の
分
別
収
集
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

対
蛍
光
管
、
水
銀
体
温
計
・
水
銀
血
圧

計
な
ど
の
水
銀
使
用
製
品

【
分
別
方
法
】

蛍
光
管
…「
割
れ
て
い
な
い
も
の
」「
割

れ
た
も
の
」に
分
け
、
中
身

が
見
え
る
袋
に
入
れ
る
か
、

購
入
時
の
箱
に
入
れ
る
。

水
銀
体
温
計
・
水
銀
血
圧
計
な
ど
…
割

れ
な
い
よ
う
に
、
紙
に
包
ん
で
中
身
が

見
え
る
袋
に
入
れ
る
。

【
出
し
方
】

　

他
の「
燃
え
な
い
ご
み
」と
分
け
て
、

「
蛍
光
管
」「
水
銀
体
温
計
」な
ど
と
表
記

し
、「
燃
え
な
い
ご
み
の
日
」に
出
す
。

河
川
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ

作
戦
の
中
止

　

７
月
５
日
㈰
に
開
催
を
予
定
し
て
い

た「
河
川
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦
」は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大

防
止
の
た
め
、
中
止
し
ま
す
。

問
河
川
課
☎
924
―
２
７
０
１　

土
の
う
を
配
布
し
て
い
ま
す

　

大
雨
な
ど
に
よ
る
浸
水
に
備

え
、
土
の
う
を
配
布
し
て

い
ま
す
の
で
、
希
望
す
る

方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
配
布
に
は
条
件
が
あ
り
ま
す
。

問
道
路
維
持
課
☎
924
―
２
３
０
１
、
下

水
道
保
全
課
☎
932
―
７
６
６
３

ほ
じ
ょ
犬
に
ご
理
解
を

　

ほ
じ
ょ
犬
と
は
、
障
が
い
が

あ
る
方
の
生
活
を
手
助
け
す
る「
盲
導

犬
」「
介
助
犬
」「
聴
導
犬
」の
こ
と
で
す
。

不
当
な
理
由
な
く
、
差
別
的
な
取
り
扱

い
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ほ
じ
ょ
犬
を
見
掛
け
て
も
、
そ
っ
と

見
守
る
よ
う
、
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問
障
が
い
福
祉
課
☎
924
―
２
３
８
１

３
Ｒ
推
進
課
か
ら
の

お
知
ら
せ

【
共
通
】問
同
課
☎
924
―
２
１
８
１

▼
食
品
ロ
ス
を
削
減
し
ま
し
ょ
う

男
女
共
同
参
画
市
民
意
識

調
査
に
ご
協
力
を

　

今
後
の
男
女
共
同
参
画
の
ま
ち
づ
く

り
を
推
進
す
る
基
礎
資
料
と
す
る
た
め
、

市
民
意
識
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
調
査

票
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
男
女
３
千

人
を
無
作
為
抽
出　

※
こ
れ
ま
で
の
調

査
結
果
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
閲
覧
可
。

問
男
女
共
同
参
画
課
☎
924
―
３
３
５
１

家
屋
取
り
壊
し
に
伴
う
届
出

　

固
定
資
産
税
の
適
正
な
課
税
の
た
め
、

家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合
に
は
、
必
ず

「
家
屋
滅
失
届
」を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
資
産
税
課
☎
924
―
２
０
９
１

夏
の
交
通
事
故
防
止
市
民
総
ぐ

る
み
運
動（
７
月
16
日
〜
25
日
）

　

暑
さ
や
行
楽
に
よ
る
疲
労
、
開
放
感

は
、
交
通
事
故
に

つ
な
が
り
や
す
い

の
で
、
交
通
安
全

意
識
を
高
め
、
交

通
マ
ナ
ー
の
実
践

を
習
慣
づ
け
ま
し
ょ
う
。

問
セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課

☎
924
―
２
１
５
１

体
育
施
設
の
休
館

時
①
７
月
10
日
㈮
②
29
日
㈬

③
31
日
㈮

場
①
宝
来
屋 

郡
山
総
合
体
育
館
、
東

部
体
育
館
、
ふ
る
さ
と
の
森
ス
ポ
ー
ツ

情報ジューク
ボックス

パ
ー
ク
体
育
館
②
ヨ
ー
ク
開
成
山
ス
タ

ジ
ア
ム
、
郡
山
ヒ
ロ
セ

開
成
山
陸
上
競
技
場
、

弓
道
場
③
郡
山
庭
球
場

※
毎
週
月
曜
日
は
全
施

設
休
館

問
総
合
体
育
館
☎
934
―
１
５
０
０

上
下
水
道
局

時
間
外
窓
口
の
開
設

時
７
月
29
日
㈬
〜
31
日

㈮
午
後
５
時
15
分
〜
７

時
30
分

内
水
道
料
金
な
ど
の
支

払
い
、
相
談

問
お
客
様
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

☎
932
―
７
６
４
１

暮　
ら　
し

花火・火遊びによる事故を防ごう
　　　　　　　問消防本部予防課☎923―8172

▶花火の注意点
①広くて安全な場所を選び、子どもだけで遊ばせない。
②説明書をよく読み、注意事項を必ず守る。
③水の入ったバケツを用意する。

▶子どもの火遊びに注意
①子どもだけを残して外出しない。
②ライターなどを、子どもの手が届く所に置かない。
③火の正しい使い方や、火災の怖さを教える。

図書館インフォメーション
　　　　　　　　　問中央図書館☎923―6601

▶電子書籍サービスをご利用ください
　市図書館では電子書籍を導入しており、パソコン、
スマートフォンから24時間好きなときに利用できます。
図書館ウェブサイト内の「郡山市電子図書館」からご利
用ください。
※市図書館の利用カードが必要となります。広域利用
カードの方はご利用いただけません。
▶青空文庫をご利用ください
　青空文庫とは、著作権の消滅した作品と、「自由に読
んでもらってかまわない」とされたものを収集し、イン
ターネット上で公開しているサイトです。
　同ウェブサイトからご利用いただけます。
▶ナクソス・ミュージック・ライブラリー
をご利用ください
　インターネット音楽配信サービス
「ナクソス・ミュージック・ライブラ
リー」を利用できます。200万曲以上
の楽曲をパソコンなどで聞くことが
できます。詳しくは、同ウェブサイ
トをご覧ください。

自宅でも
簡単に利用
できます
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産調理に従事される食品エッセンシャルワーカーの皆
様に思いを致しながら、皿に残ったソースや、ドレッ
シング(オリーブ油)にご飯を絡めて食べてみました。
これがなかなか良い相性で、お米は何にでも合う千両
役者であると再認識致しました。
　常温流通食品のスムージーも初体験。学校休業の影
響を受けた牛乳もたくさんいただきました。
　巣ごもりは、思いや考えがヒナのように孵化する機
会でもありました。
　音－LINE(オンライン＝音楽配信
アプリ)も初体験しました。ウェブ会
議システムを利用した懇談も、調印
式も、何のトラブルもストレスもなく体験致しました。
　我々は既に、インターネット技術を活用するnet-
worker(ネットワーカー)として、e-arth(インターネッ
トシステムでつながる地球)の、さらには、pla-net(ネッ
ト文明が発展する惑星)の住人であると言えましょう。
　生活も＠homeでも新たな楽しみを見つけてまいり
ましょう。

　子ども自身があらゆる暴力から自分の心と体を守るための教育プ
ログラムである｢CAP｣。この普及・啓発活動を行っている「CAPこお
りやま」代表者の松本美津子さんにお話を伺いました。

　｢向かいあって　言う事もなし　柿を剥く｣との句通
りでは、新しい生活習慣となる２ｍの間隔がとれない
ので、はす向かいに座って食事をする日々です。
　思えば、妻と半年近くも夕食を共にするのは、結婚
来初めてのことかもしれません。
　傍から見れば、郡山市民の歌３番の歌詞にある「夕
べの楽しいまどい」の世界、まさに家族に

4

乾杯ならぬ
“家族で

4

乾杯！”(豆乳で)の光景です。
　食事は各店が工夫を凝らしたテイ
クアウト(自分出前)を試みたり、コ
ンビニのお弁当もいただきました。
いずれも質・量ともに充実しており
ます。
　少し行儀が悪いと言われるかもし
れませんが、厳しい環境下で食料生
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▲人形劇で暴力防止の具体的
な対処方法を教えています

▲定例会で指導方針などにつ
いて意見を交わすメンバー

令和元年度「まちづくりハーモニー賞」市民活動実践部門受賞

We Love Koriyama

CAPこおりやま

ひとまちストーリー

活
動
の
き
っ
か
け
は
？

　

1
９
７
８
年
に
ア
メ
リ
カ
で

誕
生
し
た
Ｃ
Ａ
Ｐ(Child Ass-

ault Prevention｢

子
ど
も
へ

の
暴
力
防
止｣)

は
、
１
９
９
５

年
に
日
本
で
初
め
て
ス
ペ
シ
ャ

リ
ス
ト
養
成
講
座
を
開
催
し
、

日
本
各
地
で
Ｃ
Ａ
Ｐ
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
提
供
す
る
活
動
が
展
開
さ

れ
ま
し
た
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
私
た
ち
は
、

郡
山
で
も
子
ど
も
た
ち
へ
の
暴

力
を
予
防
す
る
教
育
が
必
要
で

あ
り
、
そ
の
基
礎
と
な
る
人
権

教
育
が
重
要
だ
と
強
く
感
じ
、

１
９
９
９
年
に
暴
力
の
な
い
社

会
を
目
指
し
て
Ｃ
Ａ
Ｐ
こ
お
り

や
ま
の
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

ど
の
よ
う
な
活
動
で
す
か
？

　

就
学
前
の
お
子
さ
ん
か
ら
中

学
生
、
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も

た
ち
と
、
教
職
員
や
保
護
者
な

ど
の
大
人
を
対
象
に
、
Ｃ
Ａ
Ｐ

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
に
は
、
発
育
段
階
に

応
じ
た
寸
劇
、
歌
、
人
形
劇
、

討
論
な
ど
を
盛
り
込
み
、
暴
力

防
止
の
具
体
的
な
対
処
方
法
を

疑
似
体
験
を
通
し
て
分
か
り
や

す
く
教
え
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
大
人
に
は
、
子
ど
も

の
権
利
や
子
ど
も
が
持
つ
力
を

引
き
出
す
た
め
の
傾
聴
の
あ
り

方
を
伝
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
月
１
回
の
定
例
会
を

行
う
ほ
か
、
大
学
教
授
を
講
師

に
招
い
て
、
子
ど
も
の
権
利
な

ど
を
テ
ー
マ
に
講
演
会
を
開
催

し
、
メ
ン
バ
ー
や
参
加
者
の
意

識
の
向
上
を
図
っ
て
い
ま
す
。

活
動
し
て
よ
か
っ
た
こ
と
は
？

　

子
ど
も
た
ち
が
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
理
解
し
、
い
き
い
き
と
活
動

す
る
姿
や
笑
顔
を
見
る
こ
と
が

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
な
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
そ
の
笑
顔
や
気

持
ち
を
共
有
す
る
こ
と
で
た
く

さ
ん
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も
ら
っ

て
い
ま
す
。

　

特
に
、
参
加
し
た
子
ど
も
た

ち
が
、
Ｃ
Ａ
Ｐ
で
学
ん
だ
知
識

と
経
験
を
生
か
し
、
暴
力
か
ら

自
分
の
身
を
守
っ
た
報
告
を
受

け
た
と
き
は
、
と
て
も
う
れ
し

い
で
す
ね
。

今
後
は
？

　

今
年
度
か
ら
県
の
事
業
を
受

託
し
、
子
ど
も
へ
の
虐
待
防
止

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
実
施
や
児
童
虐

待
防
止
の
た
め
の
普
及
啓
発
活

動
を
行
い
ま
す
。

　

メ
ン
バ
ー
と
力
を
合
わ
せ
て

ワ
ン
チ
ー
ム
と
な
り
、『
全
て
の

子
ど
も
に「
安
心
」「
自
信
」「
自

由
」を
！
』を
合
言
葉
に
、
暴
力

の
な
い
世
界
を
目
指
し
て
い
き

た
い
で
す
。

問
同
団
体

☎
080
―
５
５
５
５
―
３
４
９
１

市長コラム

全ての子どもに「安心」「自信」「自由」を！

CAPこおりやまの皆さん

皿の底のエッセンス
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料
３
千
円

問
・
申
同
館
☎
934
―
１
２
１
２
窓
口
ま

た
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
。

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
の
お
知
ら
せ

【
共
通
】問
・
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
・
FAX

924
―
３
３
５
２
、*

ap@utsukushim
a-

npo.jp

へ
。　
※
予
約
制

▼
市
民
協
働
ま
ち
づ
く
り
塾

時
７
月
７
日
㈫
午
後
６
時
〜
７
時
30
分

場
中
央
公
民
館

内
市
民
活
動
を
活
性
化
・
維
持
管
理
す

る
方
法
を
学
ぶ

▼
市
民
活
動
交
流
サ
ロ
ン

　

気
軽
に
参
加
で
き
る
茶
話
会
で
、
市

民
活
動
の
ヒ
ン
ト
を
見
つ
け
ま
せ
ん
か
。

時
７
月
17
日
㈮
午
後
３
時
30
分
〜
５
時

場
市
役
所
食
堂
脇
会
議

室（
本
庁
舎
１
階
）

対
市
民
活
動
を
始
め
た

い
方
な
ど

内
地
域
課
題
の
解
決
方

法
を
学
ぶ

さ
ん
か
く
プ
ラ
ザ
の
講
座

（
全
２
回
）

時
８
月
29
日
㈯
・
30
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午

定
30
人

内
心
を
動
か
す
プ
レ

ゼ
ン
術
〜
パ
ワ
ー
ポ

イ
ン
ト
初
級
講
座
〜

持
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
が
イ
ン
ス
ト
ー
ル

さ
れ
た
パ
ソ
コ
ン

※
パ
ソ
コ
ン
貸
出
有（
料
２
回
で
500
円
）

問
・
申
８
月
１
日
㈯
〜
同
プ
ラ
ザ
☎
924
―

０
９
０
０
電
話
ま
た
は
窓
口
で
。

高
年
齢
者
等
就
業
支
援

団
体
募
集

受
付
期
間
…
7
月
20
日
㈪
〜

８
月
21
日
㈮

認
定
期
間
…
認
定
日
か
ら

令
和
４
年
３
月
31
日　

※
対
象
な
ど
詳
し
く
は
、

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
。

問
・
申
雇
用
政
策
課
☎
924
―
２
２
６
１

健
康
振
興
財
団
職
員
募
集

　

令
和
３
年
４
月
１
日
採
用
予

定
の
職
員
を
募
集
し
ま
す
。　

※
詳
し
く
は
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

広報こおりやまへの広告は㈱ホープ☎092―716―1401へお問い合わせください。
広告の内容に関する責任は広告主に帰属し、市が内容などを保証、推奨するものではありません。

応
募
職
種
…
①
臨
床
検
査
技
師
②
介
護

支
援
専
門
員

募
集
人
数
…
各
１
人
程
度

応
募
資
格
…
各
種
資
格
を
有
す
る
か
、

ま
た
は
来
年
３
月
31
日
㈬
ま
で
に
資
格

取
得
見
込
み
で
、
①
昭
和
55
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
た
方
②
昭
和
36
年
４

月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

募
集
期
間
…
７
月
１
日
㈬
〜
８
月
14
日

㈮〈
消
印
有
効
〉

問
・
申
同
財
団
☎
924
―
２
９
１
１

郡
山
市
国
際
交
流
協
会

賛
助
会
員
募
集
中

　

詳
し
く
は
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
・
申
同
協
会（
国
際
政
策
課
内
）

☎
924
―
３
７
１
１

セーフコミュニティ賞候補者募集
　市内でセーフコミュニティ活動に取り組む
団体等を表彰します。ぜひご応募ください。
時９/４㈮まで＜消印有効＞
問市内でセーフコミュニティ
活動に取り組む個人や団体、
事業者
問・申市ウェブサイト、また
は、申込書に必要事項を記入し、〒963―8601（住
所不要）　セーフコミュニティ課☎924―2151へ持
参、郵送、FAX 921―1340、*safecommunity@city.
koriyama.lg.jpのいずれかで。

郡山地方広域消防組合職員を募集
　令和３年４月１日採用予定の同消防組合
職員採用候補者試験を行います。
募集人数15人程度
受験資格平成７年４月２日～平成
15年４月１日までに生まれた方
※学歴は問いません。
申込方法７/17㈮～８/25㈫に同
消防組合ウェブサイトで。
第１次試験９/27㈰／同消防本部
および金透小学校
問・申同消防本部総務課人事教養係☎923―1708

自衛官等を募集
　応募資格などには、条件があり
ます。また、試験期日など詳しくは
「自衛官募集ホームページ」をご確認
ください。

問・申自衛隊福島地方協力本部郡山地域事務所
☎932―1424

募集種目 資格 受付期間（締切日必着）

航空学生（海上） 高卒（見込み含む）で
23歳未満の方

７/１㈬～９/10㈭
航空学生（航空） 高卒（見込み含む）で

21歳未満の方

一般曹候補生 18歳以上
33歳未満の方自衛官候補生

予備
自衛官補

技能

18歳以上で国家免許資
格などを有する方
※資格により53歳未満～
55歳未満の条件有 ７/１㈬～９/11㈮

一般 18歳以上34歳未満の方

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲載
内容を中止・延期とする場合があります。
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暮　ら　し 募集・講座 税金・国保 障がいのある方 健　　康 相談・検査／寄附

とき　 会場　 対象　 定員　 内容　 講師　 料金　 持参するもの
申し込み　 問い合わせ　☎電話　 ファックス　 メール　　ウェブサイト

※
申
請
に
は
条
件
が
あ
る
の
で
、
施
工

お
よ
び
購
入
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
お
客
様
サ
ー
ビ
ス
課

☎
932
―
７
６
６
６

U
D
グ
ッ
ズ
を

貸
し
出
し
ま
す

　

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
を
学
ぶ
啓

発
用
品
を
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

問
・
申
市
民
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
推
進
課

☎
924
―
３
４
７
１

コ
ン
ビ
ニ
で
の

証
明
書
発
行
の
休
止

時
７
月
23
日
㈷
〜
26
日
㈰

内
全
て
の
証
明
書
の
発
行
休
止

問
市
民
課
☎
924
―
２
１
３
１

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

に
関
す
る
人
権
配
慮

　

感
染
し
た
方
や
そ
の
関
係
者
、
医
療

従
事
者
な
ど
へ
の
不
当
な
差
別
、
偏
見
、

い
じ
め
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
誹
謗
中
傷
な
ど

の
人
権
侵
害
は
あ
っ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
関

す
る
正
し
い
情
報
に

基
づ
き
、
一
人
ひ
と

り
の
人
権
を
尊
重
す

る
意
識
を
持
っ
て
落

ち
着
い
て
行
動
し
ま

し
ょ
う
。

　

ま
た
、
不
当
な
偏
見
・
差
別
な
ど
の

人
権
相
談
を
、
法
務
省
の
人
権
擁
護
機

関
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
一
人

で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
福
島
地
方
法
務
局
郡
山
支
局
☎
962
―

４
５
０
０
、
み
ん
な
の
人
権
110
番
☎
０

５
７
０
―
003
―
110

雨
水
タ
ン
ク
な
ど
の

設
置
費
用
を
補
助

補
助
対
象
施
設
…
①
浄
化
槽
転
用
等
雨

水
貯
留
施
設
②
雨
水
浸
透
ま
す
③
地

上
設
置
型
雨
水
貯
留
タ
ン
ク

補
助
額
…
①
工
事
費
の
３
分
の
２（
一

般
住
宅
は
上
限
25
万
円
、
事
業
所
な
ど

は
40
万
円
）

②
工
事
費
の
３
分
の
２

（
１
棟
に
つ
き
４
基
ま

で
。
１
基
あ
た
り
上
限

２
万
５
千
円
）

③
購
入
費
の
３
分
の
２（
１
棟
に
つ
き

１
基
ま
で
。
上
限
４
万
円
）

市
消
防
団
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
せ
ん
か

　

地
域
ぐ
る
み
で
消
防
団
を
応
援
す
る

た
め
、
消
防
団
員
や
そ
の
家
族
が
、
食

事
や
買
い
物
な
ど
の
際
に
、
特
典
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
る
店
舗
や
事
業
所
な

ど
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
防
災
危
機
管
理
課
☎
924
―
２
１
６
１

技
能
功
労
者
表
彰
の

推
薦
募
集

　

長
年
に
わ
た
り
す
ぐ
れ
た
技
能
で
、

産
業
発
展
に
貢
献
さ
れ
た
方
を
表
彰
し

て
い
ま
す
。
各
業
種
団
体
か
ら
の
推
薦

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

推
薦
期
間
…
７
月
31
日
㈮
ま
で

表
彰
式
…
11
月
中
旬
予
定　

※
推
薦
対

象
者
や
提
出
書
類
な
ど
、
詳
し
く
は
、

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
に
な
る
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
・
申
雇
用
政
策
課
☎
924
―
２
２
６
１

ユ
ー
ス
カ
レ
ッ
ジ

木
曜
ク
ラ
ブ

時
７
月
２
日
〜
来
年
２
月
25
日
ま
で
の

木
曜
日
午
後
７
時
〜
９
時

場
中
央
公
民
館
な
ど

対
こ
お
り
や
ま
広
域
圏
在

住
・
在
勤
の
35
歳
ま
で
の

未
婚
の
方　

定
40
人　

内
趣
味
・
一
般
教
養
、
ス

ポ
ー
ツ
な
ど

募
集
・
講
座

東山霊園新規造成
一般墓所の使用者募集
対埋蔵されていない焼骨を持ち、同一世帯で既に
同霊園墓所の使用許可を受けている方がいない市
民の方（１年以上の住民登録が必要）　
【募集区画】

墓所面積 3.0㎡ 4.5㎡ 6.0㎡

区域
自由 － 15 13

規制 12 25 －

金額（円）
※使用料・永代管理料の合計

188,980 282,960 378,950

申７/６㈪～17㈮（土・日曜日を除く。)に、申込書に
必要事項を記入し、〒963―0722　田村町小川字ヤ
シウリ５　同園管理事務所へ持参または郵送で。
※応募多数の場合は抽選
※返還墓所（規制・自由）の再募集
は、詳細が決まり次第、広報こおり
やまや市ウェブサイトなどでお知ら
せします。
問同園管理事務所☎955―2107

ぜひ、ご覧
ください♪

郡山市手話動画を公開中
　市民の皆さんに手話を身近に感じてもらえ
るよう、Webで手話講座を公開しています。
すぐに役立つ手話がもりだくさ
んです。手話を覚えて、新たな
コミュニケーションを始めませ
んか。
配信方法市ウェブサイト、市公
式YouTube、市公式Facebook
問障がい福祉課☎924―2381
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

情報ジュークボックス

内
部
被
ば
く
検
査
の

予
約
方
法
に
つ
い
て

　

皆
さ
ん
の
健
康
管
理

を
目
的
に
、
ホ
ー
ル
ボ

デ
ィ
カ
ウ
ン
タ
に
よ
る

内
部
被
ば
く
検
査
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

時
月
〜
木
曜
日
、
第
３

週
の
日
曜
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

（
祝
・
休
日
お
よ
び
年
末
年
始
を
除
く
）

夏
休
み
３
Ｂ
体
操
＆
縁
日

時
８
月
７
日
㈮
午
前
10
時
〜

正
午

場
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
障
が
い
の
あ
る
、
ま
た
は
発
達
が

ゆ
っ
く
り
な
小
学
生
と
家
族
な
ど

定
30
人　

内
体
操
、
ゲ
ー
ム
な
ど

問
・
申
７
月
22
日
㈬
ま
で
に
同
セ
ン

タ
ー
☎
934
―
５
８
１
１
へ
。

場
保
健
所

対
市
内
在
住
の
方（
18
歳
以
下
の
方
も

予
約
が
必
要　

※
検
査
案
内
通
知
書
は

郵
送
し
ま
せ
ん
。）

申
予
約
専
用
☎
924
―
２
２
３
９
ま
た
は

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
。

問
放
射
線
健
康
管
理
課

☎
924
―
０
２
０
１

ま
る
ご
と
け
ん
こ
う

財
団
の
講
座

【
共
通
】場
保
健
所

問
・
申
同
財
団
☎
924
―
２
９
１
１

▼
ミ
ニ
健
康
講
座

時
７
月
29
日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜
２
時

定
20
人　

内
介
護
保
険
に
つ
い
て
の
講
話

申
７
月
１
日
㈬
〜

▼
自
分
で
で
き
る

リ
ン
パ
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ

時
８
月
21
日
㈮
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

定
25
人　

内
上
肢
・
下
肢
の
リ
ン

パ
の
流
し
方

料
500
円

申
７
月
21
日
㈫
〜

７月の
休日のお医者さん

問土・日曜日、祝日…駅前健康相
談センター☎983―7715
平日…保健所総務課☎924―2120

月日 診療科目 医療機関名 所在地 電話

７
／
5
㈰

小児科 桑野協立病院 島二丁目 ☎933―5422
内科 南インター通りクリニック 安積荒井一丁目 ☎954―7102
内科・脳神経外科 さとう脳神経クリニック 富田町 ☎990―1770
歯科 藤田歯科医院 安積町 ☎943―6680

７
／
12
㈰

小児科 おおのこどもクリニック 字賀庄 ☎937―3775
内科 せいの内科クリニック 開成六丁目 ☎983―1024
眼科 伊藤眼科 富久山町 ☎990―2528
歯科 鈴木歯科医院 古川 ☎943―6536

７
／
19
㈰

小児科 さかい小児科クリニック 富田東三丁目 ☎921―2216
内科・循環器内科 うじいえ内科クリニック 大槻町 ☎961―7888
皮膚科 ふるかわ皮ふ科クリニック 不動前一丁目 ☎933―4112
歯科 冨塚歯科医院 巳六段 ☎945―8881

７
／
23
㈷

小児科 久米こどもクリニック 島二丁目 ☎923―0585
内科・神経内科 たるかわクリニック 御前南一丁目 ☎966―3311
整形外科 日和田整形痛みのクリニック 日和田町 ☎958―2100
歯科 フルタ歯科医院 鶴見坦一丁目 ☎938―4181

７
／
24
㈷

小児科 渡辺美佳子こどもクリニック 富田町 ☎927―8622
内科 てちがわら内科 島一丁目 ☎991―1177
泌尿器科・皮膚科 三央医院 土瓜一丁目 ☎952―5700
歯科 かいせい歯科クリニック 希望ヶ丘 ☎952―0002

７
／
26
㈰

小児科 じんキッズクリニック 字山崎 ☎974―2525
内科 桜井診療所 方八町二丁目 ☎944―8840
眼科 佐藤眼科医院 安積町長久保三丁目 ☎947―0221
歯科 和歯科クリニック 富田町 ☎954―5535

８
／
２
㈰

小児科 菊池医院 本町一丁目 ☎932―0154
内科・小児科 宝沢内科クリニック 富久山町 ☎936―4111
皮膚科 長谷川皮膚科医院 栄町 ☎923―0821
歯科 佐藤歯科医院 開成四丁目 ☎922―8532

診療時間  ９：00～17：00
※休日当番医の急な変更や混雑する場合があるため、事前に電話確
認の上、受診することをお勧めします。最新の情報は市ウェブサイ
トをご覧ください。

診療時間 診療科目

日曜日、祝日
９：00～17：00 内科、小児科

毎夜間
19：00～22：00 内科、小児科

休日・夜間急病センター☎934―5656
診療時間 診療科目

月～金曜日
（祝日を除く）
９：00～12：00

内科、整形外科、
リハビリテーション科、
皮膚科

医療介護病院☎934―1240

※休日当番薬局は、郡山薬剤師会ウェブサイトをご覧ください。
※歯科診療は当面の間休診します。

夜間にお子さんの体調が急変したら、「福島県こども救急
電話相談」♯8000または☎024―521―3790へ。
相談時間…毎日19：00～８：00

健　
康

障
が
い
の
あ
る
方

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲載
内容を中止・延期とする場合があります。
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とき　 会場　 対象　 定員　 内容　 講師　 料金　 持参するもの
申し込み　 問い合わせ　☎電話　 ファックス　 メール　　ウェブサイト

暮　ら　し 募集・講座 税金・国保 障がいのある方 健　　康 相談・検査／寄附

定
12
人

内
聴
覚
障
が
い
者
の

た
め
に
、
話
の
内
容

を
速
く
、
正
確
に
読

み
や
す
く
要
約
す
る
技
術
を
学
ぶ

料
１
千
200
円

問
・
申
８
月
17
日
㈪
ま
で
に
同
セ
ン

タ
ー
☎
934
―
５
８
１
１
へ
。

ア
イ
ラ
ブ
ロ
ー
ド
事
業

参
加
団
体
募
集

対
市
道
の
清
掃
活
動
を
年
６
回
以
上
行

う
こ
と
が
で
き
る
団
体
、

企
業

※
協
力
団
体
、
企
業
に

は
、
軍
手
、
ゴ
ミ
袋
を

支
給
す
る
ほ
か
、
名
称
を
入
れ
た
看
板

を
設
置
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
道
路
維
持
課
☎
924
―
２
３
０
１

オ
ラ
ン
ダ
を
知
ろ
う

〜
ス
ポ
ー
ツ
編
〜

　

ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
で
あ

る
オ
ラ
ン
ダ
の
ス
ポ
ー

ツ
や
文
化
、
生
活
に
触

れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

時
７
月
11
日
㈯
午
後
１

時
30
分
〜
３
時

場
市
役
所
特
別
会
議
室（
本
庁
舎
２
階
）

対
中
学
生
以
上
の
方

定
40
人

問
・
申
市
国
際
交
流
協
会（
国
際
交
流

サ
ロ
ン
）☎
924
―
２
９
７
０
へ
。

ま
る
ご
と
農
業
体
験

（
全
４
回
）

時
８
月
５
日
㈬
・
26
日
㈬
、
11
月
18
日

㈬
、
11
月
25
日
㈬

場
園
芸
振
興
セ
ン
タ
ー

対
こ
お
り
や
ま
広
域
圏
内

在
住
の
方　

定
20
人

内
ニ
ン
ジ
ン
の
種
ま
き
、

除
草
、
収
穫
、
加
工（
い
か
ニ
ン
ジ
ン
）

料
１
千
円
程
度（
ニ
ン
ジ
ン
以
外
の
材

料
費
と
し
て
）

問
・
申
７
月
17
日
㈮
ま
で
に
同
セ
ン

タ
ー
☎
957
―
２
８
８
０
へ
。

要
約
筆
記
者
養
成
講
座

（
全
12
回
）

時
９
月
12
日
〜
11
月
28
日
の
毎
週
土
曜

日
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方　

大
学
生
な
ど
の
イ
ン
タ
ー

ン
シ
ッ
プ
へ
の
助
成

対
県
外
に
居
住
す
る
大
学
生
な
ど
で
、

市
内
企
業
で
３
日
以
上
イ
ン
タ
ー
ン

シ
ッ
プ
を
行
う
方

対
象
経
費
…
①
公
共
交
通

機
関
利
用
の
実
費
の
２
分

の
１（
上
限
１
万
円
）

②
宿
泊
費
の
実
費
の
２
分

の
１（
１
泊
上
限
５
千
円
、
５
泊
ま
で
）

※
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
・
申
雇
用
政
策
課
☎
924
―
２
２
６
１

郡
山
商
工
会
議
所

ビ
ジ
ネ
ス
・
ス
ク
ー
ル

講
座
…
宅
地
建
物
取
引
士
直
前
対
策
、

行
政
書
士
直
前
対
策
、
初
級
簿
記
講
座

問
・
申
同
所
☎
921
―
２
６
１
１

国
保
税
納
税
通
知
書
の

送
付

　

国
保
加
入
世
帯
に
は
、
７
月
中
旬
に

納
税
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。
納
付
は
、

口
座
振
替
が
便
利
で
す
。（
関
連
２
ペ
ー

ジ
）

問
国
民
健
康
保
険
課
☎
924
―
２
１
４
１

国
民
年
金
保
険
料
の

免
除
と
納
付
猶
予

　

経
済
的
な
理
由
な
ど
で
国
民
年
金
保

険
料
の
納
付
が
困
難
な
場
合
、
申
請
に

よ
り
保
険
料（
７
月
〜
来
年
６
月
分
）納

付
が
免
除
、
ま
た
は
猶
予
に
な
り
ま
す
。

保
険
料
免
除
制
度
…
本
人
、
配
偶
者
、

世
帯
主
の
前
年
の
所
得
を
審
査
し
ま
す
。

※
一
部
免
除
制
度
有

納
付
猶
予
制
度
…
50
歳
未
満
の
方
で
、

本
人
と
配
偶
者
の
前
年
の
所
得
を
審
査

し
ま
す
。　

時
７
月
１
日
㈬
〜　

場
国
民
健
康
保
険
課
、
各
行
政
セ
ン

タ
ー
・
連
絡
所

持
基
礎
年
金
番
号
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

が
分
か
る
も
の
、
印
鑑
、
身
分
証
明
書

※
失
業
中
の
方
は
そ
の
他
必
要
書
類
有

※
令
和
元
年
度
の
免
除
申
請
で「
継
続
申

請
」を
希
望
し
、
全
額
免
除
ま
た
は
猶

予
を
承
認
さ
れ
た
方
は
、
申
請
不
要
。

※
市
・
県
民
税
の
未
申
告
な
ど
に
よ
り

所
得
を
確
認
で
き
な
い
場
合
、
申
請
書

が
返
却
さ
れ
た
り
、
継
続
申
請
が
受
け

ら
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
国
民
健
康
保
険
課
☎
924
―
２
１
４
１
、

郡
山
年
金
事
務
所
☎
932
―
３
４
３
４

税
金
・
国
保

健康診査等の実施について
　新型コロナウイルス感染拡大防止のた
め、延期していた各種健診を実施します。
実施期間７月20日㈪～来年１月30日㈯
※歯周疾患検診は６月より開始しています。
開始になる健診各種がん検診（肺がん検診、胃がん
検診、大腸がん検診、乳がん検診、子宮頸がん検
診、前立腺がん検診）、特定健康診査、後期高齢者
健康診査、骨粗鬆症検診、肝炎ウイルス検診
・37.5度以上の発熱やせき・痰などの呼吸器症状
のある方は、健診受診を控えるようご協力をお願
いします。
・各医療機関の実施状況が変更になる場合があり
ますので、事前にお問い合わせください。
※９・10月に公民館などで実施を予定していた集
団健診は、中止となります。
問特定健診…国民健康保険課☎924―2582
その他の健診…地域保健課☎924―2900

国勢調査調査員募集
　今年100年目を迎える国勢調査の調査員を、７
月中旬まで募集しています。
内８月下旬～10月下旬（予定）に、
調査票の配布・回収など。報酬有。
問・申政策開発課☎924―2047へ電
話または市ウェブサイトで。　※詳
しくは、広報こおりやま４月号また
は市ウェブサイトをご覧ください。

ポイ捨て等防止指導員の募集
募集期間７/１㈬～31㈮
対次の全てを満たす方①公務員以外で市内に１年
以上住民登録し、居住している方
②月48時間（１日４時間×12日）開成山公園周辺
などでの啓発活動と定例会に参加できる方
定６人　任期９/１㈫から２年
報酬など規定の報酬、旅費
選考方法小論文、面接
問・申履歴書（写真添付）と小論文
「郡山市の環境美化に対する考え方」（800字程度）を、
〒963―8601（住所不要）３R推進課☎924―2181へ
郵送＜消印有効＞、または窓口へ。
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情報ジュークボックス

月 火 水 木 金 土 日
※放送時間は
変更の場合有

ふくしまFM 
18：10頃

ココラジ ７：53～
７：58
TUF 18：55～19：00

rfc ８：55～９：00 FTV 14：55～15：00
FCT 17：25～17：30
KFB 17：55～18：00

１
うるわしき美人画
の世界⑭(８/23㈰
まで)
常設展示Part１⑭
(19㈰まで)
キッズアワー⑭
(12㈰まで)

２
320教室⑲

３
妊婦さんのデン

タルケア⑲

４
カルチャパークプール
オープン⑫（８/30㈰まで）
手前味噌づくり大学⑫
ドライブスルー市場⑬
あんびるやすこ作品展⑮
(８/30㈰まで )

５
表参道マルシェ⑫
うちわ作り⑭

６ ７
七夕イベント⑱
こども相談⑲

市民協働まちづく
り塾㉓

８
320教室⑲

９
ノルカ積み増し
サービス⑪

10
すくすく相談⑲

11
群集墳の時代⑬(８/30㈰
まで)
ドライブスルー市場⑬
オランダを知ろう㉔

12
ピーターパン⑫

うちわ作り⑭
リズムとからだあそび⑱

13 14
オレンジカフェ⑪
(16㈭まで)
こども相談⑲

15
トロッコ⑫
320教室⑲(16㈭

まで)

16
ノルカ積み増し
サービス⑪
認知症サポーター
養成講座⑪

17
こども相談⑲

市民活動交流サロン㉓

18
オレンジカフェ⑪(19㈰ま
で)
ドライブスルー市場⑬
ドーム映像番組⑭(19㈰まで)
キッズアワー⑭(８/30㈰まで)

19
手前味噌づくり大学⑫

20
子育て講座⑱
リズムとからだ

あそび⑱
こども相談⑲

(21㈫まで)

21 22
常設展示Part２⑭
(10/18㈰まで)
320教室⑲

23海の日
ドーム映像番組⑭
(26㈰まで)
わくわくつどい

のひろば⑱

24スポーツの日 25
開成マルシェ⑫
ドライブスルー市場⑬
駅前観望会⑭

26
ひのきの湯⑫
ジュニアヒップホップ体
験教室⑫
夏期こども体験⑫
市場の朝市⑬
親子逢瀬川川あそび体

験⑱

27
わくわくつどい

のひろば⑱

28
オレンジカフェ⑪

29
320教室⑲
移動サロン⑲

ミニ健康講座㉕

30
オレンジカフェ⑪

31

　
「
M
Y
新
し
い
生
活
様
式
」第
一
弾
！

動
画
配
信
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
を
始
め
て

み
ま
し
た
。
幼
少
期
に
夢
中
に
な
っ
た

ア
ニ
メ
か
ら
最
新
の
映
画
ま
で
盛
り
だ

く
さ
ん
！
引
き
こ
も
り
に
な
り
そ
う
。

　
一
眼
レ
フ
を
持
っ
て
久
し
ぶ
り
に
取

材
で
の
外
出
。
カ
メ
ラ
の
重
量
感
を
改

め
て
実
感
し
ま
し
た
が
、
何
だ
か
う
れ

し
い
重
さ
で
も
あ
り
ま
し
た
。
早
く
元

の
よ
う
な
生
活
が
戻
り
ま
す
よ
う
に
！

　
裏
表
紙
を
担
当
。
生
き
が
い
を
持
っ

て
日
々
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
る
田
中
さ

ん
は
目
が
キ
ラ
キ
ラ
。
学
校
が
再
開
し

た
二
人
も
い
き
い
き
と
ま
ぶ
し
い
笑
顔
。

キ
ラ
キ
ラ
し
た
夏
が
始
ま
り
ま
す
ね
。

　
猪
苗
代
湖
が
大
好
き
な
私
。
週
末
は

お
に
ぎ
り
を
握
っ
て
、
猪
苗
代
湖
畔
で

よ
く
朝
ご
飯
を
食
べ
て
い
ま
す
。
引
き

続
き
３
密
に
気
を
つ
け
な
が
ら
、
楽
し

く
夏
を
過
ご
し
た
い
で
す
ね
！

　
ス
リ
ム
化
宣
言
し
た
先
月
号
か
ら
早

一
か
月
。
ま
だ
ま
だ
重
い
体
。
外
出
も

許
可
さ
れ
た
の
で
、
市
内
の
夏
の
名
所

を
巡
っ
て
写
真
で
も
撮
ろ
う
か
な
。
成

果
は
今
後
の
広
報
で
お
見
せ
し
ま
す

雨
量
が
増
え
る
時
期
で
す
ね
。
昨
年
の

よ
う
な
災
害
時
に
、
ど
う
す
べ
き
か
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。
避
難
経
路
や
危
険

な
場
所
を
家
族
み
ん
な
で
話
す
な
ど
、

そ
れ
ぞ
れ
が
十
分
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

７７ …映画会　 …音楽　 …市政広報番組
…子育て　⑩などは掲載ページ（10ページに掲載）

※申し込みが必要な場合有。詳しくは掲載ページで。

毎週毎週毎週毎週

朝市のご案内
▶花野果パレット市
時毎週土曜日６：00～７：00
場ヤマダ電機NEW郡山南店駐車場
▶おはよう市場（総合体育館西側駐車場）
時毎週日曜日５：00～７：00
▶東部ニュータウン朝市
時毎週日曜日６：00～
場東部地域子育て支援センター駐車場

 月の主な

イベントカレンダー

災害時に危険な場所は
どこかな

（ハザードマップを見よう）

取
材
ノ
ー
ト

表
紙
に
よ
せ
て

月別火災発生状況
問防災危機管理課☎924―2161

５月の
火災発生原因

「放火の疑い」など

累計（１月～５月）
2020年33件
2019年51件
前年比－18件

2020年
2019年

１月 ２月 ３月 ４月 ５月

15

10

５
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とき　 会場　 対象　 定員　 内容　 講師　 料金　 持参するもの
申し込み　 問い合わせ　☎電話　 ファックス　 メール　　ウェブサイト

暮　ら　し 募集・講座 税金・国保 障がいのある方 健　　康 相談・検査／寄附

種別 日時など 会場

こころの健康相談
※予約制

精神科医師…３㈮・17㈮
臨床心理士…14㈫・28㈫
時間はいずれも14：00～16：00

保健所

精神保健福祉士に
よる電話相談

毎週水曜日９：00～16：00
☎924―5560

骨コツ相談

４㈯・９㈭・25㈯､ ８/１㈯
13：30～16：00
☎983―7715　※予約制
内骨密度測定、栄養相談など

駅前健康相
談センター

HIV・梅毒
即日検査

７㈫・21㈫14：00～19：00
※予約制　定各15人 保健所

18㈯受付13：30～14：00
※予約不要　定26人

駅前健康相
談センター

肝炎ウイルス検査 随時　※予約制 保健所

問・申地域保健課☎924―2163
駅前健康相談センター（ビッグアイ７階）
☎983―7715

保健所の相談・検査
問・申①障がい福祉課☎924―2381②～⑦市民相談センター☎
924―2155⑧総合教育支援センター☎924―2541⑨福島地方法務
局郡山支局☎962―4500⑩⑪消費生活センター☎921―0333⑫保
健福祉総務課☎924―3822

７月の無料相談・検査
法律・行政・人権相談など

種別 日時など 会場
①身体障がい者
　相談会

２㈭13：00～15：00　
※補装具申請は事前に応相談

障害者福祉
センタ－

②公証人相談会 ８㈬13：00～16：00　※予約制

市民相談
センター
※②④⑥
⑦は電話
相談

③土地家屋
　調査士相談 ８㈬13：00～16：00

④法律相談
※予約制、
　１人20分

９㈭（申６/29㈪～）、18㈯（申６㈪～）
29㈬（申20㈪～）、８/７㈮（申27㈪～）
時間は全て13：00～16：00

⑤行政相談 14㈫13：00～16：00
⑥増改築相談 14㈫13：00～16：00　※予約制

⑦司法書士
　登記相談 30㈭13：00～16：00　※予約制

⑧いじめ法律相談
　ホットライン

８㈬15：00～17：00　対市内在住の小・中学
生およびその保護者　☎935―0080

⑨特設人権相談所 ９㈭13：00～16：00 さんかく
プラザ

⑩多重債務
　法律相談

10㈮・17㈮・31㈮13：30～15：00
※予約制　１人30分 消費生活

センター⑪生活再建相談
　(家計の見直し)

15㈬13：30～14：30　※予約制
１人60分

⑫生活の困りごと
　に関する相談

８：30～17：15　※土日祝を除く
対仕事、暮らし、家計に関する相
談など

保健福祉
総務課

皆さんの善意（寄附者紹介）
５月中にご寄附をいただいた方をご紹介します。
心温まるご寄附をいただき、ありがとうございました。

匿名による寄附　１件物品の寄附
物品の種別 氏　　　　名

マスク
(フェイスシー
ルドなどを含
む)

あいおいニッセイ同和損害保険㈱　様、山喜
㈱郡山工場　様、ゼビオ㈱　様、㈱エコ　様、
むさし建設㈱　様、㈱小松製作所　様、アプ
ラージュ㈱　様、㈲山口くすりの勉強堂　様、
中国工場AK FASHION CO,.LTD　様、㈱郡中本
店　様、 郡山ロータリークラブ　様、 アタミ
クリーン㈲　様、 ㈱コヤマ　様、（一社）福島
県聴覚障害者協会　様、金田建設㈱　様、金
田建設㈱岩英会　様、エーザイ㈱　様
蒲原翔太　様、袁楽添　様

消毒液 日本全薬工業㈱　様
郡山南ロータリークラブ　様

防護服 福島トヨペット㈱　様

電子体温計用
ボタン電池

㈱東北村田製作所　様

菓子 ㈱向山製作所　様

労働相談 

種別 日時など
①就労相談・支援、
　就労体験

９：00～17：00（土・日曜日、祝日を除く。）
対15～59歳のフリーターなど

②若者向け就職
　相談・セミナー

10：00～17：00（日・月曜日、祝日を除く。）
対15～49歳のフリーターなど

問・場・申①NPO法人キャリア・デザイナーズ☎973―5667、
②県中・県南地域若者サポートステーション☎954―3890

　新型コロナ感染症対策のためにこれまでにご寄附
いただいた方を、ウェブサイトで紹介しています。

金銭の寄附
基金の種別 氏　　　　名 住　所

すこやか子育て
基金 三立土建㈱　様 下郷町

匿名による寄附　１件

女性のための相談 

種別 日時など

①女性のための
相談日

①11㈯・29㈬②15㈬③28㈫
時間はいずれも13：00～16：00
※予約制、１㈬～受付
定①②各３人③６人
内①夫婦関係の悩みや福祉制度、ハラスメン
トの相談など②就労相談③法律相談

②子どもと家庭
に関する相談

８：30～18：00（18㈯・19㈰を除く。）
内子どもの養育、DV、家庭問題、ひとり親
家庭の相談など

③女性のための
電話相談・ふく
しま

月～金曜日（祝日を除く。）10：00～17：00
内夫婦・家族間や震災後の心や体の悩みなど

問・場・申①さんかくプラザ☎924―0900、②ニコニコこども
館こども家庭相談センター☎924―3341、③フリーダイヤル☎
0120―207―440
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