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新型コロナウイルス感染症など  感染症から命を守る
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　４月13日時点の情報を掲載して
います。新型コロナウイルス感染
症の拡大防止のため、掲載イベン
トなどが中止・延期となる場合が
あります。
　最新情報は、主催者にお問い合
わせください。

▲今月のOneShot　猪苗代湖を眼下に御
ご

霊
れい

櫃
びつ

峠に咲き誇るヤマツツジ (逢瀬町／見頃：５月下旬～６月上旬)

市政へのご意見をお寄せください

☑市ウェブサイト

☑FAX
FAX  0120―435106

☑投書箱
市役所、行政センターに
設置しています。

郡山市  市民提案制度 検索

市政全般や窓口サービスへのご意見など、「みなさんの声」を以下
の方法で受け付けます。　　　　 　   　問広聴広報課☎924―2061

☑郵送
〒963―8601（住所不要）
「みなさんの声」宛

表記のあるものを除き、市外局番は（024）です。

広報こおりやま５月号掲載の
イベントなどについて
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人　口…330,787人（－685）

世帯数…143,204世帯（＋290）

▲今月のOneShot　猪苗代湖を眼下に御
ご

霊
れい

櫃
びつ

峠に咲き誇るヤマツツジ (逢瀬町／見頃：５月下旬～６月上旬)

市の人口
【４月１日㈬現在】
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※試験会場や職種による資格要件など、詳しくは市ウェ
ブサイトでご確認ください。

職種（募集人員） 受験資格

一般行政Ｃ【一般コース】
（18人程度）

昭和60年４月２日から平成11年
４月１日までに生まれた方土木（８人程度）

化学（１人程度）

電気・電子（１人程度） 昭和45年４月２日から平成11年
４月１日までに生まれた方
※その他資格要件有機械（１人程度）

獣医師（２人程度） 昭和50年４月２日以降に生まれ
た方　※その他資格要件有

保健師（４人程度） 昭和55年４月２日以降に生まれ
た方
※その他資格要件有福祉（２人程度）

　水防法の改正で、阿武隈川と逢瀬
川の洪水浸水想定区域が変更となり
ましたので、新しい洪水ハザードマッ
プを作成しました。
　浸水が想定される範囲や浸水の深
さを示すとともに、令和元年東日本
台風の被災情報なども表示していま
す。
　日頃の防災訓練や洪水時の避難行動にご利用くださ
い。なお新しい洪水ハザードマップは、ゲリラ豪雨に
よる浸水想定区域を示した内水ハザードマップと共に
６月から市内全ての家庭、事業所に配付予定です。
▶想定した降雨について
　これまでは２日間の総雨量で257mmの降雨を想定
していましたが、水防法の改正により323mmの降雨
に変更し洪水浸水想定区域図を設定しています。

問河川課☎924―2701
上下水道局経営管理課☎932―7644

新しい「洪水ハザードマップ」を
作成しました

　国からの緊急情報を発信する「全国瞬時
警報システム（ Jアラート）」の全国一斉
情報伝達訓練を実施します。防災放送や
コミュニティFM（ココラジ）、登録制メー
ル・SNSなどからのテスト配信を行いま
す。訓練放送ですのでご了承ください。
日時５/20㈬11：00頃　※災害時など中止の場合有り

問防災危機管理課☎924―2161

Ｊアラートによる情報伝達訓練

まちづくりに皆さんの声を
パブリックコメント募集
問防災危機管理課☎924―2161

素案の名称郡山市地域防災計画（案）
募集期間５/30㈯まで（予定）
素案の閲覧場所市ウェブサイト、市政
情報センター、各行政センター、各
市民サービスセンター、同課
対象市政に関心のある方
応募方法任意様式に住所、氏名、電話番号を記入し、
〒963―8601（住所不要）防災危機管理課へ郵送、 FAX
924―0999、  bousaikikikanri@city.koriyama.lg.jpまた
は窓口へ。
※詳しくは、市ウェブサイトをご覧ください。

募集期間６月下旬まで（予定）
中間案Ａ案：市民の「体験」重視、
Ｂ案：現況の「ヨシ」と生物多様性の「保全」を重視、
Ｃ案：郡山の「歴史」を重視
中間案の閲覧場所市ウェブサイト、各行政センター、市
政情報センター、各市民サービスセンター、中央公民
館、同課
対象市政に関心のある方
応募方法市ウェブサイト、もしくは閲覧場所備え付け
の所定様式で。
※詳しくは、市ウェブサイトをご覧ください。

旧豊田貯水池利活用方針（案）（中間とり
まとめ）にご意見をお寄せください
問公有資産マネジメント課☎924―2051

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲載内容を
中止・延期する場合があります。

郡山の未来をともに
郡山市職員を募集します
問人事課☎924―2041

　令和３年４月１日採用予定の市職員採用候補者試験
を行います。
　なお、延期となりました「一般行政Ａ・Ｂ」について
は、今後の日程が確定次第、市ウェブサイトなどでお
知らせします。
受付期間５/７㈭～29㈮　職種右表のとおり
申込方法市ウェブサイトのみ 
第 1 次試験６/28㈰

　企業や団体の皆さんと郡山をさらに
活気のある街にしたいと思い、市職員
を志しました。多くの方々が、郡山を
もっと好きになれるように頑張ります。

Voice

令和２年４月採用職員
三浦　萌さん（教育総務部総務課）
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　新型コロナウイルス感染症を含む感染
症を予防するために、日ごろから心掛け
たい行動などをお知らせします。
問地域保健課☎924―2163

新型コロナウイルス感染症など

感染症から命命を守る
感染リスクを下げるため
３つの「密」を避けよう

感染を予防するために～できることを実践しよう～

　一部の地域で小規模患者クラスター（集団）が発生しています。
　クラスターの発生を防止するために、次の３つの密が重ならないよ
うにように気を付けましょう。

　参加せざるを得ないも
のを除き、参加の必要性
を再検討しましょう。

　他人との接触を極力避
けることで、感染リスク
を減らすことができます。

　テレワークや時差出勤
するなど、働き方を見直
しましょう。

特集１

　日ごろから免疫力を高める取組
や感染を防ぐ行動をすることで、
感染症にかかりにくかったり、周
りの方への感染を予防できます。

▶咳エチケット
　２m以内の距離で過ごす環境では、
咳をする際はマスクやハンカチなど
で飛沫拡散を防ぎましょう。

▶手洗い
　帰宅時や調理前後、食事前などこ
まめに手洗いしましょう。

免疫力をアップしよう

感染症対策の基本！
手洗い・咳エチケット

問保健所総務課☎924―2120

　野菜をたくさん摂っ
たり、減塩を心掛けま
しょう。また肉や魚、
卵、大豆製品など栄養
バランスを意識して食べましょう。

②バランスのよい食事を摂ろう

体調が不安な方はご相談ください

①屋内の換気の
　悪い密閉空間

屋内外問わず、イベ
ント参加を控えよう

②多くの人が集
　まる密集場所

できるだけ自宅で過
ごそう

③間近での会話
　など密接場面

働き方や働く場所を
見直そう

　以下の症状がある方は「帰国者・接触者相談センター」にご相談ください。
□かぜの症状や37.5℃以上の発熱が４日以上続いている
□強いだるさや息苦しさがある
※高齢者、妊婦、糖尿病や心不全等の基礎疾患がある方などは、上記の
症状が２日程度続く場合

▶救急医療体制を守るために
・平日昼間の診療時間内に受診しましょう
　医師や看護師・薬剤師などスタッフが十分に揃っていて安心です。
・かかりつけ医を持ちましょう
　「かかりつけ医」なら普段の体調や家族の様子、病歴なども知っていま
す。不安な時に相談できるかかりつけ医がいると安心です。
・休日・夜間急病センター、休日のお医者さんを利用しましょう
　緊急で入院や手術が必要な人たちのために、初期救急（休日・夜間急病
センター、休日のお医者さん）を利用しましょう。（関連25ページ）

帰国者・接触者相談センター
☎924―2163（郡山市保健所）
　新型コロナウイルス感染症の疑いがある場合、診療体制が整った医療機
関を確実に受診できるように調整します。

　手の平や手の甲だ
けでなく、指先や爪
の間も念入りにこす
り洗いしましょう。

　手首まで忘れずに
洗ったら、最後に水
で十分に洗い流しま
しょう。

マスク着用 ハンカチ とっさの時

　健康を保つためには、
質の良い睡眠が大切です。
「ぐっすり眠り、目覚め
スッキリ」を目指し、規
則正しい生活リズムを作りましょう。

①十分な睡眠をとろう

　日常生活の中で、10分
以上体を動かすという意
識が大切です。
　ウォーキングや筋トレ
などが効果的です。（関連17ページ）

③10分以上の運動をしよう
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　巨峰を親とする大粒の種無しブドウ「高尾」
を100％使用した、これからの季節にぴったり
の美しい郡山産ワインが新たに誕生しました。
商品名ヴァンデオラージュ高尾2019
容量 750ml　価格 2,500円（税込）
特徴高尾の甘く華やかな香り、口に広がる
キャンディや綿あめのような風味
販売場所オンラインストア、うすい百貨店、
地酒の森 郡山エキナカ店

郡山産ブドウ「高尾」を使用
新ロゼワイン誕生
問ふくしま逢瀬ワイナリー☎0120―320307

　３月30日に、「SDGs体感未来都市」の実現に向け、
持続可能な地域づくりなど優れた取り組みを行う団体
や学校などを表彰しました。
　今後も、SDGsの普及に努めます。
▶受賞者
一般の部…藤寿産業㈱、郡山医療生活（協組）、（福）郡
山福祉会
学生の部…尚志高校情報総合科コンピュータビジネス
コース、あさか開成高校

こおりやまSDGsアワード
表彰式を行いました
問政策開発課☎924―2021

問・申込郡山うねめまつり実行委員会☎921―2610、
観光課☎924―2621

ミスうねめ（ミス郡山）を募集

　あなたもミスうねめ
（ミス郡山）になって、
うねめまつりや姉妹都
市への親善訪問、全国
各地へのキャンペーン
など、郡山の魅力をPR
しませんか。
募集期限５/29㈮まで　コンテスト６/６㈯13:00～
対象①市内在住または通勤・通学している18歳以上の
明るく健康な未婚の女性　※高校生不可
②６/14㈰・20㈯の研修会に参加できる方
※申込方法など詳しくは、専用ウェブサイトで。

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲載内容を中止・延期する場合があります。

少年センター運営協議会委員募集
問少年センター☎922―1162

　青少年の健全育成などに関し、市民の皆さんの意見
を反映するため、委員を募集します。
募集期間５/１㈮～29㈮
対象次の全てに該当する方
①本市に引き続き１年以上住民登録
し、居住している方
②本市の他の附属機関の委員になっていない方
③会議（年数回程度、平日昼間開催）に出席できる方
④国・地方公共団体の議員や公務員でない方
⑤市税などを滞納していない方
定員１人　任期委嘱の日から２年
報酬など規定の報酬および旅費
応募方法応募用紙（任意様式）に写真添付の上、郵便番
号、住所、氏名（ふりがな）、生年月日、性別、電話番
号、略歴（職業）、応募動機、自己PRを記入し、「現代
の少年非行について」に関する小論文（800字程度）を、
〒963―8005　清水台一丁目６―１　少年センターへ
郵送＜消印有効＞または持参で。
※応募費用は本人負担で、書類は返却しません。
選考方法小論文と面接
※選考された場合、氏名、性別などが公表されます。

　マイナンバーをお知らせする
ために郵送されている通知カー
ドが、５月25日（予定）で廃止と
なります。廃止後は、出生など
により新たにマイナンバーが付
番された方には、個人番号通知
書が送付されます。

▶廃止によりできなくなること
①通知カードの新規発行および再発行
※マイナンバーが記載された住民票は取得可
②通知カードの住所や氏名などの記載事項の変更
※当面の間、記載事項に変更がない場合は、通知カー
ドをマイナンバーを証明するカードとして使用可

▶マイナンバーカードの申請方法
　マイナンバーカードは、交
付申請書を提出することで取
得できます。顔写真付きの身
分証明書として利用できるほ
か、コンビニエンスストアな
どの端末で住民票や戸籍証明
書などが取得できます。郵送、パソコンやスマート
フォンなど、さまざまな方法で申請できますので、こ
の機会にマイナンバーカードを取得しましょう。

マイナンバー通知カードが
廃止になります
問市民課☎924―2131

マイナンバー通知カード

マイナンバー通知カード
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▶ひとまちづくり活動支援事業
　市民活動団体が行う公益的活動（イベントを
除く）の経費の一部を補助します。
補助額対象経費の２分の１以内（上限 20 万円）
※対象団体や申し込み方法など、詳しくは市ウェブサ
イトをご覧ください。
▶まちづくりハーモニー賞候補者を募集します
　市では、協働のまちづくりを推進するため、
まちづくりに先導的な役割を果たしている方を
表彰しています。優れた取り組みをする個人や団体、
事業者をぜひ推薦してください。
　なお、受賞者の活動は、広報こおりやまで紹介する
予定です。（関連14ページ）
募集期間５/７㈭～６/12㈮ 　※消印有効
対象市民を対象とした活動をしている個人、団体、事
業者
※市内の活動拠点の有無や自薦・他薦は問いません。
募集部門①市民活動実践部門
②市民活動応援部門
③青少年部門
④イベント部門
応募方法詳しくは、市ウェブサイトをご覧ください。
▶ユニバーサルデザイン（UD）サポーターを
　募集します
　イベントや出前講座などでユニバーサルデザ
インの啓発活動に取り組んでみませんか。
対象15歳以上（中学生を除く）で、ボランティアでの
参加が可能な方
応募方法詳しくは、市ウェブサイトをご覧ください。

▶まちづくり活動保険が適用されます
　市では、市民の皆さんが安心して公益活動に
取り組めるように活動中に負傷したり、賠償責
任を負った場合、その負担を補償する「まちづくり活
動保険」に加入しています。　※事前申込不要
対象市内を活動拠点とする市民活動団体が無報酬で、
自発的に行う、公益性のある活動など
内容傷害事故補償…参加者が活動中に負傷または死
亡した場合
賠償責任事故補償…主催者などが他人を負傷させた
り、財物に損害を与え、法律上の賠償責任を負う場合

市と協働のまちづくりをしませんか
問市民・NPO活動推進課☎924―3471

種別 補償金額

傷害
事故

死亡補償 200万円

後遺障害補償 ６万円～200万円

入院補償 3,000円/日（180日以内）

通院補償 2,000円/日（90日以内）

賠償
責任
事故

対人賠償
１人につき上限5,000万円
（１事故につき上限１億円）

対物賠償 １事故につき上限1,000万円

保管物賠償 １事故につき上限300万円

▶世界禁煙デーおよび禁煙週間
（５/31㈰～６/６㈯）
　喫煙は、脳卒中や心臓病をはじめ
多くの病気のリスクを高めます。「た
ばこをやめようかな…」と思ったら、
すぐに禁煙にチャレンジしましょう。
禁煙は自力でも可能ですが、禁煙外
来などの専門医に相談するのも一つの方法です。
【禁煙外来とは】
①医師が禁煙をサポート
②一定の条件を満たせば健康保険が適用
③12週間で５回の診察を受け、飲み薬や貼り薬で治療
④一人で禁煙するよりも成功率が高い
問地域保健課☎924―2900

▶市公共施設の敷地内禁煙にご協力をお願い
します
　市民の皆さんの受動喫煙による健康
被害防止と健康増進を最優先に考え、
市の公共施設（市庁舎や行政センター、
公民館、体育館、社会福祉施設、公園
など）では、敷地内禁煙を実施しています。公共施設
の敷地内では、駐車中のマイカー内での喫煙や加熱式
たばこでの喫煙も、ご遠慮いただくようお願いしま
す。また、健康増進法により、たばこを吸われる方は、
「望まない受動喫煙」を生じさせないよう、周囲の状況
への配慮が義務付けられています。公共施設周辺（敷
地外）でも、マナーやモラルを守り、歩行者や周辺住
民の方々への受動喫煙防止にご配慮ください。
問職員厚生課☎924―2241

禁煙の取り組みにご協力を！

郡山市糖尿病性腎症重症化
予防プログラムがスタート
問国民健康保険課☎924―2582

　郡山市と（一社）郡山医師会は、
昨年11月に、郡山市糖尿病性腎症
重症化予防プログラムを策定し、
４月からスタ－トしました。
　腎不全、人工透析への移行を防
ぐため、糖尿病性腎症などの重症
化するリスクの高い方に対し、医
療機関への受診勧奨や医療機関と連携した保健指導を
行い、市民の皆さんの健康維持や増進に向けた取り組
みを推進します。
対象郡山市国民健康保険加入者のうち、糖尿病性腎
症重症化リスクのある方
▶プログラムの主な内容
①医療機関未受診者・治療中断者に対する受診勧奨
②重症化予防対象者に対する保健指導
③かかりつけ医と腎臓専門医・糖尿病専門医との連携

一緒に頑張り
ましょう！
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

 ５月のイベ  ントステージ ５月のイベ  ントステージ

公園イベント公園イベント

高篠山森林公園
▶春の森林ウォーキング
日時５/16㈯９：00～13：00
定員30人　※予約制
内容黒岩山頂上を目指し、園内約５㎞を
ウォーキング　料金500円（昼食代込）
申込５/１㈮９：00～電話で。

▶野鳥と山野草の観察会
日時５/23㈯８：30～11：00
内容野鳥や春の野草などを観察しながら森林を散策
申込当日８：15～窓口で。

郡山こどものもり公園
▶自然観察会「星と蛍の観察会」
日時７/18㈯19：00～21：00　定員30人
申込５/１㈮～電話または窓口で。

問☎957―3748

問☎958―5570

▶野鳥観察会
日時５/31㈰９：30～12：00
定員30人　※小学生以下は保護
者同伴
内容園内および周辺の野鳥観察
申込４/30㈭～電話または窓口で。
▶グルメ体験
日時６/14㈰10：00～12：00
定員30人　※小学生以下は保護者同伴
内容古代の乳製品「蘇」を作る
申込５/14㈭～電話または窓口で。
▶君も発掘探検隊
日時６/21㈰10：00～12：00
定員15人　※小学生以下は保護者同伴
申込５/21㈭～電話または窓口で。

大安場史跡公園大安場史跡公園 問☎965―1088

▶移動動物園
日時５/16㈯10：00～15：00
内容石筵ふれあい牧場の小動物とのふれあい

▶園芸教室
日時５/23㈯10：00～12：00
定員15人　※予約制
内容野菜の寄せ植え
料金2,000円
申込５/12㈫～17㈰に電話または窓口で。

▶麓山の杜月釜
日時５/23㈯10：00～15：00
内容裏千家淡交会のお点前　料金350円

▶みどり講習会「病気・害虫の防除」
日時５/24㈰10：00～12：00

▶カルトナージュ教室
日時５/30㈯10：00～12：00　定員15人　※予約制
内容厚紙に布を貼って小物を作る　料金2,500円
申込５/12㈫～21㈭に電話または窓口で。

▶国際交流「外国人向け茶会」
日時６/６㈯10：00～12：00
対象市内在住の外国人
定員10人　※予約制
申込５/14㈭～23㈯に電話または窓口で。

▶日本遺産バスツアー
日時６/28㈰９：30～15：30
対象小学生以上
定員20人　※予約制　料金1,000円
申込５/12㈫～31㈰に電話または窓口で。

麓山の杜麓山の杜 問☎924―2194

「花かつみ」展示会「花かつみ」展示会
日時５/13㈬・14㈭10：00～14：00
会場市役所本庁舎玄関ロビー
内容市の花「花かつみ」の展示
※今回は、苗などのプレゼントは
ありません。
問「花かつみ」の里づくり協議会☎958―2111

日時５/24㈰６：30～９：00
会場総合地方卸売市場
内容安全・安心な生鮮食料品を格安で販売。
※商品がなくなり次第終了
問同実行委員会☎962―9976

市場の朝市市場の朝市

ふれあい農業体験ふれあい農業体験
日時５/31㈰９：45～14：30
※受付９：30～
会場篠坂集会所（中田町柳橋）
定員30人
内容農作業の体験後、地元料理を堪能する
料金大人…1,500円、小・中学生…500円　※未就学の
お子さんは無料
持参長靴、手袋　※汚れてもよい服装で。
問・申込５/10㈰までに同実行委員会（宗像）☎090―
4457―5534に電話で。

中田町かぐらの里中田町かぐらの里

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲載イベントを中止・延期する場合があります。
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ドリームランドフリーパス発行
期日５月中の土・日曜日、祝・休日
料金高校生以上1,200円、小・中学生1,000円、４歳～
未就学児700円

映画会
▶パブリックシアター「深夜食堂」
日時５/13㈬13：30～15：30
会場展示室

イベント
▶ヨガ教室（全２回）
日時６/７㈰・14㈰10：00～12：00
会場第１・２会議室　定員20人
内容ヨガの基礎を学ぶ
料金100円
申込５/16㈯～31㈰に電話または窓口で。

福島ユナイテッドFC郡山開催福島ユナイテッドFC郡山開催
　福島県のプロサッカーチー
ムである福島ユナイテッドFC
のJ３リーグ公式戦が郡山で開
催されます。熱い応援でチー
ムの勝利を後押ししましょう。
日時／対戦相手６/21㈰14：00～／FC今治（愛媛県）
会場西部サッカー場
料金前売り券／当日券…大人1,500円／2,000円、高校
生以下500円／800円　※未就学のお子さんは膝上での
観戦は無料
問㈱AC福島ユナイテッド☎024―573―8203

問☎947―1600カルチャーパークカルチャーパーク

ユラックス熱海ユラックス熱海 問☎984―2800

▶香りの湯「菖蒲の湯」
期日５/24㈰９：00～21：00
▶健康温泉・温水プール無料開放
期日５/30㈯・31㈰
対象小学６年生以下

遺された絵画からのメッセージ遺された絵画からのメッセージ

企画展 無言館展無言館展

　終戦75年を記念して、美術
学校在学中あるいは卒業した
ばかりの戦没画学生の遺作を
展示します。窪島誠一郎館主
が生涯をかけて収集した貴重
なコレクションです。
期間４/29㈷～６/14㈰　
時間９：30～17：00（入館は16：30まで）
休館日毎週月曜日　※５/４㈷は開館、
７㈭は休館
観覧料一般500円、高校・大学生・65
歳以上300円　※中学生以下、障害者
手帳をお持ちの方は無料。

▶講演会「無言館のこと―戦没画学生からの伝言」
日時５/16㈯14：00～
会場多目的スタジオ
講師窪島誠一郎さん

▶美術講座「福島県と無言館の作家たち」
日時５/30㈯14：00～
会場多目的スタジオ
内容出品作家と県内出身作家との関係を探る。

映画会
▶二十歳の無言館
日時５/23㈯14：00～
場所多目的スタジオ

市立美術館市立美術館 問☎956―2200

▲前田美千雄《風景（４月４日）》

▲佐久間修《静子像》

企画展のポイント

　戦争で亡くなった若者たちの作品ばかりで成
り立つ無言館。長野県上田市郊外に建つ同館で
は、1997（平成９）年５月２日の開館後も遺族の調
査と作品収集は続けられ、現在では約130名の
作品700点ほどが保管・展示されています。今
回はその中から、初公開を含む約130点が展示
されます。
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 特集２ 令和２年度当初予算を紹介

「気候変動対応型
　課題解決先進都市」を目指して

当初予算が約当初予算が約  2,415億円2,415億円でスタートでスタート

一般会計は一般会計は29億円29億円の増の増

会計別当初予算　      　　　　　　　  　（単位：千円、%）

自主財源は前年度比
4.6％の減
　自主財源（市町村税な
ど市が自主的に収入する
財源）は、法人市民税の
落ち込みなどにより、減
少を見込んでいます。

依存財源は前年度比
8.6％の増
　依存財源（地方交付税
などの国・県から交付
される収入）は、消費税
引上げに伴う地方消費
税交付金の増加や、保
育料の無償化、災害復
旧などによる国庫支出
金の増額などを見込ん
でいます。

300,000
（単位：百万円）

250,000

200,000

150,000

100,000

50,000

179,830
142,320 134,690 131,008 127,900 139,690 142,680

62,654

69,768 69,662 68,127 61,948 63,332 63,907

30,794
273,278

29,930
242,018

30,451
234,803

31,290
230,425

32,830
222,678

34,725
237,747

34,887
241,474

平成26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 令和元年度 2年度

一般会計
特別会計会計別の推移 企業会計

　　令和令和２年度２年度は “持続可能な郡山の創生”を目指し、は “持続可能な郡山の創生”を目指し、
SDGs17の目標を基に、台風被害からの復旧・復興SDGs17の目標を基に、台風被害からの復旧・復興
と今後の気候変動への適応・緩和する対策に重点をと今後の気候変動への適応・緩和する対策に重点を
置くとともに、５G時代への適応や圏域全体を俯瞰置くとともに、５G時代への適応や圏域全体を俯瞰
する視点で予算を編成しています。する視点で予算を編成しています。当初予算当初予算
の概要を紹介します。の概要を紹介します。 問財政課☎924―2071

一般会計歳出予算は前
年度比2.1％の増
　民生費における老人
福祉施設等整備補助、
衛生費における河内埋
立処分場第４期埋立地
拡張事業、教育費にお
ける小学校長寿命化改
修事業など、課題解決
に向けた施策を展開し
ます。

台風第19号に係る災害
復旧等経費の増
　富久山クリーンセン
ター等復旧事業、災害等
廃棄物処理など、災害復
旧等に要する経費の増加
が見込まれます。

市税
509億1,193万円
（35.7%）

自
主
財
源
（
４
５.

７
％
）

依
存
財
源
（
５
４.

３
％
）

繰入金
51億2,196万円（3.6%）

諸収入
43億1,959万円（3.0%）

その他  31億1,732万円（2.3%）

県支出金
271億6,343万円
（19.0%）

国庫支出金
210億1,666万円
（14.7%）

地方交付税
83億3,500万円（5.8%）

市債
108億6,260万円（7.6%）

地方譲与税及び各交付金
102億3,151万円（7.2%）

繰越金  16億円（1.1%）

農林水産業費  54億9,377万円（3.8%）

商工費  50億5,669万円（3.5%）

消防費  39億1,702万円（2.7%）

議会費  6億7,698万円（0.5%）
予備費  3億円（0.2%）
労働費  1億2,263万円（0.1%）

災害復旧費  65億1,664万円（4.6%）

教育費
112億5,254万円（7.9%）

公債費
90億7,891万円（6.4%）

総務費
105億5,714万円（7.4%）

衛生費
276億2,572万円（19.4%）

土木費
147億6,709万円（10.3%）

民生費
473億1,487万円
（33.2%）

歳入（年間収入） 歳出（年間支出）

会計名 2年度当初 元年度当初 対前年度比
増減額 増減率

一般会計 142,680,000 139,690,000 2,990,000 2.1

特別会計 98,793,739 98,056,667 737,072 0.8

国民健康保険など
29特別会計 63,907,210 63,331,412 575,798 0.9

水道事業会計など
４公営企業会計 34,886,529 34,725,255 161,274 0.5

合計 241,473,739 237,746,667 3,727,072 1.6

歳　入 歳　出
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　新型コロナウイルスの感染防止のため、宇宙劇場
とデジタルスタジオは５/10㈰まで休止します。なお、
休止期間を延長する場合がありますので、詳しくは
ウェブサイトをご覧ください。

宇宙劇場　※要観覧券
★星と音楽のひととき
　「シンガーソングライター特集 －女性編－」
期間５/31㈰まで

★キッズアワー「宇宙ミステリーツアー2020」
期間５/31㈰まで

★プラネタリウム一般番組「宇宙カレンダー」
期間６/30㈫まで

★ベビープラネタリウム
　「ほしのどうぶつえん」
日時５/21㈭10：25～11：00

★いきいきプラネタリウム教室
　「今夜の星空と日本の星座」
日時５/28㈭10：15～

展示ゾーン　※要観覧券
★サイエンスショー「プルプル科学」
期間５/31㈰まで

★サイエンススタジオ「時間をはかろう！」
期間６/30㈫まで

★デジタルスタジオ「〇〇券作り」
日時日曜日13：30～

★３D天文シミュレーション
日時土・日曜日、祝休日15：00～

その他の催し
★ホワイエ企画展「太陽系の惑星たち」
期間６/30㈫まで

問☎936―0201スペースパークスペースパーク

こおりやま広域圏情報
▶「こおりやま広域圏　移住・定住Times」
　第４号を発行！
　「こおりやま広域圏」を知り、
関わる“きっかけ”づくりの情報
紙「移住・定住Times」第４号を作
成しました。
　今号では、「グルメ」をテーマ
に、広域圏内の美味しい情報や
各地で頑張る地域おこし協力隊
などを紹介しています。各市町
村で配布するほかウェブサイトでも閲覧できます。
問政策開発課☎924―2021

©GOTO

文学の森資料館 問☎991―7610

▶企画展「こおりやま文学の森 20年の歩み」
　今年度20周年を迎える文学
の森資料館。これまでに開催
した「特別企画展」を中心に、
今まで歩んできた歴史を紹介
します。
期間４/25㈯～６/７㈰10：00～
17：00（入館は16：30まで）
休館日毎週月曜日　※５/４㈷は開館
観覧料一般200円、高校・大学生100円　
※中学生以下、65歳以上および障害者手帳をお持ち
の方は無料。

▶文学の集い
日時５/５㈷10：00～15：00
会場久米正雄記念館
内容絵本コーナー

▶文学講座「明智軍記の世界」
日時６/24㈬13：30～15：30
会場ミューカルがくと館
定員40人
講師佐倉由泰さん（東北大学教授）
申込５/24㈰～電話または窓口で。

▶こおりやま寄席三遊亭好楽独演会　
日時７/19㈰14：00～
会場中ホール
料金特等席3,200円、一等席2,700円、
車椅子席1,350円〈全席指定〉
発売日５/23㈯９：00～同センターほか

♬NHK交響楽団 郡山公演
日時８/３㈪18：00～
会場大ホール
料金一般5,800円、学生・車椅子
席2,900円〈全席指定〉
出演沖澤のどかさん（指揮）、牛田
智大さん（ピアノ）
発売日５/16㈯９：00～同センター
ほか

♬ベルリン・フィルハーモニー弦楽五重奏団
日時９/27㈰14：00～
会場中ホール
料金一般4,000円、学生・車椅子
席2,000円〈全席指定〉
発売日５/30㈯９：00～同センターほか

けんしん郡山文化センターけんしん郡山文化センター
問☎934―2288

©Yves Petit

©Ariga Terasawa

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲載イベントを中止・延期する場合があります。
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①ペーパーレス
コスト削減、セキュリティの向上などの

ため、書類の電子化を推進

②ムーブ（会議）レス
テレビ会議システムなどを活用し、デジ

タル空間での情報共有を推進

③キャッシュレス
収納方法の多様化により、キャッシュレ
ス社会を実現（下図参照）

④カウンターレス
来庁しないでも行政手続きが完了でき

るように、手続きのオンライン化を推進

⑤ファイルレス
各種紙資料のデータ化により、情報検

索性の向上、データのオープン化を促進

行政手続きの簡素化・オンライン化
　行政手続きの簡素化として、「申請書類などへ
の押印省略」を進めるとともに、カウンターレス
に向けた行政手続きのオンライン化・デジタル化
の推進により、市民サービスの向上を図ります。

◆押印を省略できる手続き
・補助金等交付申請書（各課）
・住民異動届（市民課）
・重度心身障害者医療費受給資格
認定申請書（障がい福祉課）　など

◆オンラインで申請できる手続き
・工事等入札の入札参加申込書（電子入札システ
ムによる／契約課）
・住民票関係請求書（受付のみ、交付は窓口へ／
市民課）　など
※他にも押印省略が可能な手続きが
ありますので、詳しくは、申請窓口
にお問い合わせください。

POINT

３
５G時代に対応しうるデジタル市役所の推進５G時代に対応しうるデジタル市役所の推進
　AI、ICT化、クラウド化を前提とした自治体システムの構
築などにより、利便性の向上や効率化に率先して取り組み
ます。

アプリをインストールすると簡単に“キャッシュレス決済”ができます　    問収納課☎924―2101
Information

行政のDX化
　ICTの浸透が生活のあら
ゆる面でより良い方向に変
化させるDX（デジタルトラン
スフォーメーション）。行政
のDX化により、地域課題
の解決や市民サービスの
向上に取り組みます。

キャッシュレス決済を開始
スマートフォンで市税などの納付が、24時間、

どこにいても可能になります。

◆対象となる税・料金など
市県民税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税、

軽自動車税（種別割）、国民健康保険税（普通徴収）、
保育料・食材料費、住宅使用料・駐車料、介護保険
料（普通徴収）、後期高齢者医療保険料（普通徴収）

５つのレス（５レス）の推進
　行政サービスの100％デジタル・オンライン化に
向け、５つのレスを推進します。

※30万円を超える納付書、期限切れの納付書は使用できません。また、領収証書は発行されませんので、必要な方は、市の各納付窓口、金融機
関、コンビニエンスストアで納付してください。

STEP4
スマホ決済アプリを
インストール

納付書のバーコードをスマホ
決済アプリでスキャン

スマホ決済アプリ内の
手続に沿って決済

支払完了の
メッセージを確認

STEP3STEP2STEP1

支払
完了

アプリのダウンロードはアプリのダウンロードは
こちらからこちらから

水道料金などのクレ水道料金などのクレ
ジット払い・スマホアジット払い・スマホア
プリ払いはこちらからプリ払いはこちらから

有識者の意見
を伺いながら
行政のDXを進
めます。
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POINT

１
気候変動対応型まちづくりの推進気候変動対応型まちづくりの推進

全てを「気候変動対応型」に
　台風第19号（令和元年東日本
台風）災害を踏まえ、産業・教
育・福祉などの体制の見直しを
行うとともに、法制・税制・財
制など全ての制度設計を「気候
変動対応型」に再構築します。

ONE TEAM 16
　16市町村で構成し、県全体の
約１/４の面積を占めるこおり
やま広域連携中枢都市圏（こお
りやま広域圏）。約65万人の住
民が連携・協力し、持続可能な
都市圏を目指します。

強靭性・適応能力の強化
　雨水幹線や雨水貯留施設の整
備、河川の浸水対策などにより
強靭性の強化を図るとともに、
排水ポンプ車の操作訓練、土砂
災害ハザードマップの改訂など、
防災への取り組みも強化します。

広め合う、高め合う、助け合う
　活力ある地域社会の構築に向
け、将来像を「広め合う、高め
合う、助け合う こおりやま広
域圏～持続可能な圏域の創生
～」とし、人口50万人規模を維
持しながら、広域的に学び、働
き、暮らし続けることができる
圏域づくりを推進します。

　令和２年度は、台風被害からの復旧・復興に全力を尽くすとともに、
「みんなの想いや願いを結び、未

あ

来
す

へとつながるまち 郡山」の実現に向
け、３つのポイントに重点を置いた予算編成を行い、“気候変動対応
型課題解決先進都市”を目指します。

気候変動の緩和・適応
　太陽光発電・蓄電池などの導
入を支援します。また、気象
データを活用したワイン用ブド
ウの実証栽培やアグリテックの
導入などで、持続可能な農業の
実現を目指します。

経済・都市機能・生活の充実
①経済成長のけん引
　ボーダレスな産業振興を展開
②高次の都市機能の集積・強化
多様性を受け入れるコンパク
ト化・ネットワーク化の推進
③生活関連機能サービスの向上
学び、働き、暮らし続けるこ
とができる圏域づくり

　将来にわたり住み続けられる圏域形成のため、気候変動に
より発生する大規模な自然災害などにも耐えうる強靭なまち
づくりに取り組みます。

予算編成の予算編成の３３つのポイントつのポイント

POINT

２
こおりやま広域圏の連携による課題解決こおりやま広域圏の連携による課題解決
　人・モノ・情報のボーダレス化に対応した広域的・国際的
視野に立ち、こおりやま広域圏16市町村の連携により広域的
課題解決を図ります。

今回の予算は、
３つのポイント
で編成しました。

財政課
主事  佐藤 翔太郎

▲気候変動を中心に据えた制度設計▲気候変動を中心に据えた制度設計

▲５市７町４村がONE TEAMに▲５市７町４村がONE TEAMに

▲整備中の133号雨水幹線（中央工業団地）▲整備中の133号雨水幹線（中央工業団地）

▲こおりやま広域圏の強みを生かします▲こおりやま広域圏の強みを生かします

▲ブドウの実証栽培で気象センサーを設置▲ブドウの実証栽培で気象センサーを設置

▲連携可能な事業からスモールスタート▲連携可能な事業からスモールスタート
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とき　 会場　 対象　 定員　 内容　 講師　 料金　 持参するもの
申し込み　 問い合わせ　☎電話　 ファックス　 メール　　ウェブサイト

内
歯
科
医
師
に
よ
る
健

診
、
歯
磨
き
実
習
、
栄

養
相
談
な
ど

④
す
こ
や
か
離
乳
食
教
室

（
全
２
回
）

時
Ａ
コ
ー
ス
…
６
月
18
日
㈭
、
10
月
１

日
㈭
、
Ｂ
コ
ー
ス
…
６
月
25
日
㈭
、
10

月
８
日
㈭
午
前
10
時
〜
正
午

場
保
健
所　

対
令
和
２
年
２
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者（
初
め
て

の
方
優
先
）　

定
各
24
組

内
離
乳
食
の
講
話
、
調
理

実
演
、
試
食　

持
母
子
健

康
手
帳
、
筆
記
用
具
、
お

ん
ぶ
ひ
も
、
バ
ス
タ
オ
ル

▼
離
乳
食
動
画
を

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
公
開
中
！

　

月
齢
に
合
わ
せ
た
離
乳
食
動
画
を
配

信
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

こ
ど
も
ま
つ
り
の
中
止

　

５
月
５
日
に
開
催
を
予
定

し
て
い
た「
こ
ど
も
ま
つ
り
」は
、
中
止

し
ま
す
。

問
こ
ど
も
未
来
課
☎
924
―
３
８
０
１

特
別
支
援
教
育
相
談
会

時
６
月
25
日
㈭
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
４
時

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
来
年
４
月
に
入
学
す
る
お
子
さ
ん
と

そ
の
保
護
者　

内
心
や
体
、
就
学
の
悩

み
な
ど
の
相
談　

※
詳
し
く
は
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
・
申
５
月
25
日
㈪
〜
総
合
教
育
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
933
―
８
０
８
１
へ
。

中
央
図
書
館
☎
923
―
６
６
０
１

▼
こ
ど
も
の
読
書
週
間
展
示

時
５
月
12
日
㈫
ま
で　

内「
読
ん
で
み
よ

う
！
世
界
・
日
本
の
子
ど
も
の
本
」展

希
望
ヶ
丘
図
書
館
☎
961
―
１
６
０
０

▼
こ
ど
も
の
読
書
週
間
展
示

時
５
月
12
日
㈫
ま
で

内「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
っ
て
な
あ
に
？
」展

安
積
図
書
館
☎
946
―
８
８
５
０

▼
こ
ど
も
の
読
書
週
間
展
示

時
５
月
12
日
㈫
ま
で　

内「
赤
羽
末
吉 

生
誕
110
年
」展

富
久
山
図
書
館
☎
921
―
０
０
３
０

▼
こ
ど
も
の
読
書
週
間
展
示

時
５
月
12
日
㈫
ま
で

内「
せ
な
け
い
こ
」展

①
お
医
者
さ
ん
に
よ
る

こ
ど
も
相
談

時
５
月
12
日
㈫
・
18
日

㈪
・
26
日
㈫
・
29
日
㈮

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

内
お
子
さ
ん
の
発
達
な
ど
に
関
す
る
相
談

②
目
指
せ
！
３
２
０
教
室

時
５
月
12
日
㈫
・
13
日
㈬
・

20
日
㈬
・
26
日
㈫
・
27
日
㈬
午
前
９
時

30
分
〜
11
時

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
12
月
に
１
歳
６
か
月

健
診
を
受
診
、
ま
た
は

12
月
教
室
の
参
加
者　

定
各
40
人

内
歯
科
健
診
、
フ
ッ
化
物
塗
布
な
ど

③
妊
婦
さ
ん
の

デ
ン
タ
ル
ケ
ア

時
５
月
28
日
㈭
午
前
９
時
30
分
〜
11
時

30
分　

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

定
20
人

今
月
の

お
知
ら
せ

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
掲載イベントを中止・延期する場合があります。

　就学前のお子さんの写真
を募集しています。住所・
氏名（ふりがな）・電話番号・
お子さんへの一言（15字以
内）を書いて*でご応募くだ
さい。（データサイズ：４MB
以内）
問・申広聴広報課
☎924―2061、
*kocho@city.koriyama.lg.jpあっっ！ヘリコプター！！

 境田　真一ちゃん（富久山町）

⑤
ハ
ロ
ー
ベ
ビ
ー

〜
妊
娠
ク
ラ
ス
〜

時
６
月
27
日
㈯
午
前
９
時
15
分
〜
正
午

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
妊
娠
17
週
以
降
の
初
妊
婦
さ
ん
、
ご

主
人
、
ご
家
族
の
方　

定
30
人

内
妊
娠
中
の
生
活
、
お
産
の
経
過
、
赤

ち
ゃ
ん
の
育
て
方
な
ど

持
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具

⑥
不
妊
相
談

時
随
時　

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

内
保
健
師
に
よ
る
不
妊
に
関
す
る
相
談
、

医
療
機
関
の
情
報
提
供
な
ど

右記の講座・相談は
全て予約制です。
④⑤は５/１㈮～受
け付けします。

問・申①⑤⑥
ニコニコこども館
☎924―3691
②③④
地域保健課
☎924―2900

図
書
館

イ
ベ
ン
ト

パ
パ
・
マ
マ
の

講
座
・
相
談

地域子育て支援センターの催し
【共通】対就学前のお子さんとその保護者

南部子育て支援センター　
時①５/７㈭10：30～11：30
②19㈫11：00～11：40
③29㈮11：00～11：30
内①子育て講座（発達について）②お話会
③お誕生会

東部子育て支援センター　
時①５/８㈮９：30～11：00
②19㈫10：30～11：30
③28㈭11：00～11：30
④29㈮10：30～11：30
内①つくってあそぼう②絵本の読み聞かせ
③お誕生会④わらべうた

西部子育て支援センター　
時①５/11㈪10：30～11：00
②20㈬10：00～12：00
③31㈰10：00～11：00、14：00～15：00
内①お誕生会②ライフプランセミナー　※予約
制③身体測定

北部子育て支援センター　
時①５/14㈭10：30～11：30
②19㈫９：30～11：00
③29㈮11：00～11：30
内①おひざにだっこの音楽会②つくってあそぼ
う③お誕生会

大きくなあれ！大きくなあれ！

問☎945―2404

問☎943―0411

問☎951―7800

問☎924―0055

写真を募集中！写真を募集中！
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“住民”自治の分野です。
　また、県や各市町村は、国の方針や対応を踏まえ
つつ、各自治体の住民の生命と財産を守るため、こ
れらのお願い（要請）を “団体”自治の行為として実施
しております。
　先月号（広報こおりやま４月号「手洗いの法律学」）
に関連しますが、市民の皆さんお一人おひとりが「健
康で文化的な生活」を送ることは、“住民”自治の活動
であり、その行為は同時に、お互いが、お互いに、
健康で文化的な生活を送るための “住民”自治活動と
も言えるのではないでしょうか。
　そもそも住民自治とは？住民自治と団体自治の違
いは？憲法第92条に定める “地方自治の本旨” につい
て、在宅学習
時のテーマと
していただけ
れば幸いです。

　自然に触れる外遊び体験や各世代が交流する事業などを実施する
「NPO法人みんなのあそび塾にょきにょき」。活動のきっかけや今後
の予定などについて、理事長の近野浩美さんにお話を伺いました。

　政府の「緊急事態宣言」が発出され、日常生活や経
済活動にも大きな影響を受ける中、感染拡大予防に
向けて、国・県・市町村をあげて特に次の3項目をお
願いしております。もちろん何事も法律・条例によ
る行政ですから、法（※）の根拠に基づくお願いです。

・手洗い、せきエチケットな
どの基本的な感染対策の徹底
・室内での「３つの密（密閉空
間、密集場所、密接場面）」を
避ける行動
・風邪症状などの体調不良が
見られる場合の外出自粛
　この３つの項目を実行する
ことは、住民お一人おひとり
の意思と責任による、いわば

※感染症予防法…地球規模で発生する感染症に対する予防と伝
播防止への対応として1998（平成10）年に制定

◀COVID-19に関
する最新情報や
市長メッセージ
はこちらから
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▲焚火で作ったお味噌汁は大
人にも子どもにも大人気

▲郷土食のいか人参作りで福
島の味を覚える

令和元年度「まちづくりハーモニー賞」市民活動実践部門受賞

We Love Koriyama

NPO法人みんなのあそび塾にょきにょき

COVID-19と住民自治

ひとまちストーリー

活
動
の
き
っ
か
け
は
？

　

子
育
て
真
っ
最
中
の
頃
、
地

域
の
方
な
ど
の
支
え
に
助
け
ら

れ
た
の
で
、
い
つ
か
恩
返
し
を

し
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま

し
た
。
東
日
本
大
震
災
後
、
家

に
閉
じ
こ
も
り
、
ス
ト
レ
ス
を

抱
え
る
親
子
の
姿
に
胸
を
痛
め

て
い
た
中
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
立
ち

上
げ
の
勉
強
会
で
、
同
じ
思
い

で
参
加
し
て
い
た
仲
間
と
出
会

い
、
平
成
25
年
に
法
人
を
設
立

し
ま
し
た
。
多
く
の
人
が
集
い
、

学
び
合
い
、
新
た
な
萌ほ

う

芽が

が
生

ま
れ
る
場
と
な
る
こ
と
を
願
い
、

「
み
ん
な
の
あ
そ
び
塾
に
ょ
き

に
ょ
き
」と
名
付
け
ま
し
た
。

現
在
12
人
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

ど
の
よ
う
な
活
動
で
す
か
？

　

子
育
て
で
悩
む
親
は
多
い
で

す
が
、
事
業
な
ど
を
通
じ
て
、

「
焦
っ
た
り
頑
張
り
過
ぎ
な
く

て
大
丈
夫
」と
伝
え
た
い
。
子

ど
も
た
ち
に
は
体
験
す
る
楽
し

さ
や
ワ
ク
ワ
ク
を
感
じ
て
ほ
し

い
。
そ
ん
な
き
っ
か
け
と
な
る

活
動
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
何
で
も

調
べ
ら
れ
る
時
代
で
す
が
、
自

分
の
目
で
本
物
を
見
る
、
体
験

す
る
こ
と
は
、
新
し
い
学
び
に

つ
な
が
り
ま
す
。
自
然
の
中
で

遊
ん
で
、
体
験
し
て
学
ぶ「
畑

の
が
っ
こ
う
」で
は
、
種
蒔
き
、

観
察
、
収
穫
、
調
理
ま
で
を
全

部
体
験
し
ま
す
。
子
ど
も
た
ち

に
は
、
楽
し
さ
は
も
ち
ろ
ん
、

思
い
通
り
に
な
ら
な
か
っ
た
り
、

あ
き
ら
め
そ
う
に
な
っ
た
り
す

る
、
そ
の
一
つ
ひ
と
つ
の
気
持

ち
や
経
験
を
大
切
に
し
て
も
ら

い
た
い
で
す
ね
。

　

ま
た
、
他
県
の
劇
団
や
団
体

と
協
力
し
て
人
形
劇
の
無
料
公

演
を
行
う
ほ
か
、
市
の
子
育
て

支
援
事
業「
移
動
サ
ロ
ン
」と
し

て
、
離
乳
食
教
室
や
親
子
ク
ッ

キ
ン
グ
、
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
、

わ
ら
べ
う
た
を
地
域
公
民
館
な

ど
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

活
動
し
て
よ
か
っ
た
こ
と
は
？

　

子
ど
も
た
ち
か
ら「
ま
た
参

加
し
た
い
」と
い
う
声
や
、
親

子
で
参
加
し
た
お
父
さ
ん
か
ら

「
一
緒
に
体
験
で
き
た
の
で
、

家
に
帰
っ
た
後
も
思
い
出
が
共

有
で
き
て
う
れ
し
か
っ
た
」な

ど
の
反
応
が
聞
け
る
と
、
開
催

し
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
ね
。

今
後
は
？

　

子
育
て
支
援
団
体
と
連
携
し

た
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
の
ほ
か
、

大
豆
を
土
に
蒔
く
こ
と
か
ら
始

め
る「
味
噌
作
り
体
験
」な
ど
を

企
画
中
で
す
。
こ
れ
ま
で
の
活

動
の
様
子
な
ど
も
掲
載
し
て
い

ま
す
の
で
、
是
非
、facebook

を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
く
だ
さ
い
。

問
同
団
体

☎
090
―
１
３
９
８
―
８
７
６
０

市長コラム

子育てを楽しく楽に有意義に

みんなのあそび塾にょきにょきの皆さん



料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

時
５
月
21
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜

３
時　

場
医
療
介
護
病
院（
郡
山
ビ
ッ

グ
ハ
ー
ト
）

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方　

定
80
人

内
認
知
症
に
関
す
る
知
識
と
対
応
方
法

問
・
申
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

☎
924
―
３
５
６
１

バ
ス
カ
ー
ド（
ノ
ル
カ
）

積
み
増
し
出
張
サ
ー
ビ
ス

　

高
齢
者
健
康
長
寿
サ
ポ
ー
ト
事
業
利

用
券
で
購
入
で
き
ま
す
。

対
75
歳
以
上
で
同
利
用
券
の
交
付
を
受

け
て
い
る
方

問
健
康
長
寿
課
☎
924
―
２
４
０
１

高
齢
者
健
康
長
寿
サ
ポ
ー
ト

事
業
の
内
容
が
充
実

　

高
齢
者
の
健
康
増
進
と
社
会
参
加
の

促
進
を
図
る
た
め
、
共
通
利
用
券
を
配

布
し
て
い
ま
す
。
70
歳
以
上
の
方
は
は

り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
温
泉
に

利
用
で
き
、
75
歳
以
上
の
方
は
さ
ら
に

バ
ス
、
タ
ク
シ
ー
に
も
利
用
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
４
月
か
ら
郡
山
し
ん
き
ん
開

成
山
プ
ー
ル
、
郡
山
ユ
ラ
ッ
ク
ス
熱
海

内
温
水
プ
ー
ル
で
も
利
用
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

問
健
康
長
寿
課
☎
924
―
２
４
０
１

市
民
シ
ニ
ア
講
座

【
共
通
】対
市
内
在
住
の
60
歳
以

上
の
方

問
・
場
・
申
５
月
11
日
㈪〈
消
印
有
効
〉

ま
で
に
、
往
復
は
が
き
に
講
座
名（
１

通
に
つ
き
１
講
座
）、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
963
―
８
０
２
４　

朝
日
一
丁
目
29
―

９　

中
央
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
924
―

２
９
６
６
へ
郵
送
。　

※
応
募
多
数
の

場
合
は
抽
選
。
連
名
不
可
。

▼
革
工
芸（
全
２
回
）

時
６
月
２
日
㈫
・
３
日
㈬
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分　

定
15
人

内
め
が
ね
ケ
ー
ス
と
ス
ト

ラ
ッ
プ
作
り

料
３
千
300
円

持
筆
記
用
具
、
エ
プ
ロ

ン
、
手
拭
き
タ
オ
ル

▼
ク
ラ
フ
ト
バ
ン
ド
の
カ
ゴ
バ
ッ
グ

作
り（
全
７
回
）

時
６
月
17
日
〜
７
月
29
日
の
毎
週
水
曜

日
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

定
26
人　

料
３
千
500
円

老
人
ク
ラ
ブ
の
愛
称
募
集

　

市
内
に
は
、
約
190
団
体
の
老
人
ク
ラ

ブ
が
あ
り
ま
す
。
生
き
が
い
と
健
康
づ

く
り
の
た
め
、
会
員
ど
う
し
の
交
流
や

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
月
の
お
知
ら
せ

日時 会場

５
／
19
㈫

  ９：30～10：00 中田ふれあいセンター

 11：00～11：30 田村公民館

 13：30～14：00 小山田地域公民館

 15：00～15：30 逢瀬公民館

５
／
26
㈫

  ９：30～10：00 大島地域公民館

 11：00～11：30 八山田地域公民館

 13：30～14：00 久留米地域公民館

 15：00～15：30 安積行政センター

　

加
入
し
た
い
と
思
わ
れ
る
よ
う
な
、

老
人
ク
ラ
ブ
の
愛
称
を
募
集
し
ま
す
。

問
・
申
５
月
１
日
㈮
〜
６
月
１
日
㈪

〈
必
着
〉に
、
応
募
す
る
愛
称
、
応
募
者

の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
963
―
８
０
２
４　

朝
日
一
丁
目
29
―

９　

郡
山
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
事
務

局
☎
924
―
２
９
５
９
に
、
郵
送
ま
た
は

924
―
２
３
８
７
の
い
ず
れ
か
で
。

入
賞
商
品
…
商
品
券
な
ど

「
福
祉
ま
る
ご
と
相
談
窓
口
」

を
開
設
し
て
い
ま
す

　

ダ
ブ
ル
ケ
ア（
子
育
て
と
介
護
）や

８
０
５
０
問
題（
高
齢
の
親
と
無
職
の

子
が
同
居
す
る
世
帯
）な
ど
、
世
帯
が

抱
え
る
複
合
的
な
課
題
の
解
決
を
支
援

す
る
た
め
、
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い

ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
保
健
福
祉
総
務
課
☎
924
―
３
８
２
２

健康コラム

　日々の生活の中に、簡単にできる
運動を少しずつ取り入れると、免疫
力の向上やストレス解消につながり
ます。
▶おしり歩き
①床に長座の姿勢で座る
②背筋を伸ばして腕
を大きく振りながら、
お尻を使って前後に
進む
【効果】
背中やおなかの筋力強化、肩こり・
腰痛予防、血流アップなど

▶かかと上げとつま先立ち
椅子などを支えに、
つま先とかかとを４
秒ぐらいかけて上げ
下げする
【効果】
バランス機能アップで転倒予防、す
ねの筋力強化によりつまずき防止、
血流アップなど

自宅で免疫アップ！

毎日できるお手軽運動♪

対象年齢 70～74歳 75歳以上

助成額500円券
（申請月に応じて枚数が変わります）

年間最大
10枚

年間最大
16枚

利用券が
使用できる
サービス

はり・きゅう・
マッサージなど ○○ ○○

温泉など ○○ ○○

プール ○○ ○○

バス ×× ○○

タクシー ×× ○○

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲載イベントを中止・延期する場合があります。

17　17　    広報こおりやま  広報こおりやま  ||  2020.5  2020.5
日時日時　　 会場会場　　 対象対象　　 定員定員　　 内容内容　　 講師講師　　 料金料金　　 持参するもの持参するもの
申し込み申し込み　　 問い合わせ問い合わせ　　☎☎電話電話　　 ファックスファックス メールメール ウェブサイトウェブサイト

※自主開催のオレンジカフェは、市ウェブサイトに掲載しています。

高齢者支援サービスをご利用ください

01
　市では、各種高齢者支援サービスを下表のとおり実
施しています。申込方法など詳しくは、お問い合わせ
ください。　　　 問地域包括ケア推進課☎924―3561

サービス 対象者（全てを満たす方） 助成内容

認知症高齢者家族
支援 ・認知症高齢者などを介護する家族の方

①高齢者が行方不明になった時に、速やか
に見つけて保護し、無事に家に戻れるた
めの事前登録
②所在地が確認できるGPS機器の貸
し出し
③身元が確認できる貼付式QRコー
ドを無料で配布

緊急通報装置の貸
し出し

・65歳以上で心身に支障がある一人暮らしの方、または一方が
要介護などの認定を受けている、高齢者のみの世帯の方

緊急通報受信センターと連絡ができる機　
器を無料で貸し出し

介護用品給付券 ・在宅で、要介護１以上の認定を受けている65歳以上の方
・市民税非課税の方

3,000円券（年12枚）　※申請月により交付　
枚数が異なります。家族介護用品給付券　
との併用不可

家族介護用品
給付券

・要介護４・５の65歳以上の在宅高齢者を介護する方
・市民税非課税世帯の方

6,000円券（年12枚）　※申請月により交付　
枚数が異なります。介護用品給付券との　
併用不可

簡単な家事援助 ・75歳以上の一人暮らし、または高齢者のみの世帯の方
※シルバー人材センターが行う簡単な家事援助に利用可

500円券（年12枚）
※申請月により交付枚数が異なります。

いきいき
デイクラブ

・日常生活が自立している方
・在宅で要支援・要介護などの認定を受けていない65歳以上の方

入浴や食事の提供、レクリエーションな　
どの通所によるサービスを１回900円で利　
用可（隔週）

寝具洗濯乾燥
サービス

・65歳以上の一人暮らし、または高齢者のみの世帯の方
・寝具類の衛生管理が困難な方

3,500円券（年１枚）
※超過分は自己負担

訪問理美容 ・65歳以上の一人暮らし、または高齢者のみの世帯の方
・心身の障がいにより理美容店などの利用が困難な方

1,500円券（年４枚）
※訪問出張に係る経費の助成

配食サービス ・65歳以上の一人暮らし、または高齢者のみの世帯の方
・食事の調理などが困難な方

昼食配達のサービスを１食400円で利用可

はり・きゅう・
マッサージ
施術費助成

・65歳以上の寝たきりまたは認知症高齢者（条件有）を同居で介
護する、60歳以上の方

1,000円券（年12枚）
※市が指定した者が行う施術費用の助成
※申請月により交付枚数が異なります。

介護マーク交付 ・介護保険の要介護認定などを受けている方を介護する40歳以
上の方

介護マークを無料で交付

※同一敷地内に親族が居住する場合は、世帯分離していても同一世帯員とみなします。

こおりやまオレンジカフェに
参加してみませんか

日時 名称／会場／問い合わせ

５/12㈫・26㈫
11：00～12：30

☆キラリ☆
星総合病院メグレズホール☎983―5511

５/17㈰
10：00～12：00

ポエム／デイサービスセンターポエム／認知症の
人と家族の会郡山地区会（樫村方）☎945―0518

５/20㈬
13：30～15：30

♪おしゃべりカフェ♪
星ヶ丘ホーム☎952―6412

５/21㈭
13：30～15：30

チルコロ
あさかホスピタル☎945―1701

５/23㈯
10：00～12：00

やつやまだ／総合南東北福祉センター八山田
☎954―8501

５/28㈭
13：00～15：00

ビッグハート
医療介護病院☎935―0527

　市では、認知症の方やそのご
家族、地域の皆さんなど誰もが
自由に参加し、気軽に相談や情
報交換ができるオレンジカフェ
を各地域で開催しています。ぜ
ひ参加してみませんか。
【共通】料200円
問地域包括ケア推進課☎924―3561

02

② ③

①
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　対象の方は、指定医療機関（20・21ページ参照）に事前に電話で確認の
上、受診してください。　※状況により受診できない場合があります。
期間５/20㈬～１/30㈯　※予約開始日は医療機関で異なります。
対象本市に住民登録があり、事業所などで健康診査を受ける機会がない
方で、下表の条件などに該当する方　持参健康保険証
※健診はそれぞれ選択しての受診となります。また、上記期間内で２回
目以降の同一健診の受診は、全額自己負担となります。
※妊娠中または妊娠している可能性のある方は、受診できない健診があ
ります。事前に医療機関へご相談ください。
問地域保健課☎924―2900

健診の種類 検査内容
対象者

受診
間隔

自己負担金  ※１※１
令和３年３月31日
時点の満年齢 条件など 施設健診 集団健診

肺がん検診
（結核健診を含む）

胸部Ｘ線撮影
（レントゲン）40歳以上

●呼吸器疾患で治療中の方、社会保険の被保険者（任
意継続被保険者を除く）は受けられません。

毎年
500円 200円

喀
かく

痰
たん

検査 40歳以上
●胸部Ｘ線撮影を受けた方で、喀痰検査の該当条件を
満たす方は受けられます。 400円 400円

胃がん検診
（どちらか選択）

透視検査
（バリウム）

50歳以上
※昨年度から、対象
年齢が変更になりま
した。

●胃・食道の手術後の方、胃疾患で治療中の方は受けら
れません。

毎年
1,400円 700円

内視鏡検査
（カメラ）

●胃全摘出手術後の方、胃疾患で治療中の方は受けら
れません。（内視鏡検査が適さない場合有） 1,400円 実施なし

大腸がん検診 便潜血検査 40歳以上
●大腸がんの既往がある方、大腸疾患で治療中の方、
令和元年度の大腸がん検診で要精密検査になり、
 精密検査未受診の方は受けられません。

毎年 300円 300円

乳がん検診 マンモグラフィ 40歳以上で偶数年齢
になる女性　※２

●次の項目に該当する方は原則受けられません。
※医師の判断で受けられる場合有。
乳房疾患で治療中、乳がん治療後10年以内、自覚症
状有、授乳中、断乳直後、妊娠中（可能性含）、片乳
房切除、豊胸術・ペースメーカー埋没術、脳シャント
チューブ・ポートを挿入中、乳房を挟めない

２年に１回 600円 600円

子宮頸がん検診 子宮頸部
細胞診

20歳以上で偶数年齢
になる女性　※２ 

●生理中は検診を避けてください。 ２年に１回 800円 500円

前立腺がん検診 血液検査 50歳以上で偶数年齢
になる男性

●前立腺疾患で治療中の方、前立腺手術後の方は受
  けられません。 ２年に１回 300円 200円

骨
こつ

粗
そ

鬆
しょう

症
しょう

検診 骨量測定
（Ｘ線・超音波）

40・45・50・55・
60・65・70歳にな　
る女性

●骨粗鬆症で治療中の方、人工透析を受けている方 
は受けられません。

●測定方法は医療機関により異なります。
５年に１回 400円 実施なし

肝炎ウイルス検診    
（Ｂ・Ｃ型肝炎　
ウイルス検査）

血液検査 40歳以上
●過去に肝炎ウイルス検診を受けたことがある41歳
以上の方は受けられません。 １回限定 無料 無料

歯周疾患検診 歯・口腔の健
康状態の確認

40・45・50・55・60・
65・70歳になる方

●自覚症状のある方、治療中の方は受けられません。 ５年に１回 無料 実施なし

後期高齢者
健康診査

●問診、診察
●身体計測
●血圧測定
●血液検査
●尿検査
●眼底検査
●心電図検査

後期高齢者医療被保
険者

●長期入院中、施設入所者などは受けられません。
(75歳以上の生活保護世帯の方、中国残留邦人等に
対する支援給付受給の方も受けられます)

毎年 無料 無料

特定健康診査
40～74歳の郡山市国
民健康保険被保険者
※３

※国民健康保険被保険者の方は、被保険者証と特定
健康診査受診券（５月中旬郵送）をお持ちください。
（40～74歳の生活保護世帯の方、中国残留邦人等に
対する支援給付受給の方も受けられます。）

毎年 無料 無料

郡山市が実施する健康診査

※１  次の①～⑤のいずれかに該当する方は、自己負担金が免除されます。
①郡山市国民健康保険被保険者②医療保険の高齢受給者証または後期高齢者
医療被保険者証の交付を受けている方③市民税非課税世帯の方④生活保護世
帯の方⑤中国残留邦人等に対する支援給付受給の方

令和２年度

　公民館などで、集団健診を実施します。申し込み方法など詳しくは、広報こ
おりやまや市ウェブサイトでお知らせします。

集団健診のお知らせInformation

※２  前年度対象で受診できなかった方は、事前に地域保
健課までお問い合わせください。
※３  該当しない方は、加入している保険者の案内に従っ
て受診してください。

～健診を受診する皆さまへ～
　新型コロナウイルス感染症の感
染拡大を防止するため、37.5度以
上の発熱やせき・痰などの呼吸器
症状がある方は、健診の受診をお
控えくださるようご協力お
願いします。（関連４ページ）

※新型コロナウイルス感染症の影響など
により、開始時期の延期など実施状況が
変更になる場合があります。

総合健診
湖南 ９/29㈫ 片平 10/13㈫ 三穂田 10/16㈮ 喜久田 10/28㈬
熱海 ９/30㈬ 逢瀬 10/14㈬ 田村 10/20㈫ 安積 10/29㈭
富久山 10/９㈮ 中田 10/15㈭ 日和田 10/27㈫ 西田 10/30㈮

台風19号に関するインフォメーション 内部被ばく検査の検査日・予約方法について

▶相互の資源を活用した包括連携協定
３月23日に、県立テクノアカデ

ミー郡山とSDGsの推進や人材育成
などの各種分野において、協働活
動を推進するための包括連携協定
を締結しました。
　４月10日に、大塚製薬㈱とSDGs
の取り組み達成や食を通じた健康
づくりなどの各種分野について、
協働活動を推進するための包括連
携協定を締結しました。
　今後も団体や企業と連携しながら、持続可能な地
域社会づくりや健康増進を促進します。
問政策開発課☎924―2021

▶地域経済・産業活性化に関する協定
３月16日に、東北大学未来科学技術共同研究セン

ターと連携協定を締結しました。
今後は、同センターの先進的な

研究成果を活用し、地域経済・産
業活性化に向けた取り組みを推進
します。
問産業創出課☎924―2271

各地区の放射線量

地区別１時間当たりの空間線量率平均値　（単位：マイクロシーベルト）

地区 H23. ８ H25. ８ H27. ８ R１.10 H23. ８との平均値比較低減率

旧市内（西） 0.95 0.33 0.18 0.13 86.3%

旧市内（東） 0.50 0.18 0.13 0.10 80.0%

富田町 0.77 0.28 0.17 0.10 87.0％

大槻町 0.67 0.23 0.15 0.10 85.1％

安積町 0.83 0.27 0.16 0.11 86.7%

三穂田町 0.75 0.28 0.17 0.12 84.0%

逢瀬町 0.65 0.24 0.15 0.11 83.1％

片平町 0.73 0.27 0.16 0.12 83.6%

喜久田町 0.80 0.27 0.16 0.13 83.8%

日和田町 0.73 0.34 0.20 0.15 79.5%

富久山町 0.73 0.26 0.17 0.11 84.9%

湖南町 0.13 0.08 0.07 0.06 53.8%

熱海町 0.64 0.19 0.13 0.10 84.4%

田村町 0.31 0.14 0.11 0.09 71.0%

西田町 0.70 0.31 0.19 0.14 80.0%

中田町 0.31 0.13 0.11 0.09 71.0%

　令和元年度２回目の平均空間線量率の測定結果は、
下表のとおりです。
問原子力災害総合対策課☎924―4731

▶DMO推進およびSDGsによる観光振興協定
３月17日に、㈱日本旅行と（一社）郡山市観光協会

の三者による包括連携協定を締結
しました。
　国内外からの誘客促進などの地
域交流事業を展開する総合旅行会
社との連携により、観光を通じて
地域活性化などを推進します。
問観光課☎924―2621、市観光協会☎954―8922

施設名 予約電話番号 施設名 予約電話番号

★大槻行政センター 080―3144―9333 ★安積行政センター 080―3145―6982

★喜久田行政センター 080―3199―6587 ★日和田行政センター 080―3324―6489

★富久山行政センター 080―3325―0948 湖南行政センター 080―3325―7498

★田村行政センター 080―3327―6588 ★西田行政センター 080―3339―1816

★ニコニコこども館 090―8612―8293

自家消費野菜などの放射能検査
　家庭菜園で収穫した野菜などの放射能検査を実施
しています。
　湖南行政センターを除く８施設（★）では、野菜を
細かく刻まずに検査ができます。検査希望の方は、
下表の電話番号で事前に予約してください。
問放射線健康管理課☎924―0201

日時月～木曜日、第３日曜日９：00～17：00　
対象市内在住の方（18歳以下の方も予約必要　※検
査案内通知書は郵送しません。）
申込 予約専用☎924―2239または市ウェブサイト
で。
問放射線健康管理課☎924―0201

▶借上げ住宅の支援について
台風19号により住宅が全壊などの被

害を受け、自らの資力で住宅が確保で
きない被災者に対し、県が民間賃貸住
宅を借上げて無償で提供しています。
　申込方法など、詳しくは市ウェブサイトを
ご覧ください。
期限５/29㈮　※郵送は５/31㈰の消印有効
問住宅政策課☎924―2631

各種協定を締結しました

▶公民館を再開します
台風19号被害による改修工事が一部完了し、４月

27日に赤木地域公民館を一部再開、５月10日に永盛
地域公民館を再開します。
問生涯学習課☎924―2441
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歯周疾患検診が受けられる医療機関令和２年度 令和２年４月１日現在

～健診を受診する皆さまへ～
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防止するため、37.5度以上の発熱やせき・痰などの呼吸
器症状のある方は、健診の受診をお控えくださるようご協力お願いします。（関連４ページ）

※新型コロナウイルス感染症の影響などにより、開始時期の延期など実施状況が変更になる場合があります。

地区 医療機関名 電話番号

虎丸町 いまむら歯科クリニック 933-3095

〃 いわた歯科医院 934-6480

麓　山 矢吹歯科医院 932-2054

長　者 永山歯科クリニック 933-4439

咲　田 咲田デンタルクリニック 925-6448

赤　木 赤木デンタルオフィス 926-0004

駅　前 坪井歯科医院 922-8814

〃 根本歯科医院 932-1007

〃 宮本歯科医院 922-0771

本　町 井上歯科医院 922-1588

堂前町 印南歯科医院 922-0531

〃 にいつま歯科医院 983-3722

〃 渡辺歯科医院 922-5934

堤下町 クレール歯科医院 932-1032

〃 鈴木歯科医院 922-0595

清水台 佐久間歯科医院 923-5664

〃 歯科大内クリニック 933-8244

〃 中村歯科医院 932-2625

西ノ内 太田西ノ内病院 925-1188

並　木 西部歯科クリニック 924-1828

〃 いがらし内科外科クリニック歯科 954-5221

菜　根 菜根歯科クリニック 922-9800

〃 許田クリニック歯科 927-8711

堤 高原歯科クリニック 962-3116

鳴　神 モミの木クリニック 926-0133

鶴見坦 フルタ歯科医院 938-4181

〃 本田歯科クリニック 922-5454

亀　田 池田歯科医院 933-0648

土　瓜 宗形歯科医院 951-5575

桑　野 安達歯科医院 938-0165

〃 桑野佐藤歯科医院 933-7298

〃 ぬかざわ歯科医院 990-0418

〃 野田桑野歯科医院 923-4622

〃 宗像歯科クリニック 938-8167

〃 村上歯科医院 931-0088

開　成 開成宮本歯科医院 933-0550

〃 佐藤歯科医院 922-8532

〃 羽鳥歯科医院 923-3111

朝　日 にしむら矯正歯科医院 925-5112

島 しま歯科クリニック 991-7727

地区 医療機関名 電話番号

台　新 鈴木歯科医院 934-6123

山　崎 くめ歯科医院 935-4611

〃 デンタルヘルスクリニック 921-8020

香久池 すずらん歯科クリニック 953-8351

深　沢 福内歯科医院 939-2952

小原田 ごん歯科医院 942-7677

〃 古川歯科医院 944-3031

古　川 鈴木歯科医院 943-6536

久留米 栗原歯科医院 947-0650

〃 歯科医院美緒 946-8444

〃 山本歯科医院 945-1182

松木町 アート歯科 942-4182

芳　賀 橋本歯科医院 944-2143

昭　和 ひまわり歯科医院 941-3582

横　塚 にへい訪問歯科クリニック 944-9766

〃 美術館通り武藤歯科医院 942-5505

向河原町 星総合病院 983-5511

緑ケ丘 緑ケ丘歯科クリニック 942-7077

富田町 大柳歯科クリニック 951-9969

〃 岡田歯科医院 923-2858

〃 和歯科クリニック 954-5535

〃 鈴木歯科クリニック 951-6845

〃 スマイル歯科クリニック 951-4182

〃 水島歯科クリニック 953-8418

富田東 しろくま歯科医院 935-4690

新屋敷 デンタルクリニックハート 925-5652

備前舘 あさい歯科クリニック 924-2224

〃 八幡歯科医院 935-9351

希望ヶ丘 ありす歯科クリニック 962-9611

〃 かいせい歯科クリニック 952-0002

大槻町 おおうち歯科医院 962-0648

〃 オーツキ歯科医院 952-3580

〃 希望ヶ丘歯科クリニック 951-0002

〃 郡司歯科医院 952-0584

〃 郡山ファースト歯科矯正歯科 955-6869

〃 コスモス歯科医院 961-1839

〃 田中歯科クリニック 934-8148

〃 まつい歯科医院 952-2172

御前南 朝日ヶ丘歯科医院 951-3030

〃 くるまだ歯科 952-1717

地区 医療機関名 電話番号

安積町 安積歯科・こども歯科 937-4418

〃 あさかホスピタル 945-1702

〃 今泉俊一歯科医院 947-6480

〃 北見歯科医院 947-0541

〃 田中歯科医院 946-0242

〃 藤田歯科医院 943-6680

〃 まつかわ歯科医院 937-2221

〃 南山歯科医院 946-1844

〃 村上歯科クリニック 946-2736

〃 室井歯科医院 946-3517

〃 柳沼歯科医院 945-0029

〃 ヨコタ歯科医院 946-1862

〃 渡辺医院歯科 946-4647

〃 わたなべ歯科クリニック 937-2345

巳六段 冨塚歯科医院 945-8881

三穂田町 みほた歯科医院 954-2830

逢瀬町 むなかた歯科クリニック 957-3320

喜久田町 はしもと歯科医院 959-2121

日和田町 苅部歯科医院 958-2143

〃 高橋歯科医院 958-5432

富久山町 小沼歯科医院 923-0648

〃 きたばたけ歯科医院 925-2588

〃 くろだ歯科・矯正歯科クリニック 927-5578

〃 たんぽぽ歯科医院 973-7566

〃 宝沢伊藤歯科医院 924-0888

〃 森田歯科医院 923-2306

八山田 猪去歯科医院 939-7022

〃 いしい歯科医院 923-8241

〃 外島歯科医院 933-1655

〃 フレンド歯科 938-9999

〃 南東北医療クリニック 934-5437

八山田西 牧歯科医院 991-8225

熱海町 柳田歯科医院 984-4194

田村町 郡山みなみ歯科・口腔外科 953-3334

〃 上村歯科医院 943-2723

〃 阪本歯科医院 955-3110

〃 阪本歯科クリニック 956-4511

〃 ゆきあい歯科クリニック 954-7762

〃 ワイズデンタルクリニック 965-1900

西田町 市場歯科医院 972-2400
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肺：肺がん検診
胃：胃がん検診（透：透視、内：内視鏡）
大：大腸がん検診

乳：乳がん検診
子：子宮頸がん検診
前：前立腺がん検診

骨：骨粗鬆症検診
肝炎：肝炎ウイルス検診

後期：後期高齢者健康診査
特定：郡山市特定健康診査

がん検診・健康診査が受けられる医療機関 令和２年４月１日現在
令和２年度

地区 医療機関名 電話番号
がん検診

骨肝炎
後
期
特
定肺

胃
大乳子前

透内
虎丸町 桜井産婦人科医院 932-1637 ○
〃 ユア・クリニックたかはし 990-0646 ○ ○ ○
細沼町 日東病院 932-0164 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
麓　山 内科リウマチ科大口クリニック 927-8588 ○ ○ ○ ○ ○
池ノ台 池ノ台クリニック 939-3399 ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 中村脳神経外科クリニック 939-3001 ○ ○ ○ ○ ○
長　者 長者２丁目かおりやま内科 954-6773 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
咲　田 根本クリニック 922-9405 ○ ○ ○ ○ ○ ○
赤木町 平栗内科医院 924-0207 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
駅　前 石橋医院 922-2882 ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 寿泉堂クリニック 939-4616 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 寿泉堂綜合病院 932-6363 ○
〃 ロマリンダクリニック 924-1161 ○
本　町 古川産婦人科 922-1155 ○
〃 本町鈴木クリニック 922-0556 ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 山本内科医院 933-1133 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

清水台 郡山病院 932-0107 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
西ノ内 太田西ノ内病院 925-1188 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
並　木 いがらし内科外科クリニック 931-3200 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
菜　根 かずま医院 934-7750 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 長岐医院 922-9415 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 許田クリニック 927-8711 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
堤 下地脳神経内科 962-7751 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

鳴　神 郡山整形外科・リハビリテーション科 961-3338 ○
〃 モミの木クリニック 926-0131 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
鶴見坦 たかはし内科・眼科クリニック 923-0161 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 長谷川整形外科医院 933-1610 ○
亀　田 さくまファミリークリニック 927-5530 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
上亀田 郡山市医療介護病院 934-1240 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
土　瓜 三央医院 952-5700 ○
〃 鈴木ファミリークリニック内科・小児科 952-7711 ○ ○ ○ ○ ○

桑　野 くわのすずき内科クリニック 991-5700 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 塚原産婦人科内科外科医院 922-5789 ○ ○ ○ ○ ○ ○

開　成 菁莪堂栗山医院 923-5038 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 せいの内科クリニック 983-1024 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 山田内科クリニック 933-7502 ○ ○ ○ ○
朝　日 あさひ内科クリニック 921-2525 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 朝日病院 922-7527 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 今泉西病院 934-1515 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 郡山市健康振興財団診療所 924-2911 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

緑　町 いしだ内科 922-3648 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 今村ホームクリニック 922-8999 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
島 うちだ泌尿器・腎クリニック 983-5090 ○
〃 桑野協立病院 933-5422 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 てちがわら内科 991-1177 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

山根町 天田内科クリニック 932-3555 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
名　倉 桜クリニック 946-9933 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
山　崎 じんキッズクリニック 974-2525 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 土屋病院 932-5435 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 トータルヘルスクリニック 927-0305 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

香久池 大野医院 933-9628 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
小原田 五十嵐内科医院 942-7755 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 ししど整形外科クリニック 983-6800 ○
〃 古川内科眼科医院 956-6500 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

久留米 大山内科クリニック 937-0530 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
図　景 佐藤胃腸科外科病院 922-3800 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
北　畑 東部整形外科 956-1400 ○
下舘野 美術館通りクリニック 956-0303 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
方八町 山下内科胃腸科医院 944-3126 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
芳　賀 斎藤クリニック 956-3335 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
横　塚 折笠医院 944-1199 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 さかえ内科クリニック 941-2202 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 ほし横塚クリニック 956-7778 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

向河原町 星総合病院 983-5511 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
緑ケ丘 矢内クリニック 942-0871 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
富田町 さとう脳神経クリニック 990-1770 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

地区 医療機関名 電話番号
がん検診

骨肝炎
後
期
特
定肺

胃
大乳子前

透内
富田町 添田整形外科 951-0870 ○
〃 ひろさか内科クリニック 962-0230 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
町　東 海野医院 952-5738 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 佐々木医院 952-3661 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
不動前 太田整形外科クリニック 921-1114 ○
〃 やまさわ内科 938-4171 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
中ノ目 ひさこファミリークリニック 952-4415 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
富田東 おおた呼吸器クリニック 991-0515 ○
〃 さがわ内科・消化器科クリニック 991-1733 ○ ○ ○ ○ ○ ○

大槻町 植松医院 952-6755 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 うさみ内科 961-1114 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 うじいえ内科クリニック 961-7888 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 おおつきまちクリニック 961-5467 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 武田整形外科クリニック 961-0818 ○
〃 松井医院 951-2085 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 三橋内科胃腸科クリニック 951-2455 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
御前南 おざわ整形外科クリニック 966-2811 ○
〃 コスモス皮膚科・内科クリニック 962-0201 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 たなかレディースクリニック 952-7234 ○
〃 たるかわクリニック 966-3311 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 めらクリニック 962-0038 ○
安積 あさか野泌尿器透析クリニック 983-1560 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
安積荒井 南インター通りクリニック 954-7102 ○ ○ ○ ○ ○
安積町 安積整形外科 945-1191 ○
〃 あさか内科クリニック 937-3939 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 あさかの杜クリニック 937-3151 ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 あさかホスピタル 945-1701 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 池田内科医院 946-3251 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 岡崎産婦人科 945-8080 ○
〃 小野レディスクリニック 937-3755 ○
〃 渋谷クリニック 947-2122 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 坪井病院 946-0808 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 福澤整形外科クリニック 943-0555 ○
〃 宮田泌尿器科 945-8101 ○ ○ ○ ○
〃 村上整形外科 945-8577 ○
〃 山口内科クリニック 973-6866 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 渡辺医院 945-1477 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
逢瀬町 増戸医院 957-3308 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
片平町 おおがクリニック 962-0600 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
喜久田町 喜久田クリニック 963-1601 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
東原 東原クリニック 925-1616 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
日和田町 青山医院 958-2925 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 ひわだ太田診療所 968-2311 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 日和田整形痛みのクリニック 958-2100 ○
〃 森藤医院 958-4567 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

富久山町 浅木整形外科医院 923-6543 ○
〃 朝田クリニック 921-1866 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 あべウイメンズクリニック 923-4188 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 あまら整形外科 953-7257 ○
〃 えんどう内科クリニック 983-8327 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 おおたけ内科外科クリニック 927-1260 ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 ささうち内科クリニック 933-8667 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 鈴木医院 923-0828 ○ ○ ○ ○ ○
〃 すずきクリニック 925-0860 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 永岡医院 922-2818 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 半田整形外科 921-6660 ○
〃 宝沢内科クリニック 936-4111 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
八山田 総合南東北病院 934-5322 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 南東北第二病院 932-0503 ○ ○ ○ ○ ○ ○

八山田西 小池消化器科・内科クリニック 991-4855 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 ひだ内科・神経内科クリニック 934-3899 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 渡辺栄一整形外科 926-5677 ○ ○ ○
湖南町 鈴木医院 982-2113 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
熱海町 太田熱海病院 984-0088 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
田村町 根本医院 955-3113 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 まつもと内科クリニック　 953-7412 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
〃 やまぐち整形外科クリニック 926-0075 ○



情報ジュークボックス

自
転
車
事
故
に
注
意
！

　

自
動
車
・
自
転
車
を
運
転
す

る
人
も
歩
行
者
も
、
相
手
を

思
い
や
る
気
持
ち
を
も
っ
て

ル
ー
ル
を
守
り
、
交
通
事
故

を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

問
セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課

☎
924
―
２
１
５
１

ス
ポ
ー
ツ
振
興
く
じ
助
成
事
業

日
本
ス
ポ
ー
ツ
振
興
セ

ン
タ
ー
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興

く
じ
助
成
金
を
受
け
、
宝

来
屋
郡
山
総
合
体
育
館
に

バ
ス
ケ
ッ
ト
ゴ
ー
ル
を
整

備
し
ま
し
た
。

　

今
後
、
公
式
試
合
の
開
催
な
ど
に
活

用
し
ま
す
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
924
―
３
４
４
１

雨
水
活
用
施
設
を

適
切
に
ご
使
用
く
だ
さ
い

　

浸
水
被
害
を
軽
減
さ
せ
る
た
め
、
台

風
な
ど
大
雨
が
予
想
さ
れ
る
際
に
は
、

あ
ら
か
じ
め
施
設
に

貯
留
し
て
い
る
水
を

排
水
し
て
い
た
だ
く

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

対
雨
水
を
溜
め
る
施
設

と
し
て
既
存
浄
化
槽
を
転
用
さ
れ
た
方

や
雨
水
タ
ン
ク
を
設
置
し
て
い
る
方

問
お
客
様
サ
ー
ビ
ス
課

☎
932
―
７
６
６
６

コ
ン
ビ
ニ
で
の

証
明
書
発
行
の
休
止

時
５
月
２
日
㈯
〜
６
日
㉁

内
全
て
の
証
明
書
の
発
行
休
止

問
市
民
課
☎
924
―
２
１
３
１

体
育
施
設
の
休
館

時
①
５
月
15
日
㈮
②
21
日
㈭

③
22
日
㈮

場
①
ヨ
ー
ク
開
成
山
ス
タ
ジ
ア
ム
、
郡

山
ヒ
ロ
セ
開
成
山
陸
上
競
技
場
、
開
成

山
弓
道
場
②
郡
山
庭
球
場
③
宝
来
屋

郡
山
総
合
体
育
館
、
東
部
体
育
館
、
ふ

る
さ
と
の
森
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
体
育
館

※
毎
週
月
曜
日
は
全
施
設
休
館

問
総
合
体
育
館
☎
934
―
１
５
０
０

上
下
水
道
局
時
間
外

窓
口
の
開
設

時
５
月
27
日
㈬
〜
29
日
㈮
午
後
５
時
15

分
〜
７
時
30
分

内
水
道
料
金
な
ど
の
支
払

い
、
相
談

問
お
客
様
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

☎
932
―
７
６
４
１

広報こおりやまへの広告は㈱ホープ☎092―716―1401へお問い合わせください。
広告の内容に関する責任は広告主に帰属し、市が内容などを保証、推奨するものではありません。

特
定
計
量
器
定
期
検
査

時
３
月
31
日
㈬
ま
で

対
特
定
計
量
器
を
所
有
す

る
事
業
所

※
昨
年
度
に
検
査
し
た
計
量
器
を
除
く
。

問
県
計
量
協
会
☎
024
―
521
―
４
０
３
５

行
徳
地
域
公
民
館

再
オ
ー
プ
ン

　

耐
震
改
修
工
事
が
完
了
し
、
再
オ
ー

プ
ン
し
ま
し
た
。

問
同
館
☎
924
―
０
３
７
６

「
緑
の
募
金
」運
動

（
４・５
月
）

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
国
土
緑
化
郡
山
市
推
進
委
員
会（
林

業
振
興
課
内
）☎
924
―
２
２
３
１

募
集
・
講
座

生
涯
学
習
き
ら
め
き

バ
ン
ク「
達
人
先
生
」

　

生
涯
学
習
き
ら
め
き
バ
ン
ク
で
は
、

さ
ま
ざ
ま
な
知
識
や

技
能
を
お
持
ち
の
方

を
、「
達
人
先
生
」と

し
て
登
録
し
て
い
ま

す
。
登
録
メ
ニ
ュ
ー

は
、
生
涯
学
習
課
、
各
公
民
館
、
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確
認
で
き
ま
す
。

ま
た
、
達
人
先
生
へ
の
登
録
も
随
時

募
集
し
て
い
ま
す
。

問
・
申
同
課
☎
924
―
２
４
４
１

令和元年度の公文書開示制度・
個人情報保護制度の運用状況

問市政情報センター☎924―3511
▶公文書開示制度の運用状況

処理状況

▶個人情報保護制度の運用状況

処理状況

取下 開示 一部開示 不開示 未決定 計うち不存在

0 190 158 2 1 0 350

項目 件数
市が個人情報を取り扱う事務の届出 800件
自己情報開示請求 49件
自己情報開示に関する審査請求 0件
自己情報の訂正・削除・利用中止請求 0件

取下 開示 一部開示 不開示 未決定 計うち不存在

0 30 16 3 3 0 49

開示請求・申出 件数
開示請求 350件
市内に住所を有する個人 37件
市内に事務所または事業所を有する個人・法人 177件
市内への通勤・通学者および市税納税義務者 2件
その他の申出 134件

審査請求 0件

市政きらめき出前講座
　市職員が講師となり、皆さんのところへ伺う「市
政きらめき出前講座」をご利用ください。受講料は
無料で、10人程度集まれば、どなたでも申し込むこ
とができます。講座の実施希望日の２週間前までに、
お申し込みください。
※メニューの詳細は、市ウェ
ブサイトに掲載しています。
問・申生涯学習課☎924―2441、
 syougai-gakusyuu@city.koriyama.lg.jp

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲載
内容を中止・延期とする場合があります。
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暮　ら　し 募集・講座 税　　金 障がいのある方 健　　康 相談・検査／寄附

とき　 会場　 対象　 定員　 内容　 講師　 料金　 持参するもの
申し込み　 問い合わせ　☎電話　 ファックス メール ウェブサイト

各
種
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

身
分
証
を
携
帯
し
た

調
査
員
が
、
自
宅
や
事

業
所
な
ど
に
伺
う
ほ
か
、

調
査
票
な
ど
で
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

▼
住
民
基
本
台
帳
の
実
態
調
査

調
査
区
域
の
家
庭
を
訪
問
し
、
住
所
・

氏
名
な
ど
を
伺
い
ま
す
。

調
査
時
期
…
５
月
〜
来
年
３
月

調
査
区
域
…
安
積
町
笹
川
地
区
・
日
出

山
地
区
・
成
田
地
区
・
牛
庭
地
区
な
ど
、

田
村
町
徳
定
地
区
な
ど

問
市
民
課
☎
924
―
２
１
３
１

▼
市
民
意
見
レ
ー
ダ
ー

市
民
の
皆
さ
ん
に
、
市
政
に

対
す
る
考
え
を
伺
い
ま
す
。
５
月
中
旬

に
調
査
票
を
発
送
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
で
18
歳
以
上
の
方
１
千
500

人
を
無
作
為
抽
出　

※
こ
れ
ま
で
の
調

暮　
ら　
し

放
火
さ
れ
な
い
環
境
を

つ
く
り
ま
し
ょ
う

　

火
災
原
因
で
最
も
多
い
の
が「
放
火
」

に
よ
る
も
の
で
す
。

　

ご
近
所
や
地
域
で
連

携
し
、
放
火
さ
れ
な
い

環
境
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

・
屋
外（
特
に
死
角
と
な
る
場
所
）に
燃

え
や
す
い
物
を
放
置
し
な
い

・
ご
み
は
収
集
日
の
朝
に
出
す

・
放
火
は
夜
間
に
多
い
た
め
、
セ
ン

サ
ー
付
き
屋
外
灯
を
設
置
す
る

問
消
防
本
部
予
防
課
☎
923
―
８
１
７
２

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
の

利
用
停
止

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
の

た
め
、
安
積
総
合
学
習

セ
ン
タ
ー
お
よ
び
富
久

山
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー

の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー

ム
の
利
用
を
停
止
し
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課
☎
924
―
２
４
４
１

査
結
果
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
閲
覧
可
。

問
広
聴
広
報
課
☎
924
―
２
０
６
１

▼
工
業
統
計
調
査

製
造
業
を
営
む
事
業
所
を
対
象
に
、

６
月
１
日
を
基
準
日

と
し
た
工
業
統
計
調

査
を
全
国
一
斉
に
実

施
し
ま
す
。

問
政
策
開
発
課
☎
924
―
２
０
４
７

ご
み
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

【
共
通
】問
３
Ｒ
推
進
課

☎
924
―
２
１
８
１

▼
集
団
資
源
回
収
へ
の
報
奨
金

交
付

　

再
利
用
可
能
な
資
源
物
の
集
団
資
源

回
収
を
行
っ
た
団
体
へ
、
１
キ
ロ
グ
ラ

ム
に
つ
き
５
円
の
報
奨
金
を
交
付
し
ま

す
。　

※
事
前
に
団
体
登
録
が
必
要
。

▼
ま
ぜ
れ
ば「
ご
み
」

分
け
れ
ば「
資
源
」

　

家
庭
か
ら
出
る
不
要
物
の
中
に
は
、

分
別
に
よ
り
資
源
と
し
て
再
利
用
で
き

る
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
ご
み

は
正
し
く
分
別
し
て
、
集
積
所
に
出
し

ま
し
ょ
う
。

※
ご
み
の
日
カ
レ
ン
ダ
ー
は
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

悪
質
商
法
に
注
意
を

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
便

乗
し
た
悪
質
商
法
が
発
生

し
て
い
ま
す
。
疑
い
が
あ

る
場
合
や
お
困
り
の
時
は
、

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

問
同
セ
ン
タ
ー
☎
921
―
０
３
３
３

情報ジューク
ボックス

舞木駅公衆トイレ供用開始
　JR磐越東線舞木駅の利便性向上のため、公衆トイ
レの供用を開始しました。
ベビーチェア・ベビーシー
ト付きの多目的トイレも設
置しています。ぜひご利用
ください。
問総合交通政策課
☎924―3721

国勢調査の調査員募集
　今年100年目を迎える国勢調査の調査員
を、７月中旬まで募集しています。
内８月下旬～10月下旬（予定）に、
調査票の配布・回収など
問・申政策開発課☎924―2047へ
電話または市ウェブサイトで。
※詳しくは広報こおりやま４月号ま
たは市ウェブサイトをご覧ください。

９月から始まるマイナポイントを利用するためには、
マイナンバーカードにマイキーIDの設定が必要です。
スマートフォンやパソコンのほか、市民課、市民サー
ビスセンター、各行政センターの窓口の
マイナポータル専用端末で設定ができ
ますので、ご利用ください。
問ソーシャルメディア推進課☎924―2511

マイナポイントを利用するために
マイキーIDを設定しましょう
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

情報ジュークボックス

障
が
い
の
あ
る
方

身
体
障
が
い
者
相
談
会

時
５
月
14
日
㈭
午
後
１
時
〜

３
時　

場
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
身
体
障
が
い
者（
肢
体
不
自
由
者
）

※
補
装
具
申
請
は
、
身
体

障
害
者
手
帳
と
印
鑑
を
持

参
し
、
事
前
に
障
が
い
福

祉
課
へ
。

問
障
が
い
福
祉
課
☎
924
―
２
３
８
１

４
月
１
日
現
在
登
録
が
あ
り
、
４
月
２

日
以
降
に
廃
車
や
名
義
変
更
を
し
た
場

合
は
、
令
和
２
年
度
分
が
年
額
で
課
税

さ
れ
ま
す
。

▼
減
免
申
請

心
身
に
障
が
い
の
あ
る
方
が
軽
自
動

車
を
所
有
す
る
場
合
な
ど
、
条
件
に
よ

り
税
の
減
免
が
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
広
報
こ

お
り
や
ま
４
月
号
ま
た

は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

健　
康

ま
る
ご
と
け
ん
こ
う

財
団
の
講
座

【
共
通
】問
・
申
同
財
団
☎
924
―
２
９
１
１

▼
ま
る
ご
と
健
康
相
談

時
①
５
月
15
日
㈮
②
22
日

㈮
午
後
２
時
〜
４
時

場
①
並
木
温
泉
②
サ
ニ
ー

ラ
ン
ド
湖
南

内
保
健
師
な
ど
に
よ
る
健

康
相
談

▼
か
ら
だ
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

時
６
月
13
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
保
健
所　

定
30
人

内
下
半
身
を
中
心
と
し
た
セ
ル
フ
コ
ン

デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ　

料
500
円

申
５
月
13
日
㈬
〜

▼
ス
ト
レ
ッ
チ
de
動
き
や
す
い

か
ら
だ
づ
く
り

時
６
月
17
日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
保
健
所

定
30
人　

料
500
円

申
５
月
18
日
㈪
〜

休日のお医者さん【５月】 問土・日曜日、祝・休日…駅前健
康相談センター☎983―7715
平日…保健所総務課☎924―2120診療時間  ９：00～17：00

月日 診療科目 医療機関名 所在地 電話

５
／
３
㈷

小児科 菊池医院 本町一丁目 ☎932―0154

内科・小児科 ささうち内科クリニック 富久山町 ☎933―8667
耳鼻咽喉科 おおつき耳鼻咽喉科クリニック 八山田西一丁目 ☎990―2033

５
／
４
㈷

小児科 ユア・クリニックたかはし 虎丸町 ☎990―0646
心療内科・精神科・内科 クリニック兼谷 中町 ☎931―3000
皮膚科 よしだ皮ふ科クリニック 富久山町 ☎973―5654

５
／
５
㈷

小児科 いいもり子ども医院 富久山町 ☎990―1241
内科・小児科 あさか内科クリニック 安積町 ☎937―3939
眼科 相楽眼科 大槻町 ☎961―5115

５
／
６
㉁

小児科 かわなこどもクリニック 安積三丁目 ☎947―5377
内科 青山医院 日和田町 ☎958―2925
整形外科 やまぐち整形外科クリニック 田村町 ☎926―0075

５
／
10
㈰

小児科 わんぱくさいとうこども医院 御前南六丁目 ☎983―0189
神経内科・内科 下地脳神経内科 堤一丁目 ☎962―7751
麻酔科・整形外科・内科 鶴見坦民井診療所 鶴見坦一丁目 ☎927―8447

５
／
17
㈰

小児科 緑ケ丘こどもクリニック 緑ケ丘東三丁目 ☎956―6006
内科 えんどう内科クリニック 富久山町 ☎983―8327
心療内科・精神科 大島クリニック 虎丸町 ☎934―3960

５
／
24
㈰

小児科 おおのこどもクリニック 賀庄 ☎937―3775
内科 今村ホームクリニック 緑町 ☎922―8999
泌尿器科 うちだ泌尿器・腎クリニック 島一丁目 ☎983―5090

５
／
31
㈰

小児科・内科 おおがクリニック 片平町 ☎962―0600
内科・外科 かずま医院 菜根一丁目 ☎934―7750
眼科 浜津眼科 横塚一丁目 ☎956―1880

６
／
７
㈰

小児科 さかい小児科クリニック 富田東三丁目 ☎921―2216
内科・外科 トータルヘルスクリニック 山崎 ☎927―0305
整形外科 おざわ整形外科クリニック 御前南六丁目 ☎966―2811

【ＧＷ中の受診について】
　医療機関の混雑が予想され、重篤患者の診療などに影響する恐れもありますの
で、下記の点についてご協力をお願いします。
・定期通院が必要な方などは、休診日を確認するなど計画的に受診しましょう。
・軽症時は「休日のお医者さん」、「休日・夜間急病センター」を利用しましょう。

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲載
内容を中止・延期とする場合があります。

休日・夜間急病センターからのお知らせ 問同センター ☎ 934―5656
　新型コロナウイルス感染症に係る感染拡大防止のため、歯科診療をしばらくの間、
休診します。
　平日早めに「かかりつけ医」を利用するなど、計画的に受診してください。

夜間にお子さんの体調が急変したら、「福島県こども救急
電話相談」♯8000または☎024―521―3790へ。
相談時間…毎日19：00～８：00

診療日 診療時間 診療科目
昼間 日曜日、祝・休日  ９：00～17：00

内科、小児科
夜間 毎日 19：00～22：00
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とき　 会場　 対象　 定員　 内容　 講師　 料金　 持参するもの
申し込み　 問い合わせ　☎電話　 ファックス メール ウェブサイト

暮　ら　し 募集・講座 税　　金 障がいのある方 健　　康 相談・検査／寄附

▼
弓
道
教
室（
全
12
回
）

時
６
月
16
日
〜
７
月
28
日
の
毎
週
火
・

木
曜
日
午
後
７
時
〜
９
時

場
開
成
山
弓
道
場

定
20
人　

料
900
円

申
５
月
30
日
㈯
〜
６
月
12
日
㈮

音
声
パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
教
室（
全
５
回
）

時
６
月
２
日
〜
６
月
30
日
の
毎
週
火
曜

日
午
前
10
時
〜
正
午　

場
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　

対
パ
ソ
コ
ン
で
ロ
ー
マ
字
入

力
が
で
き
る
方　

定
８
人

内
視
覚
障
が
い
者
の
パ
ソ
コ
ン
操
作
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
技
術
を
学
ぶ

講
加
藤
豊
さ
ん（
郡
山
盲
人
協
会
）

問
・
申
５
月
25
日
㈪
ま
で
に
同
セ
ン

タ
ー
☎
934
―
５
８
１
１
へ
。

看
護
職
再
就
業
支
援
研
修

時
６
月
29
日
㈪
・
30
日
㈫

場
県
看
護
会
館
み
ら
い　

対
看
護
職
の
資
格
を
持
つ

未
就
労
の
方　

内
最
近
の
医
療
動
向
や
現

場
の
知
識
や
技
術
な
ど
を
学
ぶ

問
・
申
６
月
15
日
㈪
ま
で
に
県
ナ
ー
ス

セ
ン
タ
ー
☎
934
―
０
５
０
０
へ
。

女
性
の
活
躍
推
進
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
会
議
会
員
募
集

女
性
活
躍
推
進
に
向
け
た
セ
ミ
ナ
ー

や
情
報
交
換
を
実
施
し
ま
す
。

対
①
女
性
の
活
躍
推
進
に
取
り
組
む
団

セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

活
動
推
進
事
業
所
募
集

セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
を
通
じ

た「
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
」を
推

進
す
る
た
め
、
市
内
で
同
活
動
に
取
り

組
む
事
業
所
を
募
集
し
、
そ
の
活
動
を

Ｐ
Ｒ
し
ま
す
。

対
市
内
で
セ
ー
フ
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
活
動
に
取
り
組
む

事
業
所

問
・
申
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

〒
963
―
８
６
０
１（
住
所
不
要
）セ
ー
フ

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
☎
924
―
２
１
５
１
へ

持
参
、
郵
送
、
FAX
921
―
１
３
４
０
、

safecom
m
unity@

city.koriyam
a.lg.

jp

、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
い
ず
れ
か
で
。

ス
ポ
ー
ツ
教
室

【
共
通
】対
市
内
在
住
・
在
勤
の

方
で
、
各
競
技
の
初
心
者

問
・
申
午
前
９
時
〜
午
後
７
時（
日
曜

日
は
午
後
４
時
ま
で
）総
合
体
育
館
☎

934
―
１
５
０
０
窓
口
へ　

※
電
話
申
込

不
可
。

▼
体
力
向
上
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

時
６
月
４
日
㈭
午
後
１
時
〜
３
時

場
宝
来
屋
郡
山
総
合
体
育
館

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

定
20
人

申
５
月
21
日
㈭
〜
31
日
㈰

▼
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
教
室

時
６
月
11
日
㈭
午
前
10
時
〜
正
午

場
郡
山
ヒ
ロ
セ
開
成
山

陸
上
競
技
場

定
20
人

申
５
月
26
日
㈫
〜
６
月
９
日
㈫

体
②
女
性
の
就
労

支
援
に
取
り
組
む

団
体
③
地
域
の
経

済
、
教
育
、
保
健

医
療
な
ど
で
女
性

の
活
躍
推
進
に
連

携
を
必
要
と
す
る
団
体

問
・
申
構
成
団
体
登
録
申
請
書
を
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し

て
記
入
し
、
男
女
共
同
参
画
課
☎
924
―

３
３
５
１
へ
。

市
消
防
団
員
募
集

　

市
で
は
、
消
防
団
員
を
随
時

募
集
し
て
い
ま
す
。

入
団
資
格
…
市
内
在
住
ま
た
は
市
内
へ

の
勤
務
、
通
学
者
で
18
歳
以
上
の
心
身

健
康
な
方

問
・
申
防
災
危
機
管
理
課

☎
924
―
２
１
６
１

郡
山
商
工
会
議
所

ビ
ジ
ネ
ス
・
ス
ク
ー
ル

講
座
…W

ord

入
門
・
中
級
講
座
、
宅

地
建
物
取
引
士
講
座
、

JW
CAD

講
座（
初
級
編
）、

Excel

中
級
講
座

※
詳
し
く
は
郡
山
商
工
会

議
所
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
。

問
・
申
同
所
☎
921
―
２
６
１
１

税　
金

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）

の
お
知
ら
せ

【
共
通
】問
市
民
税
課

☎
924
―
２
０
８
１

▼
納
税
通
知
書
の
発
送

時
５
月
８
日
㈮

納
付
期
限
…
６
月
１
日
㈪

※
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）

は
、
月
割
課
税（
還
付
）制

度
が
あ
り
ま
せ
ん
。
4
月

１
日
時
点
の
所
有
者
に
、

令
和
２
年
度
分
の
税
を
課
税
し
ま
す
。

障害者福祉センターの講座
【共通】対身体障がい者　※⑥以外は無料送迎有
問・場・申同センター☎934―5811、 933―2336

講座名 期間 定員 申請期限

①料理教室
（全６回）
料3,600円

５/20～11/18の
第３水曜日10：00～12：30
（８月を除く）

12人 ５/８㈮

②カラオケ教室
（全７回）

５/26～９/８の
第２・４火曜日13：30～15：30
（８/11を除く）

17人 ５/15㈮

③書道教室
（全７回）
料1,000円

５/28～２/25の
第４木曜日13：30～15：30
（６月・９月を除く）

16人 ５/15㈮

④陶芸教室
（全５回）
料3,000円

６/１～７/20の
毎週月曜日13：30～15：30
（６/22・７/６・７/13を除く）

12人 ５/20㈬

⑤合唱教室
（全８回）

６/２～３/２の
第１火曜日13：30～15：30
（11・１月を除く）

17人 ５/20㈬

⑥スポーツ教室グ
ラウンド・ゴルフ
（全12回）

６/３～10/21の
第１・３・５水曜日13：30～15：00 20人 ５/25㈪

⑦囲碁・将棋
サロン教室
（全７回）

６/４～２/４の
第１木曜日13：30～15：30
（９月・１月を除く）

12人 ５/25㈪

⑧茶道教室
（全７回）
料2,000円

６/５～２/５の
第１金曜日13：30～15：30
（８月・１月を除く）

20人 ５/25㈪

障害者福祉センターでは、年間を通じてさまざまな講座を開催し
ています。詳しくはウェブサイトをご覧ください。
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料金の記載のないものは無料。申し込みで抽選などの記載のないものは先着順。

情報ジュークボックス

空は晴天、笑顔が満点
（富田保育所の子どもたち）

取
材
ノ
ー
ト

表
紙
に
よ
せ
て

５５
月 火 水 木 金 土 日

※放送時間は
変更の場合有

ふくしまFM 
18：10頃

ココラジ 7：53～
7：58
TUF 18：55～19：00

rfc 8：55～9：00 FTV 14：55～15：00
FCT 17：25～17：30
KFB 17：55～18：00

１
無言館展⑧
（６/14㈰まで）
文学の森企画展⑩
（６/７㈰まで）

２
ドリームランドフリーパ
ス⑧（６㉁まで）

３憲法記念日

４みどりの日 ５こどもの日

文学の集い⑩
６振替休日 ７

子育て講座⑮
８
つくってあそぼ

う⑮

９
ドリームランドフリーパ
ス⑧（10㈰まで）

10

11
お誕生会⑮

12
お医者さんによ

るこども相談⑮
320教室⑮

（13㈬まで）
オレンジカフェ⑯

13
深夜食堂⑧

花かつみ展示会⑨
（14㈭まで）

14
おひざにだっこ

の音楽会⑮

15
まるごと健康相談㉕

16
ドリームランドフリーパ
ス⑧（17㈰まで）
美術館講演会⑧
移動動物園⑨
春の森林ウォーキング⑨

17
東部ニュータウン朝市
（東部地域子育て支援セ
ンター駐車場）
時６：00～
オレンジカフェ⑯

18
お医者さんによ

るこども相談⑮

19
つくってあそぼ

う⑮
絵本の読み聞か

せ⑮
お話会⑮

ノルカ積み増し出
張サービス⑰

20
320教室⑮
ライフプランセ

ミナー⑮
オレンジカフェ⑯
（21㈭まで）

21
ベビープラネタリ
ウム⑩
認知症サポーター
養成講座⑰

22
まるごと健康相談㉕

23
ドリームランドフリーパ
ス⑧（24㈰まで）
二十歳の無言館⑧

野鳥と山野草の観察会⑨
園芸教室⑨
月釜⑨
オレンジカフェ⑯

24
菖蒲の湯⑧
市場の朝市⑨
みどり講習会⑨

25 26
お医者さんによ

るこども相談⑮
320教室⑮

（27㈬まで）
オレンジカフェ⑯
ノルカ積み増し出
張サービス⑰

27 28
いきいきプラネタ
リウム⑩
妊婦さんのデン

タルケア⑮
お誕生会⑮

オレンジカフェ⑯

29
お医者さんによ

るこども相談⑮
わらべうた⑮
お誕生会⑮

30
ドリームランドフリーパ
ス⑧（31㈰まで）
健康温泉・温水プール無料
開放⑧（31㈰まで）
美術講座⑧
カルトナージュ教室⑨

31
野鳥観察会⑨
ふれあい農業体験⑨
身体測定⑮

毎週毎週毎週毎週

…映画会　 …音楽　 …市政広報番組
…子育て　⑩などは掲載ページ（10ページに掲載）

※申し込みが必要な場合有。詳しくは掲載ページで。

 月の主な

イベントカレンダー

三穂田町大谷のあやめ
  （5月中旬）

問防災危機管理課☎924―2161
月別火災発生状況

3月の主な
火災発生原因
「配線」

累計（8月～3月）
令和元年度 41件
平成30年度 67件
前年比 －26件

令和元年度
平成30年度

密閉空間・密集場所・密接場面
に注意して外出しましょう

（関連４ページ）

梅雨も頑張るぞ

　
一
眼
レ
フ
を
向
け
る
と
途
端
に
緊
張

す
る
子
ど
も
た
ち
。
そ
こ
で
地
面
に
寝

転
が
っ
て「
の
ぞ
き
込
ん
で
み
て
」と
言

う
と
…
青
空
を
バ
ッ
ク
に
好
奇
心
に
満

ち
た
イ
イ
表
情
い
た
だ
き
ま
し
た
！

　
こ
の
春
か
ら
広
報
担
当
と
な
り
ま
し

た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で

憂
鬱
な
日
々
が
続
い
て
お
り
ま
す
が
、

広
報
紙
を
通
し
て
元
気
と
勇
気
を
お
届

け
で
き
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

　
自
然
体
験
や
外
遊
び
を
行
う
子
育
て

支
援
団
体
を
取
材
。
ス
マ
ホ
で
簡
単
に

検
索
が
で
き
る
時
代
で
す
が
、
知
識
と

し
て
身
に
つ
け
る
に
は
、
体
験
に
よ
る

上
書
き
が
大
切
と
の
話
に
感
心
し
き
り
！

　
広
報
５
年
目
は「
３
Ｓ
」に
チ
ャ
レ
ン
ジ
。

こ
れ
ま
で
の
経
験
を
糧
に
、
S
m
i
l
e

に
な
れ
る
紙
面
、
S
p
e
e
d
y
な
発
信
、

そ
し
て
S
u
k
i
な
風
景
や
場
所
を
増

や
せ
る
よ
う
市
内
を
走
り
ま
す
！

　
４
月
に
赴
任
し
て
最
初
の
担
当
は
こ

ど
も
ギ
ャ
ラ
リ
ー
。
私
の
一
番
好
き
な

コ
ー
ナ
ー
で
す
。
ス
テ
キ
な
笑
顔
で
対

応
し
て
く
れ
た
お
二
人
に
感
謝
。
私
に

と
っ
て
良
い
ス
タ
ー
ト
と
な
り
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、
外
出

が
で
き
な
い
の
を
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
考
え
、

家
を
徹
底
的
に
掃
除
。
大
量
の
断
捨
離

で
、
心
ま
で
す
っ
き
り
し
ま
し
た
。
気

持
ち
だ
け
で
も
前
向
き
に
過
ご
す
ぞ
！
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とき　 会場　 対象　 定員　 内容　 講師　 料金　 持参するもの
申し込み　 問い合わせ　☎電話　 ファックス　 メール　　ウェブサイト

暮　ら　し 募集・講座 税　　金 障がいのある方 健　　康 相談・検査／寄附

問・申①～⑥市民相談センター☎924―2155⑦⑧消費生活セン
ター☎921―0333⑨福島地方法務局郡山支局☎962―4500⑩保健
福祉総務課☎924―3822

５月の無料相談・検査
法律・行政・人権相談など

種別 日時など 会場

①法律相談
※予約制、
　１人20分

14㈭（申４/27㈪～）
22㈮（申11㈪～）
30㈯（申18㈪～）
６/11㈭（申６/１㈪～）
時間はいずれも13：00～16：00

市民相談
センター

②行政相談 12㈫13：00～16：00　

③増改築相談 12㈫13：00～16：00　

④公証人相談会 13㈬13：00～16：00　※予約制

⑤土地家屋
　調査士相談 13㈬13：00～16：00

⑥司法書士
　登記相談 28㈭13：00～16：00　※予約制

⑦多重債務
　法律相談

８㈮・15㈮・22㈮13：30～15：00
※予約制、１人30分 消費生活

センター⑧生活再建相談
　（家計の見直し）

13㈬13：30～14：30
※予約制、１人60分

⑨常設人権相談 ８：30～17：15　※土日祝休日を除く
福島地方
法務局
郡山支局

⑩生活の困りごと
　に関する相談

８：30～17：15　※土日祝休日を除く
対仕事、暮らし、家計に関する相
談など

保健福祉
総務課

行政相談委員

相談委員名 電話番号 相談委員名 電話番号

 梁取　由紀さん 952―1148 北條　スミ子さん 947―0106

 片野　和子さん 945―9397 坂上　裕さん 938―9618

 星野　清子さん 934―1153 久保木　孝一さん 922―7600

　行政機関への苦情や要望などを受け付け、解決を促進するた
め、随時相談に応じています。
問福島行政監視行政相談センター☎0570―090110

問・申地域保健課☎924―2163
駅前健康相談センター（ビッグアイ７階）
☎983―7715

保健所の相談・検査

皆さんの善意（寄附者紹介）
金銭／物品の寄附

こどものための相談
種別 日時など 問・場・申

子どもと
家庭に
関する相談

８：30～18：00
（16㈯・17㈰を除く。）
内子どもの養育、ＤＶ、家庭問
題、ひとり親家庭の相談など

ニコニコこども
館こども家庭相
談センター
☎924―3341

いじめ法律
相談ホット
ライン

13㈬15：00～17：00
対市内在住の小・中学生およびその保護者　
☎935―0080

寄附の種別 氏　　　　名 住　所

すこやか
子育て基金

（公財）世界こども財団　様 神奈川県

㈱トーダン　様 東京都

㈱東北装美　様 並木

咲田アトリエ　様 咲田

環境保全基金

CYCLE AID JAPAN 2019 in 郡山ツール・
ド・猪苗代湖実行委員会　様

福島市

県中環境クリーン協同組合　様 富久山町

交通遺児激励
寄附金

郡山トラックセンター
青年経営研究会　様

喜久田町

篤志奨学資金
給与基金

鳥取市立城北小学校　様 鳥取県

高齢化社会
対策基金

根本　仁　様 咲田

音楽堂整備基金 郡山市音楽連盟　様 緑ケ丘東

子ども食堂 商品券 半澤医院　様 湖南町

車椅子 県ラージボール卓球連盟　様 ―

女性のための相談
種別 日時など 問・場・申

女性のため
の相談日

①16㈯・27㈬②20㈬③26㈫
時間はいずれも13：00～16：00
※予約制、１㈮～受付
定①②３人③６人
内①夫婦関係の悩みや福祉制度、
ハラスメントの相談など
②就労相談③法律相談

さんかくプラザ
☎924―0900

女性のため
の電話相談
ふくしま

月～金曜日（祝休日を除く。）
10：00～17：00
内夫婦・家族間や震災後の心や
体の悩みなど

フリーダイヤル
☎0120―207―
440

種別 日時など 会場

こころの健康相談

精神科医師…１㈮・15㈮
臨床心理士…11㈪・26㈫
時間はいずれも14：00～16：00
※予約制

保健所

精神保健福祉士に
よる電話相談

毎週水曜日９：00～16：00
☎924―5560

HIV・梅毒
即日検査

16㈯受付13：30～14：00
※予約不要　定26人

駅前健康相
談センター

肝炎ウイルス検査 随時　※予約制 保健所

アルコール家族教室 27㈬13：30～15：30 保健所

骨コツ相談

14㈭・23㈯・６/６㈯
13：30～16：00
☎983―7715　※予約制
内骨密度測定、栄養相談など

駅前健康相
談センター
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語で見れる・聞けるアプ
リでも配信しています。

KORIYAMA  DreamerKORIYAMA  Dreamer

阿部 要門阿部 要門  さんさん

悲願の全国制覇を目指して

夢に向かう郡山人夢に向かう郡山人  vol.26  vol.26

　兄２人の影響で、５歳からサッカーを
始めました。中学時代は、福島ユナイ
テッドＦＣの育成チームでプレーをして
いました。
　中学校卒業時に、プロのユースチーム
に進む道も考えましたが、県内の高校で
全国制覇を目指したいと決意して、強豪
の尚志高校に進学。寮生活を送りながら、
サッカー漬けの毎日を過ごしています。
　高校に入ってすぐ、関東出身の同級生
のレベルの高さに圧倒されました。「負
けたくない」という一心で、部活後も１
人で練習を重ねたことで、技術だけで
なく心も鍛えられましたね。高校最後の
インターハイ、そして選手権大会がある

今年は、全国制覇をすることしか考えて
いません。僕のプレーや得点で、チーム
の勝利に貢献する。そのために必要なこ
とを考えながら日々練習をしています。
　プロの道に進む先輩を間近で見て、プ
ロサッカー選手になることが、夢から明
確な目標へと変わっていきました。モン
テディオ山形から内定をいただいた今は、
ここがスタートだと感じています。一日
でも早く試合に出場して、プロの世界を
体感してみたいですね。
　プロの選手として、サッカーだけでな
く人格も一流になりたいと思っています。
サッカー人生を支えてくれている両親へ
の感謝の気持ちを忘れずに、プロでの活
躍、日本代表としてパリ五輪への出場を
目指します。

福島市出身。尚志高校に通う３年生。
スピードを生かした裏への飛び出しと
185cmの身長とフィジカルの強さを
武器にしたヘディングで得点を量産す
る。県勢初の全国制覇を目指し、練習
に励んでいる。３月に、Ｊ２リーグの
モンテディオ山形への加入が内定。休
日は、チームメイトと市内で買い物を
してリフレッシュをしている。

阿部  要
か な と

門さん  プロフィール

▲プロで活躍したいと語った３月の入団会見▲競り合いでも負けないフィジカルが持ち味

　高校２年生にしてプロサッカーチームへの　高校２年生にしてプロサッカーチームへの
加入が内定した阿部さんに、高校の集大成と加入が内定した阿部さんに、高校の集大成と
して大会に挑む覚悟やプロでの今後の目標をして大会に挑む覚悟やプロでの今後の目標を
伺いました。伺いました。

富田東小学校２年　岡部　愛佑美さん開成小学校６年　樽川　愛生さん

　「好きな動物」というテーマで、キレイ
な羽が印象的なクジャクを描きました。
一つひとつの羽に違う色を塗ることは大
変でしたが、クジャクがたくさんの友達
と一緒に楽しくパーティをしている雰囲
気が伝わるように、最後まで丁寧に仕上
げました。
　音楽にも興味があり、歌うことが好き
なので、将来はステキな歌を届けられる
歌手になりたいです。

令和元年度
市子ども総合美術展「市長賞」

いのちは宝物

令和元年度「ぼくらのひろば」から

クジャクとパーティー

開成小学校６年　樽川　愛
あ き

生さん

せっかく生まれてきたんだから
泣いてもうんとうんと
かわいいはず
子供は親を選べない

私は　お父さんとお母さんに
選ばれてこの世に生まれてきた
お父さん、お母さん
私を選んでくれてありがとう

大切な宝物は「いのち」

私は　お父さんとお母さんから
生まれた
時々しかられて泣くけれど
私が悪いから…おこられる
でもすぐあやまればいいのに！
ごめんなさいが言えない
「ごめんなさい」は
むずかしいのかなあ？

ニュースで　わが子をぎゃくた
いで殺してしまう親がいる
子供は親を選べない




