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郡山医師会と連携し、糖尿病予防のための講演会を開催します。 

 

１ 日 時  ２月 20 日(木) 午後２時 

２ 場 所  ホテルハマツ 右近の間（３階）  

   ３ テーマ及び講師 

          テーマ：「糖尿病について～楽しく学んで予防しましょう～」 

           講演１ 「郡山市における糖尿病対策について」 

            講師：郡山市保健所地域保健課、郡山市国民健康保険課職員 

           講演２ 「糖尿病を重症化させないために」 

            講師：せいの内科クリニック 院長 清野 弘明 氏 

               [講師略歴] 

               金沢大学医学部卒業 

               東北大学第３内科、太田西ノ内病院糖尿病センター長、 

               東北大学糖尿病・代謝科を経て、2006 年せいの内科 

               クリニックを開設。 

               日本内科学会認定 認定内科医 

               日本糖尿病学会認定 糖尿病専門医・糖尿病指導医 

               郡山医師会糖尿病対策推進担当理事 

          講演３ 「楽しく簡単にできる運動療法を一緒にやりましょう」 

            講師：郡山市健康振興財団運動トレーナー 

   ４ 対 象  どなたでも参加いただけます。 

５ 申込み  電話、又は FAX でお受けします。※ 定員 250 名（先着順） 

       電話：924－2900 

       FAX：934－2960 

       ※ 申込用紙は、市ウェブサイトにも掲載しています。 

郡山医師会との連携による 

糖尿病についての「市民公開講座」を 

開催します 

令和２年２月 12 日 

郡山市保健福祉部 

保健所地域保健課 

担当：橋本 克枝 

TEL：924－2900 

 

ターゲット ３．４ 

SDGｓ ターゲット 3.4 「精神保健及び福祉を促進する」 

市ウェブサイトに 

アクセスできます。 

http://www.city.koriyama.lg.jp/fukushi/kenko_iryo/5/22586.html 
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