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  首都圏等との往来も増えており、また、県内におきましても本日まで１０日連続で新規感染者が確認

されていますので、改めまして「マスク着用」、「ソーシャルディスタンス」、「３密回避」、「感染リスク

が高まる“５つの場面”の回避」など、「基本的な感染防止対策」の徹底をお願いします。 

  特に、長時間におよぶ大人数での「会食」時は、感染リスクが高まりますので、なるべく「少人数」、

「短時間」で、また、テーブルではなるべくはす向かいに座って正対せず、距離をとったり、食べる時

以外はマスクをつけるなど、「With コロナ時代」に適した飲食スタイルを身につけましょう。 

  あわせて、実践には幾分努力が必要となりますが、冬場の感染対策としての「効果的な換気の実施」、

「適度な湿度の確保」もお願いします。 

 「コロナ対策１０訓」につきましても、いま一度ご確認ください。 

 仕事は連休でも、新型コロナ感染症対策は「休み」にならないよう、「With コロナ 10 訓」で、家庭でも

会社でも、また外出先においても、御理解と１つひとつの対策の実践をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回の市長から市民の皆様へのメッセージ動画は、こちらからご覧いただけます。 

https://youtu.be/ctr9QfLdNDU 

 

なお、過去のメッセージは、郡山市 YouTube チャンネル 

「新型コロナウイルス感染症関連」からご覧いただけます。 
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新型コロナウイルス感染症対策 関連情報 

市長から市民の皆様へのメッセージ 

―３連休も油断せず、感染防止に努めましょう― 
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SDGｓ  ターゲット 3.3 「伝染病を根絶するとともに肝炎、水系感染症及びその他の感染症に対処する」 

ターゲット ３．３ 
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