
 

 

【表現してみましょう】

A ：郡山ブランド野菜知ってる❓

B : 知ってる。広報の１２月号に載ってた！！

A : そう、そうなの。

ニンジン、玉ねぎ、 かぼちゃ、 さつまいも、等々・・・

B : そう！ カブ、 キャベツ、ナス、 枝豆などいろいろ

１３品種もあるんだって。

A : 寒さで甘みが増して、栄養満点！

B : 生でも、煮て食べても おいしい！！

A : 他にもいろいろな野菜がいっぱいあるから、

今年は、野菜をいっぱい食べて元気に過ごそう！！

第４2回 郡山市手話動画

「野菜を食べよう！」

【単語】

・野菜 ・ニンジン ・たまねぎ ・キャベツ ・かぶ

・ほうれんそう ・かぼちゃ ・さつまいも ・枝豆 ・ささぎ

・とうもろこし ・ねぎ ・ナス ・白菜 ・ごぼう ・きゅうり

・トマト ・大根 ・ピーマン ・栄養 ・おいしい ・ブランド


