
 

 

【表現してみましょう】

新型コロナウイルスの感染予防には？

１．手洗いをしましょう！

２. 咳エチケットを守りましょう！

マスクを正しく着用する。

咳をするときは服の袖や、ハンカチで口をふさぐ。

３. 密集場所（人の多い場所）を避ける（行かない）。

４. お部屋の換気をする。

５. 運動をして、朝、昼、晩、きちんと食事をとり、

新型コロナウイルスに 負けない体を作りましょう！

３７．５度以上の熱が４日以上続き、激しい咳、

息苦しい等の症状がみられた場合、保健所に相談しましょう。

第３４回 郡山市手話動画

「新型コロナウイルス を予防しよう！」

【単語】

新型コロナウイルス ・感染 ・予防（防止） ・手洗い

咳 ・マスク ・エチケット ・部屋 ・密集
体温 ・息苦しい ・保健所 ・相談 ・運動


