
子 ど も 食 堂 活 動 報 告

令和2年8月28日

郡山市子ども食堂ネットワーク



８　みんなで作って一緒に食べよう会（地域サロンまるわ）

９　しおりっちこども食堂（どんぶり定食　ＳＨＩＯＲＩＣＨ）

10　まちなか広場Ｐｅｒｃｈ（まちなか広場Ｐｅｒｃｈ）

11　福笑門--FUKUEMON--（佐川商店）

３　ジョイクラカフェ（ぼんじょいの会）

４　ほしくま☆みんなのキッチン（公益財団法人星総合病院　大町キッズベース）

５　つばさ会子ども食堂（つばさ会）

6　キッズスタジオＰＯＲＴＡ（社会福祉法人安積愛育園）　

７　こぶたのポッケ（ＮＰＯ法人しんぐるまざあず・ふぉーらむ・福島）

目　次

１　ドリームキッズパーティー（一般社団法人グレースコミュニティサービス）

２　ちいき食堂（特定非営利法人真善美）



理事長　三箇　豊美

開催場所
会場名 郡山グレースガーデンチャペル

所在地 郡山市安積町日出山四丁目１４

ドリームキッズパーティー
～　安全で安心な子どもの居場所づくりを目指して　～

子ども食堂名 ドリームキッズパーティー
活動の様子

団　体　名 一般社団法人グレースコミュニティサービス

代表者職・氏名

ある日のメニュー
・さつまいもごはん
・すき焼き煮
・いかニンジン
・二色きなこ餅
・だし巻き玉子
・こづゆ

ネットワーク設立後
開催実績（令和元年度）

４回

子ども食堂から
　以前私たちの活動場所に来た子が、「ここに来るのが楽しいの、ここは学校でも家でもないから、
私にとっての第３の場所なんだ」と言ってくれました。
 　私たちドリームキッズパーティーではボランティアの大人や年上のお兄さんお姉さん達と、毎回ク
ラフトやゲームなどを体験し、様々な学年の子との関わりもあり、一緒にランチタイムを過ごしま
す。就学前のお子さんを連れてきたおばあちゃんや、お父さんお母さんもランチを楽しんでくださっ
ています。あるお母さんからは「一緒に座ってご飯をたべたの久しぶりです」との声も。
　こどもの安心できる居場所であることはもちろんですが、来た大人もホッと一息つけられる居場所=
サードスペースでありたいと思います。

主な開催日 毎月第３土曜日

定員 なし（現在は、午前１５人、午後１５人で実施）

利用料金 無料
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ちいき食堂
～　明るい、カフェで　楽しく、食事を　　～

子ども食堂名 ちいき食堂
活動の様子

団　体　名 特定非営利法人真善美

代表者職・氏名 理事長　田中　修司

開催場所
会場名

利用料金 子ども１００円　大人３００円 ある日のメニュー
・焼き肉丼
・冷しゃぶランチ
・さわらの照焼き定食
・メンチカツ定食
・モーニング
　（期間限定）

ネットワーク設立後
開催実績（令和元年度）

２１回

子ども食堂から

　子ども、高齢者、障がい者の方々が気楽に集まれるちいきサロンを目指して開設。
　子ども食堂は共生社会を実現する一環です。

ウェルフェアカフェ

所在地 郡山市緑町７－９

主な開催日 隔週土曜日（前半後半２部制）

定員 ４０名程度
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会場名 大槻東地域公民館

所在地 郡山市御前南二丁目９３

主な開催日 毎月第１土曜日

ジョイクラカフェ
～　みんなでたくさんの体験、ゲームや美味しいご飯で交流を　～

子ども食堂名 ジョイクラカフェ
活動の様子

団　体　名 ぼんじょいの会

代表者職・氏名 会長　工藤　信一

開催場所

定員 なし

利用料金 幼児無料　子ども１００円　大人３００円　 ある日のメニュー
・カレーライス
・新鮮サラダ
・フルーツポンチ
・ジュース

ネットワーク設立後
開催実績（令和元年度）

４回

子ども食堂から

　近年「核家族化」や「共稼ぎ世帯」が増えたことで、子どもたちや高齢者が独りで食
事をすることや独りで過ごすことも増えていると考えられます。　そこでみんなが気軽
に楽しく過ごせて、みんなで一緒に食事が出来る「地域の居場所」を作ることにしまし
た。
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会場名 大町キッズベース

所在地 郡山市大町二丁目３－２６

主な開催日 毎週火曜日

ほしくま☆みんなのキッチン
～　子どもたちに笑顔で食に親しみ、楽しむ「みんなのキッチン」を！　～

子ども食堂名 ほしくま☆みんなのキッチン
活動の様子

団　体　名 公益財団法人星総合病院（大町キッズベース）

代表者職・氏名 所長　 川　和夫　

開催場所

定員 ４０名程度

利用料金 子ども１００円　大人３００円 ある日のメニュー

ネットワーク設立後
開催実績（令和元年度）

７回

子ども食堂から

　一人で食事をしている子ども、おなかを空かせてる子どもはもちろん、地域の高齢者
も対象とします。
　世代間交流を通して、食事や団らんの楽しさを感じ、安らげる場所をめざします。
　専用のキッチンを活用し、食事の準備から一緒に行うことで、食育だけではなく社会
性を養い、役割を持つことによる安心感と自信につなげます。
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会場名 小山田地域公民館

所在地 郡山市大町字六角５０－１

主な開催日 毎週木曜日、年４回イベント

つばさ会子ども食堂
～　栄養たっぷり！美味しいご飯を作って待ってまーす！　～

子ども食堂名 つばさ会子ども食堂
活動の様子

団　体　名 つばさ会

代表者職・氏名 代表　遠藤　洋子

開催場所

定員 ６０名程度

利用料金 子ども無料　大人３００円 ある日のメニュー
・ちらし寿司
・肉の野菜巻き
・かぼちゃサラダ
・カブのつけ物
・じゃがいものみそ汁

ネットワーク設立後
開催実績（令和元年度）

１３回

子ども食堂から

・共働き家庭や一人親世帯が急増し、子どもと向き合う時間が少なくなっている昨今、
子ども達の健全な成長のために少しでも支援をしようと考え食事の提供をすることにし
ました。
・安全で栄養のあるバランスの取れた美味しい食事を楽しんで頂く中、「好き嫌いがな
くなった」、「野菜をよく食べるようになった」と好評。親たちも心の余裕ができたと
感謝されています。
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会場名 アイキャンポルタ

所在地 郡山市安積荒井三丁目３４８

主な開催日 毎週月・火・金曜日

キッズスタジオＰＯＲＴＡ
～　あそぼう！つくろう！まなぼう！楽しく食べよう！　～

子ども食堂名 キッズスタジオＰＯＲＴＡ
活動の様子

団　体　名 社会福祉法人安積愛育園

代表者職・氏名 理事長　佐久間　啓

開催場所

定員 １５名程度

利用料金 無料 ある日のメニュー
・さっくりメンチカツ
・マカロニサラダ
・レタススープ
・ソフール
・ごはん

ネットワーク設立後
開催実績（令和元年度）

６１回

子ども食堂から
　2017年9月に開所しました。15時30分から開所し夕食を提供しております。
　居場所を必要とする児童の居場所として安積町に開所し、毎週月火金曜日の週三回と、年四回程度
の外出日を設けています。週三回のうち、①プログラム（アートを中心とした作品や工作の時間）、
②自主学習（宿題後に自分で内容や量を決めて実施）、③自由時間（バドミントンや鬼ごっこ、ピア
ノやトランプなど）の内容をそれぞれ実施し、内容は月ごとにボランティアさんと共に決めていま
す。また、親子PORTAの日も設け、保護者（1名まで）と一緒に夕食をとりながら、一息つける時間
を提供しています。家や学校以外の第三の居場所としてPORTAでたくさんのことを体験して学ぶ‟
きっかけ”が増えますように。
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会場名 非公開

所在地 非公開

主な開催日 毎週土曜日、夏・冬・春休み

こぶたのポッケ
～　ひとり親家庭の子どもの居場所　～

子ども食堂名 こぶたのポッケ
活動の様子

団　体　名 ＮＰＯ法人しんぐるまざあず・ふぉーらむ・福島

代表者職・氏名 理事長　遠野　馨

開催場所

定員 １５名程度（登録制：ひとり親家庭のみ）

利用料金 年間１，０００円 ある日のメニュー
・スープスパゲティ
・ピーマンの肉詰め
・野菜
・ホットケーキ

ネットワーク設立後
開催実績（令和元年度）

２２回

子ども食堂から

　こぶたのポッケは子ども達の「行きたい場所・安心できる場所・楽しい場所」です。
　地域で孤立し悩んでいるひとり親家庭の皆さん、是非ご連絡ください。
　孤育てから、みんなで見守る子育てへ。「大丈夫！ひとりじゃないよ」を合言葉に
みんなで協力して子育てしましょう。
　まずは、お電話ください。お待ちしてます。
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会場名 地域サロンまるわ

所在地 郡山市台新二丁目１１－３

主な開催日 毎月第４土曜日

みんなで作って一緒に食べよう会
～　子ども達はやる気満々、大人はニコニコみんな笑顔　～

子ども食堂名 みんなで作って一緒に食べよう会
活動の様子

団　体　名 地域サロンまるわ

代表者職・氏名 代表　柳沼　喜美子

開催場所

定員 ２０名程度

利用料金 子ども無料　大人３００円 ある日のメニュー
（クリスマス会）
・ケーキ作り
・チーズフォンデュ
・チョコフォンデュ

ネットワーク設立後
開催実績（令和元年度）

６回

子ども食堂から
　核家族化が進み、こども達の個食が問題視された為、2017年から居場所作りとして
始めました。最初は夕食用でしたが、冬になると暗くなるのが早いので、安全性を考え
て昼食用にしています。
　知らない食材があったりするので、クイズ式にして何なのか確認してから、洗う・切
る・こねる・丸めるなどを意欲的にやっています。体験する事で充足感を得るからで
しょう、嫌いなものが食べられたりしています。こども達と大人もスタッフも喜び合っ
ています。
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会場名 どんぶり定食　ＳＨＩＯＲＩＣＨ

所在地 郡山市桑野三丁目１４－２７

主な開催日 毎月最終土曜日

しおりっちこども食堂
～　たのしくたべよう！　～

子ども食堂名 しおりっちこども食堂
活動の様子

団　体　名 どんぶり定食　ＳＨＩＯＲＩＣＨ

代表者職・氏名 代表　米倉　志織

開催場所

定員 ２０名程度

利用料金 一人１００円（容器代） ある日のメニュー
・生姜焼き弁当

ネットワーク設立後
開催実績（令和元年度）

令和２年度からネットワークに登録

子ども食堂から

　本来はしおりっちこども食堂に集まって、体験の上で一緒に食事を取りたいと思って
いますが、コロナ禍で休校になり、楽しいはずの毎日が急変したのでせめてお弁当、食
材の配布で食をつないでいきたいと思います。
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会場名 まちなか広場Ｐｅｒｃｈ

所在地 郡山市大町一丁目１５－１６

主な開催日 毎週木曜日

まちなか広場Ｐｅｒｃｈ
～　支え合い、学び合うみんなの止まり木を目指して！　～

子ども食堂名 まちなか広場Ｐｅｒｃｈ
活動の様子

団　体　名 まちなか広場Ｐｅｒｃｈ

代表者職・氏名 代表　岡部　睦子

開催場所

定員 なし（食事提供は２０～３０名程度）

利用料金 無料 ある日のメニュー
・いわしの南蛮漬け
・高野豆腐の煮物
・ズッキーニと
　ひき肉の煮物
・サラダ
・ごはん
・わかめと豆腐の味噌汁

ネットワーク設立後
開催実績（令和元年度）

令和２年度からネットワークに登録

子ども食堂から

　元々、社会福祉士として地域で活動していた2人が、誰でも来れる居場所を通じて民
間の地域福祉拠点を作りたいと思った事がきっかけです。誰でもふらっと立ち寄れる
「止まり木」のような居場所を作りたいと思っています。
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会場名 桜ヶ丘集会所

福笑門--FUKUEMON--
～　気軽に集まれる子ども食堂を！　～

子ども食堂名 福笑門--FUKUEMON--
活動の様子

団　体　名 佐川商店

代表者職・氏名 代表　佐川　桂樹

開催場所

定員 なし

利用料金 子ども１００円　大人４００円 ある日のメニュー
　・
　・
　・

ネットワーク設立後
開催実績（令和元年度）

令和２年度からネットワークに登録

子ども食堂から

　近年問題となっている核家族により孤独化しいく世帯。町内会長として、子どもを持つ父親とし
て、地域の人々が安心安全に子育てできる環境を誠意を持って整えていきたいと考えました。
　そこで、コミュニティ形成が可能な「子ども食堂」を郡山市田村町にて、今年５月からオープンし
ました。
　昼間や夜間は飲食店として運営し、学校が終わる時間に子ども食堂として開放。
　地域の子どもから大人まで、気軽に集える場を提供します。

所在地 郡山市田村町桜ヶ丘二丁目１６４

主な開催日 毎月第２・第４日曜日
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