
かばんの重さ

持ち帰る
教科書①

　　ｇ 持ち帰る教材等② ①＋②　ｇ
学校に置く
教科書

学校に置く
教材

＋ 月金

小学１年生 国語　算数 ４７４ｇ

教科のノート
連絡帳　ファイル
筆箱　ドリル（漢字・計算）
漢字ノート　自由帳

3,300g
書写　生活科
図工 音楽
道徳

算数セット
絵の具
ピアニカ

水筒
図書館で
借りた本

上履き
運動着
歯磨き
セット
（白衣）

小学２年生 国語　算数 ５７６ｇ

教科のノート
連絡帳　ファイル
筆箱　ドリル（漢字・計算）
漢字ノート　自由帳

3,500g
書写　生活科
図工 音楽
道徳

算数セット
絵の具
ピアニカ

水筒
図書館で
借りた本

上履き
運動着
（白衣）

小学３年生
国語　算数
社会 地図帳
理科

１,４７５ｇ

教科のノート
連絡帳　ファイル
筆箱　ドリル（漢字・計算）
漢字ノート
自主学習ノート

4,200g

書写　図工
音楽　保健
道徳
白地図

習字道具
絵の具
ピアニカ
リコーダー

水筒
図書館で
借りた本

上履き
運動着
（白衣）

小学４年生
国語　算数
社会 地図帳
理科

１,６６５ｇ

教科のノート
連絡帳　ファイル
筆箱　ドリル（漢字・計算）
漢字ノート
自主学習ノート

4,400g

書写　図工
音楽　保健
道徳
白地図

習字道具
絵の具
ピアニカ
リコーダー

水筒
図書館で
借りた本

上履き
運動着
（白衣）

小学５年生

国語　算数
社会 地図帳
理科
社会科資料集

１,７３５ｇ
（除資料集）

教科のノート
連絡帳　ファイル
筆箱　ドリル（漢字・計算）
漢字ノート
自主学習ノート

4,700g
書写　図工
音楽　保健
家庭　道徳

習字道具
絵の具
ピアニカ
リコーダー

水筒
図書館で
借りた本

上履き
運動着
（白衣）

小学６年生
国語　算数
社会 理科
社会科資料集

１,６５５ｇ
（除資料集）

教科のノート
連絡帳　ファイル
筆箱　ドリル（漢字・計算）
漢字ノート　地図帳
自主学習ノート

5,100g

書写　図工
音楽　保健
家庭　道徳
地図帳

習字道具
絵の具
ピアニカ
リコーダー

水筒
図書館で
借りた本

上履き
運動着
（白衣）

※持ち帰る教科書等が最大の時

※かばんの重さを含む

資料４


